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jk/kkLokeh    ekSt    ls    izsei=k    tkjhA

n`<+  fo'okl  gks;  pju  esa  vkSj  izhr  xk<+hAA

lqfeju /;ku vkSj Hktu esa fur u;k vkuan ik;A

lrlaxh lc me¡x 2 jk/kkLokeh efgek xk;AA





izse i=k pkSFkk Hkkx tks fd igyh ebZ lu~ 18999996 bZloh

ls 30 vizSy lu~ 18999997 rd lekIr gqvk

mlds cpuksa dk

lwphi=k
izdkj lqj[+kh ;kuh [+kqyklk et+ewu cpu i`"B

1 lqjr vkSj eu ukS }kjksa ds olhys ls tks fiaM esa gSa] bl lalkj
esa crZ jgs gSa vkSj ;gk¡ ds Hkksxksa dk rqPN jl ysrs gSaA mudks
pkfg;s fd nlosa }kj dh rjQ+ Hkh ¼tks ?kV esa gS½ >k¡d dj
Å¡ps ns'k dk fo'ks"k vkuUn ysosaAA && && 2

2 pSrU; dks tM+ inkFkks± ls esy de dj ds fo'ks"k pSrU; vkSj
fQj egk fo'ks"k pSrU; ls feyus dk tru okLrs viuh rjD+d+h
vkSj lq[k vkSj vkjke ds t+:j djuk pkfg;sAA && 5

3 vius ls T+;knk cfYd lc ls T+;knk tks rkd+r okyk vkSj leFkZ
gksos ;kuh dqy ekfyd] mldh lju ysdj vkSj mlds fut
Hksnh tks lar lrxq# gSa] muls fey dj cSfj;ksa dks tks lcy
vkSj t+cjnLr gSa] thr dj fut ?kj esa tkuk pkfg;s] rc
viuk dke iwjk cusxkAA && && 99999

4 lqjr val dks tks lÙk fla/k dh cw¡n gS vkSj bl lalkj esa nsg
vkSj Hkksxksa ds lkFk tks tM+ vkSj vlR; gaS] Hkwy vkSj Hkje
djds c¡/k xbZ gS] mlds fut Hk.Mkj esa igq¡pkus dk tru gj
,d 'k[+l dks pkgs vkSjr gksos ;k enZ] djuk pkfg;s] ugha rks
tUe eju dk d"V vkSj nsg ds lax nq[k lq[k ges'kk lguk
iM+sxkAA && && 14

5 lqtkrh ;kuh mÙke dks dqtkrh ;kuh uhp ls gV dj vius
ge&tkSgj ;kuh egk mÙke ls feyuk pkfg;sAA && 199999

6 dqVqEch ekSr ds oä+ ekfyd ds uke dh ;kn fnykrs gSa] ysfdu
tc fd mej Hkj /ku vkSj L=kh ox+Sjk esa Q¡ls jgs] rks ml oä+
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izdkj lqj[+kh ;kuh [+kqyklk et+ewu cpu i`"B

ekfyd dk uke dSls ;kn vk ldrk gS] bl okLrs thrs th
ekfyd dk uke ysuk vkSj mlds pjuksa esa izhfr vkSj izrhr
c<+kuk equkflc gSAA && && 24

7 nqfu;k ds lc vkljs ftudks rqeus n`<+ djds idM+k gS]
uk'keku vkSj >wBs gSaA bl okLrs lPps vkSj iwjs vkSj loZ leFkZ
dk vkljk ysuk pkfg;s fd tks gj oä+ vax lax jg dj
lgk;rk vkSj enn dj ldrk gS vkSj nqfu;k ds vkljs vDlj
oä+ t+:jr ds nx+k nsus okys gSaAA && && 299999

8 larksa ds n;k ik=k tho] vkSj thoksa ds eqokfQ+d+ czã vkSj ek;k
ds ns'k esa iSnk gksdj ijofj'k ikrs gSa] vkSj tc lar izdV gksrs
gSa rc ekSt ls mu thoksa dks vius lUeq[k [khap dj cpu
lqukrs vkSj fut ?kj dk Hksn vkSj jkLrk vkSj pyus dh tqxr
le>k dj vkSj equkflc djuh djk dj mudks fut /kke esa
igq¡pkrs gSaAA && && 34

99999 nqfu;k esa tgk¡ ftldk I;kj gS] ogha mldk fpÙk tkrk gS vkSj
fpÙk ds lkFk og vki ekStwn gSA tks nqfu;k ls NwVuk pkgs]
mldks pkfg;s fd vius fpÙk dks I;kj ds lkFk dqy ekfyd
jk/kkLokeh ds pjuksa esa ckjEckj tksM+s rks ftruh nsj ,slk
vH;kl djsxk] mruh nsj dks mldk ekfyd ds pjuksa esa lax
jgsxk vkSj fQj bl lax dks vkfgLrs vkfgLrs c<+krs tkuk
pkfg;sAA && && 40

10 tho nqfu;k esa flok; dqVqEc ifjokj ds vkSj cgqr ls yksxksa ls
ftuls mudk dqN dkjt fudyrk gS vkSj cgqr lh pht+ksa ls
tks dHkh dHkh muds dqN dke vkrh gSa] izhfr djrs gSa vkSj
viuk eu muesa FkksM+k cgqr ck¡/krs gSaA bl okLrs equkflc vkSj
ykft+e ekywe gksrk gS fd og ekfyd&dqy ds pjuksa esa Hkh tks
fd muds ?kV esa ekStwn gS vkSj lnk muds vax lax jgrk gS]
FkksM+h cgqr izhfr] mldk Hksn Hkko ysdj] djsa ftlls l[+r
rdyhQ+ vkSj Hkkjh nq[k vkSj Dys'k nwj ;k gyds gks tkosa vkSj
[k+kl dj ekSr ds oä+ mudh lgk;rk gksos vkSj enn feysAA&&46
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izdkj lqj[+kh ;kuh [+kqyklk et+ewu cpu i`"B

11 dqy ekfyd dk vly esa izse vkSj vkuan vkSj lÙk vkSj pSrU;
Lo:i gS vkSj Å¡ps ls Å¡ps ns'k esa mldk fut /kke gS vkSj og
lnk fujca/k vkSj ges'kk ,d jl d+k;e gS] bl okLrs lqjr
pSrU; dks tks mldh val gS] vius valh ds eqokfQ+d+ gksus dk
tru djuk pkfg;s ;kuh nsg vkSj nqfu;k ds ca/ku rksM+ dj
fujca/k vkSj lr&fpr&vkuan vkSj izse Lo:i ls feyuk pkfg;sAA

&& && 51

12 lqjr pSrU; dks tks fut lwjt egk pSrU; dh jks'ku fdju gS]
ek;k ;kuh vU/kdkj ds ns'k dks NksM+ dj vius egk izdk'k
Lo:i HkaMkj esa igq¡puk pkfg;s vkSj jkLrs esa tgk¡ rd vU/ksjk
vkSj mtsyk feyk gqvk gS] Bgjuk ugha pkfg;sAA && 57

13 nqfu;k esa pkj Hkkjh nq[k lc ij vkrs gSa ;kuh jksx lksx ekSr
vkSj dkeuk dk iwjk u gksukA budk iwjk bykt vkneh ds gkFk
esa ugha gSA ysfdu jk/kkLokeh er ds vH;kl dh dekbZ ls ;g
pkjksa nq[k gyds cfYd nwj gks ldrs gSaA bl okLrs bl vH;kl
dh dekbZ gj ,d dks FkksM+h cgqr djuk okLrs viuh csgrjh ds
t+:j vkSj equkflc ekywe gksrk gSA && && 62

14 lqjr pSrU; Å¡ps vkSj xgjs ns'k dh cklh gS vkSj vc ;gk¡
eyhu ek;k ds ns'k esa ru eu vkSj bafæ;ksa ds lkFk Q¡l xbZ gS
lks gj ,d vkneh dks ykft+e gS fd mlds NqM+kus dk tru
nq#Lrh ds lkFk djsAA && && 67

15 nqfu;k esa lc yksx vius vkSj dqVqEc ifjokj vkSj I;kjksa ds ru
vkSj eu ds vkjke ds okLrs vusd rjg ds tru cgqr esgur
ds lkFk mej Hkj djrs gSa vkSj ml dk Q+k;nk flQZ+ bl d+nj
gksrk gS fd FkksMs+ fnu ds fy;s ;k gn ft+anxh Hkj ds okLrs FkksM+k
;k cgqr vkjke fey tkrk gS ysfdu ckn NksM+us bl nsg vkSj
ns'k vkSj dqVqEc ifjokj ds] dgk¡ tkuk gS vkSj jguk gksxk vkSj
ogk¡ lq[k feysxk ;k nq[k] mldh [+kcj cgqr de gS vkSj blds
okLrs tru Hkh de djrs gSaA bl okLrs lc dks equkflc vkSj
ykft+e gS fd okLrs ges'kk ds vkjke vkSj lq[k ds Hksnh vkSj
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ck&[+kcj yksxksa ls gky nfj;k¶+r djds FkksM+k cgqr tru t+:j
djsa rks bl ft+anxh esa mudks ml vej lq[k vkSj vkuUn dh
tks larksa dh tqxr dekus ls gkfly gksuk eqefdu gS] FkksM+h
cgqr [+kcj iM+ tkosxh vkSj mldh dqN ijh{kk vkSj tk¡p djds
cgqr -[kq'kh gkfly gksxhAA && && 71

16 rhu fd+Le dh 'kfä gj ,d vkneh esa ekStwn gSaA buesa ls ,d
;k nks vDlj yksx txkrs gSa ij rhljh lqjr ;kuh :gkuh
'kfä dk FkksM+k cgqr ;d+hu djds txkuk gj ,d vkneh ij
okLrs mlds tho ds dY;ku ds equkflc vkSj t+:j gSAA

&& && 76

17 rhu cM+h bfUæ;ksa ds jl esa tho nqfu;k esa Q¡lk gqvk gSA bu
rhuksa dks fo'ks"k vkSj fQj egk jl varj esa fey ldrk gS tks
lqjr 'kCn dk vH;kl fd;k tkosA vkSj ;gk¡ ds lc jl rqPN
vkSj uk'keku gSa vkSj ck&otwn esgur vkSj e'kD+d+r vkSj /ku
[+kpZ djus ds iwjs iwjs ugha fey ldrsAA && && 81

18 lSj vkSj rek'ks dk 'kkSd+ lc ds fny esa jgrk gS vkSj mLkds
okLrs ru] eu] /ku -[kq'kh ls [k+pZ djrs gSaA vUrj esa vH;kl
djus ls cgqr Hkkjh lSj -dqnjr dh ut+j vk ldrh gSA bl
okLrs ml rjQ+ Hkh lc dks FkksM+h cgqr roTtg djuk t+:j
gSAA && && 86

199999 ru chekj dk bykt lc dksbZ djkrs gSa ij eu dh chekjh dh
[k+cj fdlh dks ugha gSA mlds eqvkfyt lar vkSj lk/k gSaA
muls fey dj bykt djkuk pkfg;sA ugha rks] nsg fcxM+
tkosxh ;kuh uhps dh tksuksa esa ckjEckj tue /kjuk vkSj nq[k
lq[k Hkksxuk iM+sxkAA && && 999991

20 ftl fdlh ls larkas dh tqxr ;kus lqjr 'kCn ekxZ dk vH;kl
dksbZ otg djds nq#Lrh ls u cu lds rks mldks pkfg;s fd
ftl d+nj vkSj tSlk rSlk vH;kl mlls cu lds] mruk gh
djrk jgs vkSj lURk lrxq# vkSj muds lrlax ls lPpk vkSj
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iDdk ukrk tksM+s ;kuh muesa FkksM+h ;k cgqr lPph vkSj iDdh
izhr djs rks os v[+khj oä+ ij viuh n;k ls mldh lgk;rk
djsaxs vkSj viuk cy nsdj vkbUns mlls djuh ftl d+nj
equkflc vkSj t+:j gksxh djk dj mldk iwjk dke cukosaxsAA&&999998

21 t+ehu dh pksVh ;kuh -dqrqc vkSj u;s u;s eqYdksa vkSj taxyksa
vkSj igkM+ksa dk gky nfj;k¶+r djus ds fy;s] vkSj Hkh okLrs
cukus ubZ ubZ dysa vkSj lokfj;k¡ gok esa vkSj ikuh vkSj t+ehu
ij pyus dh] cgqr dksf'k'k vkSj esgur vkSj ru] eu] /ku dk
[k+pZ fgEEkr okys yksx dj jgs gSaA blds flok; gky vklekuh
jpuk vkSj bYe dhfe;kxjh vkSj -dqOor cd+hZ ox+Sjk dh rgd+hd+kr
djds cgqr lh ckrsa bZtkn dj pqds gSa vkSj djrs tkrs gSa fd
ftuds lcc ls voke dks FkksM+k cgqr Q+k;nk nqfu;koh igq¡puk
eqefdu gSA ysfdu ?kV ds Hksn dh cgqr de okd+fQ+;r gSA bl
rjQ+ Hkh ;kuh vius vUrj esa roTtg djds dqN gky nfj;k¶+r
djuk equkflc ekywe gksrk gS fd ftlls Hkkjh Q+k;nk thokas
dk okLrs gkfly gksus eqfä vkSj ije vkuUn ckn ejus ds
eqrlOoj gSAA &&  105

22 nqfu;k dk dksbZ dke lh[kus ;k djus ds okLrs 'kkSd+ vkSj
fl[kkus okyk vkSj lh[kus okyksa dk lax njdkj gSA blh rjg
ijekFkZ dh dkjZokbZ ds okLrs ekfyd ds pjuksa dk izse vkSj
lrxq# vkSj izseh tu dk lax t+:j gSA rc nq#Lrh ds lkFk
vH;kl cu iMs+xk vkSj vkfgLrs vkfgLrs rjD+d+h gksrh tkosxhAA

&& && 112

23 tM+ pSrU; dh xk¡B -dqnjrh yxh gqbZ gS vkSj bl lalkj esa cgqr
txg thoksa us vki cU/ku yxk;s gSa] lks gj ,d dks equkflc gS
fd ejus ls is'rj ml xk¡B ds [kksyus dk tru 'kq: dj ns
vkSj txr ds cU/ku tgk¡ rd eqefdu gks] <hys djs rkfd
v[+khj oD+r ij dky dh [khapkrkuh dk nq[k vkSj Dys'k u
lguk iMs+ vkSj lgt esa NqVdkjk gksdj lqjr vius ns'k dh
rjQ+ fl/kkjsAA && && 117



6 ] izse i=k jk/kkLokeh pkSFkk Hkkx

izdkj lqj[+kh ;kuh [+kqyklk et+ewu cpu i`"B

24 bl yksd esa euq"; Lo:i lc ls mÙke gS vkSj mlds Lo:i
dk [+kkdk cjkcj uhps dh tksuksa esa FkksM+h deh cs'kh ds lkFk
pyk x;k gS rks [kksth dks nfj;k¶+r djuk pkfg;s fd ;g
euq"; Lo:i dgk¡ ls vk;k ;kuh Å¡ps yksdksa esa ;g Lo:i
njts&c&njts T+;knk yrhQ+ vkSj uwjkuh vkSj rkd+r okyk t+:j
gksxk vkSj tgk¡ fd izFke t+gwj Lo:i dk gqvk] mlds ijs
vlyh v:i gS] lks ml vkfn Lo:i vkSj mlds ijs vlyh
v:i ls feyuk pkfg;s vkSj ogh dqy ekfyd dk /kke gS vkSj
ogha igq¡p dj lqjr dks iwjk 2 lq[k vkSj vej vkuan izkIr
gksxkAA && && 123

25 rhu voLFkk esa lc tho crZ jgs gSa] pkSFkh ;kuh rqfj;k esa viuk
:i ¼tSlk fd fiaM esa gS½ ut+j vkosxk vkSj ogk¡ ls czã dh
rhu voLFkk esa tks fd czãk.M esa gS] crZ dj vkSj nlosa }kj
esa lqjr dk fut :i ns[k dj vkxs n;ky ns'k esa p<+ dj
vius dqy ekfyd vkSj lPps ekrk firk lÙk iq#"k jk/kkLokeh
dk n'kZu djuk pkfg;s] ogh fut /kke gS vkSj ogha lqjr dks
lPpk vkSj iwjk vkjke feysxkAA && && 1299999

26 gj ,d 'k[+l lq[k gkfly djus vkSj nq[k nwj djus ds fy;s
dksf'k'k vkSj tru djrk gSA ysfdu bl nqfu;k esa iwjk iwjk
lq[k gkfly ugha gks ldrkA [kksth nnhZ dks nfj;k¶+r djuk
pkfg;s fd ,slk eqd+ke Hkh dksbZ gS fd tgk¡ vej lq[k izkIr gks
vkSj d"V vkSj Dys'k fcYkdqy u gksA bldk irk flQ+Z
jk/kkLokeh er esa fey ldrk gS vkSj lqjr 'kCn ekxZ dh dekbZ
vkSj jk/kkLokeh n;ky dh lju ysus ls og eqd+ke lgt esa
izkIr gks ldrk gSAA && && 134

27 bl nqfu;k esa ftl d+nj dkjZokbZ gS] og 'kkSd+ ;k izhr ds lcc
ls tkjh gS ;kuh ftl dh tgk¡ izhr gS ;k ftl ckr dk ftldks
'kkSd+ gS] og ogha viuk ru] eu] /ku yxkrk gS] ysfdu bl
nqfu;k ds dqy inkFkZ] vkSj Hkh euq"; vkSj tkuoj] lc uk'keku
gSa vkSj mudh gkyr Hkh ges'kk cnyrh jgrh gS] bl lcc ls
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gkyr cnyus ij vkSj vHkko ;k uk'k gksus ij t+:j >Vdk
vkSj >dksyk izhr djus okys] vkSj Hkh mldks ftlls izhr djh
gS] yxrk gS ;kuh nksuksa nq[k lq[k Hkksxrs gSa vkSj tqnk gksus ij
fQj feyus dk Hkjkslk ugha gS] bl okLrs lar Q+jekrs gSa fd
lk/kkj.k izhr lalkj esa jD[kks vkSj eq[; izhr dqy ekfyd ds
pjuksa esa ykvks fd tks ges'kk ,d jl d+k;e jgrk gS vkSj egk
lq[k vkSj egk vkuUn vkSj egk izse vkSj egk pSrU; dk HkaMkj
gS vkSj gj ne tho ds lax gSAA && && 142

28 bl nqfu;k esa nks inkFkZ gSa & pSrU; vkSj tM+A pSrU; dqy jpuk
dh dkjZokbZ dj jgk gS vkSj euq"; Lo:i esa dbZ ijns ;kuh
nsfg;ksa ds vUnj xqIr gS vkSj bu nsfg;ksa dk lax djds nq[k
lq[k vkSj tue eju Hkksxrk gS lks tc rd myV dj vius
HkaMkj esa ugha igq¡psxk] lq[kh ugha gksxkA jk/kkLokeh er dk
eryc ;gh gS fd bl cqan vkSj val :i pSrU; dks mlds
fla/k esa igq¡pk dj ije vkuan dks izkIr djkukAA && 147

299999 ;g ns'k iki vkSj iqU; vkSj esgur vkSj e'kDdr vkSj tue
eju dk gSA tks dksbZ blls cpuk pkgs] mldks equkflc gS fd
?kV dk Hksn vkSj tqxr pyus dh nfj;k¶+r djds vius vUrj
esa pys rks ,d fnu fu%deZ gksdj vej ns'k esa igq¡p dj ije
vkuan dks izkIr gksxk fd tgk¡ fdlh rjg dk d"V vkSj Dys'k
vkSj tue eju dk nq[k ugha gSAA && && 153

30 bl ns'k esa tho vklk] ealk] r`".kk] Hk;] fpUrk vkSj ifjJe ls
ugha cp ldrkA tks buls U;kjk gksuk pkgsa] og dqy ekfyd
jk/kkLokeh n;ky ds ns'k esa igq¡pus dk tru vius ?kV esa djsa
rks ,d fnu lc >xMs+ vkSj c[ksMs+ vkSj nq[k lq[k ls cp dj
ije vkuUn dks izkIr gksaxsAA&& && 158

31 bl ns'k esa pSrU; lqjr dh /kkj myVh cg jgh gS vkSj bfUæ;
}kjs ckgj fc[kj jgh gSA blfy;s bldks iwjk vkSj fueZy lq[k
ugha fey ldrk vkSj bldh ,dlh gkyr ugha jg ldrhA bl
okLrs pkfg;s fd bl /kkjk dks lqyVk cgkos ;kuh Å¡ps dh rjQ+



8 ] izse i=k jk/kkLokeh pkSFkk Hkkx

izdkj lqj[+kh ;kuh [+kqyklk et+ewu cpu i`"B

dks ?kV esa p<+kos rks bldks ,d fnu vius HkaMkj esa igq¡p dj
iwju vkSj vej vkuan izkIr gksxkAA && && 163

32 ;g ns'k Hkwy vkSj Hkje dk gS vkSj bl lcc ls ;gk¡ tho ges'kk
nq[k lq[k vkSj tue eju ds pDdj esa Hkjers jgrs gSaA tks
dksbZ mlls cpuk pkgsa vkSj ije lq[k vkSj vej vkuan ds ns'k
esa igq¡puk pkgsa] og jk/kkLokeh er ds eqokfQ+d+ lqjr 'kCn ekxZ
dk vH;kl djsa rks jk/kkLokeh n;ky dh n;k vkSj lrxq# dh
Ñik ls ,d fnu dke mudk cu tkosxkA && && 170

33 nqfu;k esa ns[kk tkrk gS fd lc yksx cM+h ls cM+h pht+ ds
gkfly djus dh [+okfg'k djrs gSa rks ijekFkZ esa Hkh pkfg;s fd
Å¡ps ls Å¡ps ns'k esa igq¡p dj lPps vkSj dqy ekfyd
jk/kkLokeh n;ky ds pjuksa ds n'kZu dk ije vkuan gkfly
djus ds fy;s dksf'k'k vkSj tru fny vkSj tku ls djsa vkSj
ewjr ;k fu'kku dh iwtk ;k fo|k cqf) dh le>kSrh ij jkt+h
gksdj viuk vdkt ugha djuk pkfg;sAA && && 174

34 txr esa lc tho eku cM+kbZ ds okLrs ru eu /ku [+kpZ djrs
gSa cfYd tku rd ns nsrs gSa vkSj fQj Hkh iwjh vkSj ik;nkj eku
cM+kbZ gkfly ugha gksrh ysfdu lPps ijekFkhZ dks tks jk/kkLokeh
n;ky ds pjuksa esa yxk gS vkSj ,d fnu muds fut /kke esa
igq¡pus dh vklk djds tru dj jgk gS] cs&ek¡xss vkSj cs&pkgs
bl tue esa vkSj Hkh pksyk NksM+us ds ckn Hkkjh 'kksgjr vkSj
cM+kbZ cfYd iwtk vkSj izfr"Bk ,d 'kgj esa ugha] cfYd ns'kksa esa
gkfly gksrh gS fd ftldk vUnkt+k vkSj fglkc dksbZ ugha dj
ldrkAA && && 1799999

35 ;g lalkj vfxu HkaMkj gS vkSj ;gk¡ lc dkeksa vkSj lc ckrksa
esa riu gksrh gSA tks dksbZ bl riu ds LFkku ls cpuk pkgs]
mldks pkfg;s fd vkdk'k ;kuh Å¡ps ns'k dh rjQ+ Hkkxs vkSj
egk lhry vkSj vkuUn ds LFkku esa tks dqy ekfyd dk /kke
gS] igq¡p dj cklk djsA jkLrk bl /kke dk ?kV esa gS vkSj
mlds Hksnh lar lrxq# gSaA && && 186
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36 nqfu;k ds yksx cMs+ 'kkSd+ ls pkgrs gSa fd cMs+ vknfe;ksa] jktk
vkSj egkjktk ls feysa vkSj tc og fey tkrs gSa rks cgqr
-[kq'k gksrs gSa vkSj mlesa viuh cM+kbZ le>rs gSa ysfdu tks izseh
fd larksa dk ijekFkZ dekos rks ml dks vkRek] ijekRek] czã]
ikj&czã vkSj lÙk iq#"k vkSj dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky ds
vius ?kV esa n'kZu fey ldrs gSa vkSj ;g n'kZu ik dj ,slh
-[kq'kh ges'kk ds okLrs gksxh fd ftldk dksbZ vUnkt+k ugha dj
ldrkAA && && 1999991

37 tho bl lalkj esa fugk;r fucy vkSj ykpkj gSA vius cy ls
iwjs m)kj dk tru nq#Lr ugha dj ldrkA ij dqy ekfyd
jk/kkLokeh n;ky dh n;k vikj gSA tks dksbZ mudk cpu ekus]
mlls os viuh n;k ls t+:jh djuh djk dj mldk dkjt
lgt esa cukrs gSaA bl n;k dh efgek ugha dh tk ldrh gSAA

&& && 19999999999

38 lc yksx pkgrs gSa fd vkKkdkjh vkSj ukeoj vkSykn gksos vkSj
,slk midkjh dke cu vkos fd ftlls mudh ;knxkjh nqfu;k
esa jgsA exj ;g cM+h nqyZHk ckr gSA ij ftl fdlh us lPpk
ijekFkZ dek;k rks cx+Sj mldh [+okfg'k ds cs&'kqekj lsod
mlds pju esa vkosaxs fd tks fnykstku ls vkKk esa cjrsaxs vkSj
mlds uke vkSj mins'k dh 'kksgjr txg txg djsaxs vkSj ;g
flyflyk mldh ;knxkj dk ns'k ns'k esa gt+kjks cjl rd
tkjh jgsxkAA && && 212

399999 gj ,d vkneh pkgrk gS fd fdlh dks viuk ,slk laxh vkSj
ennxkj cukos fd og mldks gj oD+r enn ns vkSj j{kk djs
ij dksbZ Hkh lPpk vkSj iwjk ennxkj vkSj gj ekSd+s ij lgk;rk
djus okyk ugha fey läk ysfdu ftl fdlh us lPps xq:
vkSj uke ;kuh 'kCn dh lju yh vkSj mudks vius ?kV esa
clk;k vkSj izdV fd;k rks og mlds ne ne ds lgkbZ vkSj
ennxkj gSa vkSj fdlh oD+r vkSj fdlh gkyr esa mlls tqnk
ugha gksrsAA && && 218
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40 yksx vusd rjg ds vH;kl djrs gSaA 'kq: esa dksbZ fnu jl
vkrk gS] fQj vkfgLrs vkfgLrs og vH;kl lk/kkju vkSj Qhds
gks tkrs gSa vkSj mudk Qy Hkh tSlk pkfg;s] gkfly ugha gksrkA
ysfdu jk/kkLokeh er ds vH;klh dks c&lcc pyus pky vkSj
rS djus jkLrs ds ges'kk uohu jl vkSj vkuan feyrk gS vkSj
bl rjg bldk 'kkSd+ vkSj I;kj fnu fnu c<+rk tkrk gS] ;gk¡
rd fd ,d fnu dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky ds /kke esa tks
fd egk lq[k vkSj egk vkuan dk vej vkSj vtj HkaMkj gS]
igq¡p dj ges'kk dks exu vkSj fu%fpUr gks tkosxkAA

&& && 223

41 vius ru dh lQ+kbZ vkSj flaxkj cgqr roTtg ds lkFk gj
dksbZ djrk gS]ij vius varjh Lo:i dh Hkh lQ+kbZ vkSj
vkjkLrxh t+:j djuk ykft+e gS] D;ksafd ;g ru nqfu;knkjksa
ds fn[kkus dks gS vkSj og vkik ekfyd ds lUeq[k tkosxkAA

&& && 227

42 okLrs cuko ijekFkZ ;kuh tho ds lPps dY;ku vkSj m)kj ds
lrxq# vkSj lrlax vkSj lÙk 'kCn dh t+:jr gSA ysfdu izse
vkSj 'kkSd+ Hkh njdkj gS vkSj ;g eu esa iSnk gksrk gSA bl okLrs
ifgys eu dh x<+r vkSj lQ+kbZ pkfg;s vkSj ;g lrxq# dh
n;k vkSj lrlax vkSj 'kCn ds vH;kl ls gkfly gksxh vkSj
fQj fnu fnu 'kkSd+ vkSj izse c<+rk tkosxkAA && && 232

43 ik¡pksa rÙo tks jpuk ds dkj.k gSa] gj ,d dk eaMy tqnk tqnk
gS] tSls fd LFkwy rÙoksa dk ;gk¡ vk¡[k ls nh[krk gSA blh rjg
lw{e rÙoksa dk eaMy tqnk tqnk gSA fQj nks Hkkjh rÙo lqjr
vkSj 'kCn tks dqy jpuk ds dkju vkSj djrk gSa] mudk Hkh
eaMy tqnk tqnk gSA lqjr rÙo ik¡pksa rÙo dk dkju gS vkSj
'kCn rÙo lqjr rÙo dk dkju vkSj dqy jpuk dk djrkj gSA
vkSj tho] lqjr :i gS vkSj 'kCn dh fut val vkSj /kkj gSA
lks og tc rd fd vius dkjt ls ;kuh ik¡p rÙo dh jpuk
ls U;kjh gksdj vius dkju ds fut eaMy ;kuh 'kCn HkaMkj esa
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p<+ dj u igq¡psxh] rc rd ije lq[k dks izkIr u gksosxhAA
&& && 238

44 gj dksbZ cMs+ vkneh vkSj [+kkl dj vius I;kjs ls ,dkUr esa
feyuk vkSj ckr phr djuk pkgrk gSA blh rjg lPps izseh
vkSj ijekFkhZ dks lar lrxq# vkSj dqy ekfyd ls ,dkUr esa
feyus dh vfHkyk"kk j[k ds larksa dh tqxr ds eqokfQ+d+ tru
djuk pkfg;sAA && && 241

45 bl nsg esa ukS njokts+ gSa vkSj mu esa ls gj ne eSy vkSj
fx+ykt+r fudyrh jgrh gS vkSj bUgha }kjksa ij lqjr dh /kkj
mrj dj nsg dh dkjZokbZ djrh gSA ukikd LFkku dks dksbZ ugha
ilUn djrkA bl okLrs ifo=k LFkku dh rjQ+ tks ?kV esa Å¡ps
dh rjQ+ gS] pyuk 'kq: djs rks ,d fnu nsg vkSj bfUæ;ksa vkSj
eu vkSj ek;k ds ca/kuksa ls NqVdkjk gks tkos vkSj dqy ekfyd
ds /kke esa igq¡p dj ije vkuUn dks izkIr gksosAA && 245

46 dqy thoksa ds fny esa 'kkSd+ ns[kus vPNs :i jax vkSj lquus
mEnk ckts vkSj vkokt+ dk jgrk gS vkSj tc dgha ;g nksuksa
phtas+ ns[kus vkSj lquus esa vkrh gSa] ogha eu Q+kSju yx tkrk
gS vkSj gky ;g gS fd bl nqfu;k ds :i jax vkSj vkokts+a
fugk;r vksNs vkSj dlhQ+ vkSj uk'keku gSa vkSj ?kV esa Å¡ph
rjQ+ cgqr c<+ dj vkSj fugk;r [+kwch vkSj uwjkfu;r ds lkFk
:i vkSj vkoktsa+ ekStwn gSaA bl okLrs mudk ns[kuk vkSj
lquuk Hkh t+:j pkfg;s] [+kkl dj tc fd mudh rjQ+
roTtg djus ls xfgjk vkuan vkSj jl feyrk gS vkSj lPpk
m)kj vkSj tue eju ls fuo`fr vkSj vej vkuUn dh izkfIr
lgt esa gks ldrh gSAA && 250

47 nqfu;k esa tho nks fd+Le ds dke dj jgs gSa] ,d LokFkZ] nwljk
ijekFkZA ysfdu vlyh ijekFkZ dh dkjZokbZ ls ¼ftlls lPpk
m)kj eqefdu gS½ cs&[+kcj gSa A ;g jk/kkLokeh er esa tkjh gSA
vkSj lPps ijekFkhZ dks FkksMs+ fnu vH;kl djus ls Q+k;nk
mldk ekywe gks ldrk gS vkSj vkf[+kj dks ije /kke izkIr
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gksxkAA && &&255

48 tks fd bl nqfu;k dk lc lkeku uk'keku gS vkSj ;gk¡ lq[k
de vkSj nq[k T+;knk gS vkSj v[+khj oä+ ij vk¡[kkas ds eqd+ke
ls lqjr dk f[kapko gksrk gS] bl okLrs gj ,d tho dks
equkflc gS fd blh ft+Unxh esa bl jkLrs ij pyus dk vH;kl
'kq: dj ns rks vUrj esa njts&c&njts fo'ks"k lq[k feysxk vkSj
rdyhQ+ vkSj nq[kksa ls] [+kkl dj ekSr ds oD+r] cpko gks
tkosxkAA && &&260

499999 lalkj dh nkSyr vkSj eku cM+kbZ cx+Sj 'kkSd+ vkSj esgur vkSj
e'kDdr ds gkfly ugha gksrh vkSj fQj Hkh og uk'keku gSA
ysfdu tks dksbZ ijekFkZ dh nkSyr vkSj cM+kbZ gkfly djs] og
ges'kk d+k;e jg läh gS vkSj ftl d+nj ck¡Vh tkos] mlh
d+nj c<+rh gSAA && && 265

50 nqfu;k esa yksx u'kk [kkrs vkSj ihrs gSa fd ftlls jat vkSj
rdyhQ+ u O;kis vkSj et+k vkSj l:j gkfly gksosA ysfdu
mlds ihNs -[kqekj vkSj lqLrh vkSj vDlj chekjh iSnk gksrh gSA
tks dksbZ ?kV esa 'kCn dk vH;kl djs] mldks BgjkÅ vkuan
lgt esa izkIr gks ldrk gS vkSj nqfu;k ds nq[k vkSj fpUrk Hkh
de O;ki ldrs gSa vkSj vkf[+kj dks lPpk m)kj eq¶+r esa gks
tkosxkAA && && 270

51 euq"; dks vD+y vkSj le> vkSj rkd+r ekfyd us nh gS fd
ftlls ;g vius vkSj vius ekfyd ds Lo:i vkSj /kke dk
irk vkSj [kkst yxk dj n'kZu dj ldrk gS vkSj tks ;g dke
u fd;k tkosxk rks uj nsgh eq¶+r cjckn tkosxh vkSj tue
eju vkSj nsfg;ksa ds nq[k lq[k ls NqVdkjk ugha gksxkAA& 275

52 izhr vkSj 'kkSd+ ls dqy dkjZokbZ nqfu;k dh gksrh gS] exj ;gk¡
dk lc lkeku uk'keku gS] bl okLrs og izhr Hkh tkrh jgrh
gS] ysfdu tks dksbZ ekfyd ds pjuksa esa izse ykos] og fnu fnu
rjD+d+h ik dj ,d fnu izse HkaMkj esa ig¡qpk nsxk vkSj vkbank
dks tue eju vkSj nsfg;ksa ds ca/ku ls NqVdkjk dj nsxkAA&&280
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53 nqfu;k esa cgqr ls yksx tok¡enhZ vkSj cgknqjh dk dke okLrs
izkfIr /ku vkSj ukeojh ds djrs gSa] cfYd tku rd ns nsrs gSa]
ij mldk Q+k;nk pan jkst+ dk gSA ysfdu tks dksbZ eu vkSj
ek;k vkSj dky vkSj deZ ls yMs+] mldks lPps ekfyd dk
/kke vkSj pjuksa esa cklk fey ldrk gS fd tgk¡ vej vkSj
ije vkuan izkIr gksxk vkSj tue eju dk nq[k vkSj fdlh
fd+Le dk d"V vkSj Dys'k ugha gSAA && && 287

54 nqfu;k ds Hkkjh dke vkSj nqfu;koh ijekFkZ dh dkjZokbZ djds
yksx pkgrs gSa fd og lc ij izdV gksos rkfd yksx mudh vkSj
mu dkeksa dh efgek djsaA ysfdu jk/kkLokeh er ds lrlaxh
tks dqN lsok vkSj dke Hkfä ds t+kfgj esa vkSj Hktu vkSj
/;ku vUrj esa djrs gSa] os mu dks xqIr j[kuk pkgrs gSa vkSj
izdV djus esa Mjrs gSa fd mudk vdkt u gks tkos vkSj lPps
ijekFkZ dh dkjZokbZ dk xqIr jguk gh equkflc gSAA && 2999992

55 nqfu;k esa tho vusd rjg ds [+kkSQ+ eku jgs gSa vkSj vusd rjg
ds 'kkSd+ dj jgs gSa] ysfdu ftl ds eu esa lPps ekfyd dk
[kkSQ+ vkSj n'kZuksa dk 'kkSd+ iSnk gqvk] ogh lrxq# ls fey dj
,d fnu dqy ekfyd ds /kke esa cklk ikosxkA cx+Sj lrxq# ds
dksbZ ek;k ds tky ls ugha fudy ldrk gSAA && && 300

56 tM+ inkFkks± esa izhr djus ls tM+ dk lax feysxk vkSj pSrU; ds
lax ls tks lar lrxq# gSa] lPps ekfyd dk lax ikosxkAA&&305

57 tho cMs+ -[kw¡[k+kj vkSj [+krjukd tkuojksa dks d+kcw esa ykdj mu
ls vusd rjg ds dke ysrs gSa ysfdu tks dksbZ eu vkSj bafæ;ksa
dks vius cl esa ykos] og ijekFkZ dk iwjk njtk gkfly dj
ldrk gSAA && && 311

58 nqfu;k esa gj ,d 'k[+l vius tkr ik¡r glc ulc vkSj xqu
vkSj tkSgj vkSj /ku vkSj eky ox+Sjk dk vgadkj j[krk gS vkSj
vius [+kkunkuh jLe vkSj rjhds+ dh et+cwr i{k vkSj crkZok
djrk gSA ysfdu vQ+lksl gS fd gjpan lar lrxq# thoksa dks
iqdkj dj dgrs gSa fd rqe lÙk iq#"k jk/kkLokeh dh vU'k ;kuh
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ckyd gks vkSj n;ky ns'k esa rqEgkjk fut ?kj gS] ;gk¡ ,slh
pky pyks fd ftlesa te dh pksV u [kkuh iMs+ vkSj vius
firk ds n'kZu ds okLrs 'kkSd+ ds lkFk tru djrs jgks rkfd
,d fnu vius /kke esa igq¡p dj ije vkuUn dks izkIr gks] ij
tho muds cpu dks cgqr de ekurs gSa] cfYd myVh mudh
fuank djrs gSa vkSj mu ls nwj jg dj viuk vdkt djrs gSaAA

&& && 318

599999 tks tho nqfu;k ds lkeku ds okLrs rM+i jgs gSa vkSj vusd
rjg ds tru vkSj esgur dj jgs gSa] mudks FkksM+k cgqr lalkjh
lkeku gkfly gks tkrk gSA blh rjg ls tks ekfyd ds n'kZu
dh fojg j[krs gSa vkSj ml ds okLrs tru djrs gSa] mudks Hkh
lrxq# }kjk lÙk iq#"k ds n'kZu izkIr gks ldrs gSa vkSj ;g
dke c&fulcr nqfu;k ds dkeksa ds T+;knk t+:jh gSAA & 326

60 ckgjeq[k 'kCn ds olhys ls ;g tho nsg] bafæ; vkSj eu vkSj
Hkksxksa ds jl esa c¡/k x;k gS vkSj nq[k lq[k Hkksxrk gSA vc tks
dksbZ vUrj ds 'kCn esa lrxq# ls Hksn ysdj fpÙk yxkos rks og
vkfgLrs vkfgLrs p<+ dj ,d fnu dqy ekfyd ds /kke esa
igq¡p dj ije vkuUn dks izkIr gks ldrk gSAA && && 333

61 nqfu;k ds Hkksxksa vkSj inkFkks± ds fy;s gj dksbZ lPph nhurk vkSj
esgur vkSj gqde cjnkjh djrk gS] ysfdu ijekFkZ ds gkfly
djus ds fy;s ,slh dkjZokbZ eqf'dy gS] ij lPps [kksth vkSj
nnhZ ls cu iMs+xh vkSj ogh lrxq# ds lrlax vkSj mins'k ls
iwjk iwjk Q+k;nk mBkosxk ;kuh esgj vkSj n;k vkSj uke dh
cf[+'k'k mldks feysxhAA && && 338

62 lalkj esa ckgj vkSj vUrjeq[k djuh ijekFkZ dh] okLrs gkfly
djus vius er ds fl)kUr ds] ckt+s yksx djrs gSa vkSj ru eu
/ku Hkh yxkrs gSa cfYd dksbZ dksbZ fugk;r d"V /kkju djrs gSa]
ysfdu iwjk dkjt mudk ugha curk] ij tks dksbZ blh d+nj
cfYd FkksM+h mlls de dkjZokbZ lar lrxq# ds pjuksa esa djs
rks mldks lPpk ijekFkZ gkfly gksos ;kuh vej /kke esa ije
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vkuUn dks izkIr gksosAA && && 345

63 dqy tho ekfyd dks eku dj vkSj vius vius er ds
eqokfQ+d+ mldk fu'p; djds FkksM+h cgqr dkjZokbZ Hkh dj jgs
gSa] ij gkyr fdlh dh ugha cnyrh ;kuh eu ds fodkj nwj
ugha gksrs vkSj izse dk jax ugha p<+rk] ysfdu tks tho fd lar
lrxq# dk fu'p; djds muds lrlax vkSj lju esa vk;s gSa]
mudh gkyr Hkh vkfgLrs vkfgLrs cnyrh tkrh gS vkSj lPps
ekfyd jk/kkLokeh n;ky ds pjuksa dh izhfr vkSj izrhr Hkh
muds eu esa c<+rh vkSj et+cwr gksrh tkrh gS vkSj tksfd ;g
gkyr fcuk lrlax lrxq# ds gkfly ugha gks ldrh] bl
okLrs lc ls ifgys [kkst djds lar lrxq# ;k mudh laxr ls
feyuk pkfg;s vkSj mins'k ysdj lqjr 'kCn ekxZ dk vH;kl
djuk pkfg;sAA && && 353

64 cgqr ls yksx eqfä ds okLrs vusd rjg ds deZ djrs gSa vkSj
ru eu /ku Hkh [k+pZ djrs gSa] fQj Hkh lPph eqfä izkIr ugha
gksrhA ysfdu tks dksbZ larksa ds cpu ds eqokfQ+d+ FkksM+h cgqr
djuh djs rks og viuh eqfä gksrh gqbZ dksbZ fnu esa viuh
vk¡[k ls ns[k dj fufpUr gks tkosxk vkSj vUrj esa fnu fnu
vkuan vkSj l:j c<+rk tkosxkA && && 361

65 nqfu;k esa yksx vusd izdkj ds ckts ctkrs gSa vkSj muds lkFk
xkrs gSa vkSj gj ,d dh vkokt+ lqgkouh vkSj I;kjh yxrh gS
vkSj tc dbZ ckts lqj feyk dj bdës ctkrs gSa vkSj xkuk
gksrk gS] ml oD+r xgjk vkuan ekywe gksrk gSA vc tks dksbZ
vUrj ds ckts vkSj jkx lqus] mlds vkuUn dh flQ+r D;k
o.kZu dh tkosA eu vkSj lqjr nksuksa yhu gksdj Å¡ps dh rjQ+
p<as+xs vkSj ,d fnu egk vkuUn ds HkaMkj esa igq¡p tkosaxsA

&& && 366





jk/kkLokeh n;ky dh n;k

jk/kkLokeh lgk;

izse i=k jk/kkLokeh

pkSFkk Hkkx

fgr mins'k

mins'k vusd izdkj ls] okLrs myVkus
vkSj p<+kus eu vkSj lqjr ds] fut ?kV esa]
Å¡ps dks ;kuh nlosa }kj dh rjQ+] vkSj
fQj ogk¡ ls igq¡pkuk lqjr dk] fut ?kj
;kuh jk/kkLokeh /kke esa] blh dk uke
lPpk vkSj iwjk m)kj gSAA
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lqjr vkSj eu ukS }kjksa ds olhys ls tks
fiaM esa gSa] bl lalkj esa crZ jgs gSa vkSj ;gk¡
ds Hkksxksa dk rqPN jl ysrs gSaA mudks pkfg;s
fd nlosa }kj dh rjQ+ Hkh ¼tks ?kV esa gS½
>k¡d dj Å¡ps ns'k dk fo'ks"k vkuUn ysosaAA

1 & lc tho LokHkkfod ukS }kj esa tks fiaM esa gSa]
crZ jgs gSa vkSj og ukS }kj ;g gSa& nks vk¡[kksa ds] nks
dkuksa ds] nks ukd ds] ,d eq[k dk] ,d bUæh ;kuh
is'kkc dk eqd+ke vkSj ,d ik[k+kus dk eqd+ke vkSj
bUgha }kjksa ij /kkj vkdj Hkksxksa dk jl ysrh gSAA

2 & ;g bfUæ;ksa ds Hkksx ,sls t+cj gSa fd lc tho
bUgha ds jl esa Q¡l x;s gSa] vkSj muls NwVuk fugk;r
dfBu gks x;k gSAA

3 & dksbZ tho ,d ;k nks bfUæ;ksa ds jl esa ,sls
fyiV x;s fd mlh esa viuh tku ns nh] vkSj t+jk
Hkh lksp vius tho ds dY;k.k dk ;k vius dqVqEc
ifjokj ds uQ+s vkSj uqd+lku dk u fd;k vkSj mlh
ckluk vkSj Hkksx dh vknr ls uhps ds njtksa esa mrj
x;s tgk¡ ls fQj uj nsgh vkSj Å¡ps njtksa esa myV
dj vkuk fugk;r eqf'dy gks x;kAA

4 & bfUæ; Hkksxksa dk jl ysuk vkSj mUgha dh
ckluk fpÙk esa /kjuk] ges'kk lqjr vkSj eu dks uhps
vkSj ckgj dh rjQ+ cgkrs gSa] vkSj j¶+rs j¶+rs uhps dh
tksuksa esa ckl nsrs gSa tgk¡ ls viuh rkd+r ls dksbZ
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tho myV dj uj nsg esa ugha vk ldrk] tc rd
fd lar lrxq# n;k djds u fudkysaAA

5 & bl okLrs dqy thoksa dks equkflc gS fd
bfUæ; Hkksxksa esa ,gfr;kr ds lkFk crkZo djsa vkSj dqy
ekfyd jk/kkLokeh n;ky vkSj lar lrxq# dh lju
ysdj vius fut ?kj dh lq/k lEgkysa ;kuh tqxr
nfj;k¶+r djds jkLrk rS djuk 'kq: dj nsa] rc dksbZ
vlsZ esa tho dk dkjt cuuk eqefdu gSAA

6 & jkLrk rS djus ls eryc ;g gS fd fut ?kj
dk Hksn ysdj vkSj lqjr 'kCn ekxZ dk mins'k gkfly
djds] 'kCn vkSj Lo:i ds vkljs eu vkSj lqjr dks
vius ?kV esa nlosa }kj dh rjQ+ myVkuk vkSj
p<+kuk 'kq: djsa] rc ftl d+nj dqy ekfyd
jk/kkLokeh n;ky vkSj lar lrxq# dh n;k ls varj
esa jl vkSj vkuUn feyrk tkosxk] mlh d+nj 'kkSd+
ds lkFk pky pyrh tkosxhAA

7 & varj esa tks Lo:i vkSj 'kCn dk jl feyuk
eqefdu gS og LorU=k gS] ;kuh vH;klh tc pkgs tc
vius varj esa >k¡d dj FkksM+k cgqr vkuUn ys ldrk
gS vkSj lalkj ds Hkksxksa dk jl ijrU=k gS ;kuh nwljs
ds vk/khu gS D;ksafd tc rd /ku [+kpZ djds og
fo"k; vkSj Hkksx izkIr u gksosa] rc rd mudk jl ugha
fey ldrk vkSj /ku gkfly djus ds okLrs ifgys
esgur djuh iM+sxhAA

8 & bl okLrs lar Q+jekrs gaS fd dqy thoksa dks
pkgs L=kh gksos ;k iq#"k] viuh lqjr] :g] ds dY;ku
ds okLrs vius ?kV esa nlosa }kj dh rjQ+ myVus
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vkSj pyus dh tqxr lqjr 'kCn ekxZ djds t+:j
FkksM+k cgqr dekuk pkfg;s ;kuh ftl d+nj cu lds
mldk vH;kl use ls gj jkst+ djuk pkfg;s rks Hkkjh
rdyhQ+ ;k [kkSQ+ ;k fpUrk ds oD+r vkSj Hkh ekSr ds
le; cgqr jQ+kfg;r1 gksxh ;kuh nq[k lq[k de
O;kisxk vkSj varjh lq[k fo'ks"k feysxkAA

99999 & flok; Åij ds fy[ks gq, Q+k;ns ds
jk/kkLokeh er ds vH;klh dks dqy ekfyd dk FkksM+k
cgqr tyok varj esa ut+j vkosxk vkSj mldh n;k
vkSj j{kk ds ijps feyrs tkosaxs fd ftlds lcc ls
vH;klh dh izhfr vkSj izrhr fnu fnu pjuksa esa c<+rh
tkosxh vkSj j¶+rk j¶+rk lqjr] ru eu ls U;kjh
gksdj] dqy ekfyd vkSj lar lrxq# dh n;k ls ,d
fnu vius fut ?kj eas igq¡p dj ije vkuUn dks
izkIr gksxh vkSj tks ;g dke ugha fd;k tkosxk rks eu
vkSj bfUæ;ksa ds lkFk uhps ns'k vkSj tksuksa esa Hkjerh
jgsxhAA

10 & bl dke ds djus ds okLrs ;g t+:j ugha
gS fd izseh vH;klh viuk ?kjckj ;k jkst+xkj NksM+s]
cfYd x`gLFk esa jgdj lc dke nqfu;knkjh ds
c&nLrwj FkksM+h ,gfr;kr vkSj gksf'k;kjh ds lkFk djrk
jgs vkSj jk/kkLokeh er dh tqxr dk vH;kl Hkh FkksM+k
cgqqr gj jkst+ djrk jgs] rks nksuksa dke ;kuh LokFkZ
vkSj ijekFkZ lgt esa cu tkosaxsAA

1 lgk;rk
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izdkj nwljk

pSrU; dks tM+ inkFkks± ls esy de dj
ds fo'ks"k pSrU; vkSj fQj egk fo'ks"k pSrU;
ls feyus dk tru okLrs viuh rjD+d+h
vkSj lq[k vkSj vkjke ds t+:j djuk
pkfg;sAA

1 & nqfu;k esa gj ,d 'k[+l vius ls cM+s
vknfe;ksa ls] tSls egkjktk jktk vehj vkSj lsB
lkgwdkj vkSj fo|koku vkSj gqujean ls feyuk pkgrk
gS] vkSj pkgs dqN eryc muls fudys ;k ugha] flQ+Z
muls eqykd+kr ;k tku ifgpku djus esa gh cgqr
exu gksrk gS vkSj tks dqN bl dke esa /ku [k+pZ iM+s
ml dks Hkh [kq'kh ls [k+pZ djrk gSAA

2 & vkSj tks dksbZ vius cjkcj dk gS ;k vius ls
derj gS rks mlls feyus ds okLrs dksbZ tru ugha
djrk] cfYd tks og vki gh bl 'k[+l ls feyus dh
[+okfg'k djds blds ikl vkosa rks Hkh mlds feyus
ls ,slk [+kq'k ugha gksrk tSlk fd vius ls cM+s
vknfe;ksa lsAA

3 & vc x+kSj dk eqd+ke gS fd nqfu;k ds eryc
ds okLrs ;k flQ+Z eku cM+kbZ ds fy;s nqfu;k ds cM+s
vknfe;ksa dks ryk'k djds muls esy djsa vkSj ijekFkZ
ds okLrs fugk;r uknku ;k vui<+ calkoyh xq#vksa
dks viuk xq# /kkju djsa vkSj okLrs vius m)kj ds
/kkrq ;k ik"kk.k dh cukbZ gqbZ ewrks± dks ;k nfj;kvksa
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vkSj nj[+rksa vkSj tkuojksa dks tksfd euq"; ls fugk;r
vksNs vkSj NksVs ;kuh de njts ds gSa vkSj ftuls
fdlh fd+Le dk ijekFkhZ eryc ;k dke ugha fudy
ldrk] ijes'oj eku dj iwtsaAA

4 & vkSj ;g tho vki viuh ut+j ls ns[krs gSa
fd ewjr ds b"V okys ds dHkh la'k; vkSj fcitZ; nwj
ugha gksrs vkSj ewrZ ;k rhFkZ vkSj nj[+r oxS+jk dksbZ
la'k; ;k Hkje nwj djus dh rkd+r ugha j[krs vkSj u
dksbZ Hksn vkSj tqxr crk ldrs gSaAA

5 & fQj cM+s vQ+lksl dk eqd+ke gS fd ;g yksx
lPps ijekFkZ ls ,sls cs&[k+cj vkSj cs&ijokg gSa fd pkgs
dqN Q+k;nk gksos ;k ugha] ewrZ vkSj nfj;k oxS+jk dh
iwtk gjfxt+ ugha NksM+rs vkSj lPps ijekFkZ dk u rks
muds fny esa [kkst gS vkSj u mlds tkuus okys dh
ryk'k gS] fQj ,sls thoksa dks D;k ijekFkhZ Q+k;nk
gkfly gksos vkSj fdl rjg mudh vk¡[k [kqysAA

6 & bu thoksa esa tks dksbZ vf/kdkjh vkSj laLdkjh
gSa vkSj cs&[k+cjh ls vke thoksa ds lax rhFkZ ewrZ vkSj
ozr ox+Sjk esa yx x;s gSa muds okLrs lar ;g cpu
Q+jekrs gSa fd tc dksbZ lalkjh dke cx+Sj vius
Q+k;ns ;k uQ+s dh tk¡p fd;s gq, ugha djrs vkSj
vius ls NksVksa ls fdlh fd+Le dh enn ysuk ugha
pkgrs rks ijekFkZ esa ,slh x+Q+yr vkSj cs&ijokgh dSls
dj jgs gks fd calkoyh ;k uknku xq# ls mins'k ysrs
gks vkSj rhFkZ vkSj ewrZ oxS+jk ls vk'kk ikiksa ds {k; gksus
vkSj eqfä dh izkfIr dh j[krs gks] ;g vk'kk rqEgkjh
fcYdqy >wBh vkSj Hkje gS vkSj rqe dks vki viuh
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vk¡[k ls vkSj FkksM+h cqf) dh le> ls fn[kkbZ nsrk gS
fd ;g lc rqEgkjh fdlh fd+Le dh enn ijekFkhZ u
rks ;gk¡ dj ldrs gSa vkSj u vkxs djus dh rkd+r
j[krs gSa] fQj o`Fkk viuk oä+ vkSj ru] eu] /ku
D;ksa [+kpZ dj jgs gks\ equkflc rks ;g gS fd lPps
ijekFkZ ds Hksnh vkSj tkudkj vkSj vH;klh xq: [kkst
dj mudh lju yks vkSj tks og mins'k djsa] mlds
eqokfQ+d+ dkjZokbZ djks vkSj os lqjr 'kCn ekxZ dk
mins'k nsaxs] vkSj dqYk ekfyd lÙk iq#"k jk/kkLokeh
n;ky dk b"V c¡/kkosaxs vkSj ?kV esa gh jkLrk vkSj
eaft+ysa y[kkosaxsAA

7 & tc ,sls lPps xq: vkSj mudk lrlax fey
tkos rc izhfr izrhr ds lkFk mudk lax djks vkSj
mudh tqxr dh dekbZ meax ds lkFk ?kV esa djrs
jgksA dksbZ fnu ds vH;kl esa dqN dSfQ+;r varj esa
ekywe iM+sxh vkSj mudh n;k vkSj esgj dh ij[k
vkosxh rc izse vkSj 'kkSd+ vkfgLrs vkfgLrs c<+rk
tkosxk vkSj nqfu;k dk ijekFkZ fcYdqy vlkj vkSj
vksNk ut+j vkosxk vkSj Hkksx foykl Hkh dqN 2 :[ks
vkSj Qhds ekywe gksosaxs vkSj nsg vkSj nqfu;k ls
vkfgLrs vkfgLrs flyflyk vkSj ca/ku <hyk gksrk
tkosxk] ;kuh viuh lPph eqfä gksrh gqbZ ds fu'kku
blh ft+Unxh esa dqN 2 ut+j vkosaxs] rc vius Hkkxksa
dh ljkguk djksxs vkSj cs&'kqekj 'kqdj ctk ykvksxs
fd Hkwy vkSj Hkje vkSj /kks[ks ls dSls lgt esa lrxq#
us U;kjk fd;k vkSj ek;k vkSj dky ds tky ls
fudkykAA
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8 & bl okLrs le>uk pkfg;s fd lar lrxq#
vkSj lk/k xq: gh bl lalkj esa lPps fo'ks"k pSrU;
vkSj thoksa ds fgrdkjh gaS vkSj dqy ekfyd jk/kkLokeh
n;ky egk fo'ks"k pSrU; gSa vkSj mudk /kke vkSj
mldk jkLrk ?kV esa gSAA

99999 & tc rd fd dksbZ fo'ks"k pSrU; ;kuh lar
lrxq# vFkok lk/k xq: ls ugha feysxk] vkSj mudh
n;k dk cy ysdj vius varj esa 'kCn dk vH;kl
ugha djsxk] rc rd egk fo'ks"k pSrU; ;kuh dqy
ekfyd jk/kkLokeh n;ky ls mldk flyflyk ;k
rkj ugha yxsxk] vkSj u muds /kke esa mldks foJke
feysxkAA

10 & lar lrxq# dqy ekfyd ds fut Hksnh ;k
fut iq=k ;k fut eqlkgc gSaA tks dksbZ lPps eu ls
mudk [kkst vkSj ryk'k djsxk] mldk os viuh n;k
ls la;ksx pjuksa es yxkosaxs vkSj lrlax vkSj vH;kl
djkrs gq, mldk ijekFkhZ Hkkx txkosaxs vkSj ,d fnu
mldks /kqj /kke esa igq¡pk dj NksM+saxsAA

11 & ekywe gksos fd lar lrxq# dk ekxZ vkSj
mudk lrlax lPpk vkSj iwjk gS vkSj tks dksbZ mlesa
Hkko vkSj izse ds lkFk 'kkfey gksos] mldks FkksM+s vlsZ
esa tk¡p bl ckr dh vkSj FkksM+h cgqr ifgpku lPps
ekfyd dh gks ldrh gS] ysfdu ekSt ,slh gS fd
okLrs Nk¡¡Vus lPps ijekfFkZ;ksa ds vkSj nwj j[kus fuiV
lalkjh vkSj jkst+xkjh vkSj vgadkjh thoksa ds] lar]
viuh vkSj vius lrlax dh fuUnk djkrs gSaA bl
lcc ls dksbZ tho muds lrlax esa vklkuh ls
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'kkfey ugha gks ldrk] tc rd fd mlds fny esa
lPph ykx lPps ijekFkZ dh u gksosA ,sls
vf/kdkjh tho fuUnk dk dqN [+;ky ugha djrs]
cfYd mldk Hksn nfj;k¶+r djds fuUndksa dks ew[kZ
vkSj uknku le>rs gSa vkSj 'kkSd+ ds lkFk larksa dk
lrlax vkSj muds vH;kl dh dkjZokbZ djrs gSa vkSj
varj vkSj ckgj mudh n;k dh ij[k djds izhfr
vkSj izrhfr pjuksa esa c<+krs gSa vkSj fQj mUgha dk ,d
fnu lPpk vkSj iwjk m)kj gksosxkAA

12 & ckd+h tho tks bfÙkQ+kd+ ls dHkh lrlax esa
vktkosaxs rks cpu lqu dj vkSj vius eu esa d+k;y
gksdj bl [k+kSQ+ ls fd 'kk;n nqfu;k muls u NwV
tkos fQj lrlax esa lwjr ugha fn[kkosaxss] ysfdu
bruh gh dkjZokbZ esa n;k dk chtk muds ân; esa iM+
tkosxk vkSj vkbUnk fdlh oä+ ij viuk vlj
fn[kkosxkAA

izdkj rhljk

vius ls T+;knk cfYd lc ls T+;knk tks
rkd+r okyk vkSj leFkZ gksos ;kuh dqy
ekfyd] mldh lju ysdj vkSj mlds
fut Hksnh tks lar lrxq# gSa] muls fey
dj cSfj;ksa dks tks lcy vkSj t+cjnLr gSa]
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thr dj fut ?kj esa tkuk pkfg;s] rc
viuk dke iwjk cusxkAA

1 & bl nqfu;k esa dky vkSj deZ vkSj eu vkSj
ek;k vkSj mudh lsuk dke] dzks/k] yksHk] eksg vkSj
vgadkj vkSj nlksa bfUæ;k¡ vkSj bZ"kkZ fojks/k vkSj
ukeojh dh pkg ox+Sjk cM+s cyoku gSa vkSj gj ,d
tho dks bu esa ls ,d ,d viuh rjQ+ [khap dj
?kqekrk gS vkSj fnu fnu ek;k ds tky esa Q¡lkrk gSAA

2 & fdlh dh rkd+r ugha gS fd bu t+cjnLrksa ls
viuk ihNk NqM+k lds ;k mudks uhpk Mkys] ;kuh
tc tc ftldk t+ksj gksrk gS] ml oä+ tho vkSj
mldk eu mlh dk :i gksdj bl lalkj esa crZrk
gSA vkSj tc fd eu vkSj bfUæ;ksa ds Hkksx lUeq[k
vkosa] ml oä+ fcYdqy gks'k ugha jgrk vkSj muesa
crZus dks cs&/kM+d vkSj cxS+j lksp vkSj fopkj ds rS;kj
gkstkrk gSAA

3 & lcc bldk ;g gS fd ;g tho ;k ml dk
eu ifgys gh ls mu Hkksxksa dh pkg mBk dj vius
[+;ky vkSj xqukou esa mldk FkksM+k cgqr jl ysrk
jgrk gS] vkSj tc fd bfÙkQ+kd+ ls og Hkksx blds
lUeq[k vk;s rks ml oä+ cs&bf[+r;kj exu gksdj
muesa fyiVrk gS vkSj equkflc vkSj uk&equkflc dk
[+;ky t+jk Hkh eu esa ugha ykrkAA

4 & ckn crZus ds vycÙkk dksbZ 2 tho tks lPps
ijekFkhZ gSa] viuh gkyr ij vQ+lksl djrs gSa vkSj
iNrkrs gSa vkSj vkbans dks vius cpko ds okLrs n;k
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ek¡xrs gSaA ysfdu vlsZ rd ,slk gky jgrk gS fd
c&lcc vlyh pkg ;k vk'kfä fdlh [k+kl [k+kl
Hkksxksa ds] ;g eu tc tc os Hkksx lUeq[k gksrs gSa] xq:
ds cpu vkSj vius bjkns dks Hkwy dj mu esa fyIr
gks tkrk gS vkSj fQj iNrkrk gS vkSj izkFkZuk djrk
gSAA

5 & dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky vkSj lar
lrxq# tho ds cpkus dks ges'kk rS;kj jgrs gSa]
ysfdu tc ;g vkigh Hkksxksa dh pkg mBk dj muesa
crZrk gS ;k crZus dks rS;kj gks tkrk gS] rc os D;k
djsa D;kasfd t+cjnLrh ds lkFk fdlh dk fdlh dke
ls NqM+kuk eaT+kwj ugha gSAA

6 & gky ;g gS fd ;g tho tUeku tUe vkSj
tqxku tqx ls vius fut ?kj dks NksM+ dj czã vkSj
ek;k ds ns'k esa] tgk¡¡¡¡ fd vusd rjg ds Hkksx jps gq,
gSa] vku dj Q¡l x;k gSa vkSj vusd rjg dh lalkjh
vklk eu esa mBkdj vkSj ckgj ls Hkksxksa esa crZ dj
-[kq'k gksrk gS vkSj fnu fnu mUgha esaa fyiV dj
fxj¶+rkj gksrk tkrk gSAA

7 & ;g ckluk vkSj vklk tksfd lalkfj;ksa ds
lax ls et+cwr gks xbZ gS] ;dk;d ugha NwV ldrh
gSA bl okLrs dksbZ vlsZ lrlax varj vkSj ckgj dk
njdkj gS] rc dqN lQ+kbZ gksos ;kuh Hkksxksa dh pkg
?kVrh tkosAA

8 & tc rd varj esa dqN lQ+kbZ u gksxh ;kuh
Hkksxksa dh pkg de u gksxh] rc rd xq: ds cpu ds
eqvkfQ+d+ crZuk dfBu gksxk D;ksafd cSjh cM+s rkd+r
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okys gSa vkSj tho vius cy ls muds lkFk eqd+kcyk
ugha dj ldrkAA

99999 & vc le>uk pkfg;s fd dqy ekfyd lÙkiq#"k
jk/kkLokeh loZ lejFk vkSj lc ds djrk /kjrk vkSj
gjrk gSa vkSSj czã vkSj ek;k dks f=kyksdh dk jkt
mUgksaus fn;k gS vkSj lc jpuk rhu yksd dh bu
nksuksa dh lqiqnZxh esa gSAA

10 & vkSj lar lrxq# [k+kl val dqy ekfyd ds
gSa ;k mlds [+kkl iq=k ;k [+kkl eqlkgc le>uk
pkfg;sA mudks ogh bf[+r;kj gkfly gS tks dqy
ekfyd dks ;kuh os tks pkgsa lkss dj ldrs gSa vkSj
pkgsa ftl tho dks viuh n;k ds cy ls ikj mrkj
ldrs gSaA mu ls Hkh dqy jpuk fiaM vkSj czãkaM dh
,sls gh Mjrh gS tSls fd dqy ekfyd lsAA

11 & bl okLrs tks dksbZ fd dqy ekfyd
jk/kkLokeh n;ky ;k muds fut eqlkgc dh lju esa
vk;k] ml ij dky vkSj deZ vkSj eu vkSj ek;k
oxS+jk bl d+nj t+ksj ugha dj ldrs tSlk fd vke
thoksa ij] cfYd mldks fdlh d+nj enn nsrs gq,
viuh gí ds ikj igq¡¡pkosaxsAA

12 & vycÙkk ftl d+nj fd mldks fiNys deks±
ds eqokfQ+d+ d+t+kZ ;k fglkc czã ;kuh dky iq#"k dk
nsuk gS] og lkQ+ vkSj csckd+ djk;k tkosxkA exj
bl lQ+kbZ esa Hkh lju okys thoksa ij [k+kl n;k dh
tkosxh rkfd muds fiNys deks± dk Hkkj tYn mrj
tkos vkSj izse vkSj Hkfä pjuksa esa c<+rh tkos vkSj
vkbUnk dje u p<+saAA
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13 & ekywe gksos fd okLrs ysus vkSj n`<+ djus
lju ds izhfr vkSj izrhr dk pjuksa esa iSnk gksuk t+:j
gS vkSj ;g izhfr vkSj izrhr vUrj vkSj ckgj lrlax
djds gkfly gksosxhA bl okLrs dqy thoksa dks tks
jk/kkLokeh er esa 'kkfey gksosa] pkfg;s fd ifgys ckgj
dk vkSj fQj varj dk ;k nksuksa cjkcj] lrlax] psr
dj gksf'k;kjh ds lkFk djsa] rkfd dksbZ la'k; vkSj
Hkje muds fpÙk esa u jgs] ugha rks izhfr vkSj izrhr
esa [k+yy iM+sxk vkSj fQj lju Hkh tSlh pkfg;s oSlh
et+cwr ugha gksxhAA

14 & tks dksbZ tSlk rSlk ukrk lar lrxq# ls
tksM+sxk mldks os viuh n;k ls ,d fnu t+:j ikj
yxkosaxs ;kuh vkfgLrk 2 pan tUe esa mldh izhfr
vkSj izrhr c<+k dj vkSj equkflc vkSj t+:jh djuh
djok dj fut /kke esa cklk nsaxsAA

15 & bl okLrs ftu thoksa dk fj'rk lar lrxq#
;k lk/k xq: ls yx x;k gS] mUgha dks cM+Hkkxh
le>uk pkfg;s vkSj ,d fnu osgh eu vkSj ek;k vkSj
dky vkSj deZ ds eLrd ij pju j[k dj larksa ds
fut ns'k esa igq¡psaxs D;ksafd lar lrxq# dk lwr /kqj
eqd+ke ls yxk gqvk gS vkSj tks muls izhfr djsxk
mldk Hkh fj'rk dqy ekfyd ds pjuksa ls tksM+ nsaxs
vkSj tksfd os loZ leFkZ vkSj dqy jpuk ds ekfyd
gSa] bl okLrs dksbZ mudk gqDe Vky ugha ldrkAA

16 & vc x+kSj djuk pkfg;s fd vk;k dqy thoksa
dks pkgs vkSjr gksos ;k enZ] lÙkiq#"k jk/kkLokeh
n;ky vkSj muds I;kjs lar lrxq# dh lju tSlh
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cus rSlh ysuk pkfg;s ;k fd eu vkSj ek;k vkSj Hkksxksa
ds tky esa Q¡ls jg dj pkSjklh esa Hkjers jgsa vkSj
ckjEckj nsg /kj dj nq[k lq[k vkSj tue eju dk
d"V vkSj dys'k Hkksxrs jgsaAA

izdkj pkSFkk

lqjr val dks tks lÙk fla/k dh cw¡n gS
vkSj bl lalkj esa nsg vkSj Hkksxksa ds lkFk
tks tM+ vkSj vlR; gaS] Hkwy vkSj Hkje
djds c¡/k xbZ gS] mlds fut Hk.Mkj esa
igq¡pkus dk tru gj ,d 'k[+l dks pkgs
vkSjr gksos ;k enZ] djuk pkfg;s] ugha rks
tUe eju dk d"V vkSj nsg ds lax nq[k
lq[k ges'kk lguk iM+sxkAA

1 & dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky lÙk fla/k vkSj
ije vkuUn vkSj egk pSrU; Lo:i vikj vkSj vuar
gSa vkSj tho ;kuh lqjr mudh cw¡n vkSj val gS vkSj
og f=kyksdh esa mrj dj vkSj dky vkSj ek;k ds
tky esa Q¡l dj eu vkSj bfUæ;ksa vkSj nsg esa c¡/k xbZ
gS vkSj vusd Hkksxksa vkSj inkFkks± vkSj dqVqEc ifjokj
ox+Sjk esa vk'kä gksdj nq[k lq[k lgrh gS vkSj tksfd
nsg ek;k ds elkys dh cuh gqbZ gS vkSj og vly esa
-xqckj :i gS vkSj bl lcc ls ,d 'kdy esa ges'kk
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Bgj ugha ldrh] bl okLrs mldks ckjEckj nsg
cnyus ls tue eju dh rdyhQ+ mBkuh iM+rh gSAA

2 & vly esa lqjr] :g] dks tksfd feLy vius
fla/k ds lR; vkSj pSrU; vkuUn Lo:i gS] dksbZ
rdyhQ+ ;k nq[k Nw ugha ldrk ;kuh ml ij viuk
vlj igq¡pk ugha ldrk gS] ysfdu c&lcc ca/ku vkSj
vk'kfä ds nsg vkSj dqVqEc ifjokj vkSj Hkksx ox+Sjk esa
bldks lc rjg ds d"V vkSj dys'k vkSj nq[k lq[k
lgus iM+rs gSa] tSlk fd bldh gkyr tkxzr vkSj
LoIu voLFkk ds feyku djus ls t+kfgj gS ;kuh
tkxzr voLFkk esa tks bldh cSBd us=kksa esa gS vkSj ogk¡
cSBus ls bldk flyflyk nsg vkSj lalkj ds lkFk
iSnk gksrk gS] rc bldks nsg vkSj nqfu;k ds nq[k lq[k
vkSj fpUrk vkSj fQ+dj O;kirs gSa vkSj lqjr ds us=kksa
ds LFkku ls ljdus ij ;kuh LoIu voLFkk esa izos'k
djus ij dksbZ nq[k lq[k ;k fpUrk vkSj fQ+dj nsg
vkSj nqfu;k ds ugha O;kirsA bl lcc ls tc rd fd
vKkurk djds lqjr dh vk'kfä vkSj caa/ku nqfu;k esa
jgsaxs vkSj tc rd fd nsg esa eu vkSj bfUæ; ds ?kkV
ij cklk jgsxk] rc rd nq[k dk Hkksx ;kuh vlj nwj
ugha gks ldrk gSAA

3 & bl okLrs lar lrxq# tks fd dqy ekfyd
ds /kke ls vkrs gSa] n;k djds thoksa dks vke rkSj ij
le>krs gSa fd rqEgkjk fut ?kj lÙk iq#"k jk/kkLokeh
/kke esa gS] vkSj ;g ns'k czã vkSj ek;k dk gS vkSj
;gk¡ Hkwy vkSj Hkje vkSj vKkurk dk Hkkjh t+ksj gS
vkSj eu vkSj ek;k dh /kkjsa feLy dke]‰Øks/k] yksHk]
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eksg vkSj vgadkj vkSj nlksa bfUæ;ksa dh gj oä+ cM+s
t+ksj ls tkjh gSa fd tks eu vkSj lqjr dks gj oä+
papy j[krh gSaA bl lcc ls >qdko mudk ckgj dh
rjQ+ Hkksxksa esa tks fd tM+ inkFkZ gSa vkSj dqVqEc
ifjokj oxS+jk esa jgrk gS vkSj deZ ds cl gksdj
ckjEckj nq[k lq[k lguk iM+rk gS vkSj ,d fnu ;kuh
ekSr ds oä+ t+:j lc dk lax NwVsxk vkSj ml oä+
Hkkjh rdyhQ+ mBkuh iM+sxh vkSj tks eu esa nsg vkSj
nqfu;k dh vk'kfä vkSj ckluk jgh] rks fQj tUe
/kkju djds ogh nq[k lq[k Hkksxuk iM+sxkA bl okLrs
tks dksbZ bl d"V vkSj dys'k ls cpuk pkgs] vkSj
vius fut ?kj esa tkdj ije vkSj vej vkuUn dks
izkIr gksuk pkgs] mldks pkfg;s fd vius fut ?kj
vkSj mlds jkLrs dk Hksn le> dj ;gk¡ ls pyus dk
tru 'kq: dj nsos rks ,d fnu mldk lPpk vkSj
iwjk NqVdkjk dky vkSj ek;k ds tky ls gks tkosxkAA

4 & vkSj Hkh lUr Q+jekrs gSa fd tks lqjr pSrU;
dh /kkj gS vkSj fiaM esa us=k ds LFkku ij Bgjh gqbZ gS]
bl okLrs tks vius ?kj dks myVuk pkgs rks mlh
/kkj ij lokj gksdj pyuk 'kq: djs] ;kuh tks ml
/kkj ds lkFk /kqu vkSj vkokt+ gks jgh gS] mldks id+M
ds ?kj dh rjQ+ pysA flok; blds vkSj dksbZ jkLrk
fut ?kj esa tkus dk jpk ugha x;k vkSj dqy ekfyd
jk/kkLokeh n;ky dh n;k dk cy ysdj bl jkLrs
dk rS djuk eqefdu gSAA

5 & ;g dke lc dks] pkgs vkSjr gksos ;k enZ]
okLrs vius tho ds dY;ku ds djuk ykft+e vkSj
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Q+tZ+ gSA ysfdu cx+Sj n;k vkSj enn lar lrxq# ;k
lk/k xq# ds ;g dkjZokbZ fdlh ls cu ugha ldrhA
bl okLrs ifgys [kkst lar lrxq# dk djuk t+:j
gSA vkSj tc Hkkx ls os ;k lk/k xq: ;k dksbZ mudk
lPpk izseh fey tkos rks muds lkFk izhfr Hkko djuk
vkSj muds mins'k ds eqokfQ+d+ fuÙk vH;kl djuk
pkfg;sAA

6 & lar lrxq# dk mins'k lqjr 'kCn ds
vH;kl dk gS] vkSj mldh pky us=k ds LFkku ls
pyrh gS vkSj /kqj eqd+ke rd jkLrs esa fdruh gh
eaft+ysa gSa vkSj gj ,d eqd+ke dk 'kCn tqnk gS lks ;g
lc Hksn ysdj fojg vkSj izse vax ds lkFk vH;kl
'kq: djuk pkfg;sAA

7 & okLrs nq#Lrh ls cuus vH;kl ds tho dks
pkfg;s fd lalkj vkSj mlds Hkksxkas ls fdlh d+nj
cSjkx fpÙk eas ykos vkSj pjuksa esa dqy ekfyd
jk/kkLokeh n;ky ds vuqjkx iSnk djs] vkSj ;g nksuksa
ckrsa lar lrxq# ds lrlax vkSj mudh n;k ls izkIr
gksaxhA bl okLrs mudk lrlax psrdj ;kuh gksf'k;kjh
vkSj FkksMk+ cgqr 'kkSd+ ds lkFk djuk pkfg;sAA

8 & vkSj vH;klh ijekFkhZ dks bl ckr dk Hkh
[k+;ky t+:j j[kuk pkfg;s fd ftrus Hkksx fcykl
vkSj inkFkZ lalkj esa gSa] os lc uk'keku gSa vkSj ,d
fnu mudks t+:j NksM+uk iMs+xk] bl okLrs muesa
ca/ku vkSj vk'kfä] t+:jr vkSj dkjZokbZ ds eqokfQ+d+
djuk pkfg;sA T;k+nk vk'kfä+ vH;kl esa fo?u Mkysxh
vkSj oD+r oD+r ij mlds lcc ls nq[k Hkh gksosxkAA
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99999 & vkSj ;g Hkh [k+;ky j[kuk pkfg;s fd lqjr]
pSrU; vkSj vkuUn Lo:i gS vkSj ftruk lkeku
nqfu;k dk gS] og lc tM+ gSA fQj bu nksuksa dk
vkil esa vlyh esy ugha gks ldrkA flQZ+ nsg dh
lEgky vkSj xqt+kjs ds okLrs buls fdlh d+nj esy
j[kuk t+:j gSA cgqr vk'kfä vius fut in dh
rjQ+ ls Hkwy vkSj lalkj esa Hkje iSnk djsxh vkSj ,slh
dkjZokbZ ls fnu 2 x+Q+yr vkSj vius tho ds dY;ku
dh fuLcr cs&ijokgh c<+rh tkosxh vkSj urhtk mldk
;g gksxk fd tho Hkksxksa dh izkfIr ds fufeÙk mej Hkj
iprk vkSj [kirk jgsxk vkSj blh vklk vkSj ckluk
ds vuqlkj ckjEckj nsg /kj dj nq[k lq[k Hkksxrk
jgsxk vkSj tUe eju dh Qk¡lh ugha dkVh tkosxhAA

10 & bl okLrs gj ,d tho dks] pkgs vkSjr gksos
;k enZ] equkflc vkSj ykft+e gS fd vius fut ?kj
esa igq¡pus vkSj vius va'kh ;kuh fla/k Lo:i ls feyus
dk tru lar lrxq# dh tqxr ds eqokfQ+d+ t+:j
djs] rks ,d fnu ije vkuUn dks izkIr gksxk vkSj
nqfu;k vkSj nsg ds ca/ku ls NqVdkjk gks tkosxkAA

11 & bl dkjZokbZ ls vH;klh dks nqfu;k esa Hkh
mldk nq[k lq[k de O;kisxk vkSj vk'kfä Hkh mlesa
vkfgLrs vkfgLrs de gksrh tkosxh vkSj v[k+hj oä+
ij vius fut ?kj dh rjQ+ lq[kkyk tkosxk ;kuh
nqfu;knkjkas ds eqokfQ+d+ mldks rdyhQ+ u gksosxh]
D;ksafd og thrs th ml jkLrs dks] ftl ij ekSr ds
oä+ lc dks tkuk iM+rk gS] FkksM+k cgqr lkQ+ dj
ysxk vkSj vius ekfyd dh n;k vkSj -dqnjr dks
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varj esa ij[k ysxk vkSj v[+khj oD+r ij og n;k ml
ij fo'ks"k gksosxh vkSj lar lrxq# dk n'kZu feysxk]
;kuh os vki izdV gksdj vH;klh dh lqjr dks viuh
xksn esa cSBk dj Å¡ps vkSj lq[k LFkku esa igq¡pk dj
cklk nsosaxsAA

izdkj ik¡pok¡

lqtkrh ;kuh mÙke dks dqtkrh ;kuh
uhp ls gV dj vius ge&tkSgj ;kuh egk
mÙke ls feyuk pkfg;sAA

1 & ekywe gksos fd lqjr tks Å¡ps ls Å¡ps vkSj
dqy ekfyd ds ns'k dh cklh gS] ogk¡ ls mrj dj
;gk¡ nsg esa eu vkSj bfUæ;ksa dk lax djds Hkksxksa vkSj
inkFkks± vkSj dqVqEc ifjokj esa c¡/k xbZ gS vkSj vly
esa bldk ogh tkSgj gS tks dqy ekfyd dk tkSgj gS
;kuh ;g mlh dh t+kr gS ysfdu ;gk¡ vius ls
derj njts ds thoksa esa vkSj tM+ inkFkks± ds lkFk
ukrk tksM+ dj mudh vkSj vius eu vkSj nsg dh
gkyr cnyus esa nq[kh lq[kh gksrh gS vkSj vDlj oD+rksa
ij fugk;r njts dh rdyhQ+ lgrh gS vkSj ;g
urhtk1 bldks x+Sj&ftUlksa ls esy djus ds lcc ls
feyk AA

2 & equkflc rks ;g Fkk fd bl lqjr ;kuh tho
dks 'kq: esa oD+r lEgkyus gks'k ds] ,slh le>kSrh nh

1 & Qy
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tkrh fd bl nqfu;k esa vkSj thoksa vkSj Hkksxksa vkSj
inkFkks± ds lkFk t+:jr ds eqokfQ+d+ ;kuh nsg vkSj
x`gLFk ds xqt+kjs ds eqokfQ+d+ esy vkSj crkZo djs]
vkSj bldks irk vkSj Hksn mlds fut ?kj dk] vkSj
Hkh blds lPps ekrk firk dqy ekfyd jk/kkLokeh
n;ky dk] fn;k tkrk vkSj tqxr pyus dh le>kbZ
tkrh fd ftlds eqokfQ+d+ ;g myVus dk et+cwr
bjknk djds FkksM+k cgqr pyuk 'kq: dj nsrk rks
vius ekfyd dh xfr vkSj rkd+r vkSj n;k dks varj
esa FkksM+k cgqr ns[k dj ek;k ds tky esa u Q¡lrk vkSj
vuesy inkFkks± esa vk'kfä djds mudh gkfu ykHk esa
fo'ks"k nq[k lq[k u HkksxrkAA

3 & ysfdu bl nqfu;k esa fdlh dks [kkst vius
fut ?kj vkSj lPps djrkj dk ugha gS ;k cgqr de
gS D;ksafd vke rkSj ij lc tho nqfu;k ds] fo|k
i<+us ;k is'kk lh[kus vkSj lkeku ds tek djus esa
viuk oä+ [+kpZ djrs ut+j vkrs gSa vkSj dksbZ Hkh ;g
ckr nfj;k¶+r ugha djrk fd ¼1½ & eSa dkSu gw¡]
¼2½ & dgk¡ ls vk;k gw¡] ¼3½ & dkSu esjk ekfyd vkSj
djrkj gS] ¼4½ & ;g dkSu ns'k gS vkSj ¼5½ & ;gk¡
fdl rjg ls crkZok vkSj D;k dkjZokbZ djuk pkfg;s
fd ftlls ;gk¡ vkSj ckn NksM+us nsg vkSj bl ns'k ds]
lq[k feys vkSj ckjEckj tUeus vkSj ejus ls cpko gks
tkosAA

4 & bl lcc ls nqfu;k esa Hkwy vkSj HkeZ vkSj
dky vkSj deZ dk t+ksj Hkkjh jgrk gS vkSj dljr ls
tho nq[kh jgrs gSa vkSj ml nq[k esa dksbZ mudk lPpk
lgkbZ vkSj ennxkj ugha gks ldrkAA
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5 & bl okLrs lar lrxq# n;k djds Q+jekrs gSa
fd lc thoksa dks vius fut ?kj dk Hksn ysdj vkSj
dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky dh lju n`<+ djds
FkksM+k cgqr pyuk] ml rjQ+ dks] t+:j vkSj equkflc
gS vkSj lc thoksa dks tkuuk pkfg;s fd os dqy
ekfyd jk/kkLokeh n;ky dh val gSa vkSj fut ns'k
mudk fiaM vkSj czãkaM ds ikj gS vkSj mlh dks
n;ky ns'k vFkok lÙk iq#"k jk/kkLokeh /kke dgrs gSa]
ogha ls vkfn esa lqjr dh /kkj mrj dj ifgys czãkaM
esa vkSj fQj fiaM esa vkdj Bgjh gS vkSj ;gk¡ vusd
bafæ;ksa ds fo"k;ksa dk Hkksx djds vkSj muds jl dh
pkV ikdj c¡/k xbZ gSA lks tc rd fd Hksn vius
fut ?kj vkSj jkLrs dk ekywe u gksxk vkSj tqxr
pyus dh nfj;k¶+r djds ml jkLrs dks rS djuk
'kq: u fd;k tkosxk] rc rd ek;k ds tky vkSj
nsfg;ksa ds ca/ku ls NqVdkjk eqefdu ugha gS vkSj u
fut ?kj vFkok ije in dh izkfIr eqefdu gS tksfd
ges'kk ,d&jl d+k;e jgrk gS vkSj loZ lq[k dk
HkaMkj gSAA

6 & ;g Hksn vkSj tqxr pyus dh lar lrxq#
vkSj mudh laxr ls ekywe gks ldrh gSA bl okLrs
gj ,d tho dks equkflc gS fd ryk'k djds muls
feys vkSj lrlax vkSj lsok djds mudh n;k gkfly
djs vkSj mins'k ysdj vH;kl ftl d+nj cu lds]
'kq: djns vkSj viuk bjknk jk/kkLokeh /kke esa
igq¡pus dk et+cwr ck¡/ks] rks esgj vkSj n;k ls mldk
vkfgLrs vkfgLrs dke curk tkosxk vkSj ,d fnu
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x+Sj&ftUl dh jpuk ds ns'k ls gV dj vius lPps
ekrk firk ds /kke esa cklk ikosxkAA

7 & tks lar lrxq# ls tYnh esyk u gksos rks tks
dksbZ mudk esyh vkSj izseh lrlaxh fey tkos] rks
mlls Hksn vkSj tqxr nfj;k¶+r djds oä+ ds lar
lrxq# dh n;k ds vkljs dkjZokbZ 'kq: dj nsuk
equkflc gksxk vkSj tks 'kkSd+ lPpk vkSj iwjk gksxk rks
ekSt ls fdlh oä+ esa muls Hkh esyk gks tkosxk ;k os
viuh n;k ls mldks ogha varj esa n'kZu nsdj vius
pjuksa dk izse c[+'ksaxs vkSj ftl rjg equkflc gksxk
mldh lEgky djsaxsAA

8 & lc thoksa ij Q+t+Z gS fd tks loky rhljh
nQ+k esa fy[ks gSa] mudk tokc ;kuh muds eqokfQ+d+
Hksn lUr er dk nfj;k¶+r djds [kkst lar lrxq#
vkSj mudh laxr dk yxkrs jgsa vkSj tgk¡ vkSj tc
irk fey tkos] rc muls fey dj ftl d+nj djuh
equkflc gksos vkSj cu lds] 'kq: dj nsaAA

99999 & tks fd lqjr Å¡ps ls Å¡ps ns'k dh cklh vkSj
bldh t+kr ;kuh tkSgj ,su dqy ekfyd dh t+kr ;k
tkSgj ds eqokfQ+d+ gS] bl okLrs bl dks ykft+e vkSj
equkflc gS fd vius vly dh rjQ+ #tw djs vkSj
x+Sj t+kr vkSj x+Sj&ftUl ls] tks fd vius ls fugk;r
uhps njts dh jpuk esa nkf[k+y gS] flok; t+:jr
ek=k ds esy vkSj eqgCcr u djs] ugha rks lax nks"k
djds bldk mrkj uhps ds njtksa esa gksrk pyk
tkosxk vkSj fnu fnu bldh pSrU;rk ?kVrh tkosxh
vkSj fut ?kj nwj gksrk tkosxk vkSj mlh d+nj nq[k
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T+;knk vkSj tUe eju tYn tYn Hkksxuk iMs+xk vkSj
tks vius vly dh rjQ+ #tw djsxh rks dqy ekfyd
jk/kkLokeh n;ky vkSj lar lrxq# dh esgj ls vkfgLrk
vkfgLrk Å¡pk vkSj fo'ks"k lq[k dk LFkku feyrk
tkosxk] vkf[k+j dks fut /kke esa igq¡p dj vej
vkuUn dks izkIr gksxhAA

10 & nqfu;k esa Hkh nLrwj gS fd gj ,d viuh
t+kr okyksa ls esy j[krk gS vkSj vius ls Å¡ps njts
okyksa ls feyus dh [+okfg'k mBk dj mlds iwjs gksus
ds fufeÙk tru djrk gS vkSj [+kpZ djus dks Hkh -[kq'kh
ls rS;kj gksrk gS ysfdu vius ls de t+kr ;k uhps
njts okyksa ls feyuk vkSj muds lax cSBuk mBuk
vkSj [kkuk ihuk vkSj 'kknh O;ksgkj oxS+jk dksbZ ugha
eaT+kwj djrk] fQj fdl d+nj vQ+lksl vkSj rkTtqc
dh ckr gS fd lqjr tks dqy ekfyd dh va'k ;kuh
cPpk gS] og bl ukfd+l ns'k ;kuh e`R;q yksd esa
fugk;r vksNs thoksa vkSj tM+ inkFkks± ls esy vkSj
eqgCcr djs vkSj muds lax fuÙk nq[k vkSj rdyhQ+
mBkos vkSj viuk njtk T+;knk ls T+;knk ?kVkuk
eaT+kwj djs vkSj vius fut ?kj vkSj lPps ekrk firk
dqy ekfyd dks bl d+nj Hkwy tkos fd mldk dHkh
[+;ky Hkh u djs] vkSj tks dksbZ ;kn fnykos] mlls
gqTtr vkSj rdjkj djus dks rS;kj gksos vkSj ew[kZrk
dh gB djds cpu u ekusA ;g Hkkjh Hkwy vkSj Hkje
tSlk fd Åij fy[kk x;k gS] flQZ+ lar lrxq# ds
cpu vkSj ckuh lqu dj vkSj mudk lrlax vkSj
lsok djds nwj gks ldrs gSaAA

¹ ¹ ¹ ¹ ¹
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izdkj NBok¡

dqVqEch ekSr ds oä+ ekfyd ds uke dh
;kn fnykrs gSa] ysfdu tc fd mej Hkj
/ku vkSj L=kh ox+Sjk esa Q¡ls jgs] rks ml oä+
ekfyd dk uke dSls ;kn vk ldrk gS]
bl okLrs thrs th ekfyd dk uke ysuk
vkSj mlds pjuksa esa izhfr vkSj izrhr c<+kuk
equkflc gSAA

1 & lc eqYdksa esa vkSj lc d+kSeksa esa nLrwj gS fd
ekSr ds oä+ dqVqEch vkSj nksLr vk'kuk vkSj iqjksfgr
vkSj iafMr vkSj Hks"k vkSj iknjh vkSj ekSyoh tks
ekStwn gksosa] lc fey dj ejus okys ls ;gh dgrs gSa
fd vc dqVqEc ifjokj vkSj /ku eky dk eksg NksM+
dj viuk fpÙk ekfyd ds pjuksa esa yxkvks vkSj uke
yks vkSj lkQ+ ;g dgrs gaS fd bl oä+ gekjh rjQ+
roTtg er djksA blls lkQ+ t+kfgj gS fd v[kh+j
oä+ dk lgkbZ vkSj ennxkj flok; ekfyd ds vkSj
dksbZ ugha le>k tkrk gS vkSj nqfu;k vkSj nqfu;knkjksa
dh rjQ+ v[k+hj oä+ ij roTtg ykus ls ejus okys
dk cgqr uqd+lku gksrk gSAA

2 & ysfdu x+kSj dk eqd+ke gS fd tks dksbZ mej
Hkj dqVqEc ifjokj vkSj /ku eky dk lax vkSj mUgha
esa izhfr djrk jgk] rc v[+khj oä+ ij tc fd vax
vax vkSj jx jx esa ls tku fudy dj Åij ;kuh
flj dh rjQ+ f[kapsxh] fdl rjg lc dk eksg
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;dk;d NwV dj ekfyd ds pjuksa esa Hkko vkSj I;kj
iSnk gks ldrk gSA tk+fgj gS fd ejus okyk] eqokfQ+d+
dgus lc yksxksa ds] tks fdlh d+nj gks'k jgk rks uke
ysrk gS] ysfdu fny ij mlds nqfu;k vkSj nsg vkSj
dqVqEc ifjokj ds NksM+us dk l[+r lnek xqt+jrk gS
ftl dk gky vkSj dkssbZ ugha tku ldrkAA

3 & bl okLrs lUr Qjekrs gSa fd gj ,d 'k[+l
dks] pkgs vkSjr gksos ;k enZ] vius tho ds dY;ku ds
okLrs ykft+e vkSj Q+tZ+ gS fd viuh ft+Unxh esa ckn
gks'k lEgkyus ds ftl d+nj tYnh eqefdu gksos]
lPps dqy ekfyd dk irk vkSj Hksn ?kV esa nfj;k¶+r
djds mlds pjuksa esa FkksM+h cgqr izhfr djuk 'kq:
djs vkSj vH;kl lqjr 'kCn ekxZ dk tksfd jk/kkLokeh
n;ky us mins'k fd;k gS vkSj tksfd gj ,d ls ;kuh
vkSjr vkSj enZ] yM+ds toku vkSj cw<+s ls] vklkuh ls
vkSj cs&[k+rjs cu ldrk gS] FkksM+k cgqr tkjh djns]
rks oä+ fdlh rdyhQ+ ds] thrs th bl nsg esa] vkSj
Hkh ejus ds oä+] mldks viuh lgk;rk gksrh gqbZ
ekywe iM+sxh vkSj izhfr vkSj izrhr pjuksa esa c<+rh
tkosxh vkSj ekSr dk d"V vkSj Dys'k ugha O;kisxk]
D;ksafd ;g vH;kl :g ;k lqjr ds Åij dh rjQ+
p<+kus dk gS] tSls fd ejrs oä+ f[kapko gksrk gS] lks
tks dksbZ bl dke dks thrs th 'kq: dj nsxk] mldks
v[k+hj oä+ ij tc fd -dqnjrh f[kapko gksxk] vius
vH;kl esa cgqr enn feysxh vkSj ekfyd dh n;k
dk tyok ;k izdk'k varj esa ut+j iM+sxk fd ftlds
lcc ls :g ;k lqjr exu gksdj meax ds lkFk ?kV
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esa p<+sxh vkSj lgt esa cs&rdyhQ+ nsg dks NksM+
nsxhAA

4 & ekywe gksos fd dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky
vkSj muds Hksts gq, lUrkas us tks vH;kl tkjh Q+jek;k]
mldk eryc ;gh gS fd tSls lqjr] :g] ejus ds
oä+ vax vax ls f[kap dj eLrd dh rjQ+ pyrh
vkSj p<+rh gS vkSj tc iqryh vk¡[k dh p<+ tkrh gS
;k myV tkrh gS] ml oä+ nsg dk R;kx gks tkrk gS]
lks mlh rjg vH;kl djds f[kapko vkSj fleVko
vkSj p<+ko lqjr dk vkfgLrs vkfgLrs jkst+ejkZ gksrk
tkrk gS] vkSj ftl d+nj ;g dkjZokbZ nq#Lr curh
tkrh gS mlh d+nj lqjr ds fleVko vkSj p<+kbZ dk
jl vkSj vkuan varj esa feyrk tkrk gS vkSj Lo:i
vkSj izdk'k dk n'kZu djds vkSj 'kCn dh /kqu lqu
dj 'kkSd+ c<+rk tkrk gS vkSj lqjr] :g] exu gksdj
T;+knk ls T;+knk p<+kbZ pkgrh jgrh gS vkSj tksfd
ekSr ds oä+ ;g p<+kbZ vkSj f[kapko -dqnjrh rkSj ij
t+ksj ds lkFk gksosxk] bl okLrs lqjr dks ml oä+
xgjh enn okLrs p<+kbZ ds feysxh vkSj dqy ekfyd
jk/kkLokeh n;ky vius fut Lo:i ;kuh 'kCn :i
ls vkSj lrxq# nhu n;ky vius lw{e Lo:i ls
n'kZu nsdj lqjr dks fugk;r I;kj ls viuh xksn esa
cSBk dj Å¡ps vkSj lq[k LFkku esa ystk dj cklk
nsosaxsAA

5 & t+kfgj gS fd lqjr dk ca/ku nsg vkSj nqfu;k
vkSj mlds lkeku vkSj Hkksx fcykl esa nqfu;knkjksa ds
lax ds lcc ls gqvk gS vkSj tks ;gh lax mej Hkj
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jgk rks ;g ca/ku cgqr et+cwr gks tkosxk fd ftldk
rksM+uk ;k NksM+uk v[khj oä+ ij fugk;r eq'kfdy
gksxk vkSj tks fd dky lc ca/kuksa dks rksM+ dj lqjr
dks nsg esa ls fudkysxk] ml oä+ Hkkjh rdyhQ+ vanj
esa ejus okyksa dks ekywe iM+sxhA bl okLrs equkflc gS
fd tSls vkSj dke nqfu;k ds fd;s tkrs gSa] ,sls gh
FkksM+k lk dke ijekFkZ dk Hkh lax 2 fd;k tkos fd
ftlls lalkjh ca/ku FkksM+s cgqr <hys gksrs jgsa vkSj
ekfyd ds pjuksa esa izhfr vkSj izrhr iSnk gksdj
vkfgLrs vkfgLrs c<+rh tkos rks v[+khj oä+ ij ekSr
dk d"V vkSj dys'k de O;kisxk ;k fcYdqy ugha
ekywe gksosxk vkSj ctk; mlds varj esa fdlh d+nj
jl vkSj vkuUn feysxk vkSj vkbUns dks lq[k LFkku
esa cklk ikosxkAA

6 & tcfd ;g ckr lkfcr gS fd Hkkjh nq[k vkSj
rdyhQ+ vkSj fpUrk vkSj Hkh ekSr ds oä+ dksbZ 'k[+l
fdlh dk lgkbZ vkSj ennxkj ugha gks ldrk] fQj
thoksa dks ykft+e iM+k fd thrs th lPps lgkbZ vkSj
ennxkj dk [kkst djds mldk lPpk vkSj iwjk
vkljk vkSj Hkjkslk /kkj.k djsa] vkSj ,slk lPpk vkSj
iwjk lgkbZ vkSj ennxkj flok; dqy ekfyd
jk/kkLokeh n;ky ds nwljk ugha gks ldrk] bl okLrs
muds /kke vkSj pjuksa dk Hksn ysdj tks tqxr pyus
dks mUgksaus crkbZ gS] mldk lk/ku 'kq: djds muds
pjuksa dh lju et+cwr djsa rks thrs th mudh n;k
dh ut+j vkSj ij[k vkosxh vkSj fQj izhfr vkSj izrhr
Hkh c<+rh tkosxh] bl rjg dkjt tho dk nq#Lr
cu tkosxkAA

6
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7 & vd+yean vkSj fopkjoku thoksa dks equkflc
gS fd tks dke mudks v[k+hj esa djuk iM+sxk] mldks
ifgys gh ls vkfgLrs vkfgLrs djuk 'kq: djsa ;kuh
tSls muds dqVqEch muls v[k+hj oä+ ij viuk eksg
rksM+rs gSa vkSj muls Hkh eksg rksM+us dks dgrs gSa vkSj
;g le>kSrh nsrs gSa fd vc ekfyd ds pjuksa esa fpÙk
yxkvks] rks pkfg;s fd ifgys gh ls ,gfr;kr djsa fd
xgjk ca/ku fdlh esa u gksos vkSj ekfyd ds pjuksa esa
FkksM+k cgqr I;kj vkSj Hkko iSnk djds mldks vkfgLrs
vkfgLrs c<+krs tkosa rks rdyhQ+ ls cpko eqefdu gS
vkSj tks ,slk ugha djsaxs rks v[k+hj oä+ ij Hkkjh
lnek vkSj >Vdk lguk iM+sxk vkSj viuh ft+Unxh
ds LoHkko vkSj ckluk ds eqokfQ+d+ fQj nsg /kkju
djds vkSj mUgha ca/kuksa esa fxj¶+rkj gksdj ckjEckj
mlh fdLe ds nq[k vkSj rdyhQ+as lguh iM+saxhAA

8 & ;g nq[k vkSj rdyhQ+sa flQZ lUrksa ds
lrlax vkSj mudh ckuh ds le> le> dj ikB
djus ls] vkSj Hkh mudh tqxrh ds vH;kl ls nwj gks
ldrh gSaA bl okLrs gj ,d dks tks viuk cpko
vkSj vkjke pkgs] jk/kkLokeh n;ky ds lrlax esa tgk¡
lqjr 'kCn ekxZ dk vH;kl bl oä+ esa tkjh gS]
'kkfey gksdj vius tho ds dY;ku ds okLrs dkjZokbZ
djuk pkfg;sA fiNys larksa ds ?kjkus esa flok; t+kfgjh
iwtk vkSj ikB ds dksbZ varj dh dkjZokbZ tkjh ugha
gS vkSj u mlds Hksn vkSj vH;kl dh tqxrh ls dksbZ
okfd+Q+ ut+j vkrk gSAA
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izdkj lkrok¡

nqfu;k ds lc vkljs ftudks rqeus n`<+
djds idM+k gS] uk'keku vkSj >wBs gSaA bl
okLrs lPps vkSj iwjs vkSj loZ leFkZ dk
vkljk ysuk pkfg;s fd tks gj oä+ vax
lax jg dj lgk;rk vkSj enn dj ldrk
gS vkSj nqfu;k ds vkljs vDlj oä+ t+:jr
ds nx+k nsus okys gSaAA

1 & nqfu;k esa gj ,d 'k[+l fdlh u fdlh
nqfu;k ds lkeku ;k pht+ dk ;k fdlh nwljs thoksa
dk lgkjk ysdj vius eu esa vk'kk ck¡/krk gS fd og
oä+ t+:jr ds dke vkosaxs] tSls vius xq.k vkSj cy
vkSj gqdwer dk ;k /ku vkSj eky vkSj vlckc vkSj
tk;nkn vkSj gfFk;kjksa vkSj vkSt+kjksa ox+Sjk dk vkSj
t+kr ik¡r dk ;k fdlh nksLr vkSj esyh gkfde ;k
lkgwdkj ;k gdhe vkSj oS| vkSj odhy dk vkSj
vkSykn vkSj dqVqEch vkSj fj'rsnkjksa vkSj fcjknjh dk
lgkjk vkSj Hkjkslk gj ,d ds eu esa cuk jgrk gS
ysfdu ;g lc vkljs vDlj oä+ksa esa dqN Hkh dke
ugha nsrs ;k nx+k ns tkrs gSa vkSj [k+kl dj l[+r
chekjh vkSj Hkkjh lnes vkSj ekSr ds oä+ rks buesa ls
dksbZ Hkh fdlh rjg dh enn vkSj lgk;rk ugha dj
ldrk gSAA

2 & ;g lc nqfu;k ds lgkjs vkt+hZ ;kuh uk'keku
gSa vkSj gjpUn cgqr ls nqfu;k ds NksVs dkeksa esa fdlh

7
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d+nj dke vkrs gSa] ysfdu oä+ l[+r eqlhcr ds
flok; dqy ekfyd vkSj lUr lrxq# ds vkSj dksbZ
lPph vkSj iwjh lgk;rk ugha dj ldrk AA

3 & gky ;g gS fd dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky
dk r[+r vkSj flagklu gj ,d tho ds fut ?kV esa
ekStwn gS vkSj tks tho lUr lrxq# dk mins'k ysdj
vkSj ekfyd dk Hksn ekywe djds mlds pjuksa esa
vius varj esa izkFkZuk djrk gS vkSj lqjr 'kCn tksx
dk vH;kl djds vkSj FkksM+k cgqr fleV dj vkSj
Å¡ps dh rjQ+ p<+ dj fuÙk pjuksa dk Li'kZ djrk gS]
og oä+ eqlhcr ds tc vius eu vkSj lqjr dks
varj esa ekewy ds eqokfQ+d+ yxkdj pjuksa esa]
jk/kkLokeh n;ky ds] izkFkZuk djsxk rks t+:j mldks
FkksM+h cgqr 'kkfUr vkosxh vkSj fQj ogh tru pan
ckj djus ls T+;knk lgkjk varj esa fey ldrk gSAA

4 & blh rjg ftl fdlh dks Hkkx ls lar
lrxq# fey x;s gSa vkSj og tc muds lUeq[k tkdj
viuh [k+kl rdyhQ++ ;k eqlhcr dk gky vtZ+ djs
;k ;g fd eu gh eu esa vt+Z djs vkSj ckgj dqN u
cksys rks muds n'kZu vkSj cpu vkSj pju Li'kZ ls
bldks fdlh d+nj lgkjk vkSj 'kkfUr gkfly gks
ldrh gS vkSj blh rjg nwjh dh gkyr esa mudh
ckuh vkSj cpu equkflc oä+ ds i<+us vkSj x+kSj djds
le>us ls Hkh fdlh d+nj lgkjk vkSj enn fey
ldrh gSAA

5 & ysfdu bl ckr dk [+;ky j[kuk pkfg;s fd
tks tho dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky vkSj lar
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lrxq# dh lju esa vk;s gSa vkSj ftudks mUgksaus n;k
djds viuk;k gS rks tks dqN fd gkyr ,sls thoksa ij
l[+rh vkSj ujeh vkSj vkjke vkSj rdyhQ+ ox+Sjk dh
xqt+jrh gS] og ekSt ls iSnk gksrh gS vkSj os ml
gkyr ls vius tho ds fdlh oä+ cs&[k+cj ugha gSaA
fQj tc rd ,slh gkyr j[kuh eaT+kwj gS ;k tSlh
ekSt ml tho dh fuLcr gks jgh gS] mlh esa mldk
Q+k;nk vkSj HkykbZ gS vkSj pkgs izkFkZuk djus ;k vt+Z
gky djus ls ;k vkSj fd+Le ds bykt eqvkytk
djus ls FkksM+k cgqr bQ+kd+k vkSj lgkjk fey tkos]
ij tc rd fd og ekSt ugha cnysxh rc rd iwjk
Q+k;nk vkSj lgkjk ugha feysxkAA

6 & dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky vkSj lar
lrxq# tc dHkh vius Hkäksa ij muds ijekFkhZ
Q+k;ns dh ut+j ls dksbZ rdyhQ+ [k+kl Hkstrs gSa] rc
Hkh mlesa n;k dk gkFk lax jgrk gS ;kuh mu thoksa
dks ,slh l[+r rdyhQ+ ugha gksxh fd ftlls os ?kcjk
dj O;kdqy vkSj fujkl gks tkosa vkSj dqN Hkh viuk
ekewyh ijekFkhZ dke u dj ldsa] flok; ml gkyr
ds fd tc mudk v[k+hj oä+ vk igq¡pk gS] ml oDr
vYcÙkk chekj dh [+okfg'k ds eqokfQ+d+ iwjk lgkjk
ugha feysxk ;kuh rd+yhQ+ vkSj chekjh oxS+jk nwj ugha
gksxhA ij mldk vlj de O;kisxk vkSj v[k+hj oä+
ij varj esa enn vkSj lgkjk iwjk feysxkAA

7 & ekywe gksos fd nqfu;k ds dkeksa esa d+k;ns vkSj
nLrwj ds eqokfQ+d+ rnchj djuk vkSj ftldh ekQZ+r
dksbZ dkjt fl) gksos] mlls enn pkguk] gj gky

7
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esa t+:j gS ysfdu ijekFkhZ 'k[+l dks pkfg;s fd ges'kk
ekSt dks fugkjrk jgs vkSj tks fd jk/kkLokeh n;ky
dqy ds izsjd gSa rks dksbZ dke fcuk mudh izsjuk vkSj
n;k ds u rks viuh rnchj ls nq#Lr gks ldrk gS
vkSj u nwljs ls tSlh enn pkfg;s] fey ldrh gSA
bl okLrs ijekFkhZ dks ges'kk varj esa n;k vkSj ekSt
dk vkljk vkSj Hkjkslk j[kuk equkflc gS vkSj t+kfgj
esa rnchj equkflc] vkSj Hkh nwljs 'k[+lksa dh enn] ls
dkjZokbZ djuk pkfg;sA bl rjg ls tks dksbZ ijekFkhZ
'k[+l crkZo djsxk] mldks dHkh jat ugha gksxk
D;ksafd og fdlh dke esa flok; ekfyd dh n;k ds
nwljs dk vkljk vius eu esa ugha ck¡/ksxk vkSj tc
dHkh dksbZ dke ethZ ds eqokfQ+d+ nq#Lr u gksxk] rc
fdlh dh f'kdk;r ;k fdlhls -xqLlk ugha djsxk]
vius ekfyd dh ekSt le> dj mlds lkFk ftl
d+nj cusxk] eqokfQ+d+r djsxkAA

8 & dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky vius lPps
Hkä+ksa dh gj rjg ls lEgky Q+jekrs gSa vkSj tks dke
muds lalkjh vkSj ijekFkhZ nj&is'k gksosa] muesa tks
n;k vkSj enn njdkj gksos] djrs jgrs gSa ;kuh vius
Hkä ds dke oä+ equkflc ij vki iwjs djrs gSa ;k
ftl tho ls crkSj vkSt+kj ds mudk djkuk equkflc
gS] ml dks izsj dj og dke Q+kSju nq#Lr djkrs gSaA
bl okLrs lPps ijekFkhZ dks gj gky esa mudh n;k
vkSj ekSt dk Hkjkslk n`<+ j[kuk pkfg;s vkSj t+kfgj esa
tks dkjZokbZ equkflc ;k t+:jh ekywe iM+s] og Hkh
nLrwj ds eqokfQ+d+ djuk pkfg;sAA



] [ 33pkSFkk Hkkx7

99999 & tks fd ekfyd dh ekSt ,slh gS fd og
viuh n;k vkSj ekSt dh dkjZokbZ xqIr j[kuk pkgrk
gS] bl okLrs lPps ijekFkhZ dks ykft+e gS fd tks n;k
ml ij gksos ;k tks dke mldh ekSt vkSj n;k ds
vkljs nq#Lrh ls vatke ikosa] mudk ft+Ø [kksy dj
fdlh ds lkeus u djs vkSj vius eu gh eu esa 'kqØ
vnk djsA vycÙkk fdlh [k+kl ekSds+ vkSj oä+ ij
bl fd+Le dk ft+Ø b'kkjs ds lkFk lPps ijekFkhZ vkSj
izsfe;ksa ds :&c&: djuk euk ugha gS D;ksafd os Hkh
,slh n;k vkSj ekSt dk crkZok vius dkeksa esa fugkjrs
jgrs gaSAA

10 & ekfyd gj ne gj ,d tho ds lax gSA tks
lalkjh gSa og mlls vkSj mlds Hksn ls cs&[k+cj gSa
vkSj gj dke esa viuh vd+y dh rnchj vkSj
rtoht+ dk ;k nwljs vknfe;ksa dh enn oxS+jk dk
vkljk j[krs gSa vkSj blesa oä+ uk&dke;kch ds nq[k
vkSj >Vds lgrs gSa vkSj bldh mldh f'kdk;r
djrs gSa ysfdu tks lPps ijekFkhZ gSa vkSj ekfyd ds
Hksn ls okfd+Q+ gSa vkSj mlds pjuksa esa igq¡pus ds fy;s
fuÙk tru djrs gSa] os vius eu esa [+kwc le>rs gSa fd
cx+Sj ekfyd dh n;k vkSj izsjuk ds dqN ugha gks
ldrk gS vkSj bl okLrs mldh ekSt ds vkljs lc
dke djrs gSa vkSj ges'kk n;k dh fuj[k vkSj ij[k
djrs jgrs gSaAA

11 & cx+Sj lar lrxq# vkSj ekfyd ds pjuksa esa
Hkfä /kkju djus ds] ,slh le> cw> vkSj izhfr izrhr
fd ftlls ekfyd ds izdk'k ds fugkjus dh ut+j
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vkos vkSj mldh esgj vkSj n;k dh ij[k gkfly
gksos] dksbZ 'k[+l mlds pjuksa dk vkljk vkSj Hkjkslk
n`<+ ugha dj ldrkA bl okLrs lc dks pkfg;s fd
FkksM+k cgqr lrlax djds Hkfä esa d+ne jD[ksa vkSj
tks tqxr ;kuh vH;kl dk] jk/kkLokeh n;ky us
mins'k fd;k gS] mldh FkksM+h cgqr dkjZokbZ djsa rc
mudh ut+j nqfu;k vkSj nqfu;knkjksa ds vkljs vkSj
Hkjksls ls gV dj ekSt vkSj n;k dk Hkjkslk /kkju
djsxh vkSj rc ml lq[k vkSj vkuUn dh tks fd
lPps Hkäksa dks gkfly gksrk gS] d+nj ekywe iM+sxhAA

 izdkj vkBok¡

larksa ds n;k ik=k tho] vkSj thoksa ds
eqokfQ+d+ czã vkSj ek;k ds ns'k esa iSnk
gksdj ijofj'k ikrs gSa] vkSj tc lar izdV
gksrs gSa rc ekSt ls mu thoksa dks vius
lUeq[k [khap dj cpu lqukrs vkSj fut ?kj
dk Hksn vkSj jkLrk vkSj pyus dh tqxr
le>k dj vkSj equkflc djuh djk dj
mudks fut /kke esa igq¡pkrs gSaAA

1 & tks tho fd lar lju esa vk;s gSa ;k larksa ls
feys gSa ;k ftudks lar pju esa FkksM+k cgqr Hkko vkSj
I;kj vk;k gS ;k ftuds eu esa nqfu;k dk gky
ns[kdj dqy ekfyd vkSj mlds fut /kke dk [kkst
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iSnk gqvk gS vkSj mlds izkfIr ds tru dh ryk'k gS
;k ftUgksaus lqjr 'kCn ekxZ dh djuh FkksM+h cgqr lar
lrxq# ;k lk/k xq# ls mins'k ysdj 'kq: djnh gS]
;g lc tho n;k&ik=k le>s tkrs gSa vkSj tksfd fut
/kke esa myV dj tkus dk tru vkSj vH;kl flQZ+
uj nsgh esa cu ldrk gS] bl okLrs bu thoksa dks lar
viuh n;k ls bl nqfu;k esa Hkst dj vki Hkh mudh
lEgky ds okLrs lalkj esa izdV gksrs gSaAA

2 & ;g lc tho nLrwj ds eqokfQ+d+ bl nqfu;k
;kuh czã vkSj ek;k ds ns'k esa iSnk gksrs gSa vkSj tc
os gksf'k;kj vkSj le> cw> ds yk;d+ gks tkrs gSa] rc
lcsj vcsj lar mudks viuh esgj ls latksx feyk
dj vius lUeq[k cqyk ysrs gSa vkSj vius ve`r :ih
cpu vuqjkx vkSj cSjkx vkSj Hksn vkSj djuh ox+Sjk ds
lquk dj vkfgLrs vkfgLrs mudh ijekFkhZ dkjZokbZ esa
rjD+d+h Q+jekrs gSaAA

3 & ;g tho ftl d+nj larksa dk lrlax djrs
gSa vkSj n'kZu vkSj cpu vkSj vH;kl dk jl ysrs
tkrs gSa] mlh d+nj mudh izhfr vkSj izrhr pjuksa esa
lar lrxq# vkSj dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky vkSj
lqjr 'kCn ekxZ ds] c<+rh tkrh gS vkSj nqfu;k vkSj
mlds lkeku vkSj Hkksx fcykl ls mudh rch;r
fdlh d+nj gVrh tkrh gSAA

4 & lalkjh yksx ftudh fo'ks"k izhfr nqfu;k vkSj
mlds C;kSgkj ox+Sjk esa gS vkSj L=kh] iq=k vkSj /ku eky
esa ftudk ca/ku t+cj gS vkSj tksfd bl nqfu;k vkSj
mlds lkeku dh rjD+d+h vkSj eku cM+kbZ ox+Sjk dh
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pkg mBk dj jkr fnu esgur djrs gSa] larksa ds
n;k&ik=k ;kuh lrlaxh thoksa dh pky <ky ns[k dj
vpjt djrs gSa vkSj ?kcjkrs gSa fd fdl rjg muds
eu esa lalkj dk lkeku vkSj Hkksx fcykl vksNk ut+j
vkrk gS vkSj dSls mudks izhfr lar lrxq# esa iSnk gks
xbZ fd ftlds lcc ls os flok; muds lrlax ds
vkSj nwljh lksgcr ilUn ugha djrs vkSj jkst+&cjkst+
lrlafx;ksa ds izse dh rjD+d+h ns[k dj [k+kSQ+ [kkrs gSa
fd dgha os ?kjckj NksM+ dj nqfu;k ls vysgnk u gks
tkosa vkSj bl okLrs tks bu lrlafx;ksa ds dqVqEch ;k
fj'rsnkj ;k fcjknjh ;k nksLr vk'kuk gSa] os lc fey
dj] okLrs gVkus muds] larksa ds lrlax ls] viuh
rkd+r ds eqokfQ+d+ dksf'k'k djrs gSa vkSj mudks
/kedk dj vkSj rjg rjg ds Mj fn[kk dj lrlax
ls gVkuk pkgrs gSaAA

5 & vkSj tc lalkjh yksx ns[krs gSa fd mudh
/kedh vkSj Mj fn[kkus ls lrlaxh us viuh ijekFkhZ
dkjZokbZ ugha NksM+h] rc os viuh vksNh vkSj eyhu
le> ds eqokfQ+d+ rjg rjg dh >wBh lPph ckrsa cuk
dj lar lrxq# vkSj muds izseh tu vkSj lrlax dh
cqjkbZ HkykbZ ;kuh fuank Lrqfr djrs gSa ftlls mudk
fj'rsnkj ;k dqVqEch ;k fcjknjh okyk viuh cnukeh
dk [+kkSQ+ djds lrlax ls cSB jgs vkSj viuk vH;kl
NksM+ ns ysfdu tks fd larksa ds d`ik ik=k thoksa ij
[k+kl n;k mudh vkSj dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky
dh gS] bl lcc ls lalkjh thoksa dh fuank Lrqfr vkSj
/kedh lM+dh dks ew[kZrk vkSj uknkuh dk dkjt
le> dj lrlaxh tho ftudh vk¡[k fnu 2 [kqyrh
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tkrh gS] dqN Hkh [+k;ky esa ugha ykrs] cfYd dksf'k'k
djrs gSa fd ;g uknku lalkjh tho Hkh ijekFkhZ d+nj
tkusa vkSj dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky dh xr er
dh FkksM+h cgqr ij[k djsa vkSj fuank ds iki ls cp
dj vkSj lrlax esa 'kkfey gksdj viuh ft+anxh dks
lqQy djsaAA

6 & tks dksbZ bu lalkjh thoksa esa ls FkksM+k cgqr
[k+kSQ+ ekSr vkSj pkSjklh vkSj ujdksa ds nqD[kksa dk
ykrk gS og lrlafx;ksa ds cpu lqu dj mudk FkksM+k
cgqr lrlax djus dks rS;kj gks tkrk gS vkSj ckd+h
ds tho viuh dkjZokbZ dks okLrs gVkus lrlaxh tho
ds ijekFkZ vkSj lrlax ls] fu"Qy ns[k dj Øks/k
djrs gSa vkSj lar lrxq# vkSj muds lrlax ls
cs&okLrs fojks/k vkSj nq'euh djus yxrs gSa vkSj tks
dksbZ vkneh lalkjh ;k ijekFkhZ muls feys rks muls
l[+r fuank ds cpu vkSj >wBh ckrsa cuk dj dgrs gSa
fd ftlls mudk eu ijekFkZ ls fcydqy fQj tkos
vkSj lar lrxq# vkSj muds izsfe;ksa dh pky <ky ls
uQ+jr djus yxsAA

7 & gjpan ;g fuand viuh ew[kZrk ls lrlax ls
vius eu esa fojks/k c<+krs gSa vkSj u;s vkSj dPps thoksa
dk vdkt dj nsrs gSa vkSj rjg rjg dh
mikf/k lrlax esa [+kyy Mkyus dh ut+j ls mBkrs
jgrs gSa] ij tks tho fd esgjh gSa mudk t+jk Hkh
uqd+lku ugha dj ldrs( D;ksafd lar lrxq# vkSj
jk/kkLokeh n;ky dh n;k mudks Hkwy vkSj Hkje vkSj
/kks[ks dh txg ls cjkcj cpkrh jgrh gS vkSj ;g
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yksx mu lPps ijekFkhZ thoksa dk t+jk Hkh uqdlku
ugha dj ldrs cfYd fuank vkSj fojks/k djus ls vius
flj ij iki p<+krs gSaAA

8 & flok; lalkjh vkSj ewj[k thoksa vkSj fuandksa
ds eu vkSj ek;k vkSj dky Hkh rjg rjg ds fo?u
ijekFkhZ thoksa ds Hkfä vkSj vH;kl dh dkjZokbZ esa
Mkyrs gSa] vusd rjg ds Hkje vkSj la'k; fuLcr lar
lrxq# vkSj muds lrlax vkSj lqjr 'kCn ekxZ ds
iSnk djds lrlafx;ksa ds fpÙk esa m}sx vkSj ukfd+l
[+k;ky oD+r 2 ij iSnk djrs gSa ij jk/kkLokeh n;ky
vkSj lrxq# dh n;k gj oä+ lPps ijekFkhZ thoksa ds
eu vkSj cqf) vkSj fpÙk ox+Sjk dh lEgky j[krh gS
fd ftlls og d+rbZ Hkjeus u ikosa cfYd ftl d+nj
fuank ox+Sjk lqu dj vius er dks x+kSj ls fopkjsa]
mlh d+nj T+;knk jks'kuh muds fgjns esa iSnk gksrh gS
vkSj pjuksa esa izhfr vkSj izrhr c<+rh gS vkSj T+;knk
meax ds lkFk Hkfä vkSj lqjr 'kCn vH;kl dh
dkjZokbZ djrs gSaAA

99999 & bu fo?uksa ds okd+S gksus ls lrlaxh thoksa dks
T+;knk le>] ckjhdh vkSj cM+kbZ jk/kkLokeh er dh
vkrh gS vkSj jk/kkLokeh n;ky vkSj lar lrxq# dh
n;k vkSj esgj T+;knk ls T+;knk ut+j iM+rh gS vkSj
mudh rkd+r okLrs gVkus fo?uksa vkSj lalkjh vaxksa ds
fnu 2 c<+rh tkrh gS vkSj eu vkSj ek;k vkfgLrs 2
t+bZQ+ vkSj det+ksj gksrs tkrs gSa vkSj izse vkSj
fo'okl pjuksa esa c<+rk tkrk gSAA
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10 & ,sls Q+k;ns gkfly gksrs gq, ns[k dj izseh
lrlaxh fuandksa dh fuank vkSj eu vkSj ek;k ds
fo?uksa dks esgj vkSj n;k dk vkSt+kj okLrs viuh
rjD+d+h ds le> dj muls t+jk Hkh ugha Mjrs cfYd
viuh ijekFkhZ dkjZokbZ ds vatke nsus esa T+;knk 'kkSd+
ds lkFk e'k-xwy gksrs gSa ;kuh fnu 2 viuh Hkfä vkSj
vH;kl dks c<+krs tkrs gSa vkSj jk/kkLokeh n;ky ds
pjuksa dh lju n`<+rk ds lkFk et+cwr djrs tkrs gSa
vkSj gj txg vkSj gj oD+r n;k vkSj lgk;rk vius
vax lax ns[k dj exu gksrs gSa vkSj fu%fpUr jgrs
gSaAA

11 & ftl d+nj tho fd larksa ds n;k ik=k gSa og
pkgs tgk¡] ut+nhd ;k nwj ns'k esa] iSnk gksosa ysfdu
mudk fdlh rjg latksx muds pjuksa esa gkft+j gksus
dk yx tkrk gS vkSj lc lar lrxq# ls fey dj
vkSj mudk lrlax dj 2 viuk ijekFkhZ Hkkx c<+krs
gSaAA

12 & vkSj fQj tgk¡ vkSj ftl d+kSe vkSj d+chys
esa ;g tho iSnk gq, gSa ogk¡ budh ekQ+Zr cgqr ls u;s
thoksa ij vlj larksa ds ijekFkZ dk igq¡prk gS vkSj tks
tho fd lrksxquh gSa] os tYn f[kap vkrs gSa vkSj
lrlax djds lqjr 'kCn ekxZ ds vH;kl esa yx tkrs
gSaA fQj tgk¡ 2 bu thoksa dk fj'rk vkSj esy gS]
buds olhys ls] vkSj 2 u;s thoksa ds fgjns esa chtk
ijekFkZ dk cks;k tkrk gS] bl rjg rknkn thoksa dh
tks fd larksa ds ijekFkZ esa 'kkfey gksrs gSa] fnu 2
c<+rh tkrh gSAA
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13 & lar er esa fdlh tho dks /kedk dj ;k
ykyp fn[kk dj ;k cgdk Qqlyk dj 'kkfey ugha
fd;k tkrk] flQ+Z cpu lquk dj vkSj mldh le>
cw> c<+k dj mlds fgjns esa Hkfä vkSj isze lPps
ekfyd ds pjuksa dk clk;k tkrk gS vkSj fQj
vH;kl djds og izse fnu 2 c<+rk tkrk gS vkSj
varj dh vk¡[k [kqyrh tkrh gSAA

14 & ogh tho cM+Hkkxh gSa tks deZ /keZ vkSj HkeZ
ls gV dj vkSj nqfu;k ds ijekFkZ dks vlkj ns[k dj
vkSj lalkjh thoksa vkSj yksd ykt dk [k+kSQ+ u djds
jk/kkLokeh n;ky dh lju esa vkosa vkSj lar lrxq#
vFkok lk/k xq: vkSj muds izseh tu dk lax djds
fnu 2 pjuksa esa izhfr vkSj izrhr c<+krs tkosaA ogh
tho lrxq# dh n;k vkSj esgj fugkjrs gSa vkSj
'kqdjkuk djds vius Hkkxksa dks ljkgrs gSa vkSj fnu 2
izse c<+k dj ,d fnu fut /kke esa cklk ikrs gSaAA

izdkj uok¡

nqfu;k esa tgk¡ ftldk I;kj gS] ogha
mldk fpÙk tkrk gS vkSj fpÙk ds lkFk og
vki ekStwn gSA tks nqfu;k ls NwVuk pkgs]
mldks pkfg;s fd vius fpÙk dks I;kj ds
lkFk dqy ekfyd jk/kkLokeh ds pjuksa esa
ckjEckj tksM+s rks ftruh nsj ,slk vH;kl
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djsxk] mruh nsj dks mldk ekfyd ds
pjuksa esa lax jgsxk vkSj fQj bl lax dks
vkfgLrs vkfgLrs c<+krs tkuk pkfg;sAA

1 & fpÙk vly esa lqjr dk lhl ;k eq[k gSA
ftl rjQ+ + ;g tkrk gS] mlh rjQ+ tho dk vkik
vkSj eu oxS+jk Hkh f[kap tkrs gSa vkSj cksy pky esa
yksx bldks /;ku] [k+;ky vkSj roTtg dgrs gSaAA

2 & vc [k+;ky djks fd ftl rjQ+ fdlh dk
fpÙk tkrk gS] og loZ vax ls m/kj dh rjQ+
eqroTtg gks tkrk gS vkSj gjpan fd vk¡[k vkSj dku
[kqys gSa] ij og dqN ugha ns[krk gS vkSj u dksbZ cpu
tks ml oä+ mlls dgk tkos] lqurk gSAA

3 & tcfd fpÙk dk ,slk gky gS] rc tks dksbZ
bldks ekfyd ds pjuksa esa yxkos rks ftruh nsj fd
,slh gkyr jgsxh] mrus vjls rd fpÙk pjuksa esa
jgsxk vkSj ml oä+ nqfu;k vkSj mlds [k+;kykssa ls
U;kjk gks tkosxkAA

4 & bl dkjZokbZ dks vey esa ykus ds okLrs nks
ckr dh t+:jr gS] ,d rks ekfyd dk Hksn tkuuk
fd og vkSj mldk /kke ?kV esa dgk¡ gS] vkSj mlds
pju dk Hksn D;k gS] nwljs fdl rjg fpÙk dks pjuksa
esa yxkuk pkfg;s] blh dks vH;kl dh tqxr dgrs
gSaAA

5 & lc yksx vkSj loZ er dgrs gSa fd ekfyd
lc txg gS vkSj tks og lc txg gS rks gekjs fiaM
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;kuh ?kV esa Hkh t+:j ekStwn gS vkSj tgk¡ mldk
flagklu gS] ogha mldk /kke gSAA

6 & vc ekywe gksos fd ekfyd dk r[+r Å¡ps ls
Å¡ps LFkku esa eu vkSj ek;k dh gí ds ikj gS tgk¡ ls
vkfn esa jpuk dk t+gwj gqvk vkSj vkfn t+gwjk dqy
ekfyd dk 'kCn ;kuh vkokt+ gSA jk/kkLokeh er esa
Hksn eaft+ykas ;kuh LFkkuksa dk [kksy dj o.kZu fd;k
gSAA

7 & tho ;kuh lqjr tks dqy ekfyd jk/kkLokeh
n;ky dh va'k gS] vkfn /kke ls mrj dj vkSj czãkaM
dh jpuk ls xqt+j dj fiaM esa mlds ukds ij
ftldks rhljk fry dgrs gSa] cSBh gS vkSj ogk¡ ls nks
/kkjsa nksuksa vk¡[kksa ds fry esa vkdj Bgjh gSa vkSj ;gk¡
ls nsg vkSj nqfu;k dh dkjZokbZ djrh gSaA blh LFkku
ls mldk myVuk] fpÙk dks pjuksa esa yxkus ls
eqefdu gSAA

8 & bl LFkku ds uhps fiaM gS ftlesa N% pØ gSa
vkSj ;g LFkku NBs pØ dk gSAA

99999 & blds Åij czãkaM gS ftlesa rhu eqd+ke
gSaAA

10 & czãkaM ds ijs egklqé dk eSnku gS vkSj
mlds ijs n;ky ns'k gS vkSj ogha dqy ekfyd
jk/kkLokeh n;ky dk r[+r gSAA

11 & ftrus LFkku fd NBs pØ ;kuh rhljs fry
vkSj jk/kkLokeh /kke ds chp esa gSa] ogk¡ gj ,d LFkku
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ij vH;klh ds okLrs jk/kkLokeh n;ky dk Lo:i
vkSj pju ekStwn gSaAA

12 & tks dksbZ lrxq# ls Hksn ysdj vH;kl 'kq:
djs] og Lo:i ;k pju dk /;ku gj ,d eqdk+e ij
djrk gqvk lÙkyksd rd vius fpÙk dks igq¡pk ldrk
gS vkSj ftruh nsj fd og bl /;ku esa e'kx+wy jgs
vkSj nwljk dksbZ [+;ky mlds eu esa u vkos rks mruh
nsj mldk fpÙk mlh LFkku ij tgk¡ fd og /;ku
yxk jgk gS] Bgjsxk vkSj mlds lkFk mldk vkik Hkh
ogha ekStwn gksxk vkSj ml oä+ nqfu;k vkSj nsg ls
fdlh d+nj vysgnxh gks tkosxhAA

13 & tks ;g vH;kl FkksM+h 2 nsj ds okLrs tSls
ik¡p lkr ;k nl feuV fd;k tkos rks ;d+hu gS fd
mruh nsj xqukou ;k dksbZ nqfu;k dk [+k;ky vH;klh
ds eu esa ugha iSnk gksxk vkSj mrus vjls dk fueZy
/;ku mlls cu iM+sxkA blh rjg fnu jkr esa ftruh
nQ+s ;kn vktkos vkSj ;g /;ku fd;k tkos rks mldk
cgqr Q+k;nk vH;klh dks ekywe gksosxk vkSj ;g dke
vklkuh ds lkFk gj ,d 'k[+l ls vkSj gj txg vkSj
gj oä+ cu ldrk gSAA

14 & tks dksbZ 'kCn dk vH;kl djs rks og ,d
;k nks eqdk+e rd viuh lqjr dks rku ldrk gS vkSj
tks fdlh dks Hkkx ls Å¡ps ds eqdk+eksa dh vkokt+sa
lqukbZ nsosa rks vkxs Hkh viuh lqjr dks c<+k ldrk gS
ysfdu ;g ckr fdlh [k+kl 2 lrlaxh dks tks Hkkjh
laLdkjh gS] gkfly gks ldrh gSA ysfdu /;ku dh
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enn ls de njts ds laLdkjh tho Hkh viuh lqjr
dks fdlh d+nj Å¡ps eqd+keksa rd igq¡pk ldrs gSaAA

15 & tks dksbZ /;ku ds lkFk vius fpÙk dks pjuksa
esa tksM+sxk vkSj ;g vH;kl fnu jkr esa dbZ ckj 'kkSd+
ds lkFk djsxk rks mlds eu vkSj lqjr dk eq[; vax
Å¡ps ds eqd+keksa esa ckj 2 Qsjk djus ls fueZy vkSj
fu'py gksrk tkosxk vkSj dksbZ vjls ds ckn gkyr
,sls vH;klh dh cnyrh tkosxh ;kuh pjuksa esa
jk/kkLokeh n;ky vkSj lar lrxq# ds izse c<+rk
tkosxk vkSj lalkj dh rjQ+ ls fpÙk mnkl gksrk
tkosxk vkSj fQj 'kCn dk vH;kl Hkh T+;knk nq#Lrh
vkSj vklkuh ls cu iM+sxkAA

16 & tks fdlh dks -Qqjlr de gksrh gS ;k mlds
eu esa oä+ vH;kl ds xqukou ;k [k+;ky cgqr mBrs
gSa rks mldks t+:j pkfg;s fd og fnu jkr esa nl ;k
ckjg nQ+s /;ku ik¡p ik¡p fefuV ;k lkr fefuV djsA
mrus vjls esa xqukou ;k nwljk [k+;ky fny esa ugha
iSnk gksxk vkSj ;g vH;kl gj oä+ vkSj gj txg cSBs
cSBs vkSj ysVs ysVs vkSj rugkbZ esa vkSj HkhM+ HkkM+ esa]
vkSj Hkh dke dkt djrs oä+] t+jk nsj ds okLrs
vk¡[ksa can djds vklkuh ls cu ldrk gS vkSj fdlh
nwljs 'k[+l dks mldh [k+cj Hkh ugha gks ldrhAA

17 & tks vH;klh dks FkksM+k cgqr lrxq# ds
Lo:i esa Hkko vkSj I;kj gS rks mldks equkflc gS fd
ifgys eqd+keh Lo:i dk [k+;ky djds fQj ogk¡ ij
lrxq# ds Lo:i dk /;ku djsA blls eu tYnh
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fu'py gksdj 'kkSd+ ds lkFk vH;kl esa yxsxk vkSj
dqN nsj rd eqd+ke ij BgjsxkAA

18 & ysfdu tks dksbZ eqd+keh Lo:i dk /;ku
djuk pkgs rks dqN gtZ ugha gS vkSj tks og FkksM+s 'kkSd+
ls ;g dke djsxk rks ekSt ls mldks ml Lo:i dk
n'kZu vH;kl ds le; [+okg LoIu esa dHkh 2 feysxk
vkSj fQj izhfr Hkh c<+rh tkosxhAA

199999 & blh rjg tks dksbZ lrxq# ds Lo:i dk
/;ku djsxk rks mldks Hkh esgj vkSj n;k ls dHkh 2
varj esa n'kZu feysxk vkSj 'kkSd+ vkSj I;kj c<+rk
tkosxk fd ftlls vH;kl vklkuh vkSj nq#Lrh ls
cusxkAA

20 & tksfd nqfu;k vkSj mldk lkeku uk'keku
gS vkSj tho dh nsg Hkh fNuHkaxh gS] bl okLrs gj ,d
dks equkflc vkSj ykft+e gS fd vius thrs th bl
d+nj vH;kl iDdk dj ysos fd tc pkgs tc varj
esa eu vkSj lqjr dks p<+k dj ;k rku dj FkksM+k cgqr
jl ys lds ;kuh dqN nsj fdlh Å¡ps eqd+ke ij Bgj
dj nsg vkSj nqfu;k ls FkksM+h cgqr vysgnxh gkfly
djs rks v[k+hj oä+ ij ;kuh ekSr ds le; mldks
d"V vkSj Dys'k de O;kisxk ;k fcYkdqy ugha ekywe
gksxk vkSj blh rjg fdlh l[+r rdyhQ+ ;k nq[k ds
oä+ Hkh ̄t+nxh esa bl vH;kl ls cgqr Q+k;nk gkfly
gksxk ;kuh og rdyhQ+ vkSj nq[k de O;kisxkAA

21 & bl dkjZokbZ ds nq#Lrh ls cuus ds okLrs
vH;klh dks t+:j pkfg;s fd dqy ekfyd jk/kkLokeh

9



46 ] [ cpuizse i=k jk/kkLokeh

n;ky vkSj lar lrxq# dh lju ysdj vkSj mudh
esgj vkSj n;k dk vkljk vkSj Hkjkslk eu esa j[k dj
vH;kl 'kq: djs] rks mldk dkjt lc rjg nq#Lr
cusxk vkSj vH;kl eas jl vkSj vkuUn feyrk vkSj
c<+rk tkosxkAA

izdkj nlok¡

tho nqfu;k esa flok; dqVqEc ifjokj ds
vkSj cgqr ls yksxksa ls ftuls mudk dqN
dkjt fudyrk gS vkSj cgqr lh pht+ksa ls
tks dHkh dHkh muds dqN dke vkrh gSa]
izhfr djrs gSa vkSj viuk eu muesa FkksMk+
cgqr ck¡/krs gSaA bl okLrs equkflc vkSj
ykft+e ekywe gksrk gS fd og ekfyd&dqy
ds pjuksa esa Hkh tks fd muds ?kV esa ekStwn
gS vkSj lnk muds vax lax jgrk gS] FkksM+h
cgqr izhfr] mldk Hksn Hkko ysdj] djsa
ftlls l[+r rdyhQ+ vkSj Hkkjh nq[k vkSj
Dys'k nwj ;k gyds gks tkosa vkSj [k+kl dj
ekSr ds oä+ mudh lgk;rk gksos vkSj enn
feysAA
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1 & dqy tho nqfu;k esa vius dqVqEc ifjokj ds
lkFk izhfr djrs gSa vkSj mudks viuk ge&nnZ vkSj
fgrdkjh le>rs gSa fd oä+ eqlhcr vkSj rdyhQ+
oxS+jk ds enn djsaxs vkSj fj'rsnkjksa vkSj fcjknjh ds
yksxksa ls Hkh eqgCcr j[krs gSa fd os Hkh oä+ t+:jr
vkSj dkjt O;kSgkj oxS+jk ds 'kkfey gksosa vkSj nq[k ds
le; ge&nnhZ djsaAA

2 & flok; dqVqEch vkSj fj'rsnkj vkSj fcjknjh ds
vkSj yksxksa ls Hkh tho izhfr djrs gSa] tSls iafMr]
T;ksfr"kh] MkDVj] ekLVj] lkgwdkj vkSj gj fd+Le ds
nwdkunkj vkSj gkfde vkSj odhy vkSj fdrus gh is'ks
okys vkSj ukSdj pkdj ox+Sjk D;ksafd bu lc ls tc
rc dke iM+rk gS vkSj muls izhfr j[kus esa og dke
lgt esa curs gSaAA

3 & flok; vknfe;ksa ds cgqr ls tkuojksa ls Hkh
yksx izhfr djrs gSa vkSj muls dke lokjh vkSj
f'kdkj vkSj [ksy vkSj rek'kk vkSj fny cgyko oxS+jk
dk ysrs gSa vkSj ckts+ mlesa viuh 'kksgjr pkgrs gSa ;k
vius uQ+s vkSj vkenuh ds eryc ls cgqr tkuoj
ikyrs gSa vkSj mudh lkSnkxjh djrs gSaAA

4 & blds flok; /ku eky vkSj t+soj vkSj diM+k
vkSj cjru vkSj vlckc vkSj lkeku vkjkb'k oxS+jk
vkSj t+ehu vkSj edku vkSj ckx+ vkSj rkykc vkSj
dq, oxS+jk esa lc yksxksa ds eu dk ca/ku veweu cgqr
et+cwr jgrk gS] ;gk¡ rd fd t+jk t+jk ls eqvkeys
esa bu pht+ksa ds lcc ls yM+kbZ >xM+k vkSj fQ+lkn
vkSj ukfy'k vnkyr ox+Sjk esa djrs gSaAA
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5 & vc x+kSj djuk pkfg;s fd fdruh txg
thoksa dk eu c¡/kk vkSj Q¡lk gS] xks;k bruh txg
mudk eu fxjoh gks jgk gS vkSj os mldks ogk¡ ls
vklkuh ls ugha gVk ldrs gaSAA

6 & dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky tks lc ds
lPps ekrk firk gSa vkSj gj ,d ds ?kV esa fcjkt jgs
gSa vkSj gj ne gj ,d ds vax lax gSa vkSj mldh
lgk;rk dj jgs gSa] mudh rjQ+ fugk;r njts dh
Hkwy lalkj esa iM+ jgh gS ;kuh dksbZ mudk [k+kst ugha
djrk vkSj u mudk vkSj muds /kke dk Hksn tkurk
gSAA

7 & tcfd nqfu;k esa vknfe;ksa ls vnuk ls vkyk
njts okyksa rd vkSj Hkh tkuojksa vkSj tM+ inkFkk±s ls
yksx Hkkjh vkSj et+cwr izhfr dj jgs gSa vkSj muls
cgqr de ;k FkksM+k FkksM+k eryc fudyrk gS] fQj
dqy ekfyd tks loZ leFkZ vkSj lc dk iSnk djus
okyk vkSj ikyu djus okyk gS] mlds pjuksa esa izhfr
vkSj izrhr u djuk fdl d+nj uqd+lku vkSj gtZ dh
ckr gS] ysfdu tho vtku vkSj ewj[k gSa vkSj bl
d+nj roTtg mudh nqfu;k ds dkjksckj esa yx jgh
gS fd mudks vius lPps ekfyd dh lq/k Hkh ugha gS
vkSj u mldk Hksn nfj;k¶+r djus dk 'kkSd+ gSAA

8 & blesa dqN 'kd ugha fd gj ,d tho dks
t+:jr enn vklekuh dh cgqr ls nqfu;k ds dkeksa
esa vkSj [k+kl dj oä+ l[+r rdyhQ+ vkSj eqlhcr
vkSj ekSr ds iM+rh gS] ysfdu yksxksa us ctk; dqy
ekfyd ds vkSj cgqr ls olhys eku jD[ks gSa fd
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ftuls os ,sls oä+ksa esa enn ek¡xrs gSa vkSj oä+ iwjs
gksus muds eryc ds dqN f[k+ner Hkh djrs gSa] ij
lPps ekfyd dk irk vkSj Hksn dksbZ ugha tkurk gS
vkSj u mlds pjuksa esa dksbZ flok; lPps vkSj fueZy
vkSj Hksnh Hkäksa ds nqvk ;k izkFkZuk djrk gSAA

99999 & ekywe gksos fd lPps ekfyd dk r[+r ?kV
?kV esa ekStwn gS vkSj tks dksbZ mlds pjuksa esa izse
izhfr djs vkSj tks tqxr fd larkas us ¼tks ml dqy
ekfyd ds Hksnh gSa½ crkbZ gS] mlds eqokfQ+d+ varj esa
vH;kl djds pjuksa ls feyus dh vklk j[krk gS]
ml ij og dqy ekfyd viuh [k+kl n;k djrk gS
vkSj tc rc vius uwj dh >yd Hkh fn[kykrk gS fd
ftlls mldh izhfr vkSj izrhr pjuksa esa c<+rh tkrh
gSAA

10 & tks lPps ekfyd ds Hkä gSa] os vius dqy
dkeksa esa vius I;kjs ekfyd dh ekSt dks fugkjrs gSa
vkSj tks dke tSlk ekSt ls cus] mlh esa jkt+h jgrs
gSa vkSj tc dksbZ rdyhQ+ ;k eq'kfdy is'k vkrh gS]
rc mlh ekfyd ds pjuksa esa nqvk vkSj izkFkZuk djrs
gSa vkSj n;k ek¡xrs gSaAA

11 & blh rjg lc thoksa dks equkflc gS fd
vius dqy ekfyd dk irk vkSj Hksn vius ?kV esa
nfj;k¶+r djds fpÙk pjuksa esa tksM+rs jgsa rks vycÙkk
gj eqvkeys esa FkksM+h cgqr lgk;rk mudks ekywe
iM+sxh vkSj nwljs vknfe;ksa vkSj phT+kksa esa bl fd+Le
dk Hkko fd muls oä+ t+:jr dqN eryc fudysxk
;k dksbZ dkjt cusxk] varj esa u jD[ksa] D;ksafd cxS+j
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n;k vkSj izsjuk ekfyd&dqy ds dksbZ dqN ugha dj
lDrk gS ysfdu nqfu;k ds d+k;ns ds c&ewftc tks
rnchjsa equkflc gSa vkSj ftu t+kfgjh olhyksa ls
mudk vatke ikuk eqefdu gS] og c&nLrwj djuk
pkfg;sAA

12 & ekfyd dh lgk;rk vkSj n;k gj oä+ tkjh
gS vkSj tks izseh Hkä gSa] og mldks gj ne ns[krs gSa
ysfdu vke yksxksa dks bl ckr dh ut+j ugha gS] bl
lcc ls os vius t+kfgjh olhyksa vkSj viuh vd+y
dh ckrksa vkSj rnchjksa dk Hkjkslk j[krs gSa vkSj oä+
cuus ;k u cuus dke ds] mUgha 'k[+lksa ;k olhyksa dh
efgek ;k cqjkbZ djrs gSaAA

13 & tks yksx fd ekfyd vkSj mlds Hksn ls
cs&[+kcj gSa] mudks oä+ l[+r rdyhQ+ vkSj ekSr ds]
mu nqfu;koh vkljksa ls ftudk Hkjkslk os eu esa
j[krs gSa] dqN enn ;k lgkjk ugha feyrk] bl lcc
ls os Hkkjh nq[k lgrs gSaA tks viuh ft+Unxh esa ekfyd
dk Hksn ysdj vius varj esa dqN roTTkg vkSj
vH;kl djrs rks ml oä+ mudks t+:j enn feyrhAA

14 & thoksa dks equkflc gS fd okLrs viuh lqjr
ds Q+k;ns ds FkksM+h cgqr izhfr dqy ekfyd jk/kkLokeh
n;ky ds pjuksa esa ykosa vkSj nwljh rjQ+ eu dk
ca/ku ftl d+nj eqefdu gksos] <hyk djas ;kuh dqVqEch
vkSj fj'rsnkj vkSj fcjknjh vkSj nwljs yksxksa vkSj
pht+ksa ox+Sjk esa eu viuk mlh d+nj yxkosa fd ftl
d+nj t+:jr gS vkSj ,gfr;kr jD[ksa fd t+cj Hkjkslk
vkSj vkljk jk/kkLokeh n;ky dh n;k dk muds eu
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esa d+k;e gks tkos vkSj ftl d+nj eqefdu gksos] vius
?kV esa pjuksa ls esyk djrs jgsa ;kuh tks tqxr fd
larksa us crkbZ gS] mldk vH;kl fojg vkSj izse vax
ysdj gj jkst+ djrs jgsa] rks mudks nqfu;k ds dkeksa
esa Hkh enn equkflc feyrh jgsxh vkSj rdyhQ+ vkSj
ekSr ds oä+ mudh fo'ks"k lgk;rk gksxhAA

15 & ;g dkjZokbZ tks Åij c;ku dh xbZ] dqN
eq'kfdy ugha gS D;ksafd tho vusd txg izhfr vkSj
lsok djrs gSa vkSj mudk LoHkko gS fd tgk¡ ls dksbZ
eryc&cjkjh dh vkl gksos] ogk¡ [kq'kh&fny ls gkft+jh
vkSj lsok ru] eu] /ku dh djus dks rS;kj gksrs gSaA
fQj tgk¡ ls fd FkksM+h cgqr lc dkeksa esa enn feys
vkSj l[+r rdyhQ+ vkSj ekSr ds oä+ t+:j lgk;rk
gksus dk ;d+hu gksos] ogk¡ fdl d+nj roTTkg ds lkFk
izhfr vkSj lsok djuk equkflc gS ;kuh t+kfgj esa rks
lar lrxq# ;k lk/k xq# vkSj muds izseh tu vkSj
lrlax ls ukrk tksM+uk vkSj izhfr Hkko djuk vkSj
varj esa jk/kkLokeh n;ky ds pjuksa esa irk vkSj Hksn
vkSj tqxrh dk mins'k ysdj fpÙk dks pjuksa esa
tksM+uk vkSj izhfr vkSj izrhr c<+kuk] blh rjg lc
dkjt nq#Lrh ls cuuk eqefdu gSAA

izdkj X;kjgok¡

dqy ekfyd dk vly esa izse vkSj
vkuan vkSj lÙk vkSj pSrU; Lo:i gS vkSj
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Å¡ps ls Å¡ps ns'k esa mldk fut /kke gS vkSj
og lnk fujca/k vkSj ges'kk ,d jl d+k;e
gS] bl okLrs lqjr pSrU; dks tks mldh
val gS] vius valh ds eqokfQ+d+ gksus dk
tru djuk pkfg;s ;kuh nsg vkSj nqfu;k
ds ca/ku rksM+ dj fujca/k vkSj lr&fpr&vkuan
vkSj izse Lo:i ls feyuk pkfg;sAA

1 & dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky izse vkSj
vkuUn ds fla/k vkSj HkaMkj gSa vkSj mudk ns'k Å¡ps ls
Å¡pk gSA ogha ls lqjr pSrU; dh /kkj jok¡ gksdj vkSj
fdrus gh fBdkuksa ij jkLrs esa Bgjrh gqbZ vkSj jpuk
djrh gqbZ uhps mrj dj fiaM esa vk¡[kksa ds fry esa
Bgjh gS vkSj ;gk¡ cSBdj nsg vkSj nqfu;k dh dkjZokbZ
eu vkSj bafæ;ksa ds ekQ+Zr dj jgh gSAA

2 & ;g lqjr pSrU; dqy ekfyd jk/kkLokeh
n;ky dh val gS ;kuh muds pjuksa ls bldk fudkl
gqvk gS vkSj ;g Hkh vly esa eqokfQ+d+ vius HkaMkj ds
pSrU; vkSj izse vkSj vkuan Lo:i gS] ij ek;k ds ?ksj
esa vkdj vius fut ?kj vkSj fut :i dks Hkwy xbZ
gS vkSj ik¡p rRo dh cuh gqbZ nsg dks viuk :i vkSj
bl nqfu;k dks viuk ns'k le> dj vkSj Hkksxksa esa
vk'kä gksdj nq[k lq[k lgrh gS vkSj tksfd nsg
uk'keku gS] bl lcc ls tue eju dk pDdj
bldk tkjh jgrk gSAA
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3 & jk/kkLokeh n;ky Q+jekrs gSa fd bl ns'k dks
ek;k dk ns'k tku dj vkSj Hkksxksa dks tM+ vkSj t+gj
ls feys gq, inkFkZ le> dj vius fut ?kj vkSj ogk¡
ds vkuan dh lq/k ysdj og tru djuk pkfg;s
ftlls ek;k ds tky ls fucsM+k gks tkos vkSj tks nq[k
lq[k dh feykSuh dh jpuk mlds ns'k esa gS] mlls
NqVdkjk gks tkos ;kuh tue eju dk pDdj cp
tkos] rc vius fut /kke vkSj vlyh Lo:i dk
vkuan izkIr gksxkAA

4 & ;g le> cw> lar lrxq# ;k lk/kxq# ;k
muds lPps vkSj izseh lrlaxh ds lax ls vkosxh vkSj
mUgha ls tru vkSj tqxr ek;k ds ?ksj ls fudyus dh
ekywe gksosxhA bl okLrs ifgys mudk [kkst djuk
t+:j gS vkSj tc os Hkkx ls fey tkosa] rc izse izhfr
ds lkFk mudk lax djuk vkSj muls Hksn fut ?kj
vkSj mlds jkLrs dk vkSj tqxr pyus dh nfj;k¶+r
djds vH;kl 'kq: djuk equkflc gSAA

5 & ;g mins'k mu thoksa ds okLrs gS fd tks
nqfu;k vkSj mlds lkeku dh uk'kekurk ns[k dj
vkSj ;gk¡ dh gkyr nq[k lq[k vkSj tue eju dh
eqykgt+k djds vkSj vius eu esa fopkj dj nfj;k¶+r
djuk pkgrs gaS fd lPpk vkSj dqy ekfyd dkSu vkSj
dSlk gS vkSj mldk fut /kke dgk¡ gS vkSj tho ;kuh
lqjr dkSu gS vkSj dgk¡ ls vk;k vkSj dgk¡ dks tkrk
gS vkSj dksbZ ,slk Hkh eqd+ke gS fd tgk¡ tkdj og
vej gks tkos ;kuh tue eju ls NwV tkos vkSj loZ
lq[k dk HkaMkj mldks izkIr gksos vkSj fdlh fd+Le dk
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d"V vkSj dys'k ogk¡ u gksos vkSj tks ,slk LFkku gS
¼ vkSj jpuk esa Å¡ps uhps njts ns[k dj ,sls LFkku
ds ekStwn gksus dk t+#j ;d+hu gksrk gS ½ rks og dgk¡
gS vkSj ogk¡ dSls igq¡puk gksosAA

6 & jk/kkLokeh er esa bu lc lokyksa ds tokc
ek-dwy ekStwn gSa] cfYd ;gh bl er dk Hksn gS fd
tks lPps [kksth vkSj njnh thoksa dks tks bfÙkQ+kd+ ls
lrlax esa vkosa] ifgys gh erZcs lquk;k vkSj le>k;k
tkrk gS vkSj tc os mldks le> dj tqxr pyus
dh nfj;k¶+r djsa rc mins'k nsdj vH;kl 'kq:
djk;k tkrk gSAA

7 & bl okLrs ftl fdlh ds fny esa lPpk [kkst
iSnk gqvk gS] mldks pkfg;s fd lc deZ vkSj HkeZ vkSj
ckgjeq[kh iwtk oxS+jk NksM+ dj jk/kkLokeh laxr esa
tkdj nfj;k¶+r gky djs vkSj tc mlwy vkSj 'kjk;r
jk/kkLokeh er dks lqu dj vkSj le> dj fu'Pk; gks
tkos] rc ekxZ dk Hksn vkSj vH;kl dh tqxr dk
mins'k ysdj dkjZokbZ 'kq: djs] rc dksbZ fnu ds
vH;kl ls mldks vki ekywe gks tkosxk fd ftl
ckr dh tho ds dY;ku ds okLrs t+:jr gS] og
jk/kkLokeh er ds vH;kl ls gkfly gks ldrh gSA
flok; ml rjdhc ds tks jk/kkLokeh er esa tkjh gS]
vkSj dksbZ tqxr okLrs igq¡pus fut /kke vkSj izkfIr
n'kZu dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky ds] jpuk Hkj esa
ugha gS cfYd jph Hkh ugha xbZ gSAA

8 & og tqxr ;g gS fd ftl jkLrs ls lqjr
xqt+j dj fiaM es mrjh gS] mlh jkLrs ls ?kj dks
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ykSVuk 'kq: djs] rc ;g csxkuk ns'k vkfgLrs vkfgLrs
NwVrk tkosxk vkSj fut /kke dh rjQ+ lqjr pyrh
tkosxhAA

99999 & vkSj jkLrs dk Hksn ;g gS fd dqy jpuk /kkjksa
ls gqbZ vkSj /kkjksa gh ds olhys ls dkjZokbZ mldh
tkjh gS] fQj ftl /kkj ij lqjr mrjh gS] mlh dks
idM+ dj ykSV ldrh gS vkSj og /kkj :g vkSj tku
vkSj ve`r vkSj pSrU; dh /kkj gS vkSj pSrU; dk
t+gwjk 'kCn ;kuh vkokt+ gS] fQj ogh /kkj 'kCn dh
/kkj gS vkSj 'kCn dh cjkcj dksbZ v¡/ksjs esa izdk'k
djus okyk vkSj jkLrk fn[kkus okyk ugha gS] bl
okLrs 'kCn dk Hksn ysdj vkSj mldh /kqu ;kuh
vkokt+ dks idM+ dj fut ?kj dh rjQ+ myVuk
eqefdu gSAA

10 & 'kCn dk Hksn cgqr Hkkjh vkSj vkfn t+gwjk
dqy ekfyd dk 'kCn gS vkSj ;gh 'kCn dh /kkj dqy
jpuk dh djrk gSA ftrus Bsds ;k eqd+ke jkLrs esa gSa
gj ,d eqd+ke dk 'kCn vysgnk gSA ftl LFkku dk
tks 'kCn gS] mldh /kqu ;k vkokt+ dks idM+ ds ;kuh
roTtg ds lkFk lqurs gq, pyuk gksrk gS vkSj og
vkokt+ ml eqd+ke ij tgk¡ ls fd mldk fudkl gS]
igq¡pkrh gSA blh rjg ,d 'kCn ls nwljs] vkSj nwljs
ls rhljs 'kCn dks idM+ ds v[+khj eaft+y rd
igq¡puk eqefdu gS vkSj ;g Hksn vkSj tqxr pyus dh]
oä+ mins'k ds] jk/kkLokeh er esa le>kbZ tkrh gSAA

11 & flok; 'kCn ds vH;kl ds jk/kkLokeh er
esa /;ku dh tqxr Hkh crkbZ tkrh gS ftlls fc[kjs gq,
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eu vkSj lqjr lesV dj ,d LFkku ij Bgjk;s tkrs
gSa vkSj blh rjg gj ,d LFkku ij /;ku dh tqxr
ls lqjr dk myVuk vkSj Bgjkuk ¼ tgk¡ rd fd :i
jax gS ½ vklkuh ds lkFk eqefdu gSAA

12 & bu nks rjdhc ds lkFk lqjr pSrU; dk]
lÙk iq#"k jk/kkLokeh dh esgj vkSj lar lrxq# dh
n;k ls ek;k ds ns'k ls gV dj vius fut /kke esa
myV dj igq¡puk eqefdu gS vkSj ;g dke lc dks]
pkgs vkSjr gksos ;k enZ] blh ft+Unxh esa 'kq: dj nsuk
vkSj ftl d+nj cu lds mldks nq#Lrh ds lkFk
vatke nsuk] okLrs vius tho ds dY;ku ds] equkflc
vkSj t+:j gS] rks og ,d fnu vius egk pSrU; vkSj
egk vkuUn vkSj egk izse ds HkaMkj esa igq¡p dj vius
ije firk jk/kkLokeh n;ky ds n'kZuksa dk fcykl
ns[ksxh vkSj ek;k ds tatky vkSj dky ds d"V vkSj
Dys'k ls ftlus blds izse vkSj vkuan vkSj pSrU;rk
dks nck jD[kk gS] NwV tkosxhAA

13 & ;g lgt tqxr myVkus lqjr dh vkSj Hksn
fut /kke dk dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky us thoksa
ij vfr n;k djds bl le; esa vki izdV fd;k gS
vkSj tks dksbZ muds pjuksa dh lju ysdj bl
vH;kl dks FkksM+k cgqr 'kkSd+ ds lkFk djsxk] mldh
j{kk vkSj lEgky vkSj rjD+d+h os viuh esgj vkSj n;k
ls vki djsaxs vkSj ,d fnu /kqj /kke esa igq¡pk dj
foJke nsaxs fd tgk¡ lqjr val vius valh dk n'kZu
ikdj ije vkSj vej vkuUn dks izkIr gksosxhAA
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izdkj ckjgok¡

lqjr pSrU; dks tks fut lwjt egk
pSrU; dh jks'ku fdju gS] ek;k ;kuh
vU/kdkj ds ns'k dks NksM+ dj vius egk
izdk'k Lo:i HkaMkj esa igq¡puk pkfg;s vkSj
jkLrs esa tgk¡ rd vU/ksjk vkSj mtsyk feyk
gqvk gS] Bgjuk ugha pkfg;sAA

1 & lqjr tks fd egk pSrU; dqy ekfyd
jk/kkLokeh n;ky dh val gS] tc ls fd vius fut
?kj ls mrj dj ek;k ds ?ksj esa vkbZ gS] rc ls bldk
tue eju tkjh gS ;kuh ek;k ,d ckj mldks
fuxyrh gS vkSj fQj mxyrh gSAA

2 & flok; tue eju ds d"V ds nsg /kj dj
cgqr ls nq[k lq[k bl nqfu;k esa lgus iM+rs gSa] lks
tc rd fd lqjr ek;k ds ?ksj ds ikj u tkosxh] rc
rd mu nqD[kksa ls NqVdkjk ugha gksxkAA

3 & nsfg;ksa ds ca/ku ls NwVus vkSj tue eju ds
pDdj ls cpus dh rjdhc flQ+Z lar lrxq# ls
ekywe gks ldrh gSA bl okLrs lc thoksa dks equkflc
gS fd lar lrxq# dk [kkst djsa vkSj tc os fey
tkosa rks vius Hkkxksa dks ljkgssa vkSj mudh lsok vkSj
canxh meax ds lkFk ctk ykosa vkSj tks mins'k og
nsosa] mlds eqokfQ+d+ gj jkst+ vH;kl djsaAA

12
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4 & ekywe gksos fd lqjr pSrU; dh /kkj tc ls
nwljs vkSj rhljs njts esa ftldks ek;k dk ?ksj dgrs
gSa] mrjh gS rc ls ml ij ek;k ds [+kksy ;k fx+ykQ+
p<+rs pys vk;s gSa vkSj ;g [+kksy ;k fx+ykQ+ ek;k ds
elkys ds jps gq, gSa] muls ;k muds elkys ls lqjr
pSrU; dks dksbZ [+kkl fulcr ugha gS] flok; blds
fd lqjr mudks viuk :i le> dj muesa c¡/k xbZ
gS vkSj tc dksbZ rdyhQ+ nsg esa gksrh gS] rks mldks
vius Åij ?kVk dj nq[k lq[k Hkksxrh gSAA

5 & nsg dks viuk :i ekuuk Hkje gS] D;ksafd
tc lqjr dh /kkj lksrs oD+r vk¡[k ds eqd+ke ls f[akp
tkrh gS] rc nsg ds lkFk flyflyk <hyk gks tkrk
gS vkSj mlds nq[k lq[k dh dqN Hkh [+kcj ugha jgrh
gS] bl okLrs equkflc gS fd ,slk tru fd;k tkos
fd ftlls ;g Hkje nwj gks tkosAA

6 & vkSj og tru ;g gS fd jk/kkLokeh er ds
eqokfQ+d+ lqfeju vkSj /;ku vkSj Hktu dk mins'k
ysdj FkksM+k cgqr vH;kl jkst+ejkZ djs] rc lqjr vkSj
eu ,sls vH;klh ds] fleV dj ifgys eqd+ke ;kuh
lglny d¡oy dh rjQ+ p<s+axs vkSj rc Hkko vkSj
I;kj nqfu;k vkSj nqfu;knkjksa vkSj viuh fut nsg esa
?kVrk tkosxk vkSj izhfr vkSj izrhr pjuksa esa dqy
ekfyd ds c<+rh tkosxhAA

7 & vc tkuuk pkfg;s fd gj eqd+ke ij lqjr
mrjrs oD+r] ,d ,d fd+Le dh nsg /kjrh pyh vkbZ
gS] lks lrxq# ls fey dj vkSj mudh n;k lax
ysdj vkfgLrs vkfgLrs ,d eqd+ke ls nwljs vkSj nwljs
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ls rhljs ij myVrh tkosxh vkSj ftl eaMy ds
elkys dh nsg /kkju dh gS] og ogha NksM+rh tkosxh
vkSj ml nsg ls tks LoHkko yxs gq, gSa] og Hkh ogha
>M+rs pys tkosaxsAA

8 & vc le>uk pkfg;s fd tgk¡ rd ek;k dk
?ksj gS] ogk¡ rd FkksM+k cgqr vU/ksjk Nk;k jgrk gS lks
tgk¡ rd fd vU/ksjk vkSj mtsyk 'kkfey gS] ml gn
esa lqjr pyus okyh dks ugha Bgjuk pkfg;s cfYd
ftl d+nj tYn cu lds] ml ns'k vkSj ml gn dks
ikj djds n;ky ns'k esa fd tgk¡ lnk izdk'k ,d
jl jgrk gS vkSj v¡/ksjs dh feykSuh ugha gS] igq¡puk
pkfg;s] rc lPpk NqVdkjk gksxk] lks ;g dke nq#Lrh
ds lkFk jk/kkLokeh n;ky dh n;k vkSj lar lrxq#
dh Ñik ls cu ldsxkA bl okLrs 'kq: esa muds
pjuksa esa xgjh izhfr vkSj izrhr ykuk pkfg;s vkSj
muds gqde esa [+kq'kh ls crZuk pkfg;s] rc vH;kl
vklkuh vkSj nq#Lrh ds lkFk cu iMs+xk vkSj FkksM+k
cgqr jl Hkh varj esa feysxk fd ftlds lcc ls izhfr
vkSj izrhr jk/kkLokeh n;ky ds pjuksa esa fnu fnu
c<+rh tkosxh vkSj ,d fnu dke iwjk cu tkosxkAA

99999 & jk/kkLokeh /kke vkSj n;ky ns'k egk izdk'koku
gS fd ftudh jks'kuh dk vankt+ dgus esa ugha vk
ldrk vkSj ogk¡ dh jpuk Hkh fugk;r :gkuh vkSj
'kksHkkoku gS fd ftldks ns[k dj lqjr vpjt esa jg
tkosxh vkSj ogk¡ dh n;k vkSj Ñik dks ns[k dj
fugk;r njts dk 'kqdjkuk vnk djsxh fd cx+Sj ,slh
n;k vkSj Ñik jk/kkLokeh n;ky vkSj lrxq# ds dksbZ

12
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lqjr bl ek;k ds ns'k ls NwV dj ml vkuUn /kke
esa fdlh lwjr esa ugha tk ldrhAA

10 & ftu yksxksa dks fd bl nqfu;k vkSj blds
lkeku dh uk'kekurk vkSj nq[k lq[k ds pDdj dk
gky ns[k dj [+kkSQ+ fny esa iSnk gqvk gS vkSj mlls
cpus vkSj ije vkSj vej lq[k dh izkfIr ds okLrs
tru djuk pkgrs gSa] muls ;g dgk tkrk gS fd
,slk lq[k LFkku t+:j ekStwn gS vkSj mlds izkfIr dk
jkLrk gj ,d ds ?kV esa tkjh gS lks tks dksbZ
jk/kkLokeh er ds eqokfQ+d+ vH;kl djs] ogh ml
jkLrs dks vkfgLrs vkfgLrs rS dj ds ,d fnu fut
?kj esa igq¡p ldrk gSAA

11 & ;g vH;kl gj ,d 'k[+l dks] pkgs enZ gksos
;k vkSjr] vius tho ds dY;ku ds okLrs t+:j
djuk equkflc gS vkSj dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky
us fugk;r n;k Q+jek dj bl vH;kl dks ,slk
vklku dj fn;k gS fd gj dksbZ mldks x`gLFk esa jg
dj] cx+Sj NksM+us dkjksckj vkSj x`gLFk vkJe ds
C;kSgkj ds] vklkuh ls dj ldrk gS vkSj Q+k;nk
mldk blh fta+nxh esa FkksM+k cgqr ns[k ldrk gS vkSj
v[+khj oD+r ij jk/kkLokeh n;ky vius thoksa dks
vki varj esa izdV gksdj lEgkyrs gSa vkSj vius lax
ystk dj Å¡ps vkSj lq[k LFkku esa cklk nsrs gSa vkSj
ml oD+r lqjr dks nsg ds NksM+us esa dqN rdyhQ+
ugha ekywe gksrh cfYd 'kCn vkSj Lo:i ds n'kZu dk
bl d+nj vkuUn feyrk gS fd ftldk c;ku ugha gks
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ldrk gS cfYd mldk vlj ejus okys ds psgjs ij
?kaVksa rd] ckn nsg NksM+us ds] ut+j vkrk gSAA

12 & ,slh vklku tqxr :g ds ?kj dh rjQ+
p<+kus dh tks fd jk/kkLokeh n;ky us vc tkjh
Q+jekbZ gS] fdlh oD+r esa t+kfgj ugha gqbZ vkSj u ,slh
n;k tks fd vc dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky thoksa
ij Q+jek jgs gSa] dHkh fdlh us djh ;kuh ejus ds
oD+r vki n'kZu nsdj vius tho dks lEgkyrs gSa]
fd+rS ut+j blds fd] mlls pkgs iwjh rkSj ij vkSj
d+k;ns ls vH;kl cuk gS ;k ugha vkSj eu vkSj
bfUæ;ksa dks mlus fdlh d+nj cl fd;k gS ;k ughaAA

13 & fQj ,sls n;k ds Hkjs gq, le; esa tks tho
jk/kkLokeh n;ky dh lju esa ugha vkosaxs vkSj mins'k
ysdj ftl d+nj cu lds] lqjr 'kCn ekxZ dk
vH;kl ugha djsaxs] rks tkuuk pkfg;s fd os tho
fugk;r njts ds vHkkxh gSa fd FkksM+k lk vH;kl
fugk;r njts ds vkjke ds lkFk Hkh djuk ugha pkgrs
vkSj lalkjh vkSj jleh ijekFkZ esa cgqr dk"Vk >syrs
gSa vkSj /ku Hkh [+kpZ djrs gSa vkSj fQj Hkh ogk¡ ls
fdlh rjg dk ijpk ft+nxh esa ugha feyrk vkSj u
v[+khj oD+r ij [+kkl lgk;rk gksrh ut+j vkrh gSAA

14 & bl okLrs ogh tho egk cM+Hkkxh gSa fd tks
tSls rSls jk/kkLokeh n;ky dh lju esa vk x;s gSa ;k
vkrs tkrs gSa vkSj muds mins'k dk FkksM+k cgqr
vH;kl djrs gSa vkSj mudh n;k ds ijps vius varj
esa ns[krs gSa vkSj cx+Sj esgur vkSj rdyhQ+ vkSj
NksM+us ?kjckj ;k jkst+xkj ds] nks ;k rhu tue esa]
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vius fut /kke esa fd tgk¡ dqy ekfyd jk/kkLokeh
n;ky dk r[+r gS] vklkuh ls igq¡p tkosaxsA ml
fut /kke dh efgek vikj gS vkSj vkt rd fdlh
dks mldh [+kcj rd ugha gqbZ vkSj flok; lar ds] u
dksbZ ogk¡ igq¡pk vkSj u igq¡p ldrk gS]D;ksafd ml
/kke dk Hksn vkSj pyus dh tqxr dqy ekfyd
jk/kkLokeh n;ky us vfr n;k djds bl le; esa
vki izdV dh gSAA

izdkj rsjgok¡

nqfu;k esa pkj Hkkjh nq[k lc ij vkrs
gSa ;kuh jksx lksx ekSr vkSj dkeuk dk iwjk
u gksukA budk iwjk bykt vkneh ds gkFk
esa ugha gSA ysfdu jk/kkLokeh er ds vH;kl
dh dekbZ ls ;g pkjksa nq[k gyds cfYd nwj
gks ldrs gSaA bl okLrs bl vH;kl dh
dekbZ gj ,d dks FkksM+h cgqr djuk okLrs
viuh csgrjh ds t+:j vkSj equkflc ekywe
gksrk gSA

1 & bl nqfu;k esa pkgs dksbZ vehj gksos ;k x+jhc
bu pkj nqD[kksa ls cp ugha läk vkSj og pkj nq[k
;g gaS( ifgyk jksx] nwljk lksx] rhljk ekSr vkSj
pkSFkk dkeuk dk iwjk u gksukAA
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2 & bu pkjksa nqD[kksa dk bykt fdlh ds gkFk esa
ugha gSA NksVh vkSj gydh chekfj;k¡ nok djus ls nwj
gks tkrh gSa] ij Hkkjh jksxksa dk bykt gdheksa vkSj
MkDVjksa ds ikl ugha gSAA

3 & tks dksbZ bu nqD[kksa ls cpuk pkgs mldks
equkflc gS fd dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky dh
lju ysdj tks dqN fd vH;kl mUgksaus Q+jek;k gS]
tSls lqfeju vkSj /;ku vkSj Hktu] FkksMs+ cgqr [k+kSQ
vkSj 'kkSd+ ds lkFk gj jkst+ use ds lkFk djs rks
mldks vius vH;kl ds njts ds eqokfQ+d+ fodkjh
vax cgqr de lrkosaxs vkSj nqD[kksa dk Hkh pDdj esgj
vkSj n;k ls cgqr gydk gks tkosxk tSlk fd vkxs
fy[kk tkrk gSAA

4 & tks dksbZ fd lqfeju vkSj /;ku vkSj Hktu
lar lrxq# ;k muds lPps izseh lrlaxh ls mins'k
ysdj gj jkst+ djsxk rks mlds lqjr vkSj eu fdlh
d+nj fleVrs vkSj varj esa Åij dh rjQ+ dks p<+rs
tkosaxs vkSj vkfgLrs vkfgLrs eu vkSj bafæ;ksa dk ?kkV
NwVrk tkosxk vkSj mldk Q+k;nk ;g gksxk fd ml
vH;klh dks c&lcc de [kkus vkSj de lksus ds jksx
cgqr de lrkosxk vkSj tks dHkh fdlh cs&,rnkyh ds
lcc ls dksbZ chekjh FkksM+h cgqr vkosxh rks esgj vkSj
n;k ls mldk vlj fdlh d+nj myV tkosxk ;kuh
ml oD+r vH;kl esa T+;knk eu yxsxk vkSj varj esa
'kCn vkSj Lo:i T+;knk lkQ+ ekywe iMsa+xs vkSj eu
vkSj lqjr dk fleVko vkSj f[kapko Å¡ps dh rjQ+ dks
T+;knk gksxkAA

13
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5 & blh rjg ftl d+nj vH;kl T+;knk gksxk
mlh d+nj roTtg ,sls vH;klh dh nqfu;k vkSj
mlds lkeku vkSj dqVqEc ifjokj dh rjQ+ ls vkfgLrs
vkfgLrs gVrh tkosxh vkSj mudh gkfu ykHk esa nq[k
lq[k de O;kisxk ;kuh vius I;kjs dqVqEch vkSj fj'rsnkjksa
ds fo;ksx esa cgqr nq[k ugha gksxkAA

6 & lc esa Hkkjh vkSj c<+ dj nq[k ekSr dk gS lks
jk/kkLokeh n;ky dh n;k ls og Hkh gydk gks tkosxk
;kuh vH;klh dks ekSr ds jkLrs ij pyus vkSj ogk¡
dh lSj vkSj dSfQ+;r ns[kus ls thrs th vH;kl ds
le; cgqr vkuUn izkIr gksrk gS vkSj tc fd v[+khj
oD+r ij loZ vax djds eu vkSj lqjr ml rjQ+ dks
nkSMs+axs rc fugk;r njts dk vkuan c&lcc [kqyus
'kCn vkSj izkfIr n'kZu Lo:i ds] gkfly gksxk vkSj
eu vkSj lqjr vki gh exu gksdj Å¡ps ns'k dh rjQ+
dks pysaxsA bl rjg ekSr dk nq[k cgqr gydk gks
tkosxk cfYd fcYdqy ugha O;kisxkAA

7 & lc tho lalkj esa ges'kk dksbZ u dksbZ
dkeuk ;kuh bPNk ;k rjax mBkrs jgrs gSa vkSj ftl
d+nj curk gS mlds iwjk djus ds fufeÙk tru Hkh
djrs gSa ij dksbZ dkeuk iwjh gksrh gS vkSj dksbZ v/kwjh
jgrh gS vkSj fdlh esa fcYdqy dke;kch ugha gksrh]
bl fujklrk dk Hkkjh >Vdk yxrk gS vkSj tks tru
fd fd;k tkrk gS mldk Hkh uk&dke;kch dh gkyr
esa cgqr nq[k gksrk gS vkSj mlds lkFk fdlh d+nj
uqd+lku Hkh vk;n gksrk gSAA
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8 & vc ekywe gksos fd tks dksbZ jk/kkLokeh
n;ky dh lju esa vk;k gS vkSj muds mins'k ds
eqokfQ+d+ gj jkst+ nq#Lrh ds lkFk ;kuh fojg vkSj
izse vax ysdj lqfeju /;ku vkSj Hktu djrk gS rks
eqokfQ+d+ d+k;ns jk/kkLokeh er ds mldks ykft+e
vkSj equkflc gksxk fd fQ+T+kwy rjaxas okLrs rjD+d+h
lalkj vkSj mlds lkeku ds u mBkos vkSj tks t+:jh
[+okfg'kksa ds iwjs gksus ds okLrs rjax mBkos rks mlesa
ekSt dk vkljk vkSj Hkjkslk eqd+íe jD[ks ;kuh tks
dke djs mldk Qy ekSt ij NksM+ nsos] tru
c&nLrwj nq#Lrh ds lkFk djs ysfdu Qy esa viuk
eu u ck¡/ks ;kuh tSlk Qy ekSt ls gksos] mldks
eaT+kwj vkSj d+cwy djs vkSj tks dksbZ ,slk ugha djsxk
mldh Hkfä esa dlj iMs+xh vkSj mlh d+nj mlds
tho ds iwjs m)kj esa nsjh gksxhAA

99999 & Åij ds fy[ks ls t+kfgj gksxk fd jk/kkLokeh
er esa fdlh dks btkt+r fQ+T+kwy rjaxksa ds mBkus dh
ugha gS vkSj tks t+:jh dkeksa ds okLrs rjax mBkbZ
tkosa rks mudk Qy ekSt ds Åij NksM+us dh fgnk;r
gSA tks dkeuk iwjh gksos rks ekfyd dk 'kqdjkuk vkSj
tks ugha gksos rks Hkh 'kqdjkuk bl ckr dk fd dksbZ
[+kkl elygr ds lcc ls uk&dke;kch gqbZ] djuk
pkfg;s vkSj ogh mlds gd+ esa csgrj vkSj equkflc Fkk
vkSj oSlk gh t+gwj esa vk;kAA

10 & bl rjg pkSFks nq[k ;kuh dkeuk iwjk u gksus
dh rdyhQ+ ls fcYdqy cpko gks x;kAA

13
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11 & vc lc yksxksa dks pkfg;s fd okLrs dY;ku
vius tho ds] ckn ejus ds] vkSj Hkh okLrs cpko ds]
Hkkjh nqD[kksa ls] bl ft+Unxh esa t+:j jk/kkLokeh er
esa 'kkfey gksdj lqjr 'kCn ekxZ dk vH;kl ftl
d+nj cu lds] FkksMs+ cgqr 'kkSd+ vkSj [k+kSQ+ ds lkFk
gj jkst+ djsa rks mldk Hkkjh Q+k;nk bl nqfu;k esa
vkSj Hkh ckn pksyk NksM+us ds] vkbUns] gkfly gksxk
vkSj tks dksbZ ,slk ugha djsxk og tenwrksa ds gkFk ls
rdyhQ+ mBkosxk vkSj tue eju ds pDdj ls ugha
cpsxk vkSj bl nqfu;k esa Hkh rhu rki vkSj pkj fd+Le
ds nq[k ftudk ft+dj Åij gqvk] lgrk jgsxk vkSj
og rhu rki ;g gSa & ¼1½ & ekulh nq[k] ¼2½ & nsg
dk nq[k vkSj ¼3½ & mikf/k ;kuh fdlha ls yM+kbZ
>xM+k vkSj d+ft+;kAA

12 & vD+yeUn vkSj fopkjoku vkneh dks pkfg;s
fd nqfu;k dk gky vkSj nqfu;knkjksa dh pky ns[k dj
gksf'k;kjh ds lkFk ;gk¡ xqt+kjk djsa ;kuh viuk eu
bl d+nj fdlh 'k[+l ;k pht+ esa u ck¡/ks fd ftlls
nq[k iSnk gksos ysfdu ;g ckr le> esa nq#Lrh ds
lkFk tc vkosxh vkSj mldh dkjZokbZ nq#Lr tc cu
iMs+xh tcfd os yksx jk/kkLokeh er esa 'kkfey gksdj
vkSj lar lrxq# dh n;k lax ysdj lqjr 'kCn ekxZ
dk vH;kl djsaxs] rc fnu fnu mu dh vk¡[k [kqyrh
tkosxh vkSj nqfu;k dk gky mudks vkbZus ds eqokfQ+d+
vkfgLrs vkfgLrs ut+j vkrk tkosxkAA

13 & vkSj tks dksbZ flQ+Z fo|k vkSj cqf) ds
vkljs dkjZokbZ djrs gSa] muls vH;kl tSlk pkfg;s
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ugha cu iMs+xk vkSj u dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky
ds pjuksa esa muls tSlh pkfg;s izhfr vkSj izrhr gks
ldsxh vkSj bl okLrs Qy Hkh mldk tSlk pkfg;s
ugha feysxk ;kuh nq[k lq[k vkSj tue eju dk
pDdj c&nLrwj tkjh jgsxkAA

izdkj pkSngok¡

lqjr pSrU; Å¡ps vkSj xgjs ns'k dh
cklh gS vkSj vc ;gk¡ eyhu ek;k ds ns'k
esa ru eu vkSj bafæ;ksa ds lkFk Q¡l xbZ gS
lks gj ,d vkneh dks ykft+e gS fd mlds
NqM+kus dk tru nq#Lrh ds lkFk djsAA

1 & ekywe gksos fd lqjr ;kuh :g dqy ekfyd
jk/kkLokeh n;ky dh val gS ;kuh muds pjuksa ls
bldk fudkl gqvk gS vkSj vly esa pSrU; vkSj
vkuUn vkSj izse Lo:i gS ysfdu uhps mrj dj fiaM
esa cSBus ls vusd ca/ku bl dks yx x;s gSa vkSj bl
eyhu ek;k ds ns'k esa gkyr bldh cgqr [+kjkc gks
jgh gSAA

2 & tc rd ;g lqjr fiaM vkSj ek;k ds ns'k ls
U;kjh u gksxh rc rd lQ+kbZ ugha gksxh vkSj u bldh
gkyr cnysxh vkSj ;g vysgnxh vkSj lQ+kbZ vkSj
izkfIr vkuan dh tc rd fd lPpk ijekFkZ u dekos]
eqefdu ugha gSAA

14
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3 & lPpk ijekFkZ mldks dgrs gSa fd ftlesa
lPps vkSj dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky dk Hksn gksos
vkSj muds pjuksa esa igq¡pus dk tru lkQ+ lkQ+ vkSj
[kksy dj le>k;k tkrk gksosAA

4 & vkSj og Hksn la{ksi djds bl rkSj ij dgk
tkrk gS fd jk/kkLokeh n;ky dqy ekfyd vkSj loZ
leFkZ gSa vkSj mudk /kke Å¡ps ls Å¡pk gSA ogha ls
vkfn /kkj izdV gqbZ fd ftldks 'kCn vkSj pSrU; dh
/kkj dgrs gSa vkSj mlh dh enn ls lc jpuk gqbZ lks
mlh /kkj dks idM+ dj vius ?kV esa myVuk pkfg;sAA

5 & ;g myVus dh rjdhc jk/kkLokeh er esa
[kksy dj o.kZu djh gS lks ftl fdlh dks pkSjklh
vkSj ujdksa dk [k+kSQ+ gS vkSj bl nq[k lq[k dh feykSuh
ds nsg vkSj ns'k ls vysgnk gksuk eaT+kwj gS vkSj vius
fut HkaMkj esa igq¡p dj ije vkuUn dks izkIr gksuk
pkgrk gS] mldks equkflc gS fd jk/kkLokeh er esa
'kkfey gksdj ;kuh mins'k ysdj vH;kl lqjr 'kCn
ekxZ dk 'kq: djs rks mldh lqjr vkfgLrs vkfgLrs
eu vkSj bfUæ;ksa ds ?kkV ls gV dj vkdk'k dh rjQ+
pysxhAA

6 & ftl d+nj lar lrxq# dk lrlax vkSj lsok
vkSj vUrj esa vH;kl esgj vkSj n;k ls curk
tkosxk] mlh d+nj jl vkSj vkuUn feyrk tkosxk
vkSj lqjr fiaM ns'k vkSj ek;k ds ?ksj ls U;kjh gksrh
tkosxhAA

7 & tksfd dqy thoksa dk cU/ku nsg vkSj nqfu;k
ds lkFk cgqr et+cwr gks jgk gS vkSj Hkksxksa vkSj inkFkks±
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esa jl ikdj Q¡l jgs gSa] bl okLrs dqy thoksa dks
equkflc vkSj ykft+e gS fd vius NqVdkjs dk thrs
th tru djsa vkSj tks bl ekeys esa lgy&vaxkjh1

vkSj cs&ijokgh djsaxs rks ges'kk nq[k lq[k lgrs jgsaxs
vkSj ckjEckj tue eju dk Dys'k HkksxsaxsAA

8 & tksfd ;g jpuk rhu yksd dh] ek;k czã
dh djh gqbZ gS vkSj og ugha pkgrs fd tho mudh
gn ds ikj tkos vkSj bl okLrs mUgksaus vusd rjg ds
Hkksx vkSj inkFkZ jps gSa vkSj thoksa dks yqHkk dj muesa
[+kwc et+cwrh ds lkFk ck¡/kk gS] bl lcc ls lPps
ijekfFkZ;ksa dks equkflc gS fd lar lrxq# dh vksV
ysosa vkSj dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky dh pju
lju /kkju djsa rks lgt esa ,d fnu fujokj gksuk
eqefdu gS] ugha rks fdlh tho dh rkd+r ugha gS fd
vius cy vkSj ikS#"k ls bl ek;k ds ?ksj ls fudy
dj ikj tk ldsAA

99999 & bl okLrs lar lrxq# dk [kkst gj ,d dks
djuk t+:j gS vkSj os n;k djds vDlj txr esa
ekStwn jgrs gSa vkSj tc fdlh ds fny esa lPph pkg
vkSj rM+i muds feyus dh iSnk gksrh gS rks os n;k
djds mlds feyus dk latksx vki yxk nsrs gSa vkSj
fQj varj vkSj ckgj mldks enn nsdj ,d fnu
fut ?kj esa igq¡pk nsrs gSaAA

10 & ftl fdlh dks lar lrxq# fey tkosa ogh
tho cM+Hkkxh gS vkSj mlh dk lPpk vkSj iwjk m)kj
vu&d+jhc gksus okyk gS vkSj mlh ds fgjns esa lPps

14

1 & vksNk le>ukA
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ekfyd dk izse lrxq# dh n;k ls iSnk gksdj fnu
fnu c<+rk tkosxk vkSj nqfu;k vkSj mlds Hkksxksa dh
rjQ+ ls fpÙk mnkl gksrk tkosxkAA

11 & tkxzr] LoIu vkSj lq"kqfIr voLFkk ds
vgoky ls ftlesa lc tho crZ jgs gSa t+kfgj gS fd
lqjr dk eqd+ke cgqr xgjk vkSj Å¡pk vkSj rhuksa
voLFkkvksa ds ijs gSA fQj tc rd tru djds bu
voLFkkvksa ds ikj fiaM esa vkSj fQj mUgha voLFkkvksa
ds ikj czãk.M esa u tkosxh rc rd mldks viuk
:i ugha njlsxk vkSj ogk¡ ls tc rd vius lPps
ekrk firk jk/kkLokeh n;ky ds pjuksa esa u tkosxh]
rc rd vius fut ?kj esa ugha igq¡psxh vkSj mldks
iwjk lq[k vkSj pSu ugha feysxk vkSj ;g jkLrk p<+kbZ
;k myVus dk ?kV ?kV esa tkjh gS] ij fcuk ekSt dqy
ekfyd jk/kkLokeh n;ky vkSj n;k vkSj esgj lar
lrxq# ds] dksbZ ml jkLrs ij py ugha ldrk vkSj
u eaft+yksa dks rS djds /kqj ?kj esa igq¡p ldrk gSAA

12 & bl okLrs dqy thoksa dks tks viuk lPpk
vkSj iwjk m)kj pkgrs gSa] equkflc vkSj ykft+e gS fd
igys [kkst yxk dj lar lrxq# ls feysa vkSj fQj
mudh n;k vkSj mins'k ysdj ftl d+nj cu lds]
vius ?kV esa vH;kl 'kq: djsa rks j¶+rk j¶+rk ,d
fnu dke cu tkosxk ;kuh lc ijns QksM+ dj lqjr
vius lPps ekfyd jk/kkLokeh n;ky ds pjuksa esa
igq¡p tkosxhAA

¹ ¹ ¹ ¹ ¹



] [ 71pkSFkk Hkkx

izdkj iUægok¡

nqfu;k esa lc yksx vius vkSj dqVqEc
ifjokj vkSj I;kjksa ds ru vkSj eu ds
vkjke ds okLrs vusd rjg ds tru cgqr
esgur ds lkFk mej Hkj djrs gSa vkSj ml
dk Q+k;nk flQZ+ bl d+nj gksrk gS fd FkksMs+
fnu ds fy;s ;k gn ft+anxh Hkj ds okLrs
FkksM+k ;k cgqr vkjke fey tkrk gS ysfdu
ckn NksM+us bl nsg vkSj ns'k vkSj dqVqEc
ifjokj ds] dgk¡ tkuk gS vkSj jguk gksxk
vkSj ogk¡ lq[k feysxk ;k nq[k] mldh [+kcj
cgqr de gS vkSj blds okLrs tru Hkh de
djrs gSaA bl okLrs lc dks equkflc vkSj
ykft+e gS fd okLrs ges'kk ds vkjke vkSj
lq[k ds Hksnh vkSj ck&[+kcj yksxksa ls gky
nfj;k¶+r djds FkksM+k cgqr tru t+:j djsa
rks bl ft+anxh esa mudks ml vej lq[k
vkSj vkuUn dh tks larksa dh tqxr dekus
ls gkfly gksuk eqefdu gS] FkksM+h cgqr
[+kcj iM+ tkosxh vkSj mldh dqN ijh{kk
vkSj tk¡p djds cgqr [+kq'kh gkfly gksxhAA

15
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1 & nqfu;k esa lc yksx okLrs vius vkSj vius
dqVqEc ifjokj ds lq[k ds vusd rjg ds dke cgqr
esgur ds lkFk mez Hkj djrs gSa ij Q+k;nk mldk
blh nqfu;k esa FkksMs+ fnu ds fy;s ;k ft+Unxh Hkj ds
okLrs fey tkrk gS vkSj mrus gh esa r`Ir gksdj exu
gks tkrs gSaAA

2 & ckts+ tru tks yksx fd djrs gSa cMs+ l[+r
gksrs gSa] ;gk¡ rd fd fdlh fdlh dkeksa esa tku tkus
dk [+kkSQ+ jgrk gS tSls fd flikgxjh vkSj [+krjukd
vkSj nfjans tkuojksa dk ikyuk vkSj upkuk vkSj uV
fo|k ox+SjkAA

3 & bu dkeksa dks yksx cM+h [+kq'kh vkSj 'kkSd+ ls
djrs gSa vkSj tks og nq#Lr cu iMs+ rks mudh 'kksgjr
vkSj vkenuh Hkh cgqr gksrh gS vkSj bl lcc ls eu
cgqr -[kq'k gksrk gS vkSj mu dkeksa esa rjD+d+h djrk
pyk tkrk gSA

4 & ysfdu ,sls cgqr de tho gSa fd tks FkksM+k
cgqr tru vius vius er ds eqokfQ+d+ okLrs izkfIr
lq[k ds nwljs tue esa ;k tgk¡ dgha vkbank jguk
gksos] djrs gSaAA

5 & buesa ls cgqr ls deZdkaMh ;k 'kjhvr okys
gSa fd tks okLrs izkfIr cSdqaB ;k LoxZ ;k cfg'r ox+Sjk
ds bl ft+Unxh esa deZ djrs gSaAA

6 & vkSj ,sls tho cgqr de gSa fd tks rhu yksd
ds ekfyd ;k ijes'oj ds pjuksa esa Hkfä okLrs izkfIr
mlds n'kZu vkSj /kke ds] djrs gSa ij tks eqd+ke ;k
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lq[k fd budks izkIr gksrk gS og vly esa vej vkSj
iwjk ugha gSAA

7 & dksbZ dksbZ buesa ls vius dks Kkuh eku dj
le>rs gSa fd os vkigh czã gSa vkSj bl le> ds u'ks
esa fu%fpUr vkSj cs&[+kkSQ+ jgrs gSaAA

8 & ysfdu buesa ls dksbZ Hkh lPps ekfyd dks
ugha tkurk vkSj u ifgpkurk gS D;ksafd viuk Hksn
mlus vki uj :i ;kuh lar Lo:i /kkj.k djds
izdV fd;k gS vkSj tqxr pyus dh Hkh n;k ls bl
d+nj vklku djnh gS fd gj dksbZ mldh dkjZokbZ
pkgs toku gksos ;k cw<+k] vklkuh ls dj läk gSAA

99999 & ;g Hksn vkSj tqxr bl oD+r esa flQ+Z
jk/kkLokeh er esa [kksy dj dgh gS vkSj jk/kkLokeh
laxr ls mldk mins'k fey läk gSAA

10 & tks fd Hkfä dh dkjZokbZ lc txg ,d lh
gS ;kuh pkgs nsorkvksa ;k vkSrkjksa ;k ijes'oj ;k dqy
ekfyd dh] lc txg ru eu /ku ls lsok vkSj
lPph nhurk vkSj fojg vkSj izse vax ysdj vUrjh
vH;kl vkSj lalkj ls fdlh d+nj cSjkx djuk
iMs+xk] bl okLrs equkflc vkSj ykft+e gS fd ifgys
fu.kZ; vkSj rgd+hd+kr djds lc esa cMs+ dh Hkfä
vkSj lsok bf[+r;kj djs rks lc dke iwjk cusxk ;kuh
lPpk vkSj iwjk m)kj gksxk vkSj tks vksNs vkSj v/kwjs
dh Hkfä vkSj lsok dh tkosxh rks esgur vkSj [+kpZ
vkSj crkZok mlh d+nj djuk iMs+xk ysfdu Qy esa
dlj jgsxh ;kuh lPpk vkSj iwjk m)kj ugha gksxk
vkSj /kqj /kke esa cklk ugha feysxkAA

15
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11 & lPps vkSj dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky
dks t+kfgj esa lar lrxq# dh Hkfä vkSj mudk
lrlax vkSj vUrj esa dqy ekfyd vkSj lar lrxq#
ds fut :i ;kuh 'kCn Lo:i dh Hkfä vkSj mldk
lax ;kuh lqjr 'kCn ekxZ dk vH;kl eaT+kwj vkSj
ilUn gSA bl okLrs lc dks tks vius tho ds ges'kk
ds lq[k vkSj vkuUn ds okLrs tru djuk pkgsa]
ykft+e gS fd lar lrxq# dk [kkst yxk dj mudk
lrlax vkSj lsok vkSj Hkfä ox+Sjk 'kq: djsa] vkSj lar
lrxq# ogh gSa] tks fut ?kj vkSj mlds jkLrs dk Hksn
vkSj lqjr 'kCn ekxZ dk mins'k le>kosa vkSj dqy
ekfyd jk/kkLokeh n;ky ds fut :i ;kuh 'kCn
Lo:i dh Hkfä vUrj esa n`<+koasAA

12 & tks dksbZ izhfr vkSj 'kkSd+ ds lkFk lar xq:
dk lrlax vkSj mudh tqfä dk varj esa vH;kl
djsxk] mldks FkksMs+ fnu esa blh nsg vkSj nqfu;k esa
dqN vius ekfyd dk tyok ut+j vkosxk vkSj
mldh n;k vkSj esgj vkSj j{kk vkSj lEgky vius
vUrj vkSj ckgj ekywe iMs+xh vkSj fo'okl vkSj
Hkjkslk dqy ekfyd ds pjuksa dk fnu fnu n`<+ gksrk
tkosxk vkSj lju iDdh gksrh tkosxh fd ftlls
mldks vkbUns ds lq[k vkSj vkuan dh izkfIr dh
vk'kk vkSj izrhr xgjh gks tkosxh vkSj fpÙk mldk
vkfgLrs vkfgLrs fu%Hkje vkSj fujHk; vkSj fu%fpUr
gksrk tkosxkAA

13 & vc [+k;ky djks fd nqfu;knkj FkksM+s fnu ds
lq[k ;k viuh FkksM+h cgqr thfodk gkfly djus ds
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fy;s fdl d+nj eqf'dy vkSj esgur vkSj [+krjs ds
dke 'kkSd+ vkSj -[kq'kh ds lkFk djrs gSa vkSj djeh
vkSj 'kjbZ yksx LoxZ vkSj cSdqaB ox+Sjk esa dksbZ fnu ds
lq[k vkSj vkuan Hkksxus ds okLrs fdl d+nj [+kpZ vkSj
esgur vkSj dk"Vk mBkrs gSa vkSj ewjr iwtus okys vkSj
rhjFk cjr djus okys vkSj gB tksx vkSj eqæk ox+Sjk
dk vH;kl djus okys fdl d+nj dk"Vk vkSj cSjkx
vkSj esgur ds lkFk vH;kl djrs gSa vkSj bu lc dk
Qy dksbZ dky Hkksx dj fQj tue /kkju djds lq[k
nq[k Hkksxuk iM+rk gSAA

14 & fQj lcls Hkkjh vkSj vej lq[k vkSj vkuan
dh izkfIr ds okLrs fdl d+nj 'kkSd+ vkSj roTtg
vkSj esgur ds lkFk lrlax vkSj Hkfä vkSj vH;kl
djuk t+:j gSAA

15 & ysfdu bl le; esa dqy ekfyd
jk/kkLokeh n;ky us thoksa dks cyghu vkSj nq[kh ns[k
dj vfr n;k djds lgt tqxrh vkSj lgt Hkfä
tkjh Q+jekbZ gS fd tks gj dksbZ vklkuh ds lkFk
FkksM+h cgqr djds viuk ijekFkZ dk Hkkx c<+k ldrk
gS vkSj dksbZ vlsZ esa fut ns'k esa igq¡p dj vej vkSj
ije vkuan dks izkIr gks ldrk gSAA

16 & ck&ctwn bl d+nj vklkuh ds ;kuh FkksM+s ls
ru] eu] /ku] vkSj roTtg vkSj 'kkSd+ yxkus ls tks
viuk iwjk dke cuokus dh pkg fdlh ds fny esa u
iSnk gksos ;kuh og lar lrxq# dk FkksM+k cgqr lrlax
vkSj mudh tqxrh dk vH;kl u djs rks tkuuk
pkfg;s fd og tho cM+k vHkkxh gS fd vkSj vkSj dkeksa

15



76 ] [ cpuizse i=k jk/kkLokeh

esa ru] eu] /ku yxkrk gS vkSj tks [+kkl mlds tho
ds dY;ku dh ckr gS] mlesa t+jk Hkh roTtg ugha
djrk] ysfdu lar lrxq# ds lUeq[k igq¡pus vkSj
muds n'kZu vkSj cpu ls ;g dlj Hkh vkfgLrs
vkfgLrs nwj gks ldrh gS vkSj os viuh n;k ls tho
dk ijekFkhZ Hkkx txk ldrs gSa vkSj vkfgLrs vkfgLrs
mldks c<+k dj ,d fnu viuh n;k ls iwjk Qy
c[+'k ldrs gSaAA

izdkj lksygok¡

rhu fd+Le dh 'kfä gj ,d vkneh esa
ekStwn gSaA buesa ls ,d ;k nks vDlj yksx
txkrs gSa ij rhljh lqjr ;kuh :gkuh
'kfä dk FkksM+k cgqr ;d+hu djds txkuk
gj ,d vkneh ij okLrs mlds tho ds
dY;ku ds equkflc vkSj t+:j gSAA

1 & ekywe gksos fd gj ,d 'k[+l esa pkgs enZ gksos
;k vkSjr] rhu fd+Le dh 'kfä ekStwn gSaA ifgyh
ftLekuh ;kuh nsg vkSj bfUæ;ksa dh 'kfä] nwljh eu
vkSj cqf) dh 'kfä vkSj rhljh lqjr ;kuh :g dh
'kfäAA

2 & vly esa ,d 'kfä :g dh gS vkSj eu vkSj
cqf) vkSj bfUæ;k¡ ox+Sjk vkSt+kj gSa lks ogh :g dh
'kfä var%dju ds eqd+ke ij eu vkSj cqf) dk dke
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nsrh gS vkSj bfUæ;ksa ds ?kkV ij bfUæ;ksa dk dke nsrh
gS D;ksafd ftl oD+r :g dh 'kfä f[akp tkrh ;k
fleV tkrh gS ;g lc vkSt+kj csdkj gks tkrs gSaAA

3 & ;g lc 'kfä;k¡ cx+Sj txkus ;kuh eFku
djus ds iwjh iwjh ugha tkxrh gSa ;kuh ekewyh dkjZokbZ
djrh jgrh gSa exj c<+dh vkSj vpjth dkjZokbZ tc
rd fd vH;kl djds txkbZ u tkosa] ugha dj
ldrh gSaAA

4 & tSls ,d xk¡o dk vkneh ;k ftl fdlh dks
dqN fl[kk;k ugha x;k] flok; cks>k mBkus ;k gy
tksrus ;k nkSM+us ;k cks>s ds tkuojksa dks gk¡dus ds
vkSj dksbZ dke ugha dj ldrk vkSj mldh et+nwjh
Hkh FkksM+h gksrh gS ysfdu ftlus fdlh bfUæ; dh
-dqOor e'd+ djds txkbZ gS] og gkFk] iSj] vk¡[k]
t+cku vkSj xys ls cMs+ Hkkjh vkSj vpjth dke dj
ldrk gS] tSls fy[kuk] i<+uk] rlohj [khapuk]
xkuk] ctkuk] ukpuk vkSj vusd rjg dh uV fo|k
dh dkjZokbZ djuk vkSj tkuojksa ij lokjh vkSj
flikgxjh vkSj dkjhxjh ox+Sjk vkSj bu yksxksa dh
vkenuh Hkh T+;knk gksrh gSAA

5 & blh rjg ftl fdlh us fo|k i<+ dj eu
vkSj cqf) dh -dqOor txkbZ] og yksx viuh viuh
fy;kd+r ds eqokfQ+d+ cMs+ cMs+ vksgnksa ij jkt njckj
esa ukSdjh ikrs gSa vkSj lSdM+ksa gt+kjksa yk[kksa vkSj
djksM+ksa vknfe;ksa ij gqDe pykrs gSa vkSj 'kgjksa vkSj
eqYdksa dk cUnkscLr djrs gSa vkSj Hkkjh 2 ru[+Ookgsa
ikrs gSa] ysfdu ftlus fd fo|k ugha i<+h vkSj vius

16
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eu vkSj cqf) dh rkd+r ugha txkbZ] os yksx gkFk iSj
;kuh bafæ;ksa dh dkjZokbZ ds eqokfQ+d+ dke vkSj
et+nwjh ikrs gSa ;k ftUgksaus FkksM+h fo|k vkSj fglkc
fdrkc ox+Sjk lh[kk] og O;kikj vkSj lkSnkxjh ox+Sjk
dk dke djrs gSa ij gqdwer vkSj eqYd dk cUnkscLr
muds lqiqnZ ugha gksrkAA

6 & bu nksuksa fd+Le dh ;kuh ftLekuh vkSj
vd+yh -dqOoras txkus okyksa dks tks dqN fd Q+k;ns
gksrs gSa] og lalkjh gSa vkSj mudk Bgjko FkksMs+ fnu ds
okLrs ;k gí ft+Unxh Hkj ds fy;s gksrk gSA ckn NksM+us
bl nsg vkSj ns'k ds] mu Q+k;nksa esa ls dksbZ Hkh tho
dk laxh vkSj ennxkj ugha gks ldrkA blh lcc ls
mudks rqPN vkSj uk'keku dgk tkrk gSA ysfdu tks
dksbZ fd viuk vkbans vkSj ges'ks ds okLrs Q+k;nk
pkgrk gS] mldks pkfg;s fd viuh :gkuh ;kuh lqjr
dh rkd+r dks txkus dk tru djs] rc mldks nksuksa
nqfu;koh vkSj ijekFkhZ ;kuh blh ft+Unxh esa] vkSj Hkh
vkbUns dks] ges'ks ds okLrs Hkkjh Q+k;ns gkfly gks
ldrs gSaAA

7 & lqjr ;kuh :g dh rkd+r txkus ls eryc
;g gS fd mldks vius ?kV esa Å¡ps ns'k dh rjQ+
rjdhc ds lkFk pykuk vkSj p<+kuk rkfd og ek;k
ds ?ksj ls ftlesa mrjus ds oD+r x+ksrk [kk xbZ gS]
mcj vkos vkSj viuh vlyh rkd+r gkfly djs vkSj
dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky dh fd ftudh og
val gS] I;kjh vkSj n;k&ik=k gks tkosAA
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8 & tSls fd ifgyh vkSj nwljh 'kfä cx+Sj e'd+
vkSj esgur lh[kus okys vkSj enn mLrkn ds] ugha
txkbZ tk ldrh gSa] ,sls gh ;g dkjZokbZ txkus lqjr
dh rkd+r dh Hkh] cx+Sj n;k vkSj enn lar lrxq#
;k muds lPps vH;klh izseh ds lax ds] ugha cu
ldrh gS] ;kuh txokus okys dks gksf'k;kjh ds lkFk
lrlax vkSj lsok lrxq: vkSj izseh tuksa dh vkSj
fuÙk vH;kl mudh tqxr] lqjr 'kCn ekxZ] dk
djuk t+:j gS] rc vkfgLrs vkfgLrs lqjr fleVsxh
vkSj p<s+xh vkSj mldh rkd+r tkxrh tkosxhAA

99999 & tks dksbZ fd viuh viuh :g dh rkd+r
txokuk pkgs mldks pkfg;s fd nqfu;k vkSj mlds
lkeku vkSj dqVqEc ifjokj dh eqgCcr fdlh d+nj
de djds viuk Hkko vkSj I;kj izrhr ds lkFk dqy
ekfyd jk/kkLokeh n;ky vkSj lar lrxq# ds pjuksa
esa ykos vkSj lrlax] gksf'k;kjh ds lkFk] djs ;kuh
cpuksa dks fpÙk ls lqus vkSj fopkjs vkSj ftl d+nj
cu lds muds eqokfQ+d+ djuh bf[+r;kj djs vkSj
mins'k ysdj varjh vH;kl ;kuh lqfeju vkSj /;ku
vkSj Hktu ;kuh 'kCn dk Jo.k FkksM+k cgqr fojg vkSj
izse vax ysdj fuÙk use ds lkFk djs rks ifgys mlds
eu vkSj lqjr dk fleVko vkSj fQj vkfgLrs vkfgLrs
p<+ko gksrk tkosxk vkSj mlh d+nj jl vkSj vkuan
Hkh vUrj esa feyrk tkosxkAA

10 & ftl d+nj vH;kl vkSj lrlax esa jl
feyrk tkosxk] mlh d+nj rjD+d+h eu vkSj lqjr dh
p<+kbZ esa gksrh tkosxh vkSj mlh d+nj lqjr dk mckj

16
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ek;k ds ?ksj ls gksrk tkosxk ;kuh mlh d+nj lqjr
dh rkd+r tkxrh tkosxhAA

11 & ftl fdlh us fd viuh lqjr dks ftl
d+nj txk;k] mlh ls dqy ekfyd mlh d+nj jkt+h
gqvk vkSj cx+Sj mldh pkg vkSj ek¡x ds] mldks
fugk;r njts dh cM+kbZ vkSj 'kksgjr c[+'kh vkSj
t+ekus esa mldh lSdM+ksa vkSj gt+kjksa cjl rd ;knxkjh
tkjh jgh] tSls fd cMs+ cMs+ vorkj vkSj Hkä tu
vkSj iSx+Ecjksa vkSj ofy;ksa ds gky ls ftldks lc
yksx tkurs gSa t+kfgj gS] ;gk¡ rd fd ckn pksyk
NksM+us ds mudh cM+kbZ vkSj iwtk vkSj ;knxkjh
T+;knk ls T+;knk c<+rh pyh tkrh gSAA

12 & nqfu;k ds yksx FkksM+h lh eku cM+kbZ vkSj
'kksgjr vkSj ;knxkj ds fy;s cgqr esgur vkSj [+kpZ
djrs gSa vkSj fQj Hkh ;g ckr mudks iwjh iwjh viuh
ft+Unxh esa Hkh gkfly ugha gksrh vkSj ckn pksyk
NksM+us ds dksbZ mudk uke Hkh ugha ysrk vkSj u ft+Ø
djrk gS] ysfdu ftUgksaus fd ekfyd ds pjuksa esa
Hkfä djds viuh lqjr dh rkd+r txkbZ] mudk
uke vkSj ft+Ø nwj nwj ns'kksa esa fnu fnu T+;knk
QSyrk tkrk gS vkSj ekfyd viuh n;k ls bl d+nj
cM+kbZ mudks nsrk gS fd tks dgus esa ugha vk ldrhAA

13 & bl okLrs dqy thoksa dks pkfg;s fd okLrs
vius tho ds dY;ku ds t+:j FkksM+k cgqr vH;kl
lqjr ds lesVus vkSj p<+kus dk eqokfQ+d+ d+k;ns
jk/kkLokeh er ds use ls djsa rks tks ;g dke muls
FkksMs+ ls FkksM+k Hkh cu iMs+xk rks rhu ;k pkj tue esa
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mudk lPpk vkSj iwjk m)kj gks tkosxk ;kuh nsg
vkSj nqfu;k vkSj mlds nq[k lq[k vkSj Hkh tue eju
ds pDdj ls NwV dj ,d fnu n;ky ns'k esa cklk
ikosaxs vkSj vej vkSj ije vkuan dks izkIr gksosaxsAA

14 & tks dksbZ xgjs izse vkSj meax ds lkFk ;g
dkjZokbZ djsxk vkSj lPps ekfyd ds n'kZuksa dh rM+i
vkSj csdyh vkSj meax mlds fgjns esa fo'ks"k gksxh rks
lar lrxq# dh n;k ls og viuk dke cgqr tYn
cuk ysosxkA vkSj dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky
mldks og njtk ;kuh lar xfr c[+'ksaxs fd tks
vkSrkjksa vkSj iSx+Ecjksa vkSj ofy;ksa ds njts ls cgqr
T+;knk vkSj Å¡ph gS vkSj ftldks ;g xfr gkfly
gksxh og lÙk iq#"k jk/kkLokeh n;ky dh ekSt ls
yk[kksa vkSj djksM+ksa thoksa dk m)kj dj ldsxkAA

15 & ftu yksxksa ls ;g dkjZokbZ ;kuh lqjr dh
rkd+r ds txkus dh fcYdqy ugha cu iMs+xh vkSj os
viuh mez vkSj ft+Unxh flQ+Z lalkj ds Hkksx fcykl
esa [+kpZ djsaxs rks os pkSjklh ds pDdj esa iMs+ jgsaxs
;kuh ckjEckj tUesaxs vkSj ejsaxs vkSj uhp Å¡p ns'kksa
vkSj tksuksa esa nq[k lq[k Hkksxrs jgsaxs vkSj dksbZ mudk
ml nq[k esa lgkbZ ugha gksxkAA

izdkj l=kgok¡

rhu cM+h bfUæ;ksa ds jl esa tho nqfu;k
esa Q¡lk gqvk gSA bu rhuksa dks fo'ks"k vkSj
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fQj egk jl varj esa fey ldrk gS tks
lqjr 'kCn dk vH;kl fd;k tkosA vkSj
;gk¡ ds lc jl rqPN vkSj uk'keku gSa vkSj
ck&otwn esgur vkSj e'kD+d+r vkSj /ku [+kpZ
djus ds iwjs iwjs ugha fey ldrsAA

1 & x+kSj ls ut+j djus ls ekywe gksrk gS fd tho
nqfu;k esa cgqr djds rhu bfUæ;ksa ;kuh vk¡[k dku
vkSj t+cku ds lcc ls T+;knk Q¡ls gSa vkSj ckd+h
bfUæ;ksa ds Hkksxksa esa Hkh vk'kfä vkSj ca/ku t+:j gksrk
gS ysfdu bu rhu bfUæ;ksa dh dkjokbZ lc esa t+cj
gSAA

2 & vk¡[kksa ls ns[k dj vkSj dkuksa ls lqu dj vkSj
t+cku ls jl vkSj Lokn ysdj tho fnu fnu txr
esa QSyrk vkSj Q¡lrk pyk tkrk gS vkSj bUgha bfUæ;ksa
dh dkjZokbZ ls vusd rjg dh rjaxsa vkSj pkgsa Hkh eu
esa iSnk gksrh gSa vkSj fQj muds iwjk djus ds okLrs
tru fd;k tkrk gS vkSj tru ds fl) gksus ;k u
gksus ls nq[k lq[k Hkksxuk iM+rk gSAA

3 & bu rhu bafUæ;ksa ds flok; pkSFkh dke bfUæ;
dk jl Hkh cgqr t+cj gS vkSj blds lcc ls tks
ca/ku iSnk gksrs gSa] og Hkh Hkkjh gSaA cfYd nqfu;k dk
foLrkj blh bfUæ; dh dkjZokbZ ;kuh iSnkb'k vkSykn
ox+Sjk ls gksrk gS ysfdu fdlh [k+kl oä+ ij ft+Unxh
esa bl bfUæ; dh rkd+r t+kfgj gksrh gS vkSj fQj
fdlh oä+ ij bldk t+ksj cgqr ?kV tkrk gSAA
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4 & tksfd lalkj ds ca/kuksa ls nq[k lq[k iSnk gksrk
gS vkSj Hkksxksa esa T+;knk crkZok djus ls jksx iSnk gksrk
gS vkSj 'kq:vkr lalkj ds ca/kuksa vkSj Hkksxksa esa jl ysus
dh bfUæ;k¡ gSa] bl okLrs euq"; dks equkflc vkSj
ykft+e gS fd ifgys viuh bfUæ;ksa dh lEgky djs
vkSj muesa ls rhu bfUæ;ksa dh ftudk ft+Ø Åij
gqvk T+;knk ,gfr;kr vkSj lEgky njdkj gSAA

5 & dqy lkeku bl nqfu;k dk vkSj loZ bfUæ;ksa
ds Hkksx uk'keku vkSj gj ne cnyus okys vkSj
ijk/khu gSa vkSj tks fdlh dk eu bUgha esa c¡/kk jgk
vkSj bUgha ds jl vkSj Lokn esa exu gksrk jgk vkSj
bUgha dh izkfIr ds fy;s pkg mBk dj mez Hkj esgur
ds lkFk tru djrk jgk rks bl LoHkko vkSj pkg ds
eqokfQ+d+ og ges'kk nsg /kjrk jgsxk vkSj mlds lax
nq[k lq[k tks ykt+eh gSa] Hkksxrk jgsxkAA

6 & vc ftlds eu esa ,slh gkyr txr dh ns[k
dj tue eju vkSj nqD[kksa dk FkksM+k cgqr Mj iSnk
gqvk gS] og bl ckr dk [kkst djsxk fd vk;k dqy
jpuk esa dksbZ ,slk Hkh LFkku gS tks vej vkSj loZ
lq[k dk HkaMkj gksos vkSj blh ft+Unxh esa tru djus
ls dqN ml dh dSfQ+;r okLrs fnykus vkSj idkus
;d+hu ds vius varj esa ekywe iMs+ lks ,sls [kksth dks
iwjk tokc jk/kkLokeh er esa fey ldrk gS vkSj Hksn
vkSj jkLrk ml vej vkSj egk lq[k ds LFkku dk vkSj
Hkh tqxr pyus dh ogk¡ ls ekywe gks ldrh gSAA

7 & ekywe gksos fd og vej vkSj egk lq[k dk
LFkku dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky dk /kke gS vkSj
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gj ,d vkneh ds ?kV esa ekStwn gS vkSj jkLrk mldk
uSu uxj ls tgk¡ tkxzr voLFkk esa tho dh cSBd gS]
tkjh gSA tks dksbZ lPpk nnhZ vkSj [kksth gS] mldks
dqy Hksn jkLrs vkSj eaft+yksa dk vkSj tqxr pyus dh
jk/kkLokeh laxr esa le>kbZ tkrh gSAA

8 & dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky us tks lgt
tqxr eu vkSj lqjr ds lesVus vkSj p<+kus dh lqjr
'kCn ds vH;kl ls n;k djds vc tkjh Q+jekbZ gS]
mlesa mu rhu bfUæ;ksa dks ftudk fd ft+Ø Åij
gqvk] cgqr tYn FkksM+k cgqr jl feyuk 'kq: gks tkrk
gS ;kuh lw{e vk¡[kksa dks :i vkSj jks'kuh dk vkSj
lw{e dkuksa dks 'kCn vkSj ckts dh /kquksa dk vkSj lw{e
t+cku dks ve`r dh cwanksa dk tks vH;kl ds le;
Åij ls >M+rh ekywe gksrh gaSA bl lcc ls vH;kl
lq[kkyk curk gS vkSj vH;klh dk 'kkSd+ c<+rk tkrk
gSAA

99999 & vkSj ftrus er fd nqfu;k esa tkjh gSa] mudh
dkjZokbZ vDlj ckgjeq[kh gS vkSj tks FkksM+k cgqr
vUrjeq[kh vH;kl jD[kk gS] og uhps ds ns'k dk gS]
vkSj mlesa fjvk;r bl fd+Le dh tSlk fd
jk/kkLokeh er esa -dqnjrh rkSj ij tkjh gS] ugha gS
vkSj u dksbZ [+kkl eqd+ke ;k eqd+keksa dh [+klwfl;r gS]
bl lcc ls vH;klh dks enn vkSj lgkjk dqN ugha
feyrk gS vkSj tks fd Hksn jkLrs vkSj LFkkuksa dk dqN
ugha fn;k tkrk] bl lcc ls mldh pky esa rjD+d+h
Hkh ugha gksrh ;kuh eu vkSj lqjr dh p<+kbZ dk ft+Ø
Hkh ugha gS ;kuh tks dksbZ dqN vH;kl djrk gS] og
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tgk¡ dk rgk¡ jgrk gS vkSj izse dk jax bl ij ugha
p<+rkAA

10 & jk/kkLokeh er dk vH;klh 'kCn vkSj :i
ds lgkjs Å¡ps ls Å¡ps ns'k dh rjQ+ jkLrs dh eaft+ysa
rS djrk gqvk py ldrk gS vkSj lw{e ls lw{e vkSj
vfr lw{e vkSj egk lw{e jpuk ds eaMy ls xqt+j
dj ek;k ds ?ksj ds ikj fujey pSrU; ns'k esa fd
tgk¡ flQ+Z :gkuh jpuk gS vkSj eyhurk ek;k dh
ugha gS] igq¡p dj foJke djrk gS vkSj ogk¡ vej vkSj
ije vkuan mldks izkIr gksrk gS vkSj nq[k lq[k vkSj
tue eju ds pDdj ls ges'kk dks NqVdkjk gks tkrk
gSAA

11 & vc bl nqfu;k vkSj mlds lkeku vkSj
Hkksxksa dk gky ut+j x+kSj ls ns[k dj lc thoksa dks
ykft+e vkSj equkflc gS fd jk/kkLokeh er ds eqokfQ+d+
tqxrh dk mins'k ysdj FkksM+k cgqr vH;kl 'kq: djsa
vkSj blh fta+nxh esa dqN dSfQ+;r vkSj Q+k;nk ml
vH;kl dk ns[k ysa rkfd vkbUns ds Hkkjh Q+k;ns dk
fu'p; gks tkos vkSj vklk jk/kkLokeh n;ky ds pjuksa
esa igq¡pus dh et+cwr gks tkos rks rhu ;k pkj tue
esa tho dk lPpk vkSj iwjk m)kj gksuk eqefdu gSAA

12 & blesa dqN 'kd ugha fd tho bl oä+ esa
fugk;r fucy vkSj ukdkjs gSa ysfdu jk/kkLokeh n;ky
viuh [+kkl esgj vkSj n;k ls lcdk csM+k ikj yxkrs
gSa vkSj gj rjg dh enn mudks vH;kl dh gkyr esa
okLrs p<+kbZ lqjr ds nsrs gSa vkSj fugk;r njts dh
efgek vkSj cM+kbZ bl er dh ;g gS fd ;g lc dke
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cxS+j NksM+us ?kjckj vkSj jkst+xkj vkSj O;ogkj ds
vklkuh ls cu ldrk gSA flQZ+ lPpk 'kkSd+ vkSj izse
dqy ekfyd ds n'kZuksa dk njdkj gSA tks ;g 'kkSd+
FkksM+k Hkh gS rks jk/kkLokeh n;ky vkSj lar lrxq#
mldks viuh esgj vkSj n;k ls c<+kosaxs vkSj ml
tho dks ,d fnu fut ?kj esa igq¡pk dj NksMsa+xsAA

13 & tks tho fd Åij ds cpu dks ugha ekusaxs
vkSj ijekFkZ dh rjQ+ ls cs&ijokgh djds lalkj esa
fyiVs vkSj Q¡ls jgsaxs] mudk tue eju dk pDdj
ugha NwVsxk] Å¡p uhp ns'k esa vkSj Å¡ph uhph nsfg;ksa
ds lkFk nq[k lq[k Hkksxrs jgsaxsAA

izdkj vBkjgok¡

lSj vkSj rek'ks dk 'kkSd+ lc ds fny
esa jgrk gS vkSj mLkds okLrs ru] eu] /ku
-[kq'kh ls [k+pZ djrs gSaA vUrj esa vH;kl
djus ls cgqr Hkkjh lSj -dqnjr dh ut+j
vk ldrh gSA bl okLrs ml rjQ+ Hkh lc
dks FkksM+h cgqr roTtg djuk t+:j gSAA

1 & nqfu;k esa dqy vknfe;ksa dks] pkgs enZ gksos ;k
vkSjr] u;s 'kgjksa vkSj igkM+ksa vkSj ubZ ubZ pht+ksa ds
ns[kus dk 'kkSd+ jgrk gS vkSj bl lcc ls yksx ges'kk
rhFkZ vkSj esys vkSj rek'ks vkSj lSj ds okLrs nqfu;k
Hkj esa pyrs fQjrs jgrs gSa vkSj u;s edkuksa vkSj
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'kgjksa vkSj inkFkks± vkSj iqjkus oä+ dh ;knxkj bekjr
vkSj pht+ksa dks ns[k dj [+kq'k gksrs gSaAA

2 & bl dkjZokbZ esa [k+pZ Hkh cgqr iM+rk gS vkSj
jkLrs esa FkksM+h cgqr rdyhQ+ Hkh gksrh gS] ysfdu bl
lc dks cjnk'r djrs gSaAA

3 & dksbZ dksbZ eqf'dy vkSj [k+rjukd jkLrs vkSj
vkSj eqd+keksa esa cgqr lk /ku [k+pZ djds vkSj rdyhQ+
mBk dj tkrs gSa vkSj ogk¡ dk gky nfj;k¶+r djds
jkt njckj vkSj yksxksa dks [k+cj nsrs gSaAA

4 & tks fd euq"; dh nsg dqy jpuk dk uewuk
gS vkSj tks dqN fd ckgj jpuk esa gS] og lc uewus
ds rkSj ij gj ,d vkneh ds ?kV esa ekStwn gS] fQj
tks dksbZ fd lPpk 'kkSd+hu lSj rek'ks dk gS] mldks
pkfg;s fd vius ?kV esa pyuk 'kq: djs] rc ,slh
vpjth lSj ut+j vkosxh fd ftldh rkjhQ+ dgus esa
ugha vk ldrh vkSj ftldk vUr vkSj ikj ugha gS
;kuh mez Hkj cfYd nks rhu tue rd pyrk jgs
vkSj ges'kk ubZ dSfQ+;r ns[k dj exu gksrk tkosAA

5 & bl lSj dk dqN b'kkjk vkSj Hksn larksa us
viuh ckuh esa fy[kk gS] ysfdu tks dqN fd dSfQ+;r
gS] og ns[kus gh ds rkYy+qd+ gS] T;ksa dh R;ksa fy[kus
esa ugha vk ldrhAA

6 & tks ?kV dh ;k=kk djuk pkgs] mldks pkfg;s
fd lar lrxq# ds lrlax esa tkdj Hksn fl)kUr
LFkku ;kuh dqy ekfyd jk/kkLokeh ds /kke dk vkSj
Hkh jkLrs vkSj eaft+yksa dk vkSj rjhd+k pyus dk
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nfj;k¶+r djs vkSj lPps eu ls dqy ekfyd dh lju
bf[+r;kj djds fojg vkSj izse vax ds lkFk vH;kl
ml tqxr dk 'kq: djs rks vkfgLrs vkfgLrs jkLrk rS
gksuk 'kq: gksxk vkSj dqN dqN dSfQ+;r Hkh varj esa
ut+j vkrh tkosxhAA

7 & lar lrxq# ds lrlax esa tho dks [k+cj
iMs+xh fd D;k D;k lkeku lQ+j dk mldks lax ysuk
pkfg;s vkSj D;k D;k fQ+T+kwy vlckc NksM+ nsuk
equkflc gS ;kuh dkSu dkSu vax vkSj [+kokl bldks
/kkju djus pkfg;s vkSj dkSu dkSu fodkj gVkus
pkfg;s] rc jkLrs ij pyuk vklkuh ls cu ldsxkAA

8 & tcfd nqfu;k ds lSj rek'ks vkSj ;k=kk ox+Sjk
dks yksx tkrs gSa] rc viuk dkjksckj vkSj ?kjckj
dqN vlsZ ds fy;s NksM+ nsrs gSa] ysfdu ?kV dh ;k=kk
ds okLrs t+:jr ,slh dkjZokbZ dh ugha gS ;kuh x`gLFk
esa jgdj vkSj jkst+xkj djrs gq, ;g dke 'kq: dj
ldrs gSa ysfdu lPpk 'kkSd+ dqy ekfyd jk/kkLokeh
n;ky ds n'kZuksa dk t+:j pkfg;s] pkgs og FkksM+k
gksos] rks og lrlax vkSj vH;kl dh enn ls vkfgLrs
vkfgLrs c<+ ldrk gSAA

99999 & fcuk lPps 'kkSd+ ds nqfu;k esa Hkh dksbZ lSj
vkSj rek'ks ds okLrs lQ+j dh rd+yhQ+ vkSj [k+pZ
xokjk ugha dj ldrk] fQj ijekFkZ esa Hkh fcuk lPps
'kkSd+ dqy ekfyd ds n'kZuksa ds vkSj lar lrxq# dh
lsok vkSj lrlax ds] dksbZ ?kV esa jkLrk rS ugha dj
ldrk AA
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10 & nqfu;k ds lSj rek'ks esa flQZ n`f"V dk Hkksx
gS vkSj eu dks ubZ phtsa+ ns[k dj dqN vkuan feyrk
gS] ysfdu tks vius ?kV esa lSj djuk 'kq: djs rks
mldks flok; -dqnjr dh ubZ ubZ vkSj vpjth jpuk
vkSj [ksy ut+j vkus ds] bl d+nj vkuan vkSj jl
fnu fnu izkIr gksrk tkosxk fd mlds eqd+kcys esa
nqfu;k ds rek'ks vkSj jl vkSj Lokn vkfgLrs vkfgLrs
Qhds iM+rs tkosaxs vkSj dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky
dk FkksM+k tyok ns[k dj vkSj mudh n;k dh ij[k
djds pjuksa esa izhr vkSj izrhr tkxrh tkosxh vkSj
og ,d fnu /kqj /kke esa igq¡pk dj NksMs+asxs vkSj og
/kqj /kke vtj vkSj vej gS vkSj egk pSrU; vkSj egk
vkuan vkSj egk izse dk HkaMkj gS fd tgk¡ igq¡p dj
tho Hkh vej vkSj vtj gks tkrk gS vkSj ije vkuan
dks izkIr gksdj tue eju vkSj nsfg;ksa ds nq[k lq[k
ls ges'kk dks cp tkrk gSA blh dk uke lPph eqfä
vkSj iwjk m)kj gS] lks ;g Hkkjh nkSyr ?kV esa pyus
okys dks eq¶+r feysxh vkSj lgt esa mldk fujokj gks
tkosxkAA

11 & bl okLrs ;g dke ;kuh vius ?kV esa lSj
djuk gj ,d dks FkksM+k cgqr djuk equkflc gSA
blesa nksuksa eryc c<+ ds izkIr gksosaxs ;kuh ,slh lSj
-dqnjr dh ut+j vkosxh fd ftldk uewuk bl
nqfu;k esa ugha gS vkSj c<+dk ijekFkZ lgt esa cu
tkosxk fd ftlls ek;k ds ?ksj vkSj vkokxou ds
pDdj ls ¼ fd ftlesa dqy tho Q¡ls gq, nq[k lq[k
Hkksxrs gSa ½ fd+rbZ NqzVdkjk gks tkosxkAA
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12 & tc fd yksx nqfu;k esa ,sls ,sls eqf'dy
eqd+keksa ij tkuk eaT+kwj djrs gSa fd tgk¡ tku dk
[k+rjk Hkkjh gS] fQj c<+dh lSj Å¡ps ls Å¡ps eqd+kekas
ds okLrs fugk;r vkjke vkSj vklkuh ds lkFk ?kV esa
pyus dh dkjZokbZ -[kq'kh vkSj 'kkSd+ ds lkFk djuk
pkfg;s [k+kl dj tc fd lar lrxq# Hksnh mu
eqd+keksa ds Hkkx ls fey tkoas vkSj viuh n;k vkSj
esgj ls jkLrk rS djus esa enn nsrs tkosaAA

13 & nqfu;k ds lSj vkSj rek'ks dk Q+k;nk vkSj
;knxkjh cgqr de vkSj FkksM+s fnu dh gS vkSj mlls
vkSj yksxkas dks cgqr de Q+St+ vkSj Q+k;nk igq¡prk gS]
ysfdu tks dksbZ vius ?kV esa lSj djus dk bjknk
et+cwr djds vkSj lar lrxq# dh n;k ysdj pyuk
'kq: djs] mldks tks -[kq'kh vkSj Q+k;ns gkfly gksaxs]
og c;ku esa ugha vk ldrs vkSj tks dqN fd Q+St+]
vkSj thoksa dks mlls igq¡psxk] og Hkh cs&var gS ;kuh
ml ,d pyus okys ds lcc ls cgqr ls vkneh mlh
jkLrs ij pyuk bf[+r;kj djds lPph eqfä vkSj iwjs
vkuan dks izkIr gksaxs vkSj tueku tue ds nqD[kksa ls
cp tkosaxs] fQj ;g flyflyk ,d ls nwljs dks QS+t+
igq¡pus dk tkjh gksdj u ekywe fdrus ns'k vkSj fdl
d+nj vlsZ rd vkSj fdrus thoksa dks Q+k;nk igq¡pkosxk
fd ftldk 'kqekj ugha gks ldrkAA

14 & bl okLrs tks dksbZ fd lwjek vkSj fgEer
okys tho gSa vkSj l[+rh vkSj ujeh vkSj vkjke vkSj
rdyhQ+ dks okLrs vius vkSj vkSjksa ds midkj ds
-[kq'kh ls cjnk'r djus dks rS;kj gSa] mudks t+:j
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bl rjQ+ roTtg ykuk pkfg;s ;kuh ?kV dk Hksn lar
lrxq# ls ysdj t+:j bl jkLrs ij tok¡¡enks± ds
eqokfQ+d+ d+ne j[kuk pkfg;s rks ,slh gkyr mudh
ns[k dj dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky mu ij [k+kl
n;k Q+jekosaxs ;kuh mudk dke lgt esa iwjk djsaxsAA

15 & ,sls lwjek vkSj izseh Hkäksa dh dkjZokbZ dh
'kksgjr vkSj efgek ns'kksa esa vkigh vki QSyrh gS vkSj
vusd tho dqy ekfyd dh ekSt ls vius dY;ku ds
fufEkÙk mudh rjQ+ #tw djrs gSa vkSj Q+k;nk mBkrs
gSa cfYd ckn muds nsg vkSj nqfu;k ds NksM+us ds Hkh
thoksa dk midkj muds lcc ls tkjh jgrk gSAA

izdkj méhlok¡

ru chekj dk bykt lc dksbZ djkrs
gSa ij eu dh chekjh dh [k+cj fdlh dks
ugha gSA mlds eqvkfyt lar vkSj lk/k gSaA
muls fey dj bykt djkuk pkfg;sA ugha
rks] nsg fcxM+ tkosxh ;kuh uhps dh tksuksa
esa ckjEckj tue /kjuk vkSj nq[k lq[k
Hkksxuk iM+sxkAA

1 & tc fdlh dks ru dh chekjh gksrh gS rc os
gdhe oS| vkSj MkDVjkas ls bykt djkrs gSa vkSj tks
nok vkSj fx+t+k os rtoht+ djrs gSa] ogh [kkrs ihrs gSa
vkSj tks ijgst+ os crkrs gSa] mlds eqokfQ+d+ vey
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djrs gSa ;kuh ftu pht+ksa vkSj ftu dkeksa dks os euk
djrs gSa] muesa ugha crZrs gSa] rc lcsj ;k vcsj tSlh
chekjh gydh ;k Hkkjh gksos] mudks vkjke gks tkrk
gSAA

2 & gj chekjh esa pkgs oks gydh gksos ;k Hkkjh]
chekj dks gdhe ;k oS| ;k MkWDVj dk ,rckj djds
mldh rtoht+ ds eqokfQ+d+ dkjZokbZ djuk iM+rk gS]
rc mldks Q+k;nk ekywe gksrk gS ;kuh chekjh vkfgLrs
vkfgLrs ?kVrh tkrh gS vkSj FkksM+s vlsZ esa rUnq#Lr gks
tkrk gSAA

3 & lar lrxq# tks rhuksa ds ;kuh ru eu vkSj
lqjr ds Hksnh vkSj okfd+Q+dkj vkSj j[kokj gSa] Q+jekrs
gSa fd lc thoksa dk eu FkksM+k cgqr chekj gS vkSj
mldh chekjh dk bykt djuk blh ft+Unxh esa
t+:j gS vkSj tks dksbZ cs&ijokgh vkSj x+Q+yr djsxk]
mldh chekjh fnu fnu c<+rh tkosxh vkSj v[k+hj dks
;g Qy feysxk fd mldks pkSjklh dh Å¡p uhp
tksuksa esa Hkje dj ges'kk nq[k lq[k lguk iMs+xkAA

4 & eu dh chekjh D;k gS\ nqfu;k dh eku cM+kbZ
vkSj Hkksxksa dh pkg ls Hkjk gksukA ftlds eu dk ,slk
gky gS fd ckjEckj ubZ ubZ pkgsa vkSj rjaxsa mBkrk
jgrk gS fQj muds iwjk djus ds fy;s tru djrk gS
rks og fnu fnu deks± dk Hkkj vius flj ij p<+krk
tkrk gS D;ksafd bl dkjZokbZ esa mlls nksuksa fd+Le ds
deZ ;kuh iki vkSj iqU; cusaxs vkSj fQj mudk Qy
nq[k ;k lq[k vkbans ds tUkeksa esa Hkksxuk iMs+xk vkSj
;g flyflyk tc rd fd eu dh chekjh ;kuh
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vusd fd+Le dh fQ+T+kwy nqfu;koh pkgksa dk mBkuk
can u gksxk] cjkcj tkjh jgsxkAA

5 & eu dh chekjh ds eqvkfyt¼oS|½ lar lrxq#
gSa lks thoksa dks equkflc gS fd muds lUeq[k ;kuh
muds lrlax esa tkdj viuk bykt djkosaAA

6 & og bykt ;g gS fd lar lrxq# ds cpu
lqu dj lalkj vkSj mlds lkeku vkSj Hkksx oxS+jk dh
rjQ+ ls fpÙk vkfgLrs vkfgLrs gVrk tkos vkSj
fQ+T+kwy pkgsa eku cM+kbZ vkSj Hkksxksa dh u mBkosAA

7 & ;g gkyr eu dh ml oä+ cnyuh 'kq:
gksxh tc fd ;g tho cpuksa dks fpÙk nsdj lqusxk
vkSj lalkj vkSj mlds lkeku dks uk'keku ns[k dj
lÙk inkFkZ dh rjQ+ tks ges'kk ,d jl d+k;e jgrk
gS vkSj egk pSrU; vkSj izse vkSj vkuUn dk HkaMkj gS]
#tw djsxk vkSj mldh izkfIr ds okLrs eu vkSj
bfUæ;ksa ds ?kkV ls gV dj jk/kkLokeh er dh tqxr
ds eqokfQ+d+ vH;kl djds pyuk 'kq: djsxkAA

8 & bl vH;kl ds nq#Lrh ls cuus ds okLrs
t+:j gS fd vH;klh lar lrxq# ds cpuksa dh izrhr
djds fojg vkSj izse vax ysdj dkjZokbZ 'kq: djs
D;ksafd tks eu esa fdlh rjg dk lUnsg vkSj 'kd
ckd+h jgk ;k pjuksa esa lar lrxq# vkSj dqy ekfyd
jk/kkLokeh n;ky ds izhfr u vkbZ rks og vH;kl
lqjr 'kCn ekxZ dk ftlesa eu vkSj lqjr ?kV esa Å¡ps
dh rjQ+ p<+k;s tkrs gSa] ugha cu iM+sxk vkSj bl rjg
eu dh chekjh Hkh nwj ugha gksxhAA
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99999 & dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky gSa vkSj lar
lrxq# tho ds lPps fgrdkjh gSa lks tks tho fd
nhurk ds lkFk mudh lju esa vkos ml ij os t+:j
n;k djrs gSa ;kuh mlds fgjns esa vius pjuksa dh
izhfr vkSj izrhr vkfgLrs vkfgLrs clkrs tkrs gSa vkSj
mlh ds lkFk mlds eu vkSj bfUæ;ksa dh lQ+kbZ Hkh
djrs tkrs gSaAA

10 & ysfdu thokas dk ,slk gky gS fd ctk;
viuh chekjh ds ij[kus vkSj ijgst+ ds lkFk mldk
bykt djus ds ,slh dkjZokbZ djrs gSa fd ftlls
chekjh c<+rh tkos vkSj fQj vki bl gky ls cs&[k+cj
;k ;g fd bykt FkksM+k djrs gSa vkSj cn&ijgst+h
T+;knk djrs gSa fd ftl ls cs&ekywe chekjh c<+rh
tkrh gSAA

11 & ijekFkhZ vkneh dks tcls vius eu dh
chekjh dk bykt djkuk 'kq: fd;k gS ,gfr;kr
j[kuk pkfg;s fd cs&t+:jr vkSj cs&eryc cM+s vknfe;ksa
ls u feys vkSj u mudk lax djs D;ksafd muls esy
djus esa vusd rjg ds [k+;ky vkSj pkgsa ubZ vkSj
fQ+T+kwy fny esa iSnk gksrh gSa vkSj muds lcc ls jat
vkSj gljr vkSj uk&'kqdjh djrk gS vkSj ;g ckr
cj&f[k+ykQ+ Hkfä ds d+k;ns ds gS ;kuh blesa efyd
vkSj lar lrxq# jkt+h ugha gksrs gSaAA

12 & blh rjg esys vkSj rek'ks vkSj lSj ckt+kj
oxS+jk esa Hkh ijekFkhZ 'k[+l dks 'kkfey gksuk cxS+j Hkkjh
t+:jr ds ugha pkfg;s D;ksafd ogk¡ Hkh bl eu dh
oSlh gh gkyr gksrh gS tSlh fd cM+s vknfe;ksa ls
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feyus vkSj mudk lax djus ls ftldk ft+Ø Åij
fd;k x;kAA

13 & lalkjh yksxksa ds lax cSBus vkSj xi 'ki
djus ls Hkh ijekFkhZ vkneh dks ijgst+ djuk pkfg;s
D;ksafd ,sls lax esa >wB lPp cksyus vkSj fdlh dh
fuank vkSj fdlh dh Lrqfr djus dh vknr iM+rh gS
vkSj oä+ cs Q+k;nk [k+pZ gksrk gS vkSj ;g ckr ijekFkZ
esa uqd+lku djus okyh gS vkSj eu dh chekjh dh
c<+kus okyh gSAA

14 & ijekFkhZ 'k[+l dks bl ckr dh Hkh ,gfr;kr
pkfg;s fd vdsys cSB dj euksjkt u djs ;kuh vkbans
ds viuh eku cM+kbZ vkSj Hkksx fcykl vkSj rjD+d+h
nqfu;k vkSj nkSyr vkSj gqdwer vkSj dqVqEc ifjokj
oxS+jk ds [k+;kykr mBk dj vius eu dks -[kq'k u djs
D;ksafd ,slh ckrksa dk ckj ckj [k+;ky djus ls og
eu ds LoHkko esa nkf[k+y gks tkrs gSa vkSj vH;kl esa
mlh d+nj gkfjt gksrs gaS tSlk fd ckgj mu dkeksa ds
djus ls uqd+lku iSnk gksrk gSAA

15 & tks ckras fd Åij fy[kh xbZ gSa os ijekFkZ
ds fglkc esa cn&ijgst+h esa nkf[k+y gSaA muls eu dh
chekjh c<+rh gSA bl okLrs thoksa dks equkflc gS fd
lpkSVh ds lax bykt viuh chekjh dk djkoas ;kuh
fgr fpr ls lar lrxq# dk lax djsa vkSj muds
cpuksa dks /kkju djds viuh jguh nq#Lr djrs
tkosaAA

16 & lar lrxq# dk lrlax djds tho dh
le> vkSj [k+;ky cnyrs gSa ;kuh lalkj vkSj mlds
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lkeku dks rqPN vkSj uk'keku ns[kdj fpÙk mlls
gVrk tkrk gS vkSj jk/kkLokeh /kke dh efgek vkSj
ogk¡ ds vkuan vkSj fcykl dk gky lqudj vkSj
mldk fu.kZ; le>dj eu esa 'kkSd+ ig¡qpus ml /kke
dk vkSj djus n'kZu dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky
dk tkxrk gS vkSj ftl d+nj vH;klh jkLrk rS djds
vkuan vkSj l:j ikrk tkrk gS mlh d+nj 'kkSd+
c<+rk tkrk gS vkSj lQ+kbZ eu dh gksrh tkrh gS vkSj
ftl d+nj izse eu esa Hkjrk tkrk gS mlh d+nj
chekjh vkSj eyhurk ml dh gVrh tkrh gS vkSj ;gh
dkjZokbZ ,d fnu izseh vH;klh dks ek;k ds ?ksj ds
ikj igq¡pk dj iwjk izse c[+'ksxh vkSj eu rUnq#Lr
gksdj vius fBdkus ij tks f=kdqVh dk eqd+ke gS jg
tkosxk vkSj ogk¡ ls lqjr vdsyh lÙkyksd vkSj
jk/kkLokeh /kke dh rjQ+ jokuk gksxhAA

17 & lalkj vkSj lalkjh yksx bl dkjZokbZ esa
cgqr fo?u Mkyrs gaS lks lPps 'kkSd+hu dks pkfg;s fd
vius ijekFkZ ds cukus esa bu ew[kZ thoksa dh lykg u
ekus vkSj u mudh fuank Lrqfr lqu dj vius eu esa
?kcjkos vkSj viuk dke ;kuh varj vkSj ckgj dk
lrlax vkfgLrs vkfgLrs c&nLrwj tkjh jD[ks rks
mldks pan jkst+ esa dqN jl vkSj vkuan vius varj
esa feysxk vkSj fQj mldh rkd+r fnu fnu c<+rh
tkosxh vkSj izhr vkSj izrhr Hkh pjuksa esa T+;knk gksrh
tkosxh vkSj vius eu dh lQ+kbZ gksrh gqbZ ut+j
vkosxh fd ftldks ns[k dj mldks ;d+hu gks tkosxk
fd blh dkjZokbZ ls ,d fnu iwjk dke cu tkosxkAA
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18 & ekywe gksos fd dqy ekfyd jk/kkLokeh
n;ky vkSj lar lrxq# jpuk Hkj esa lPps gSa vkSj ;k
lqjr tksfd mudh val gS] lPph gS] D;ksafd dqy
dkjZokbZ jpuk dh vkSj mldk Bgjko bl yksd esa
lqjr ds vkljs] tks ?kV ?kV esa n;ky ns'k ls mrj
dj cSBh gS] ekywe gksrk gS] ij ftl lqjr us fd lar
lrxq# vkSj dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky dh lju
n`<+ djds jk/kkLokeh /kke esa igq¡pus dk tru lqjr
'kCn ekxZ dk vH;kl djds 'kq: fd;k] ogh ,d fnu
lÙk in esa igq¡p dj ije vkuan dks izkIr gksxh vkSj
>wBs ;kuh ek;k vkSj dk;k dk lax fd ftlds lcc
ls ges'kk nq[k lq[k vkSj tue eju Hkksxuk iM+rk gS]
d+rbZ NwV tkosxkAA

199999 & ysfdu tks dksbZ fd dk;k vkSj ek;k vkSj
mlds jps gq;s Hkksxksa vkSj inkFkks± esa vk'kä jgsxk]
mldh izhr fnu fnu >wBs esa vkSj Hkh eu dh chekjh
c<+rh tkosxh vkSj vkf[k+j dks muds fo;ksx dk nq[k
lguk iM+sxk vkSj fQj LoHkko vkSj ckluk vuqlkj
ckjEckj nsg /kkju djds mUgha Hkksxksa esa fyiV dj
nq[k lq[k lgrk jgsxk vkSj pkSjklh ds pDdj ;kuh
ek;k ds ?ksj ls mldk NqVdkjk ugha gksxkAA

20 & bl okLrs lc thoksa dks equkflc vkSj
ykft+e gS fd vius tho ds cpko vkSj dY;ku ds
fy;s blh ft+Unxh esa lar lrxq# vkSj muds lrlax
ls fdlh d+nj ukrk tksM+ dj FkksM+k cgqr vH;kl
mudh tqxrh dk 'kq: dj nas rks mudh esgj vkSj
n;k ls j¶+rs j¶+rs mudk dkjt cu tkosxk ;kuh eu
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dh lQ+kbZ gksdj og vius fut in ;kuh f=kdqVh esa
igq¡p dj exu gks tkosxk vkSj lqjr ogk¡ ls vdsyh
py dj vius fut /kke ;kuh jk/kkLokeh n;ky ds
pjuksa esa igq¡p dj vej vkuan vkSj fcykl dks izkIr
gksxhAA

izdkj chlok¡

ftl fdlh ls larkas dh tqxr ;kuh
lqjr 'kCn ekxZ dk vH;kl dksbZ otg
djds nq#Lrh ls u cu lds rks mldks
pkfg;s fd ftl d+nj vkSj tSlk rSlk
vH;kl mlls cu lds] mruk gh djrk
jgs vkSj lURk lrxq# vkSj muds lrlax ls
lPpk vkSj iDdk ukrk tksM+s ;kuh muesa
FkksM+h ;k cgqr lPph vkSj iDdh izhr djs rks
os v[+khj oä+ ij viuh n;k ls mldh
lgk;rk djsaxs vkSj viuk cy nsdj vkbUns
mlls djuh ftl d+nj equkflc vkSj t+:j
gksxh djk dj mldk iwjk dke cukosaxsAA

1 & tks tho fd lar lrxq# ds lrlax vkSj
lju esa vk;s gSa vkSj mins'k lqjr 'kCn ekxZ dk ys
fy;k gS] ij muls vH;kl tSlk pkfg;s nq#Lrh ls
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ugha curk gS ;kuh eu mudk papy jgrk gS vkSj
vusd rjg dh lalkjh xqukou mBkrk jgrk gSAA

2 & ysfdu og tho lrlax use ls djrs gSa vkSj
lar lrxq# ds n'kZu vkSj cpu esa mudh fdlh d+nj
ykx gS vkSj FkksM+h cgqr lsok Hkh ru] eu] /ku dh
viuh rkd+r ds eqokfQ+d+ djrs jgrs gSaAA

3 & vkSj tks lrlax ls nwj jgrs gSa rks ckuh dk
jkst+ejkZ FkksM+s cgqr 'kkSd+ ds lkFk ikB djrs gaS vkSj
tc tc ekSd+k feys lrxq# ds lUeq[k tkdj dksbZ
fnu lrlax djrs gSaAA

4 & vkSj tks Hktu esa eu ugha yxrk gS rks /;ku
vkSj lqfeju eu yxkdj djrs gSa vkSj tks /;ku esa Hkh
eu vPNh rjg ugha yxs] rks flQZ+ lqfeju jk/kkLokeh
uke dk I;kj ds lkFk djrs gSaAA

5 & [+kqyklk ;g fd tks oä+ mUgksaus vius
ijekFkZ dh dkjZokbZ ds okLrs eqd+jZj dj fy;k gS]
mlesa dksbZ u dksbZ ijekFkhZ dke tSlk rSlk fd;s
tkrs gSa vkSj vius eu dh gkyr ns[k dj varj esa
>qjrs] 'kjekrs vkSj iNrkrs jgrs gSa vkSj FkksM+h cgqr
fpark vius m)kj dh fulcr muds eu esa yxh
jgrh gSAA

6 & ,sls thoksa dks equkflc gS fd viuh gkyr
dh fuj[k vkSj ij[k ges'kk djrs jgsa vkSj lar
lrxq# vkSj muds izseh Hkäksa vkSj lk/kqvksa ls izhr dk
ukrk et+cwr tksM+sa vkSj vius eu esa bl ckr dk
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;d+hu djsa fd mudk dke lrxq# nhu n;ky viuh
n;k vkSj esgj ls cukosaxsAA

7 & vkSj ,sls thoksa dks pkfg;s fd lUr lrxq#
vkSj izseh tu ds lkFk lPph nhurk ls crkZo djsa vkSj
tks fd eu mudk varjh vH;kl esa de yxrk gS rks
ru vkSj /ku dh lsok viuh rkd+r ds eqokfQ+d+ 'kkSd+
vkSj izhr ds lkFk T+;knk djsaAA

8 & ,slh dkjZokbZ ls muds eu esa izhfr vkSj
izrhr c<+rh tkosxh vkSj mlds lkFk eu Hkh FkksM+k
cgqr fueZy vkSj fu'py gksrk tkosxk vkSj varj
vH;kl Hkh fdlh d+nj nq#Lrh ls cuus yxsxkAA

99999 & ysfdu bu thoksa dks [k+kl dj Hkjkslk lar
lrxq# dh n;k dk vius eu esa et+cwr j[kuk
pkfg;s vkSj tSls cus rSls mudh izlérk gkfly
djus esa dksf'k'k tkjh j[kuh pkfg;sAA

10 & bu thoksa dh ,slh gkyr eqykgt+k djds
lar lrxq# t+:j mu ij n;k Q+jekosaxs ;kuh v[k+hj
oä+ ij mudh lgk;rk djsaxs vkSj FkksM+h cgqr izse dh
nkr nsdj vkbUnk muls varjh vH;kl nq#Lrh ls
djk dj muds eu vkSj lqjr dks Å¡ps ns'k esa p<+kosaxs
vkSj j¶+rk j¶+rk ,d fnu fut ?kj esa igq¡pk dj
foJke nsaxs tgk¡ ges'kk dks egk lq[kh gks tkosaxsAA

11 & lUr lrxq# dh n;k dk okj ikj ugha gSA
ftl tho ij izlé gks tkosa ;k tks dksbZ muls FkksM+h
Hkh lPph izhr djs] mldk m)kj lgt esa vki djrs
gSa vkSj viuh n;k dk cy nsdj ftl d+nj djuh
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equkflc vkSj t+:jh gS] cs&rdyhQ+ vki djk ysrs gSa
vkSj FkksM+h lh izhr Hkko ij Hkkjh cf[+'k'k viuh rjQ+
ls djrs gSaAA

12 & ftl fdlh dk FkksM+k cgqr ukrk ;k fj'rk
eqgCcr dk lar lrxq# ls yx x;k] ogh tho
cM+Hkkxh gS D;ksafd og ukrk mldks ,d fnu n;ky
ns'k esa igq¡pk dj NksMs+xk ;kuh ek;k ds ?ksj ds ikj
igq¡pk dj tue eju vkSj nq[k lq[k ds pôj ls
mldk lPpk NqVdkjk dj nsxkAA

13 & lUr lrxq# dh efgek vikj gSA ftldks
mudk n'kZu Hkkx ls feyk] xks;k mlus lÙk iq#"k dk
n'kZu ik;k] pkgs og bl ckr ls [k+cjnkj gS ;k ugha]
ysfdu n'kZu dk vlj t+:j gksosxk ;kuh mldh
lqjr Å¡ps LFkku ij p<+kbZ tkosxh] pkgs ;g dke
tYnh gksos ;k dqN nsj ds lkFk] eqrkfcd+ ml 'k[+l
ds deks± dsA tks deZ mlds gyds vkSj FkksM+s gSa rks og
lrlax esa 'kkfey gksd+j vH;kl esa yx tkosxk vkSj
n;k vkSj esgj ysdj tYnh viuk dke cuok ysxk
ysfdu tks deZ mlds Hkkjh vkSj cgqr ls gSa rks n;k
ls mudk tYn dVuk 'kq: gks tkosxk ;kuh ,d nks
rhu tue esa] pkgs ftl tksu esa mu deks± dk Hkksx
djds] lrlax esa vkosxk vkSj 'kkSd+ ds lkFk cpu
lqu dj vkSj lqjr 'kCn ekxZ dk mins'k ysdj
vH;kl eas yx tkosxkAA

14 & flok; ijekFkhZ ukrs ds tks dksbZ lar
lrxq# ls fdlh fd+Le dk ukrk ;k izhr FkksM+h ;k
cgqr tksM+sxk] og Hkh n;k ls [k+kyh ugha jgsxk] pkgs
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og mudh efgek tkus ;k ugha ;kuh var le; ij
mldh lqjr dh fdlh d+nj lEgky dh tkosxh vkSj
lq[k LFkku esa cklk fn;k tkosxkAA

15 & nqfu;k es dksbZ ckn'kkg ;k egkjktk oä+
dk ftl fdlh dks Hks"k cnys gq;s tgk¡ dgha feyk rks
pkgs mlus mldks ifgpkuk ;k ugha ij eqykd+kr vkSj
ckr phr rks mldh ckn'kkg ls gqbZ vkSj tks og
fdlh ckr ls -[kq'k gqvk rks r[+r ij cSB dj mldks
tks pkgs og buke ns fn;k] rc ml tho dks [k+cj
iM+h fd eaS fdlls feyk vkSj D;k Q+k;nk gkfly
gqvk] ,sls gh tks dksbZ lar lrxq# ls feyk] og
vly esa lÙk iq#"k ls feyk vkSj mUgksaus n;k djds
flok; t+:jh lkeku nqfu;k ds mldks Hkfä ;k izse
dh nkr c[+'khA fQj ogh cf[+'k'k mlds izse vkSj
Hkfä ;kuh vH;kl dks c<+krh gqbZ ,d fnu fut ?kj
esa ig¡qpk dj NksM+sxhA rc T;ksa T;ksa rjD+d+h gksrh
tkosxh mldks [k+cj iM+rh tkosxh fd eSa fdlls
feyk vkSj dSlh Hkkjh n;k mUgksaus eq> ij djh vkSj
tc os nwljs tue esa fQj feysaxs vkSj esgj ls FkksM+h
cgqr viuh ifgpku c[+'ksaxs rc ;g loZ vax ls
mudh lsok vkSj lrlax vkSj vH;kl djsxk vkSj
fnu fnu viuk dke curk gqvk ns[k dj exu vkSj
fu%fpUr gkss tkosxkAA

16 & ,slh efgek lar lrxq# dh le> dj gj
,d tho dks] pkgs vkSjr gksos ;k enZ] equkflc vkSj
ykft+e gS fd tSls cus rSls FkksM+h ;k cgqr izhr muds
pjuksa esa djs vkSj pkgs ftl fd+Le dk ukrk eqgCcr
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dk muds pjuksa esa tksM+ ysos rks vkfgLrs vkfgLrs ,d
fnu mudh esgj vkSj n;k ls NqVdkjk mldk dky
vkSj deZ ds ?ksj vkSj eu vkSj ek;k ds tky ls t+:j
gks tkosxk vkSj vius fut ?kj esa igq¡p dj ije
vkuan vkSj ije 'kkfUr dks izkIr gksxkAA

17 & lUr lrxq# dk feyuk vkSj mudh FkksM+h
cgqr ifgpku djuk egk dfBu gS D;ksafd os xqIr
jgrs gaS vkSj t+kfgj esa thoksa dh rjg crkZo djrs gSa]
bl okLrs muds lUeq[k tkuk vkSj lrlax esa 'kkfey
gksuk vkSj mins'k ysdj vH;kl nq#Lrh ls djuk]
cM+s Hkkjh vkSj dfBu dke gSa vkSj gj ,d dh rkd+r
ugha fd bl ekxZ esa d+ne jD[ks D;ksafd ifgys rks
viuk gh eu cs&bZeku gS ;kuh vius lPps ekfyd dks
Hkwy dj nqfu;k ds Hkksx vkSj fcykl esa vVd jgk gS
vkSj mudh rjQ+ ls gVuk ugha pkgrk vkSj u nqfu;k
vkSj mlds lkeku vkSj dqVqEc ifjokj ox+Sjk dh
cqjkbZ ;k uk'kekurk dk gky lquuk pkgrk gS] cfYd
tks dksbZ mldks c;ku djs rks gjpan tkurk gS fd
og lp dgrk gS] rks Hkh mlls eu esa ukjkt+ gksdj
mldh lwjr ns[kuk vkSj mlds ikl cSBuk vkSj cpu
lquuk eaT+kwj ugha djrk] nwljs dqVqEc ifjokj fcjknjh
nksLr vk'kuk iM+kslh oxS+jk ftu ds ?kV ?kV esa oSlk
gh eu cSBk gqvk gS] gj rjg ls viuk fojks/k lPps
ijekFkZ dh dkjZokbZ ls t+kfgj djrs gSa ;kuh lar
lrxq# vkSj muds lrlax vkSj mudh Hkfä dh pky
<ky dh fuLcr mYVs lh/ks cpu rku vkSj fuank ds
lquk dj vius fj'rsnkj ;k nksLr dks mlesa 'kkfey
gksus ls euk djrs gSa vkSj rjg rjg ds jksd vkSj

20
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vVdko yxkrs gSa fd tks og lrlax esa 'kkfey Hkh gks
tkos rks /kedh nsdj vkSj gj rjg ls mldks rax
djds ijekFkZ ls gVk nsrs gSa] ,slh lwjr esa dksbZ fcjys
ijekFkhZ tho lrlax esa 'kkfey gksdj Bgjsaxs vkSj
lsok lrlax vkSj vH;kl djds lar lrxq# ds pjuksa
esa izhfr vkSj izrhr c<+krs gq, vius tho dk dkjt
cuok ysosaxs vkSj ckdh tho fuank ox+Sjk ds Mj ls
lrlax esa Hkh ugha tkosaxs] bl rjg cxS+j lPph yxu
ds lUr lrxq# ls feyuk vkSj muds pjuksa esa izhr
dk tkjh jguk dfBu gSAA

18 & nqfu;k esa yksx pkgs tSlh cn&Qs+yh djsa
dksbZ muls dqN ugha dgrk D;ksafd lc dk eu tks
dky vkSj 'kSrku dk xqek'rk gS] ,sls dkeksa esa jkt+h
gksrk gS ij lPps ijekFkZ ds LFkku ij tkus ls mldks
fugk;r Mj viuh ekSr vkSj nqfu;k vkSj mlds Hkksx
fcykl ds NwVus dk iSnk gksrk gS vkSj bl lcc ls
'kkfey gksuk ugha pkgrkA ftu thoksa ij lar lrxq#
vkSj /kqj dh esgj gS mudk eu lalkjh thoksa ds eu
ls eqokfQ+d+r ugha djrk D;ksafd mlesa ctk; nqfu;k
dh izhr ds dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky vkSj lar
lrxq# ds pjuksa dh izhr dk chtk cks;k gqvk gS vkSj
og fnu fnu mudh n;k vkSj esgj ls c<+us vkSj
Qyus okyk gSAA

¹ ¹ ¹ ¹ ¹
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izdkj bôhlok¡

t+ehu dh pksVh ;kuh -dqrqc vkSj u;s
u;s eqYdksa vkSj taxyksa vkSj igkM+ksa dk gky
nfj;k¶+r djus ds fy;s] vkSj Hkh okLrs
cukus ubZ ubZ dysa vkSj lokfj;k¡ gok esa
vkSj ikuh vkSj t+ehu ij pyus dh] cgqr
dksf'k'k vkSj esgur vkSj ru] eu] /ku dk
[k+pZ fgEEkr okys yksx dj jgs gSaA blds
flok; gky vklekuh jpuk vkSj bYe
dhfe;kxjh vkSj -dqOor cd+hZ ox+Sjk dh
rgd+hd+kr djds cgqr lh ckrsa bZtkn dj
pqds gSa vkSj djrs tkrs gSa fd ftuds lcc
ls voke dks FkksM+k cgqr Q+k;nk nqfu;koh
igq¡puk eqefdu gSA ysfdu ?kV ds Hksn dh
cgqr de okd+fQ+;r gSA bl rjQ+ Hkh ;kuh
vius vUrj esa roTtg djds dqN gky
nfj;k¶+r djuk equkflc ekywe gksrk gS fd
ftlls Hkkjh Q+k;nk thokas dk okLrs gkfly
gksus eqfä vkSj ije vkuUn ckn ejus ds
eqrlOoj gSAA
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1 & nqfu;k esa ns[kus esa vkrk gS fd cgqr ls bYe
vkSj 'kkSd+ okys yksx viuh rst+ fgEer vkSj cqyUn
gkslyxh vkSj ryk'k vkSj rgd+hd+kr vkSj esgur vkSj
e'kD+d+r ls vkSj ru eu /ku [k+pZ djds cgqr ls u;s
u;s eqYdksa vkSj flrkjksa oxS+jk ds gky dh [k+cj nsrs gSa
vkSj ubZ ubZ dysa vkSj ubZ ubZ bYeh ckrsa t+kfgj
djrs gSa fd ftuls nqfu;k ds yksxksa dks FkksM+k cgqr
vkjke vkSj Q+k;nk igq¡prk gS ;k vpjth ckrsa vkSj
dkjZokb;k¡ lquus vkSj ns[kus esa vkrh gSaAA

2 & buesa ls cgqr ls ,sls dke gSa fd muesa
bfÙkQ+kd+ ls tku vkSj eky dk uqd+lku Hkh gks tkrk
gS ysfdu fQj Hkh fgEer okys yksx mu dkeksa ds iwjk
djus ds okLrs cjkcj dksf'k'k tkjh j[krs gSaAA

3 & Q+k;nk bu dkjZokbZ;ksa dk bl d+nj gS fd
nqfu;k esa bYe vkSj vD+y dh rjD+d+h gksrh gS vkSj
dyksa ox+Sjk dh bZtkn ls yksxksa dks blh ft+Unxh esa
uQ+k vkSj vkjke igq¡prk gS ysfdu ckn ejus ds D;k
gky gksxk] bldh rgd+hd+ [+kcj cgqr de ekywe
gSAA

4 & tks dksbZ ,slk fgEer okyk gS fd og bl
rgd+hd+kr ij dej ck¡/ks fd lPpk ekfyd dkSu vkSj
dgk¡ gS vkSj tho dks ckn ejus ds fdl rjg lq[k
fey ldrk gS vkSj nqD[kksa ls dSls cpko gks ldrk gS
vkSj dkSu dkjZokbZ bldks bl ft+Unxh esa djuk
pkfg;s fd ftlls vius fut ?kj esa tgk¡ ls tho
vk;k gS] igq¡ps vkSj ek;k ds ns'k esa uhph Å¡ph tksuksa
esa Hkje dj nq[k u ikosAA



] [ 107pkSFkk Hkkx

5 & ,slk 'k[+l ijekFkhZ dgykrk gS vkSj mlh ds
fgjns esa lPps ekfyd dk izse tkxsxk ;kuh ftl
d+nj Hksn vkSj efgek lPps ekfyd jk/kkLokeh n;ky
dh mldks ekywe gksrh tkosxh] mlh d+nj mlds
fny esa I;kj vkSj 'kkSd+ feyus dk iSnk gksxkAA

6 & ,sls [kksth vkSj rgd+hd+kr djus okys dks
flQ+Z jk/kkLokeh er esa iwjk iwjk gky vkSj Hksn ekfyd
dk vkSj tqxr mlds feyus dh ekywe gks ldrh gSA
vkSj ftrus er fd nqfu;k esa tkjh gSa] muesa lPps
[kksth dks eqQ+fLLky gky vkSj Hksn ugha nfj;k¶+r gks
ldrk vkSj u mldh rlYyh gks ldrh gSAA

7 & tks fd bl nqfu;k esa dksbZ pht+ BgjkÅ ugha
gS] lc dk vius vius oD+r ij vHkko gks tkrk gS]
bl okLrs ;gk¡ ds bYe vkSj vD+y vkSj lq[k vkSj
vkjke ox+Sjk dk dqN ,rckj ugha gks ldrk vkSj u
;gk¡ ds nqD[kksa ds nwj djus dk tru fdlh ls iwjk
iwjk cu ldrk gS] fQj pkgs tSls lq[k vkSj nkSyr
vkSj gqdwer ox+Sjk fdlh dks gkfly gks tkosa] ,d
fnu mudks t+:j NksM+uk iMs+xkAA

8 & bl okLrs lPps [kksth dks nfj;k¶+r djuk
uhps dh fy[kh gqbZ ckrksa dk cgqr t+:j gS fd ftlls
og ;gk¡ ds uk'keku nq[k lq[k ls cpdj ,sls ns'k esa
cklk ikosa fd tks vej gS vkSj tgk¡ igq¡p dj ;g Hkh
vej gks tkos vkSj tgk¡ bldks ije vkuUn izkIr gksos
vkSj nq[k vkSj dys'k fdlh rjg dk ogk¡ u gksosAA

99999 & rgd+hd+kr djus ds yk;d ckrsa ;g gSa %&
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¼1½ & dqy ekfyd dkSu gS] dgk¡ gS vkSj dSlk gS\

¼2½ & tho dkSu gS vkSj dgk¡ ls vk;k vkSj vej
gS ;k D;k\

¼3½ & ;g nqfu;k dkSu ns'k gS\

¼4½ & tks tho vej gS rks mldks dkSu dkjZokbZ
okLrs izkfIr vej lq[k vkSj igq¡pus vius fut /kke ds
djuk pkfg;s rkfd nq[k lq[k vkSj tue eju ds
pDdj ls iwjk cpko gks tkos\

¼5½ & FkksM+k c;ku jkLrs ds gky dk vkSj dSfQ+;r
pyus okys dhAA

10 & Åij ds ik¡p lokyksa dk eq[+rflj tokc
uhps fy[kk tkrk gS %&

¼1½ & dqy ekfyd dh ekStwnxh esa fdlh rjg dk
'kd ugha gSA ns[kks ;gk¡ dh jpuk bl lwjt ds
vk/khu gS vkSj ;g lwjt mlls Å¡ps lwjt dk vk/khu
gS vkSj blh rjg og lwjt lÙkuke lÙk&iq#"k ds
vk/khu gS vkSj lÙkuke dqy&ekfyd jk/kkLokeh n;ky
ds vk/khu gSA ;g in vikj vkSj vuar vkSj vej
vkSj vtj gS vkSj Å¡ps ls Å¡pk mldk /kke vkSj ns'k
gS vkSj 'kCn vkSj izse dk vFkkg HkaMkj gS vkSj 'kCn
vkSj izse gh mldk fu'kku vkSj t+gwjk gSAA

¼2½ & tho ;kuh lqjr lÙkiq#"k jk/kkLokeh n;ky
dh val ;kuh fdju gS vkSj muds pjuksa ls mrj dj
uhps ds ns'k esa vkbZ gS vkSj vc fiaM esa vk¡[kkas ds
eqd+ke ij cSB dj bl nqfu;k esa dkjZokbZ dj jgh gS
vkSj eqokfQ+d+ vius HkaMkj vkSj firk ds] vej vkSj
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vtj gS vkSj 'kCn gh mldk Hkh t+gwjk gS ;kuh tc
rd vkneh cksyrk gS] ft+Unk gS vkSj tc cksy cUn
gks x;k] eqjnk gS ;kuh lqjr nsg dks NksM+ xbZAA

¼3½ & ;g nqfu;k fueZy pSrU; vkSj eyhu ek;k
dk ns'k gS ;kuh larksa ds fglkc ds eqokfQ+d+ rhljk
njtk gS vkSj nwljk njtk blls Å¡pk ftldks czãkaM
dgrs gSa] fueZy pSrU; vkSj 'kq) ek;k dk ns'k gS vkSj
mlls Hkh Å¡pk ifgyk njtk ftldks fueZy pSrU;
ns'k dgrs gSa vkSj tgk¡ ek;k ugha gS] dqy&ekfyd lÙk
iq#"k jk/kkLokeh dk /kke gSA bl eyhu ek;k ns'k esa
nq[k lq[k vkSj tue eju dk pDdj py jgk gS vkSj
mlds lcc ls tho d"V vkSj dys'k Hkksxrs gSaAA

¼4½ & lUr lrxq# dh laxr esa igq¡p dj muls
nhurk vkSj izhr ds lkFk mins'k ysdj lqjr 'kCn
ekxZ dk fuÙk vH;kl djs vkSj dqy ekfyd
jk/kkLokeh n;ky ds pjuksa dh lju n`<+ djds izhr
vkSj izrhr c<+krk jgs vkSj ckgj ls fpÙk nsdj
lrlax vkSj lsok ru] eu] /ku dh ftl d+nj cu
lds djrk jgs vkSj tks bfÙkQ+kd+ ls lrlax esa
Bgjuk u gksos rks FkksM+k lk ikB ckuh dk le> le>
dj 'kkSd+ ds lkFk djrk jgs vkSj tgk¡ rd eqefdu
gksos cpuksa ds eqokfQ+d+ viuh jguh Hkh nq#Lr djrk
tkosAA

¼5½ & fiaM ;kuh jpuk ds rhljs njts esa N% pØ
gSa vkSj NBs esa vlyh cSBd lqjr dh gS vkSj lUrksa dk
jkLrk ;gha ls ;kuh uSu uxj esa gksdj pyrk gSA
czãkaM ;kuh nwljs njts esa rhu eqd+ke gS vkSj mlds
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Åij egklqé dk eSnku gS tks fd fueZy pSrU; ns'k
vkSj czã vkSj ek;k ns'k ds chp esa crkSj gí ds okd+S
gS vkSj ifgys njts ;kuh fueZy pSrU; ns'k esa pkj
eqd+ke gSa vkSj buds ijs dqy ekfyd jk/kkLokeh dk
fut /kke gSAA

vH;klh dks jkLrs esa 'kCn lqu dj vkSj Lo:i
dk n'kZu djds vFkok izdk'k ns[k dj jl vkSj
vkuan iSnk gksxk vkSj dqN dqN jk/kkLokeh n;ky dh
n;k vkSj esgj dh ij[k gksrh tkosxhA rc mldh
izhfr vkSj izrhr pjuksa esa vkfgLrs vkfgLrs c<+rh
tkosxh vkSj lalkj vkSj mlds lkeku dh rjQ+ ls
mlh d+nj eu gVrk tkosxk vkSj fQj ftl d+nj
vH;kl dh rjD+d+h esgj vkSj n;k ls gksrh tkosxh]
mlh d+nj vkuan vkSj izhr vkSj izrhr pjuksa esa c<+rh
tkosxhA vkSj T+;knk gky ckuh vkSj cpu ls ekywe
gksosxkAA

11 & lPpk [kksth vkSj nnhZ bl gky dks lqu dj
cgqr -[kq'k gksxk vkSj fnyks&tku ls okLrs iwjk djus
vius eryc ;kuh izkfIr n'kZu dqy ekfyd ds
dkjZokbZ djus dks rS;kj gksxk vkSj lar lrxq# ds
pjuksa esa izse vkSj Hkko ds lkFk crkZo djsxk vkSj
muds mins'k ds c&ewftc vH;kl 'kq: djds mlesa
vkfgLrs vkfgLrs rjD+d+h gkfly djsxkAA

12 & bl rjdhc ls mldks lUrksa ds cpu dh
vius varj esa tk¡p gksrh tkosxh vkSj n;k vkSj esgj
dh ij[k djds fnu fnu izhr vkSj izrhr vkSj 'kkSd+
pjuksa esa dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky ds] c<+rk
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tkosxk vkSj ,d fnu /kqj /kke esa igq¡p dj mldk
dkjt iwjk cu tkosxkAA

13 & ,sls izseh vkSj nnhZ lsod ds n'kZu vkSj lax
vkSj cpu fcykl ls cgqr ls thoksa dks Q+k;nk gksxk
;kuh os Hkh ijekFkZ dh dkjZokbZ esa 'kkfey gksdj
viuk Hkkx txk dj lPps m)kj ds Hkkxh gks tkosaxs
vkSj ;g flyflyk ,d nwljs ls vkbUns dks c<+rk
tkosxkAA

14 & [kksth lsod vkSj ftl ftl dks ml dk
lax gksxk] varj esa dqN jl ik dj vkSj dqy ekfyd
dh n;k vkSj -dqnjr ns[k dj lPps ijekFkZ dh efgek
tkusaxs vkSj vius Hkkxksa dks ljkg dj fugk;r exu
gksosaxs vkSj rc mudks [k+cj iMs+xh fd nqfu;koh vkSj
ijekFkhZ rgd+hd+kr vkSj ryk'k vkSj mldh dkjZokbZ
esa fdl d+nj Q+dZ gS vkSj fQj fdl d+nj yksxksa ij
Q+tZ+ gS fd ctk; ckgj esa rgd+hd+kr vkSj ryk'k
djus jpuk dh pht+ksa ds] vius ?kV esa roTtg vkSj
rgd+hd+kr djus vkSj jkLrk dkVus esa fdl d+nj
Hkkjh vkSj vueksy vkSj ges'kk dk :gkuh Q+k;nk gSA
flQZ+ vius gh okLrs ugha cfYd lc thoksa dks tks tks
cpu lqusa vkSj ekusa vkSj mlds eqokfQ+d+ dkjZokbZ
djsaAA
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izdkj ckbZlok¡

nqfu;k dk dksbZ dke lh[kus ;k djus
ds okLrs 'kkSd+ vkSj fl[kkus okyk vkSj lh[kus
okyksa dk lax njdkj gSA blh rjg ijekFkZ
dh dkjZokbZ ds okLrs ekfyd ds pjuksa dk
izse vkSj lrxq# vkSj izseh tu dk lax
t+:j gSA rc nq#Lrh ds lkFk vH;kl cu
iMs+xk vkSj vkfgLrs vkfgLrs rjD+d+h gksrh
tkosxhAA

1 & nqfu;k esa ftrus dke vkSj bYe vkSj gquj
vkSj dkjhxjh oxS+jk gSa cx+Sj 'kkSd+ lh[kus okys ds vkSj
cx+Sj mins'k vkSj rkyhe fl[kkus okys ds] ugha
gkfly gksrs gSa]cfYd lh[kus okyksa dh tekvr1 esa
nkf[k+y2 gksus ls tYnh lh[kus esa vkrs gSa vkSj 'kkSd+ Hkh
rst+ gks tkrk gSAA

2 & blh rjg tks dksbZ lPpk ijekFkZ gkfly
fd;k pkgs] og Hkh cx+Sj lar lrxq# vkSj muds
lrlax ds vkSj Hkh cx+Sj 'kkSd+ vkSj izse ds ugha izkIr
gks ldrk gSA bl okLrs lPps [kksth vkSj nnhZ
ijekFkhZ dks ifgys lrxq# vkSj lrlax dk ryk'k
djuk t+:j gS vkSj tc mudk irk fey tkos rks
ogk¡ tkdj nhurk ds lkFk vkSj diV NksM+ dj
'kkfey gksuk pkfg;sAA

1 & laxrA 2 & 'kkfey
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3 & ifgys fnu lar lrxq# vkSj lrlax dh
efgek vkSj mudh xfr dh vPNh rjg [+kcj ugha
iMs+xh ysfdu tks dksbZ ik¡p pkj ;k T+;knk fnu cjkcj
lrlax djsxk vkSj cpu fpÙk nsdj ds lqusxk vkSj
mudk euu vkSj fcpkj Hkh djsxk rks mldks ekywe
gksxk fd lar vFkok jk/kkLokeh er ls Å¡pk vkSj
xgjk vkSj /kqj in esa igq¡pkus okyk vkSj dksbZ er
jpuk Hkj esa ugha gS vkSj tks Hksn jkLrs vkSj eaft+yksa
dk vkSj tqxr pyus dh tSlk fd [kksy dj lQ+kbZ
ds lkFk jk/kkLokeh n;ky us viuh ckuh vkSj cpu esa
o.kZu fd;k gS ml dk ft+Ø iwjk iwjk vkSj lkQ+ lkQ+
fdlh er dh fdrkcksa esa ik;k ugha tkrkAA

4 & bl okLrs lPps [kksth vkSj nnhZ ijekFkhZ dks
pkfg;s fd HkVduk vkSj vVdsa NksM+ dj eu vkSj
fpÙk ls jk/kkLokeh er dk vH;kl 'kq: dj ns vkSj
gksf'k;kjh ds lkFk lrlax ds cpu lqu dj vkSj
le> dj lalkj vkSj lalkjh thoksa esa vkSj Hkh ek;k
vkSj mlds jps gq, inkFkks± vkSj Hkksxksa esa izhr de djs
vkSj mudh izkfIr ds okLrs fQ+T+kwy pkg u mBkosAA

5 & tc bl rjg lrlax fd;k tkosxk] rc eu
esa ls Hkko vkSj I;kj lalkj vkSj mlds Hkksx foyklksa
dk ?kVuk 'kq: gksosxk vkSj mlh d+nj ijekFkZ vkSj
mlds Hksn dh efgek vkSj cM+kbZ fpÙk esa lekrh
tkosxh vkSj FkksM+k cgqr vH;kl Hkh nq#Lrh ls curk
tkosxk vkSj vUrj esa esgj vkSj n;k ls FkksM+k FkksM+k
jl Hkh feyrk tkosxk vkSj 'kkSd+ vkSj meax c<+rs
tkosaxsAA
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6 & ,sls lPps ijekFkhZ dks n;k djds lar lrxq#
viukrs gSa vkSj gj rjg ls mldh j{kk vkSj lEgky
djrs gq, mldh le> cw> vkSj vH;kl esa equkflc
rjD+d+h nsrs tkrs gSa fd ftlls mlds eu ds lalkjh
ca/ku fnu fnu <hys gksdj pjuksa esa izhr vkSj izrhr
c<+rh tkrh gS vkSj lrxq# dh vkKk ds vuqlkj
viuk O;ogkj vkSj crkZo nq#Lr djrk tkrk gSAA

7 & vkSj lrlax esa izseh tu dh gkyr vkSj
mudk Hkfä vax esa crkZo ns[kdj lPps ijekFkhZ ds
eu esa izse vkSj meax tkxrs gSa vkSj Hkfä dh jhfr esa
fnu fnu rjDdh ds lkFk crkZo gksrk tkrk gS vkSj
varj esa vkfgLrs vkfgLrs eu vkSj lqjr dh p<+kbZ Hkh
gksrh tkrh gSAA

8 & gjpan eu vkSj ek;k vkSj dky vkSj deZ
vusd rjg ds fo?u Mkyrs gSa] ij lar lrxq# dh
n;k vkSj lPps ijekFkhZ dh yxu vkSj esgur ls os
vkfgLrs vkfgLrs dVrs tkrs gSa vkSj vH;kl esa FkksM+h
cgqr vklkuh gksrh tkrh gSAA

99999 & dqVqEch vkSj fcjknjh ds yksx vkSj nksLr
vk'uk lPps lrlax dh fuank djrs gSa vkSj lPps
ijekFkhZ dks vusd rjg ds Mj fn[kk dj vkSj /kedk
dj gVkuk vkSj jksduk pkgrs gSa] ysfdu jk/kkLokeh
n;ky vkSj lar lrxq# dh n;k ls mu yksxksa dh
rnchjsa is'k ugha tkrh gSa] cfYd lPps ijekFkhZ dks
iDdk djrh gSa vkSj mldh izhr vkSj izrhr dks rst+h
vkSj et+cwrh nsrh gSaAA
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10 & vQ+lksl dk eqd+ke gS fd nqfu;k ds dkeksa
esa dqVqEch vkSj fcjknjh ds yksx vkSj nksLr vk'uk
lc enn nsrs gSa ij lPps ijekFkZ dh dkjZokbZ esa
ctk; enn nsus ds vusd rjg ds fo?u Mkyrs gSa
vkSj vnkor djrs gSa] ysfdu tks dqy&ekfyd
jk/kkLokeh n;ky vkSj lar lrxq# dh n;k 'kkfey
gky gS rks lPps ijekFkhZ dk dqN vdkt ugha gks
ldrk cfYd ;g lc yksx mldh ut+j esa uknku
vkSj vksNs vkSj ekfyd dh Hkfä ds fojks/kh ut+j vkrs
gSa vkSj bl lcc ls mldh izhr vkSj ca/ku buds
lkFk fnu fnu ?kVrk tkrk gS vkSj varj dh lQ+kbZ
tYn gksrh tkrh gSAA

11 & izse ;k 'kkSd+ cgqr Hkkjh vkSj vueksy inkFkZ
gS vkSj ftl ?kV esa ;g FkksM+k cgqr izdV gqvk] ogk¡
lQ+kbZ djsxk ;kuh lalkjh pkgksa dks gVkosxk vkSj eu
ds fcdkjh vaxksa dks nwj djsxkAA

12 & izse dh nkSyr ftl fdlh dks FkksM+h cgqr
feyh ogh cM+Hkkxh gS vkSj ogh lPps ekfyd vkSj lar
lrxq# dh n;k ysosxkAA

13 & ftl ?kV esa ekfyd ds pjuksa dk izse FkksM+k
cgqqr clk gS] ogh vkfgLrs vkfgLrs lc dk I;kjk gks
tkosxk vkSj mlds eu esa lc dh rjQ+ I;kj vkSj
n;k Hkko iSnk gksrk tkosxk vkSj vius varj esa og
ges'kk exu jgsxk] flQ+Z izse ds c<+us dh rM+i yxh
jgsxhAA
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14 & lPps ekfyd ds Hkä vkSj izseh tu lnk
'kkUr Lo:i jgrs gSa vkSj tks dqN fd ekfyd nsos
vkSj tSls mudks jD[ks] mlh esa jkt+h jgrs gSaAA

15 & lPph nhurk izsfe;ksa dk ts+oj gS vkSj {kek
djuk mudk LoHkko gks tkrk gSAA

16 & lPps izseh dqy&ekfyd vkSj lar lrxq# dh
lsok esa ru eu /ku cgqr -[kq'kh vkSj meax ds lkFk
yxkrs gSa vkSj muds ;gh pkg t+cj jgrh gS fd
dqy&ekfyd jk/kkLokeh n;ky vkSj lar lrxq# dh
izlérk gkfly djsaAA

17 & izseh Hkä ij bl d+nj n;k jgrh gS fd
mldh lqjr vkSj eu dks varj vH;kl esa dksbZ pht+
jksd ;k yqHkk ugha läh vkSj u ckgj dksbZ ek;k ds
inkFkZ ;k Hkksx mldks vVdk ldrs gSaAA

18 & ftl ?kV esa izse izdV gS] ogha lqer vkSj
vkuan dk cklk gS vkSj tgk¡ ekfyd ds pjuksa dk izse
ugha gS] ogha dqer vkSj Dys'k dk Fkkuk gSAA

199999 & ;g izse lar lrxq# vkSj izseh tu ds lax
ls gkfly gksxkA vkSj dksbZ tru mldh izkfIr dk
nq#Lr ugha gSA -[kqyklk ;g fd ;g nkSyr lrxq# dh
nkr gSA ftl ij os n;k djsa mlh dks c[+'ksaAA

20 & tks fd cx+Sj izse ds dqy&ekfyd ds /kke esa
igq¡puk eqefdu ugha gS] bl okLrs gj ,d lPps
ijekFkhZ dks pkfg;s fd ifgys lar lrxq# dk [kkst
djs vkSj tc os Hkkx ls fey tkosa] rc mudk
lrlax vkSj lsok djds mudh n;k vkSj izlérk
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gkfly djs] rc izse dh c[+'kkb'k gksxh vkSj mlls
lc dkjt fl) gksrs pys tkosaxs ;kuh lc dh izhr
gV dj ;k ?kV dj lar lrxq# vkSj ekfyd ds
pjuksa esa xgjk izse vk tkosxk vkSj rc gh lqjr vkSj
eu p<+uk 'kq: djsaxs vkSj vkfgLrs vkfgLrs ,d fnu
/kqj /kke esa igq¡p dj lPps ekfyd dk n'kZu vkSj
mlds pjuksa esa cklk feysxkAA

21 & ftl er esa lar lrxq# vkSj dqy ekfyd
ds pjuksa esa izse dh t+:jr ugha le>h tkrh gS vkSj
u ml izse dh izkfIr ds okLrs dksbZ tru djk;k
tkrk gS] og er FkksFkk vkSj [+kkyh gSA mlesa dHkh
tho dk lPpk vkSj iwjk m)kj ugha gksxkA bl okLrs
lPps ijekFkhZ dks equkflc gS fd flok; lar vFkok
jk/kkLokeh er ds vkSj fdlh er esa 'kkfey gksdj
viuk oD+r cs&Q+k;ns u [kksos] D;ksafd ogk¡ flok;
t+kfgjh vkSj fn[kkos dh dkjZokbZ ds] vkSj dksbZ tru
okLrs lQ+kbZ vkSj p<+kbZ eu vkSj lqjr ds] tkjh ugha
gSAA

izdkj rsbZlok¡

tM+ pSrU; dh xk¡B -dqnjrh yxh gqbZ gS
vkSj bl lalkj esa cgqr txg thoksa us vki
cU/ku yxk;s gSa] lks gj ,d dks equkflc gS
fd ejus ls is'rj ml xk¡B ds [kksyus dk
tru 'kq: dj ns vkSj txr ds cU/ku tgk¡
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rd eqefdu gks] <hys djs rkfd v[+khj
oD+r ij dky dh [khapkrkuh dk nq[k vkSj
Dys'k u lguk iMs+ vkSj lgt esa NqVdkjk
gksdj lqjr vius ns'k dh rjQ+ fl/kkjsAA

1 & ekywe gksos fd oD+r mrkj lqjr ds ifgyh
xk¡B tM+ pSrU; dh f=kdqVh ds eqd+ke ij yxh] tgk¡
pS+rU; dh ek;k ds lkFk feykSuh gqbZ vkSj fQj
njts&c&njts mrkj gksdj og feykSuh c<+rh xbZ]
;gk¡ rd fd lqjr dk ca/ku lkFk eu vkSj bfUæ;
vkSj nsg ds cgqr et+cwr gks x;kAA

2 & oD+r iSnkb'k ls tokuh dh mez rd lqjr
dk QSyko nsg esa gksrk gS vkSj vax vax esa mldk
ca/ku et+cwr gks tkrk gSAA

3 & blh vjls esa tho dk ca/ku ;kuh eqgCcr
lkFk dqVqEc ifjokj vkSj fcjknjh vkSj nksLr vk'ukvksa
ds iSnk gks tkrk gS vkSj vusd Hkksxksa vkSj inkFkks± esa
jl ik dj tho dh vk'kfä Hkkjh gks tkrh gSAA

4 & -[kqyklk ;g gS fd vusd thoksa vkSj pht+ksa
vkSj Hkksxksa esa vk'kfä vkSj ca/ku iSnk djds tho bl
lalkj esa cgqr nq[k vkSj Dys'k lgrs gSa ;kuh vykos
Hkksxus Qy vius deks± ds nwljksa ds deks± dk vlj Hkh
¼tc mudks nq[k gksrk gS½ >syuk vkSj lguk iM+rk gS
vkSj t+kfgjk dksbZ tru ,sls nqD[kksa ls cpko dk ugha
ekywe gksrk gSAA
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5 & tc oD+r ekSr dk vkrk gS] ml oD+r dky
lqjr vkSj eu dks Åij dh rjQ+ [khaprk gS vkSj ;g
nksuksa vius LoHkko vkSj vk'kfä ds eqokfQ+d+ vax 2
dh rjQ+] vkSj Hkh ckgj ds ca/kuksa dh rjQ+] >ksdk
[kkrs gSa vkSj f[kaprs gSa vkSj bl [kSapkrkuh esa cgqr nq[k
vkSj Dys'k gksrk gS vkSj >Vds vkSj >dksys [kkus iM+rs
gSaAA

6 & bl rdyhQ+ ds de ;k nwj djus dk tks fd
vk[+khj oD+r ij FkksM+h ;k cgqr lc thoksa dks xqIr ;k
izdV lguh iM+rh gS] dksbZ Hkh tru ;k bykt ugha
djrk] cfYd cgqr ls yksx mlls fcYdqy cs&[+kcj gSa
vkSj bl d+nj nqfu;k ds dkeksa esa Q¡ls gq, gSa fd dHkh
ekSr ds oD+r dh gkyr dk [+;ky Hkh ugha djrsAA

7 & dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky us lar lrxq#
:i /kkju djds Q+jek;k gS fd dqy thoksa dks pkgs
vkSjr gksosa ;k enZ] equkflc vkSj ykft+e gS fd thrs
th ;kuh blh ft+Unxh esa vius izdV vkSj xqIr ca/kuksa
ds rksM+us ;k ?kVkus dk tru 'kq: djnsa vkSj ml
tru ;k rjdhc dk vlj vkSj Q+k;nk jk/kkLokeh
er ds eqokfQ+d+ vH;kl djus ls gkfly gksxkAA

8 & vkSj og tru vkSj rjdhc ;g gS fd tks
?kV ?kV esa gj oD+r 'kCn gks jgk gS] mldks roTtg
ds lkFk ,dkUr cSB dj lqus vkSj mldh vkokt+ dks
idM+ dj vius eu vkSj lqjr dks Å¡ps dh rjQ+
p<+kos vkSj blh rjg eqd+keh ;k xq# Lo:i dk /;ku
fu;e ls djs rks mlds vkljs eu vkSj lqjr ,d
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eqd+ke ls nwljs eqd+ke dh rjQ+ p<as+xs vkSj dqN jl
Hkh ikosaxsAA

99999 & bl vH;kl ds djus ls varjh vkSj ckgjh
ca/ku <hys gksosaxs] cfYd ftl d+nj jl feysxk]mlh
d+nj lqjr vkSj eu lc rjQ+ ls gV dj FkksM+k cgqr
vius ?kV esa p<s+axsAA

10 & ftl d+nj ;g ckr fd lalkj vkSj mlds
Hkksx lc uk'keku gSa vkSj dqVqEch vkSj fcjknjh ds
yksx lc LokFkZ ds ;kj gSa vkSj bl ns'k esa fdlh dks
lPpk vkSj iwjk lq[k gkfly ugha gS] fpÙk esa lekrh
tkosxh vkSj rt#cs ls mldh [+kcj iM+rh tkosxh]
mlh d+nj eu fQ+T+kwy ca/kuksa dks rksM+ nsxk vkSj
t+:jh ca/kuksa dks gydk djds ekfyd ds n'kZu dh
izkfIr ds okLrs gksf'k;kjh vkSj 'kkSd+ ds lkFk vH;kl
djsxkAA

11 & ;g lc ckrsa tks Åij fy[kh xbZ gSa lar
lrxq# ds lrlax vkSj muds mins'k dh dekbZ ls
gkfly gksaxhA bl okLrs lc thoksa dks equkflc gS fd
ifgys lar lrxq# dh ryk'k djsa vkSj tc ekSt ls
irk fey tkos] rc muds lrlax esa gkft+j gksdj
cpu psr dj lqusa vkSj fopkjsa vkSj lqjr 'kCn ekxZ
dk mins'k ysdj ftl d+nj cu lds] vH;kl 'kq:
djsaAA

12 & bl nqfu;k esa flok; lar lrxq# ds dksbZ
fdlh dk lPpk laxh vkSj fgrdkjh ugha gSA os tho
dh gj ne j{kk vkSj lgk;rk dj ldrs gSaaA ij 'krZ
;g gS fd lPps eu ls mudh lju esa vkos vkSj tks
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os fgnk;r djsa] mlds eqokfQ+d+ ftl d+nj cu lds
dkjZokbZ 'kq: dj ns] rc os viuh n;k dk cy nsdj
ftl d+nj djuh t+:j gS] blls djkysaxs vkSj vius
pjuksa esa izhr yxok dj blds xqIr vkSj izdV ca/ku
<hys dj nsaxs fd ftlds lcc ls ekSr ds oD+r bl
dks rdyhQ+ cgqr de gksxh vkSj esgj vkSj n;k ls
vius n'kZu nsdj bldh lqjr dks pjuksa esa fyiVk
dj Å¡ps vkSj lq[k LFkku esa cklk nsaxs vkSj tc rd
fd ;g djuh djds vf/kdkjh /kqj /kke esa igq¡pus dk
u gksxk] rc rd dbZ ckj uj nsg esa tue nsdj vkSj
njts&cnjts djuh djk ds Å¡ps ls Å¡ps vkSj T+;knk
ls T+;knk lq[k LFkku esa cklk nsrs tkosaxs vkSj ,d
fnu jk/kkLokeh /kke esa igq¡pk dj bl dks vej vkSj
ije vkuan c[+'ksaxs vkSj tue vkSj eju vkSj nsfg;ksa
ds nq[k lq[k ls d+rbZ NqVdkjk dj nsaxsAA

13 & ,slh Hkkjh n;k ftldk ft+Ø Åij fy[kk
x;k] dqy&ekfyd jk/kkLokeh n;ky us bl le; esa
thoksa ij Q+jekbZ gSA vkSj fdlh er esa ;g ckr fdlh
dks gkfly ugha gks ldrh ;kuh vius deks± ds
eqokfQ+d+ 'kqHk vkSj v'kqHk Qy ikrs gSa vkSj pkSjklh dk
pDdj mudk fdlh oD+r esa cUn vkSj nwj ugha gksrk
gSA ;g rkd+r flQ+Z lUrksa dh gS fd ftldks viuh
lju esa yxkosa] mlh dk pDdj can djds nks rhu]
gí pkj ckj] uj nsgh esa tue nsdj vkSj Hkfä vkSj
lqjr 'kCn ekxZ dk vH;kl djkds fut ?kj esa
igq¡pkrs gSa vkSj tM+ pSrU; dh xk¡Bsa tks tk&c&tk yxh
gSa] og lc [kksy nsrs gSa ;kuh tSls lqjr p<+rh tkrh
gS] mlh d+nj ek;k ds ?ksj ls fudyrh tkrh gSAA
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14 & ekywe gksos fd fiaM esa lqjr eu vkSj ek;k
ds [+kksyksa esa nch gqbZ gS vkSj ogh [+kksy mlds vkoj.k
;kuh ijns gks jgs gSa vkSj os gh [k+ksy lw{e vkSj LFkwy
oxS+jk nsgh dgykrs gSa lks bu ijnksa ;kuh nsfg;ksa ls
cx+Sj izhfr vkSj izrhr lrxq# vkSj dqy&ekfyd
jk/kkLokeh n;ky ds] vkSj Hkh cxS+j vH;kl lqjr 'kCn
ekxZ ds] mckj ;kuh NqVdkjk ugha gks ldrkA
-[kqyklk ;g fd ftl d+nj lqjr fojg vkSj izse vax
ysdj vkSj 'kCn dh /kqu ;k Mksjh dks idM+ ds Åij
dh rjQ+ ?kV esa p<s+xh] mlh d+nj HkkSlkxj ;kuh
ek;k ds ?ksj ls mldh fudklh gksrh tkosxh vkSj
mlh d+nj eu vkSj ek;k ds ca/ku <hys vkSj nwj gksrs
tkosaxsAA

15 & cx+Sj lqjr dh p<+kbZ ds ?kV esa Å¡ps ns'k dh
rjQ+ ijnksa dk nwj gksuk vkSj tM+ pSrU; dh xk¡Bksa dk
[kqyuk eqefdu ugha gS vkSj ftrus er fd nqfu;k esa
tkjh gSa] muesa Hksn dqy&ekfyd vkSj mlds /kke dk]
vkSj Hkh jkLrs vkSj mlds eaft+ykssa dk] vkSj tqxr
pyus vkSj p<+us dk dqN ft+Ø ugha gS vkSj u dksbZ
vH;kl bl fd+Le dk t+kjh gSA fQj lkQ+ t+kfgj gS
fd mu erksa esa tho dk lPpk vkSj iwjk m)kj
eqefdu ugha gSAA

16 & ;g m)kj fugk;r n;k vkSj vklkuh ds
lkFk flQ+Z jk/kkLokeh er esa gks ldrk gSA bl okLrs
lc thoksa dks tks ckjEckj nsg /kjus vkSj mlds lkFk
nq[k lq[k lgus ls cpko pkgrs gSa] equkflc gS fd
jk/kkLokeh er esa 'kkfey gksdj vkSj mins'k lqjr
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'kCn ;ksx dk ysdj vkSj dqy ekfyd jk/kkLokeh
n;ky vkSj lar lrxq# dh lju n`<+ djds FkksM+k
cgqr vH;kl 'kq: djsa rks muds tho dk xqt+kjk
c&[+kwch gks tkosxkAA

17 & vkSj ekywe gksos fd rjhd+k vH;kl lqjr
'kCn ;ksx dk jk/kkLokeh n;ky us bl d+nj vklku
dj fn;k gS fd yM+dk toku vkSj cw<+k vkSj vkSjr
vkSj enZ mldks c&vklkuh dj ldrs gSa] vkSj mlesa
izk.kksa ds [khapus vkSj jksdus vkSj p<+kus dh dqN
t+:jr ugha gS] flQZ+ fpÙk yxk dj 'kCn dks tks ?kV
?kV esa gj ne gks jgk gS] Hksn le> dj lquuk
pkfg;sA fQj tks dqN fd vlj vkSj Q+k;nk bl
vH;kl dk gS] og vH;klh dks vki FkksMs+ fnu esa
ut+j vkosxk vkSj vkbans dks mldh izhr vkSj izrhr
pjuksa esa dqy ekfyd vkSj lrxq# ds] vkSj Hkh bl
vH;kl esa] vkfgLrs vkfgLrs c<+rh tkosxh vkSj ,d
fnu n;k ls iwjk dkt cu tkosxkAA

izdkj pkSchlok¡

bl yksd esa euq"; Lo:i lc ls mÙke
gS vkSj mlds Lo:i dk [+kkdk cjkcj uhps
dh tksuksa esa FkksM+h deh cs'kh ds lkFk pyk
x;k gS rks [kksth dks nfj;k¶+r djuk pkfg;s

24



124 ] [ cpuizse i=k jk/kkLokeh

fd ;g euq"; Lo:i dgk¡ ls vk;k ;kuh
Å¡ps yksdksa esa ;g Lo:i njts&c&njts T+;knk
yrhQ+ vkSj uwjkuh vkSj rkd+r okyk t+:j
gksxk vkSj tgk¡ fd izFke t+gwj Lo:i dk
gqvk] mlds ijs vlyh v:i gS] lks ml
vkfn Lo:i vkSj mlds ijs vlyh v:i
ls feyuk pkfg;s vkSj ogh dqy ekfyd dk
/kke gS vkSj ogha igq¡p dj lqjr dks iwjk 2
lq[k vkSj vej vkuan izkIr gksxkAA

1 & bl yksd esa ftl d+nj fd jpuk tkunkjksa
dh gS] mlesa euq"; Lo:i lc ls mÙke gS ;kuh bl
Lo:i esa dqy ekfyd dk tyok vkSj izdk'k T+;knk
ekStwn vkSj izdV gS vkSj blh lcc ls euq"; dh
gqdwer FkksM+h cgqr lc tkunkjksa ij gS] cfYd rÙoksa
vkSj xquksa ls Hkh ¼tks fd ek;k dk elkyk gS½ equkflc
vkSj t+:jh dke okLrs vius vkjke ds ysrk gSAA

2 & bl yksd esa euq"; Lo:i dk uD+'kk ;k
[+kkdk dqN deh vkSj cs'kh ds lkFk dqy tkuojksa esa
ik;k tkrk gS vkSj njts&c&njts rkd+r mldh
fdlh 2 vax esa de gksrh xbZ vkSj fdlh fdlh vax
esa ckts+ tkuoj euq"; ls cgqr T+;knk rkd+r j[krs gSa]
ysfdu ;g lc ls lsok ysrk gSAA

3 & vc x+kSj djuk pkfg;s fd tSls euq"; Lo:i
dk uewuk uhps ds njtksa esa ik;k tkrk gS blh rjg
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;g Hkh fdlh fo'ks"k mÙke vkSj Å¡ps njts ds Lo:i
dk uewuk gS vkSj tks Lo:i fd njts&c&njts Å¡ps
eqd+kekr esa gSa os euq"; Lo:i ls t+:j T+;knk yrhQ+
vkSj uwjkuh vkSj rkd+r esa fo'ks"k gksus pkfg;s ysfdu
bu vk¡[kksa ls og jpuk ut+j ugha vk ldrhAA

4 & lar lrxq# ¼tks dqy ekfyd ds [+kkl
eqlkgc ;k iq=k vkSj dqy jpuk ds Hksn ls okfd+Q+ gSa½
Q+jekrs gSa fd lc jpuk ml /kkj dh djh gqbZ gS tks
dqy ekfyd ds pjuksa ls vkfn esa izdV gqbZ vkSj og
/kkj fdlh d+nj Q+klys ij Bgj dj vkSj eaMy
ck¡/k dj jpuk djrh gqbZ mrjh gSA bl rjg dbZ
eaMy] ,d ds uhps ,d] jps x;s gSa vkSj gj ,d
eaMy esa ifgyh jpuk ds eqokfQ+d+ ;kuh FkksM+h cgqr
mlh uewus ij uhps jpuk gksrh vkbZAA

5 & tks fd euq"; Lo:i dqy jpuk dk uewuk
gS vkSj bl esa dqy eaMy vkSj mudh jpuk dk uD+'kk
NksVs iSekus ds eqokfQ+d+ ekStwn gS rks tks dksbZ larksa
dh tqxr ds eqokfQ+d+ vius ?kV esa vH;kl djds eu
vkSj lqjr dks p<+kos] og ml lc jpuk dks vUrj
n`f"V ls ns[k ldrk gSAA

6 & dqy&ekfyd v:i vkSj vikj vkSj vuar
vkSj vdg vkSj lc txg ekStwn gS] ysfdu ,d&
ns'kh Hkh gS vkSj loZ&ns'kh Hkh ;kuh ,d ns'k esa cs&ijns
vkSj ek;k ls jfgr gS vkSj ckd+h ns'k esa ek;k ds
fx+ykQ+ksa ls <dk gqvk gSA tks vkfn /kkj fd ml
,d&ns'kh Lo:i ds pjuksa ls fudlh vkSj jpuk
djrh pyh vkbZ] mlh ls fdlh d+nj Qklys ij
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ek;k izdV gqbZ ;kuh tks vkfn fx+ykQ+ fd pSrU; ds
Åij fdlh d+nj Q+klys ij 'kq: gqvk] ml /kkj us
mldks tqnk djds mlls jpuk dk dkjt fy;k vkSj
mlh LFkku ij izFke feykSuh pSrU; dh lkFk lw{e ls
lw{e ek;k ds gqbZ vkSj oghaa vkfn Lo:i izdV gqvk
vkSj fQj mlh Lo:i dk uewuk ;k uD+'kk uhps dh
jpuk esa vk;k vkSj njts&c&njts mlesa deh cs'kh
gksrh xbZ] ;gk¡ rd fd euq"; Lo:i izdV gqvk vkSj
og FkksM+k cgqr mlh vkfn Lo:i dk uewuk gSAA

7 & tks vkfn /kkj fd izdV gqbZ] ogh pSrU; vkSj
'kCn dh /kkj gS] D;ksafd 'kCn izFke t+gwjk pSrU; dk
gSA bl rjg dqy jpuk 'kCn Lo:i gS] dgha izdV
vkSj dgha xqIrA tgk¡ 'kCn izdV gS] os tkunkj
dgykrs gSa] tSls tc euq"; iSnk gksrk gS] ifgys 'kCn
djrk gS] rks ft+Unk le>k tkrk gS vksj tc cksy
;kuh 'kCn can gks tkrk gS] rc eqjnk gSAA

8 & dqy jpuk /kkjksa dh gS vkSj tks lqjr dh
/kkj mrj dj fiaM esa us=k ds eqd+ke ij Bgjh gS] ogh
'kCn vkSj uwj vkSj tku dh /kkj gSA tks dksbZ Å¡ps
njtksa dh lSj djrk gqvk dqy ekfyd ds /kke esa
igq¡puk pkgs] mldks equkflc gS fd lqjr dh /kkj dks
idM+ ds myVk p<s+ ;kuh tks 'kCn dh /kqu ml /kkj
ds lkFk gksrh pyh vkbZ gS] mldks lqurk gqvk pysAA

99999 & 'kCn dh cjkcj dksbZ xq: vkSj v¡/ksjs esa
izdk'k djus okyk vkSj jkLrk fn[kkus okyk ugha gSA
bl okLrs 'kCn dk Hksn ysdj jkLrk rS djuk 'kq:
djsAA
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10 & ftrus eqd+ke fd dqy ekfyd ds /kke ls
vkSj tho dh fiaM esa cSBd ds LFkku rd okd+S gSa] mu
gj ,d eqd+ke dk 'kCn tqnk gSA lks ,d eqd+ke ds
'kCn dks idM+ dj nwljs vkSj nwljs dks idM+ ds
rhljs eqd+ke ij vkSj vkxs] blh rjg p<+uk vkSj
pyuk gksxk vkSj ,sls gh ,d eqd+ke ds Lo:i dk ;k
lrxq# ds Lo:i dk ,d eqd+ke ij /;ku djds]
ogk¡ igq¡puk vkSj blh rjg nwljs] rhljs] pkSFks vkSj
ik¡posa eqd+ke rd tks vkfn Lo:i dk LFkku gS] /;ku
djds pyuk eqefdu gSAA

11 & eqQ+fLly Hksn jkLrs vkSj eqd+keksa dk vkSj
muds Lo:i vkSj 'kCnksa dk flQ+Z jk/kkLokeh er esa
[kksy dj dgk gS vkSj jk/kkLokeh laxr ls mldk
mins'k fey ldrk gS ;kuh tqxr /;ku vkSj Hktu
dh ekywe gks ldrh gSA vkSj fdlh er esa tks vkt
dy tkjh gSa] ;g Hksn vkSj ,slh vklku rjdhc
vH;kl dh tks dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky us lar
lrxq# :i /kkju djds izdV dh gS] eqryd+ ugha
ikbZ tkrh gSAA

12 & bl okLrs ftl fdlh dks vius ?kV esa p<+
dj Å¡ps njts ds Lo:iksa dk n'kZu] vkSj Hkh dqy
ekfyd jk/kkLokeh n;ky ds pjuksa esa igq¡pus dk]
lPpk 'kkSd+ gS] mldks pkfg;s fd jk/kkLokeh laxr esa
'kkfey gksdj dksbZ fnu lrlax djs vkSj tc mlwy
vkSj 'kjk;r bl er ds c&[+kwch le> esa vk tkosa]
ml oD+r mins'k ysdj vH;kl 'kq: dj nsAA
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13 & vkt dy thoksa ij dqy ekfyd
jk/kkLokeh n;ky cM+h Hkkjh n;k dj jgs gSa ;kuh ftl
us fd muds pjuksa dh lju ysdj ds rhu jkst+ Hkh
lqjr 'kCn ekxZ dk vH;kl fd;k] mldks pkSjklh ls
cpk dj v[+khj oD+r esa Å¡ps vkSj lq[k LFkku esa cklk
nsrs gSa vkSj nks rhu ckj uj nsgh esa tue nsdj vkSj
viuh n;k ls djuh djkds fut /kke esa igq¡pkrs gSa]
tgk¡ ges'kk dk lq[k vkSj vkuUn izkIr gksrk gSAA

14 & vkSj vpjt ;g gS fd ?kj ckj vkSj
jkst+xkj fdlh dk ugha NqM+okrs] x`gLFk esa jg dj nks
rhu ;k pkj ?kaVs jkst+ejkZ vH;kl djkds viuh rjQ+
ls thoksa dks lPph eqfä nsrs gSa ;kuh fut /kke esa tks
fd egk vkuUn vkSj egk izse dk HkaMkj gS] igq¡pk dj
tue eju vkSj nsfg;ksa ds nq[k lq[k ls fd+rbZ NqVdkjk
dj nsrs gSaAA

15 & jk/kkLokeh er esa dksbZ late ;k oD+r]
vH;kl dk] eqd+jZj ugha fd;k x;kA tc ftldks
-Qqjlr feys vkSj fny pkgs vkSj tgk¡ ekSd+k gksos] ogha
vk/k ?kaVs ls yxk dj pkgs ftruh nsj vH;kl djsA
tks fo'ks"k jl vkos rks T+;knk nsj vkSj ekewyh rkSj ij
vk/k ?kaVk vH;kl djs vkSj fnu Hkj esa bl rkSj ij
pkgs ftruh nQ+s /;ku vkSj Hktu djs ;kuh /;ku xq#
Lo:i ;k eqd+keh Lo:i dk vkSj Hktu ;kuh roTtg
ds lkFk lquuk vkokt+ dk ?kV esaAA

16 & tks dksbZ vius ?kV esa myVus dk tru
blh ft+Unxh esa ugha djsxk vkSj lalkj esa Hkksx fcykl
ox+Sjk ds lkFk Q¡lk jgsxk rks ogh lalkjh ckluk
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mlds eu esa Hkjh jgsxh vkSj bl lcc ls og tue
eju dk nq[k lgrk jgsxk vkSj ejus ds oD+r ;k
mlds ihNs vQ+lksl djuk vkSj iNrkuk dqN Q+k;nk
ugha nsxkAA

17 & bl okLrs lc thoksa dks pkgs vkSjr gksos ;k
enZ] okLrs vius tho ds dY;ku ds equkflc vkSj
ykft+e gS fd jk/kkLokeh er ds eqokfQ+d+ FkksM+k cgqr
vH;kl /;ku vkSj Hktu dk t+:j 'kq: dj nsa rks
mudk cpko pkSjklh ds pDdj ls gks tkosxk vkSj
vkbUns dks vkfgLrs vkfgLrs ,d fnu fut /kke esa
igq¡p dj vej vkSj ije vkuUn dks izkIr gksaxsAA

izdkj iPphlok¡

rhu voLFkk esa lc tho crZ jgs gSa]
pkSFkh ;kuh rqfj;k esa viuk :i ¼tSlk fd
fiaM esa gS½ ut+j vkosxk vkSj ogk¡ ls czã dh
rhu voLFkk esa tks fd czãk.M esa gS] crZ
dj vkSj nlosa }kj esa lqjr dk fut :i
ns[k dj vkxs n;ky ns'k esa p<+ dj vius
dqy ekfyd vkSj lPps ekrk firk lÙk
iq#"k jk/kkLokeh dk n'kZu djuk pkfg;s]

25



130 ] [ cpuizse i=k jk/kkLokeh

ogh fut /kke gS vkSj ogha lqjr dks lPpk
vkSj iwjk vkjke feysxkAA

1 & ekywe gksos fd larksa us dqy jpuk esa rhu
ntsZ eqd+jZj fd;s gSaA ifgyk fueZy pSrU; ns'k] ;gk¡
ek;k dh feykSuh ugha gS vkSj ;g lÙk iq#"k
jk/kkLokeh /kke ;kuh larksa dk ns'k dgykrk gSA nwljk
fueZy pSrU; vkSj 'kq) ek;k ns'k] ;gk¡ pSrU; dh
'kq) ek;k ds lkFk feykSuh gqbZ gS ;kuh blh njts esa
ek;k izdV gqbZ vkSj ;g czã vkSj ek;k ns'k dgykrk
gS vkSj blh dks czãkaM Hkh dgrs gSaA rhljk fueZy
pSrU; vkSj eyhu ek;k ns'k] ;gk¡ fueZy pSrU; dh
vykok 'kq) ek;k ds] eyhu ek;k ls feykSuh gqbZA
bldks tho vkSj bPNk ns'k dgrs gSa vkSj fiaM Hkh blh
dk uke gSAA

2 & lqjr dh /kkj tks fd dqy ekfyd jk/kkLokeh
n;ky dh va'k gS] muds fut /kke ls mrj dj vkSj
jkLrs ds eaMyksa esa tks fd ifgys vkSj nwljs njts ;kuh
fueZy pSrU; ns'k vkSj czã vkSj ek;k ns'k esa jps x;s]
xqt+j dj fiaM esa vk¡[k ds eqd+ke ij Bgjh gS vkSj
;gk¡ bldk rhu voLFkk vkSj rhu 'kjhj vkSj muds
rhu eaMyksa esa crkZo gks jgk gSA bu voLFkkvksa dks
tkxzr] LoIu vkSj lq"kqfIr dgrs gSa vkSj ;g LFkwy
lw{e vkSj dkju 'kjhj ls rkYyqd+ j[krs gSaA bu rhuksa
ds ijs lqjr dh cSBd fiaM esa gS vkSj mldks pkSFkh
voLFkk ;kuh rqfj;k dgrs gSaAA
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3 & blh rjg czãkaM esa czã ds rhu Lo:i vkSj
mudh rhu voLFkk vkSj rhu eaMy gSa vkSj bu rhuksa
ds ijs lqjr dk fut :i gS vkSj mlds ikj egklqé
vkSj mlds ijs Hk¡ojxqQk] lÙk iq#"k jk/kkLokeh ns'k
dh MîkS<+h gSAA

4 & rhu voLFkkvksa esa fiaM dh gí esa lc tho
jkst+ejkZ crZ jgs gSa ysfdu uhan ds cl vkrs tkrs gSaA
tks dksbZ c&bf[+r;kj vius ;kuh Lora=k bu voLFkkvksa
esa crZuk pkgs] mldks pkfg;s fd jk/kkLokeh er ds
eqokfQ+d+ vH;kl djs rc ;g rkd+r mldks gkfly
gksxhAA

5 & t+kfgj gS fd tkxzr voLFkk esa lqjr dh
cSBd vk¡[kksa esa gS vkSj blh txg cSB dj mldk
lEcU/k nsg vkSj nqfu;k ds lkFk gksrk gS vkSj nq[k
lq[k O;kirk gS vkSj ekSr ds oD+r] vkSj Hkh lksrs oD+r]
lqjr dh /kkj vk¡[k ds eqd+ke ls vUnj vkSj Åij dh
rjQ+ f[kap tkrh gS] ml oD+r nsg vkSj nqfu;k dh
lq/k cq/k ugha jgrhA vc tks dksbZ nsfg;ksa ds ca/ku vkSj
muds ykt+eh nq[k lq[k vkSj fQj tue eju ds
pDdj ls NqVdkjk pkgs] mldks vk¡[k ds eqd+ke ls
vUnj vkSj Åij dh rjQ+ ljdus dk tru djuk
pkfg;s] D;ksafd tc vkneh lks tkrk gS ;k tc fd
MkDVj yksx DyksjksQ+keZ lq¡?kkrs gSa] rc nsg vkSj nqfu;k
dh [+kcj ugha jgrh vkSj pkgs cnu dks tgk¡ rgk¡
dkVsa] mldk nq[k vkSj nnZ ugha O;kirkAA

6 & bl ljdus dk tru] e; Hksn dqy ekfyd
ds /kke vkSj mlds jkLrs vkSj eaft+yksa ds] flQ+Z
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jk/kkLokeh er esa [kksy dj vkSj lgt rjhds ls
o.kZu fd;k gSA vkSj fdlh er esa bldk ft+Ø iwjk
iwjk vkSj lkQ+ lkQ+ ik;k ugha tkrkAA

7 & lc thoksa dks equkflc gS fd okLrs viuh
lqjr ;k :g ds dY;ku ds FkksM+h cgqr roTtg vkSj
dksf'k'k djsa] D;ksafd tks mudk dqy crkZo lalkj esa
jgk vkSj mez Hkj /ku vkSj ukeojh vkSj Hkksx foykl
ds gkfly djus esa tru djrs jgs vkSj ;gh pkg fny
esa t+cj jgh rks ekSr ds oD+r mudh lqjr fiaM dks
NksM+ dj ;kuh rhu voLFkkvksa ds eqd+ke ls xqt+j dj
pSrU; vkdk'k esa tksfd lglny d¡oy ds uhps gS]
ig¡qpsxhA ysfdu c&lcc gk;y gksus t+cj ckluk
nqfu;k vkSj mlds Hkksx vkSj fcykl ds] fQj vius
deks± ds eqokfQ+d+ dksbZ u dksbZ nsg /kkju djsxh ;kuh
fQj tuesxh vkSj ogh dkjZokbZ tSlh fd ifgys tUe
esa djh] fQj djuh iMs+xh vkSj vkf[+kj dks eky vkSj
vlckc vkSj dqVqEc ifjokj vkSj ?kj ckj vkSj viuh
nsg dks NksM+uk iMs+xkA ;g pDdj tue eju dk tc
rd fd lqjr vius lPps ekfyd ftldh ;g val gS
vkSj mlds vius vkSj mlds fut /kke vkSj jkLrs
ox+Sjk dk Hksn lar lrxq# ;k lk/kxq# ls ysdj ml
rjQ+ dks myVuk 'kq: ugha djsxh] rc rd ugha
feVsxkAA

8 & lqjr dk lPpk dY;ku ;kuh m)kj nsfg;ksa
vkSj ek;k ds ?ksj ls cx+Sj n;k lUr lrxq# ;k
lk/kxq: ds ugha gks ldrkA bl okLrs tks dksbZ viuk
fuokZj pkgs] mldks equkflc gS fd ifgys lar lrxq#
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vkSj muds lrlax dk [kkst djs vkSj ifgyh vkSj
lk/kkju ifgpku mudh ;gh gS fd os Hksn dqy
ekfyd ds /kke vkSj mlds jkLrs vkSj eaft+yksa dk
nsdj lqjr 'kCn ekxZ dk mins'k djsaxs ;kuh ;g
le>kSrh nsaxs fd 'kCn dh /kqu dks tks ?kV ?kV esa gj
ne tkjh gS] lqu dj viuh lqjr dks Å¡ps dh rjQ+
p<+kuk pkfg;s vkSj dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky ds
pjuksa dk b"V vkSj fu'kkuk ck¡/k dj muds /kke esa
igq¡pus dk bjknk et+cwr vkSj iDdk djuk pkfg;sAA

99999 & tc lqjr bl rjg lar lrxq# ls mins'k
ysdj vius varj esa vH;kl 'kq: djsxh rks
jk/kkLokeh n;ky vkSj lar lrxq# dh n;k ls ftl
d+nj fleVko vkSj p<+kbZ gksrh tkosxh] mlh d+nj
mldh gkyr cnyrh tkosxh ;kuh ekfyd dh n;k
vkSj -dqnjr vkSj mldk tyok ?kV esa ns[k dj izhr
vkSj izrhr pjuksa esa c<s+xh vkSj nqfu;k vkSj mlds
Hkksxksa ls mlh d+nj fpÙk gVrk tkosxk vkSj mruk gh
nq[k lq[k lalkj vkSj nsg dk de O;kisxk vkSj ;gh
vH;kl vkfgLrs vkfgLrs c<+rk gqvk ,d fnu lqjr
dks mlds fut ?kj esa ;kuh lÙk iq#"k jk/kkLokeh
n;ky ds pjuksa esa igq¡pk dj tue eju ds nq[k vkSj
Dys'k ls d+rbZ NqM+k nsxk vkSj ije vkuUn ges'kk dk
izkIr gksxkAA

10 & jkLrs esa lqjr dks czãkaM ;kuh nwljs njts
jpuk esa xqt+j dj pyuk gksxk vkSj ogk¡ bldks rhuksa
voLFkk czã dh [+kcj iM+sxh vkSj muds ijs viuk
:i njlsxk vkSj fQj ogk¡ ls lar lrxq# dh enn
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ysdj lÙk yksd esa igq¡p dj lÙk iq#"k dk n'kZu
ikosxh vkSj fQj lÙk iq#"k dh n;k ls vkxs p<+ dj
jk/kkLokeh n;ky ds pjuksa esa igq¡psxhAA

11 & ;g dke tYnh dk ugha gS ;kuh ,d tue
esa iwjk ugha cu ldrk] ysfdu tks dksbZ 'kkSd+ ds lkFk
lar lrxq# vkSj muds lrlax dh lju ysxk vkSj
diV NksM+ dj fojg vkSj izse vax ysdj varj vkSj
ckgj lrlax ;kuh vH;kl djsxk rks mldks nks rhu]
gí pkj tue esa] lar lrxq# fut /kke esa igq¡pk nsaxs
vkSj tc rd /kqj /kke esa ugha igq¡psxk] uj nsgh esa
tue ysdj vkSj tgk¡ ls fd vH;kl fiNys tue esa
NksM+k gS] nwljs tue esa 'kq: djds jkLrk rS djrk
tkosxkA bl rjg gj nwljk tue ifgys tue ls
csgrj vkSj c<+ dj gksxk vkSj gj tue esa lar
lrxq# vkSj lrlax feysxk vkSj izse c<+rk tkosxkAA

izdkj NCchlok¡

gj ,d 'k[+l lq[k gkfly djus vkSj
nq[k nwj djus ds fy;s dksf'k'k vkSj tru
djrk gSA ysfdu bl nqfu;k esa iwjk iwjk
lq[k gkfly ugha gks ldrkA [kksth nnhZ dks
nfj;k¶+r djuk pkfg;s fd ,slk eqd+ke Hkh
dksbZ gS fd tgk¡ vej lq[k izkIr gks vkSj
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d"V vkSj Dys'k fcYkdqy u gksA bldk irk
flQ+Z jk/kkLokeh er esa fey ldrk gS vkSj
lqjr 'kCn ekxZ dh dekbZ vkSj jk/kkLokeh
n;ky dh lju ysus ls og eqd+ke lgt esa
izkIr gks ldrk gSAA

1 & bl nqfu;k esa lq[k cgqr de vkSj nq[k vkSj
Dys'k cgqr T+;knk thoksa dks O;kirk gS vkSj lq[k dk
vlj FkksMs+ fnu jgrk gS vkSj ckt+s nqD[kksa dk vlj
mez Hkj lguk vkSj Hkksxuk iM+rk gSAA

2 & bl rjg lc tho bl nqfu;k esa FkksMs+ cgqr
nq[kh jgrs gSa vkSj viuh rkd+r ds eqokfQ+d+ tru Hkh
mu nqD[kksa ds nwj djus dk djrs gSaA fQj Hkh mudk
pDdj oD+r oD+r ij tkjh jgrk gS vkSj ckts+ nq[k rks
fcydqy vlk/k ;kuh yk&bykt gSa vkSj tho ykpkj
gksdj mudks lgrs gSaAA

3 & fopkjoku vkneh tks bl nqfu;k ds gky dks
x+kSj dh vk¡[k ls ns[krs gSa vkSj fiNys t+ekus ds yksxksa
dk gky rokjh[+k ox+Sjk ls nfj;k¶+r djrs gSa rks
mudks cs&'kqekj njts jpuk esa ns[k dj ;g [+;ky
iSnk gksxk fd bl jpuk esa ,d ls ,d eqd+ke Å¡pk
vkSj c<+ dk tgk¡ lq[k T+;knk vkSj nq[k de gS] gksuk
pkfg;s vkSj dksbZ eqd+ke ,slk Hkh t+:j gksxk fd tgk¡
egk lq[k vkSj egk vkuan izkIr gks ldrk gS vkSj
d"V Dys'k vkSj tue vkSj eju ugha gS] fQj ,sls
eqd+ke ds izkfIr dh pkg lc dks mBkuk pkfg;s vkSj
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tks tru vkSj rnchj equkflc gksos] og mldh
izkfIr ds okLrs t+:j djuk pkfg;sAA

4 & ysfdu ifgys ;g nfj;k¶+r gksuk pkfg;s fd
og ,d ls ,d c<+ ds lq[knkbZ eqd+ke vkSj muds ijs
iwju lq[k vkSj vkuan dk LFkku dgk¡ gS vkSj mldk
jkLrk dgk¡ gksdj x;k gS vkSj dkSu lokjh ij py
dj og jkLrk rS fd;k tkosxk vkSj D;k gkyr vkSj
dSfQ+;r pyus okys ij jkLrs esa xqt+jsxh vkSj fdl
fd+Le dk crkZo jkLrk pyus okys dks bl nqfu;k esa
vkSj vius lafx;ksa ds lkFk vkSj Hkh ml eqd+ke dh
rjQ+ pyus okyksa vkSj jkLrs dk Hksn vkSj tqxr pyus
dh crkus okys ds lkFk crZuk pkfg;sAA

5 & nqfu;k ds laxh lalkjh dgykrs gSaA mudk
lax gj ,d ds LokFkZ ;kuh eryc ds eqokfQ+d+ tkjh
jgrk gS vkSj tc dqN eryc ugha fudyrk ;k ugha
jgrk] rc mudh eqgCcr :[kh Qhdh vkSj gydh gks
tkrh gSA bl okLrs bu yksxksa dks FkksMs+ fnu dk] gí
mej Hkj dk] laxh dgk tk ldrk gS vkSj Hkkjh
rdyhQ+ ds oD+r os dqN enn ugha ns ldrs vkSj nsg
NksM+us ds ckn dksbZ fdlh dk lax ugha ns ldrkAA

6 & egk lq[k vkSj egk vkuUn ds LFkku dk Hksn
vkSj jkLrk crkus okys vkSj pyus dh tqxr le>kus
okys dks lar lrxq# dgrs gSaA os tho ds lPps
fgrdkjh gSa vkSj nq[k vkSj lq[k ds le; vkSj gj
gkyr esa mlds ennxkj jgrs gSa vkSj ;g n;k dh
dkjZokbZ flQ+Z blh ft+Unxh esa ugha cfYd ckn ejus
ds] vkSj Hkh nwljs tUeksa esa tc rd fd mldks /kqj
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eqd+ke rd tks egk lq[k dk HkaMkj gS] u igq¡pkosa]
tkjh jgrh gS vkSj mlh lq[k LFkku dh rjQ+ pyus
okyksa dks izseh vkSj Hkä tu dgrs gSaA budh izhfr
vkSj fe=krk Hkh d+kfcy ,rckj vkSj Hkjksls ds gS vkSj
tks fd ;g lc ,d gh LFkku ds cklk pkgus okys gSa]
bl okLrs budk lax Hkh /kqj /kke rd lar lrxq# ds
lkFk fuHk ldrk gSAA

7 & okLrs nfj;k¶+r djus mu gkykr ds ftudk
ft+Ø nQ+k 4 esa gqvk gS] lUr lrxq# ds lrlax esa
tkuk pkfg;sA os gh iwjs Hksnh gSa vkSj pyus dh tqxr
crk ldrs gSa vkSj mUgha dh ckuh vkSj cpu esa ;g
Hksn lkQ+ lkQ+ o.kZu fd;k gSA muds er dk uke
lUr vFkok jk/kkLokeh er gSAA

8 & vkSj ftrus er nqfu;k esa fcyQ+sy tkjh gSa]
muesa Hksn vkSj tqxr lkQ+ lkQ+ ugha dgh gS] cfYd
ml Å¡ps ls Å¡ps /kqj LFkku dh muds vkpk;ks± dks
[+kcj Hkh ugha gqbZ] fQj mudh ckuh vkSj cpu esa ml
eqd+ke dk ft+Ø vkSj Hksn dSls fey ldrk gS vkSj
cx+Sj ml /kqj LFkku esa igq¡pus ds] lPpk vkSj iwjk
NqVdkjk tho dk d"V vkSj Dys'k vkSj tue eju ds
nq[k ls eqefdu ugha] bl okLrs tc rd fd dksbZ
jk/kkLokeh er esa 'kkfey gksdj vkSj dqy ekfyd lÙk
iq#"k jk/kkLokeh n;ky dh lju ysdj vH;kl lqjr
'kCn ekxZ dk ugha djsxk] mldk lPpk vkSj iwjk
m)kj ugha gksxkAA

99999 & lar lrxq# vkSj muds lrlax dh efgek
cgqr Hkkjh gSA tks tho fd lalkj ds gkykr ns[k dj
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vkSj mlls fdlh d+nj nq[kh gksdj muds lrlax esa
diV NksM+ dj 'kkfey gksxk vkSj muds pjuksa esa
FkksM+h cgqr izhr vkSj izrhr djsxk rks os viuh n;k ls
dqy LFkkuksa dh tks jkLrs esa iM+rs gSa] lSj djkrs gq,
/kqj /kke esa igq¡pk nsaxs ;kuh nq[k lq[k dh feykSuh okys
LFkkuksa ls vysgnk djds ije vkSj vej vkuan ds
LFkku esa cklk nsaxsAA

10 & bl okLrs mu thoksa dks tks fd lPps pkgus
okys fut /kke ds gSa equkflc vkSj ykft+e gS fd lar
lrxq# ds lrlax esa tkdj gksf'k;kjh ds lkFk cpu
lqusa vkSj fopkjsa vkSj muds pjuksa esa xgjh izhr vkSj
izrhr djsa] D;ksafd os tho ds lPps fgrdkjh vkSj
ges'kk ds laxh gSa] rc mudh n;k ls vkfgLrs vkfgLrs
mudk dke curk tkosxkAA

11 & tks tho fd ,slk ugha djsaxs vkSj viuh mez
lalkj ds Hkksx foykl vkSj lalkfj;ksa ds lax esa clj
djsaxs rks os pkSjklh ;ksfu esa ;kuh ek;k ds ?ksj esa Hkje
dj nq[k lq[k Hkksxrs jgsaxs vkSj lPps ekfyd dk /kke
mudks dHkh ugha izkIr gksxk] D;ksafd muds eu esa
ckluk vkSj pkg lalkj ds Hkksx o foykl dh t+cj
jgsxh vkSj mez Hkj blh fd+Le dh dkjZokbZ ds lcc
ls os LokHkkfod nqfu;k vkSj nqfu;knkjksa dh rjQ+
>ksdk [kkrs jgsaxs vkSj bl lcc ls ckjEckj nsg /kj
dj nqfu;koh dkjZokbZ djrs jgsaxsAA

12 & lar lrxq# vkSj muds lrlax dh ifgys
njts dh ifgpku ;g gS fd os lPps vkSj dqy ekfyd
lÙk iq#"k jk/kkLokeh n;ky dk irk vkSj Hksn le>k
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dj muds pjuksa dk b"V vkSj fu'kkuk c¡/kkosaxs vkSj
;g ckr trkosaxs fd dqy ekfyd dk /kke Å¡ps ls
Å¡pk gS vkSj og vkSj mldk jkLrk ?kV esa ekStwn gS
vkSj ogha ls lqjr mrj dj fiaM esa us=k ds LFkku ij
;kuh fry esa Bgj dj nsg vkSj nqfu;k dk dkjt dj
jgh gS] lks blh LFkku ls ml dks 'kCn dh /kqu lqurs
gq, myVkuk pkfg;s vkSj ftl /kkj ij fd lqjr
mrjh gS] ogh pSrU; vkSj uwj vkSj tku vkSj 'kCn dh
/kkj gS] lks blh /kkj ij lokj gksdj jkLrk rS fd;k
tkosxk vkSj lqjr dk fut ?kj dqy ekfyd dk /kke
gS] D;ksafd ;g mlh dh ;kuh dqy ekfyd dh val gS]
tSls lwjt vkSj mldh fdju vkSj ogh fut /kke egk
lq[k vkSj egk izse dk HkaMkj gS] vkSj tks fd ogk¡ ek;k
ugha gS] bl okLrs ogk¡ d"V vkSj Dys'k vkSj tue
eju Hkh ugha gS] D;ksafd ml /kke esa lqjr pSrU; dh
nsg Hkh pSrU; ;kuh :gkuh gks tkrh gS vkSj bl okLrs
tc rd fd og ek;k ds ?ksj dks rS djds mlds ikj
fueZy pSrU; ns'k esa u igq¡psxh] rc rd ek;kÑr
nsfg;ksa ds lkFk nq[k lq[k vkSj tue eju dk Dys'k
Hkksxrh jgsxhAA

13 & lar lrxq#] vkSj lc b"Vksa dk tks vusd
er okyksa us eqd+jZj fd;s gSa vkSj mu lcdk LFkku
ek;k ds ?ksj esa gS] [kaMu djsaxs vkSj blh rjg iqjkuh
pkysa vkSj tqfä;ksa dk Hkh tks fiNys vkpk;ks± us iqjkus
oD+rksa esa tkjh djh] fu"ks/k djsaxs] D;ksafd os /kqj eqd+ke
rd igq¡pkus okyh ugha gSa] cfYd flQ+Z FkksM+h lQ+kbZ
djus okyh ;k FkksM+h nwj rd jkLrk pykus okyh gSa
vkSj mudh dkjZokbZ esa vH;klh dks d"V vkSj fo?u
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cgqr ls lrkrs gSa vkSj dqN eryc vkSj Q+k;nk lqjr
vkSj eu dh p<+kbZ dk mu esa ugha ik;k tkrk gS
cfYd vH;klh ds eu esa vgadkj vkSj eku iSnk djrh
gSa vkSj mudk vH;kl Hkh fdlh ls iwjk iwjk ugha cu
iM+rk gSAA

14 & lPps [kksth vkSj nnhZ ijekFkhZ dks pkfg;s
fd lar lrxq# ds cpu dks -[kwc gksf'k;kjh ds lkFk
lqus vkSj le>s vkSj fopkj djds mudh efgek dh
rksy djs] rc mldks muds lrlax ls Q+k;nk gksxk
vkSj muds [kaMu eaMu ds cpuksa dks lqu dj ?kcjk
dj mpV u tkos ;kuh lax u NksMs+] cfYd tks ckr
vPNh rjg le> esa u vkos] mldks fQj iwNs vkSj
mldk fu.kZ; djkos] rc mlds la'k; vkSj Hkje nwj
gks tkosaxsAA

15 & nwljs njts dh ifgpku lar lrxq# vkSj
muds lrlax dh ;g gS fd lPpk ijekFkhZ mins'k
ysdj 'kkSd+ ds lkFk dksbZ fnu Hktu vkSj /;ku djs
;kuh varj esa Lo:i dk /;ku vkSj 'kCn dk Jo.k
djs] rc mldks dqN jl feysxk vkSj lar lrxq#
dh n;k varj esa ut+j vkosxh vkSj mlds eu esa izhr
vkSj izrhr pjuksa dh iSnk gksxh vkSj vkbUnk vkfgLrs
vkfgLrs c<+rh tkosxh ;kuh ftl d+nj mlds eu
vkSj lqjr dk fleVko vkSj p<+kbZ gksrh tkosxh] mlh
d+nj mldks efgek vkSj cM+kbZ jk/kkLokeh er vkSj
lar lrxq# vkSj dqy ekfyd dh le> esa vkosxh
vkSj mlds lkFk jl vkSj vkuan vkSj fu'p; 'kCn
ekxZ dk Hkh c<+rk tkosxkAA
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16 & tc bl rkSj ls vH;kl djus ls gkyr
ijekFkhZ dh cnysxh ;kuh mlds eu esa izse dqy
ekfyd jk/kkLokeh n;ky vkSj lar lrxq# ds pjuksa
dk tkxsxk] rc nqfu;k vkSj mlds Hkksx vkSj inkFkZ
mldh ut+j esa vksNs ut+j vkosaxs vkSj muesa izhr
vkSj Hkko de gksrk tkosxkA ;gh lPph ifgpku lUr
lrxq# dh gS fd ftuds lrlax ds izrki ls lalkj
ls lgt cSjkx vkSj dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky ds
pjuksa esa lgt vuqjkx iSnk gksdj fnu fnu c<+rk
tkos] ;gh cSjkx vkSj vuqjkx ,d fnu lPps izseh dks
/kqj /kke esa igq¡pk dj NksM+sxkAA

17 & blls T+;knk tks ifgpku dqy ekfyd
jk/kkLokeh n;ky vkSj lar lrxq# vkSj muds mins'k
lqjr 'kCn ekxZ dh gS] og [k+kl n;k ls vkosxh ;kuh
ftl d+nj lPpk ijekFkhZ fojg vkSj izse vax ysdj
lrlax vkSj vH;kl djsxk] mlh d+nj ml ij varj
vkSj ckgj n;k gksrh tkosxh vkSj tSls mldks bl
esgj dh ij[k c[+'krs tkosaxs] mlh d+nj mldh
vk¡[k [kqyrh tkosxh vkSj mudh xfr efr dh tks
vxe vkSj vikj gS] FkksM+h cgqr [+kcj iM+rh tkosxh
vkSj mlds lkFk gh izseh dh izhr vkSj izrhr Hkh xgjh
gksrh tkosxh vkSj blh ft+Unxh esa viuh eqfä vkSj
m)kj gksrk gqvk ns[k ysxk vkSj egk lq[k ds LFkku
dh rjQ+ dks viuh pky c<+rh gqbZ vkSj jkLrk dVrk
gqvk mldks ut+j iMs+xkAA
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izdkj lÙkkbZlok¡

bl nqfu;k esa ftl d+nj dkjZokbZ gS]
og 'kkSd+ ;k izhr ds lcc ls tkjh gS ;kuh
ftl dh tgk¡ izhr gS ;k ftl ckr dk
ftldks 'kkSd+ gS] og ogha viuk ru] eu]
/ku yxkrk gS] ysfdu bl nqfu;k ds dqy
inkFkZ] vkSj Hkh euq"; vkSj tkuoj] lc
uk'keku gSa vkSj mudh gkyr Hkh ges'kk
cnyrh jgrh gS] bl lcc ls gkyr cnyus
ij vkSj vHkko ;k uk'k gksus ij t+:j
>Vdk vkSj >dksyk izhr djus okys] vkSj
Hkh mldks ftlls izhr djh gS] yxrk gS
;kuh nksuksa nq[k lq[k Hkksxrs gSa vkSj tqnk gksus
ij fQj feyus dk Hkjkslk ugha gS] bl
okLrs lar Q+jekrs gSa fd lk/kkj.k izhr
lalkj esa jD[kks vkSj eq[; izhr dqy ekfyd
ds pjuksa esa ykvks fd tks ges'kk ,d jl
d+k;e jgrk gS vkSj egk lq[k vkSj egk
vkuUn vkSj egk izse vkSj egk pSrU; dk
HkaMkj gS vkSj gj ne tho ds lax gSAA
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1 & t+kfgj gS fd dqy tho vkSj tkuoj ftl
rjQ+ ftldk 'kkSd+ ;k eqgCcr gS] mlh rjQ+ viuh
roTtg yxkrs gSa vkSj tgk¡ tSlh t+:jr gksos] mlds
eqokfQ+d+ ru]eu]/ku Hkh [k+pZ djrs gSa] ysfdu tgk¡
ftldk 'kkSd+ ;k izhr ugha gS] ogk¡ eqryd+ roTtg
ugha djrs vkSj u dqN [+kpZ djrs gSaaAA

2 & blh rjg ftu ftu pht+ksa vkSj inkFkks± esa
ftl dks 'kkSd+ ;k I;kj ;k t+:jr gS] mudks mlh
d+nj og pkgrk gS vkSj fgQ+kt+r vkSj ,gfr;kr
mudh djrk gS vkSj tc muesa ls fdlh pht+ ;k
inkFkZ dk uqdlku ;k gtZ gks tkrk gS] rc nq[kh gksrk
gSAA

3 & thoksa esa Hkh tgk¡ ftldh izhr gS] tc 2
fdlh dks dqN rdyhQ+ ;k Dys'k gksrk gS] rc izhr
djus okys dks Hkh nq[k gksrk gS vkSj fo;ksx dh gkyr
esa fugk;r jat vkSj d"V lguk iM+rk gS vkSj fQj
feyus dh dksbZ lwjr ekywe ugha gksrhAA

4 & bl rjg dqy tho viuh viuh izhr vkSj
ca/ku ds lcc ls ges'kk nq[k lq[k lgrs jgrs gSa
D;ksafd ftu thoksa ;k inkFkks± esa mudh vk'kfä gS] os
ges'kk ,d jl d+k;e ugha jg ldrs] mudh gkyr
oD+r oD+r ij cnyrh jgrh gS vkSj ,d fnu mudk
uk'k ;k vHkko t+:j gksxkAA

5 & vkSj ekywe gksos fd ftl d+nj ftl dk
ca/ku ;k I;kj ftlesa gS] mlh d+nj mldks nq[k lq[k
O;kirk gS vkSj ckt+h ckt+h rdyhQ+ vkSj nq[k ds oD+r
esa dksbZ fdlh dh lPph enn ugha dj ldrk ;kuh
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vius izhre ds nq[k ;k rdyhQ+ dks de ;k nwj ugha
dj ldrkAA

6 & bl okLrs lar lrxq# Q+jekrs gSa fd lc
thoksa dks pkfg;s fd eq[; izhr viuh dqy ekfyd
lÙk iq#"k jk/kkLokeh n;ky ds pjuksa esa ykosa vkSj
txr esa oktch rkSj ij ;kuh t+:jr ds eqokfQ+d+
izhr djsa vkSj vius eu esa le>rs jgsa fd lalkjh izhr
FkksMs+ fnu dh gS] pkgs dksbZ lcc djds nksuksa dh
ft+Unxh esa ?kV tkos ;k tkrh jgs] ugha rks ekSr ds
oD+r t+:j mldk crkZo can gks tkosxk vkSj fugk;r
njts dk nq[k vkSj Dys'k tqnkbZ dk lguk iMs+xkAA

7 & fopkjoku vkSj le>nkj euq"; dks pkfg;s
fd viuk eu ,sls esa yxkos fd ftlls fnu 2 lq[k
vkSj vkuUn fo'ks"k feys vkSj ftlls dHkh fcNksgk u
gksos vkSj ,sls ges'kk ,d jl d+k;e jgus okys lar
lrxq# vkSj dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky gSa fd tks
?kV ?kV esa ekStwn gSa vkSj gj ,d tho ds ne ne ds
laxh gSa] os fut Lo:i ls ges'kk d+k;e jgrs gSa vkSj
egk vkuUn vkSj egk izse ds HkaMkj gSaAA

8 & gjpan lar lrxq# vkSj dqy ekfyd
jk/kkLokeh n;ky dk ns'k Å¡ps ls Å¡pk gS vkSj jkLrk
mldk ?kV esa tkjh gS ij tks dksbZ muds pjuksa esa
lPph izhr ykos] mldks blh eqd+ke ij ;kuh tgk¡
tho dh fiaM esa cSBd gS] ijpk ns ldrs gSa ;kuh ml
ij 'kCn vkSj izdk'k ds olhys ls viuh n;k gj oä+
vkSj gj txg t+kfgj dj ldrs gSaAA
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99999 & bl okLrs lc thokas dks equkflc vkSj
ykft+e gS fd vius tho ds dY;ku vkSj Q+k;ns ds
okLrs lar lrxq# dk [kkst djds muls t+:j feysa
vkSj dksbZ fnu mudk lrlax djds Hksn dqy ekfyd
vkSj mlds /kke dk vkSj Hkh jkLrs vkSj mldh
eaft+yksa dk vkSj rjhd+k pyus dk nfj;k¶+r djds
vH;kl 'kq: dj nsa vkSj pjuksa esa fnu fnu izhr vkSj
izrhr c<+krs tkosa rks blh ft+Unxh esa mudks lPps
ekfyd jk/kkLokeh n;ky dh izhr dk FkksM+k cgqr
Q+k;nk ;kuh vkuUn gkfly gksrk gqvk ekywe iMs+xk
vkSj fQj og vkuUn vkfgLrs 2 fnu fnu c<+rk
tkosxk vkSj mlh d+nj nqfu;k ds 'kkSd+ vkSj eqgCcrsa
mldh uk'kekurk vkSj rqPN gksuk ns[k dj ?kVrh
tkosaxh vkSj fQj tks nq[k lq[k fd muds lcc ls
oä+ 2 ij O;kirk gS] ml esa Hkh cgqr Q+dZ+ gks tkosxk
;kuh ekfyd dh izhr ds vkuan ds cy ls ml nq[k
lq[k dk vlj cgqr de gksosxk vkSj j¶+rs 2 lc
eqgCcrsa nqfu;k dh ,d fnu <hyh gks tkosaxh vkSj
jk/kkLokeh n;ky ds pjuksa dk I;kj T+;knk ls T+;knk
c<+rk tkosxk fd og ,d fnu /kqj /kke esa igq¡pk dj
NksMs+xk ;kuh vej vkSj ije vkuan dks izkIr djk
nsxk fd tgk¡ tue eju vkSj d"V vkSj Dys'k fdlh
fd+Le dk fcYdqy ugha gSAA

10 & ;g Hksn fut ?kj vkSj mlds jkLrs dk ogh
gS tks fd dqy ekfyd ds pjuksa ls lqjr ds mrkj dk
gS ;kuh tSls fd oD+r mrkj ds lqjr fdlh fdlh
eqd+ke ij Bgjrh vkSj jpuk djrh gqbZ vkbZ gS] mlh
jkLrs ls vkSj mlh /kkj ij lokj gksdj ?kj dh rjQ+
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ykSV ldrh gS vkSj og /kkj pSrU; vkSj uwj vkSj 'kCn
dh /kkj gS ;kuh 'kCn dks lqurh gqbZ vkSj izdk'k dks
ns[krh gqbZ lqjr jkLrk rS djds vius fut /kke esa
tk ldrh gSA flok; 'kCn ekxZ ds vkSj dksbZ rjhd+k
dqy ekfyd ds /kke esa p<+ dj vkSj py dj igq¡pus
dk ugha gSAA

11 & tks tho lar lrxq# dk lrlax dj ds
vkSj muls mins'k ysdj ;g dkjZokbZ djsaxs] mudh
lalkjh eqgCcrsa vkfgLrs vkfgLrs de gksdj jk/kkLokeh
n;ky ds pjuksa esa xgjh vkSj eq[; izhr vk tkosxh
ysfdu tks dksbZ lalkj vkSj mlds lkeku vkSj dqVqEc
ifjokj dh izhr esa vVds jgsaxs vkSj lar lrxq# vkSj
dqy ekfyd dk bl ft+Unxh esa [kkst+ ugha djsaxs] og
ckjEckj nsg /kkju djds nq[k lq[k Hkksxrs jgsaxs vkSj
tue eju dk pDdj mudk dHkh ugha NwVsxk vkSj
>wBs vkSj uk'keku 'kkSd+ vkSj izhr esa c¡/ks jgsaxs vkSj
lPps ekfyd vkSj lar lrxq# dk Hkko vkSj I;kj
muds eu esa dHkh ugha vkosxk vkSj uj nsgh tks fd
eq'kfdy ls gkFk vkbZ gS vkSj ftl esa os ekfyd ls
feyus dk tru lgt esa dj ldrs gSa] eq¶+r esa
cjckn tkosxhAA

¹ ¹ ¹ ¹ ¹
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izdkj vëkbZlok¡

bl nqfu;k esa nks inkFkZ gSa & pSrU; vkSj
tM+A pSrU; dqy jpuk dh dkjZokbZ dj
jgk gS vkSj euq"; Lo:i esa dbZ ijns ;kuh
nsfg;ksa ds vUnj xqIr gS vkSj bu nsfg;ksa dk
lax djds nq[k lq[k vkSj tue eju Hkksxrk
gS lks tc rd myV dj vius HkaMkj esa
ugha igq¡psxk] lq[kh ugha gksxkA jk/kkLokeh
er dk eryc ;gh gS fd bl cqan vkSj val
:i pSrU; dks mlds fla/k esa igq¡pk dj
ije vkuan dks izkIr djkukAA

1 & bl nqfu;k esa nks inkFkZ ut+j vkrs gSa] ,d
pSrU;] nwljk tM+A pSrU; ds olhys ls dqy dkjZokbZ
jpuk dh gks jgh gS ;kuh og dqy dk izsjd gS vkSj
euq"; Lo:i esa rhu ijnksa ds vUnj cSB dj viuh
/kkj ds olhys ls rhuksa ijns ;kuh nsfg;ksa dks pSrU;
dj jgk gS vkSj gj ,d nsgh vkSj mlds vkSt+kjksa ls
mlds rkYyqd+ dk dke ys jgk gSAA

2 & tkuojksa esa eqokfQ+d+ muds njtksa ds ;g
pSrU; T+;knk xqIr gS ;kuh T+;knk eksVs ijnksa ds vanj
cSB dj dkjZokbZ dj jgk gS vkSj tM+ inkFkks± esa
fcYdqy xqIr gS vkSj vkSt+kj Hkh ugha gSaAA

3 & ;g pSrU;] vkuUn vkSj izse vkSj Kku Lo:i
gS vkSj ;gh lÙk gS D;ksafd blds vkljs gj ,d nsgh
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dk Bgjko vkSj crkZo bl yksd esa tkjh gS vkSj blds
fo;ksx esa nsg Lo:i dk vHkko gks tkrk gSAA

4 & ;gh pSrU; nsfg;ksa esa vk'kä gksdj vkSj tM+
inkFkks± esa jl vkSj vkuUn dh izkfIr dk Hkje djds
nq[k lq[k bl lalkj esa Hkksx jgk gSA vly esa og
lq[k vkSj vkuUn blh pSrU; esa ekStwn gSAA

5 & tho vius pSrU; Lo:i ds gky ls cs&[k+cj
gSa viuh LFkwy nsg dks viuk Lo:i vkSj bl ek;k
ns'k dks viuk ns'k le> dj ;gk¡ ds inkFkks± esa tks
eu vkSj bafæ;ksa ds fo"k; gSa] FkksM+k cgqr jl ikdj
c¡/k x;s gSa vkSj mUgha Hkksxksa dh izkfIr ds okLrs jkr
fnu tru vkSj esgur dj jgs gSa vkSj gjpan viuh
vk¡[kksa ls ns[krs gSa fd ;g nqfu;k e`R;q yksd gS ;kuh
dksbZ 'k[+l ;k pht+ pan jkst+ ls T+;knk ugha Bgj
läh] fQj Hkh dksbZ lPpk gksdj [kkst ugha djrk fd
tho dgk¡ dks tkrs gSaAA

6 & c&lcc tM+ inkFkZ ;kuh baæh Hkksxksa esa
vk'kfä djus ds lc thoksa dk fnu 2 >qdko uhps
;kuh LFkwy ek;k dh rjQ+ gksrk tkrk gS vkSj bl
otg ls lq[k ?kVrk vkSj nqq[k c<+rk tkrk gSAA

7 & vD+yeUn vkSj fopkjoku euq";ksa dks pkfg;s
fd tSls os vkSj vkSj pht+ksa dk bl jpuk esa [kkst
yxkrs gSa vkSj rjg rjg dh rgd+hd+kr dj jgs gSa fd
ftlls FkksM+k cgqr Q+k;nk nqfu;k dk gkfly gksrk gS]
okLrs vius tho ds dY;ku vkSj vkjke ds] vius
pSrU; Lo:i dk Hkh [kkst djsa fd dSlk gS vkSj dgk¡
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ls vk;k vkSj okLrs izkfIr ges'kk ds lq[k vkSj vkuan
ds mldks dgk¡ igq¡pkuk pkfg;sAA

8 & tho pSrU; dk rhu ijnksa ds ijs bl fiaM
esa Bgjko gksus dk lcwr rhu voLFkkvksa ls ftuesa
mldk jkr fnu crkZok gS] ekStwn gS ;kuh tkxzr
voLFkk esa bldh /kkj vk¡[kksa ds eqd+ke ij cSB dj
bl nqfu;k esa eu vkSj bfUæ;ksa ds olhys ls dkjZokbZ
djrh gS vkSj ml oD+r LFkwy nsg vkSj eu vkSj
bfUæ;k¡ pSrU; gksrh gSa vkSj LoIu voLFkk esa lw{e nsg
esa cSB dj lw{e eu vkSj bfUæ;ksa ls dkjZokbZ djrh
gS vkSj ml oD+r LFkwy nsg vkSj mlds vkSt+kj LFkwy
eu vkSj bafæ; csdkj gks tkrs gSa vkSj tc lq"kqfIr
voLFkk ;kuh xgjh uhan ds LFkku ij pSrU; /kkj dk
f[kapko gks tkrk gS] rc nksuksa LFkwy vkSj lw{e nsgh
csdkj gks tkrh gSa vkSj bl eqd+ke ls T+;knk f[kapko
gksus ij uCt+ vkSj Lok¡l can gks tkrs gSa vkSj fQj ekSr
okd+S gksrh gSAA

99999 & blls t+kfgj gS fd tks dksbZ tho] pSrU; dk
[kkst yxkuk pkgs rks blh jkLrs ls tgk¡ gksdj mldh
/kkj xgjh uhan vkSj LoIu vkSj tkxzr ds eqd+ke ij
vkrh gS] irk yxkosa rks vius :i dks rgd+hd+ dj
ldrk gS vkSj fQj ogk¡ ls vkxs [kkst yxk dj tgk¡
ls fd vkfn esa ;g pSrU; /kkj vkbZ gS] ogk¡ dk Hksn
nfj;k¶+r dj ldrk gSAA

10 & ;g irk vkSj Hksn flQ+Z lar lrxq# ls tks
vkfn /kke ds cklh vkSj dqy ekfyd ds Hksnh gSa] fey
läk gS vkSj bl oä+ esa bldk eqQ+fLly gky
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jk/kkLokeh laxr ls e; rjdhc vkSj tqxr rS djus
jkLrs dh] ekywe gks läk gSAA

11 & ekywe gksos fd larksa us jpuk ds rhu njts
eqd+jZj fd;s gSa& ,d fueZy pSrU; ns'k tgk¡ dqy
jpuk :gkuh gS vkSj ek;k ugha gS vkSj nwljk fueZy
pSrU; vkSj 'kq) ek;k ns'k tgk¡ czã l`f"V gS vkSj
rhljk fueZy pSrU; vkSj eyhu ek;k ns'k tgk¡ nsork
vkSj euq"; vkSj tkuoj ox+Sjk dh jpuk gSA bl okLrs
tks dksbZ pSrU; tho ;kuh lqjr dk [kkst yxkrk gqvk
/kqj /kke rd igq¡puk pkgs] mldks rhu ijns eyhu
ek;k ns'k vkSj rhu ijns 'kq) ek;k ns'k ds QksM+ dj
;kuh bu N%nsfg;ksa ls U;kjk gksdj fueZy pSrU; ns'k
esa igq¡puk pkfg;sA ;g N%ijns cx+Sj enn Hksnh xq: ds
QksMs+ ugha tk ldrs gSaAA

12 & jk/kkLokeh er dk eryc ;gh gS fd
tho&pSrU; dks Hksn mlds fut ?kj dk] vkSj Hkh jkLrs
vkSj eaft+yksa dk] le>k dj vkSj tqxr pyus dh
lqjr 'kCn ekxZ ds olhys crk dj dqy ekfyd
jk/kkLokeh n;ky ds /kke esa tks egk vkuUn] egk
izse] egk Kku vkSj egk pSrU; dk HkaMkj gS] igq¡pkuk
vkSj ogk¡ foJke nsdj ges'kk dks lq[kh dj nsukA tks
dksbZ jk/kkLokeh laxr esa 'kkfey gksdj vkSj mins'k
ysdj 'kkSd+ ds lkFk lqjr 'kCn dk vH;kl 'kq:
djsxk] mldks pUn jkst+ esa viuk jkLrk pyrk vkSj
dVrk gqvk vkSj FkksM+k cgqr jl vkSj vkuUn izkIr
gksrk gqvk vkSj fnu fnu dqy ekfyd jk/kkLokeh
n;ky ds pjuksa esa izse c<+rk gqvk ekywe iMs+xk vkSj
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mlh d+nj lalkj vkSj mlds Hkksxksa vkSj inkFkks± ls
fpÙk esa mnklhurk vkrh tkosxhAA

13 & tks yksx fd dqy ekfyd dh ekStwnxh ds
d+k;y ugha gSa ;k 'kd ykrs gSa] muls Hkh dgk tkrk
gS fd t+jk vius varj esa roTtg djds vius pSrU;
Lo:i dk [kkst yxkosa vkSj tks fd reke jpuk /kkjksa
dh gS vkSj lqjr pSrU; dh /kkj varj ls rhuksa 'kjhjksa
;kuh dkju] lw{e vkSj LFkwy esa izos'k djds mudks
pSrU; djrh gS vkSj tc fleV tkrh gS] rc ;g
'kjhj vkSj muds vkSt+kj csdkj gks tkrs gSa] bl okLrs
mlh /kkj dks idM+ ds varj esa pyuk pkfg;s] rc
irk vkSj Hksn tho pSrU; dk vkSj fQj dqy ekfyd
jk/kkLokeh n;ky dk ftudh og va'k gS] yx ldrk
gSAA

14 & vkSj tks fd lc yksx okLrs izkfIr nqfu;k ds
lq[kksa ds tks rqPN vkSj uk'keku gSa vkSj okLrs nwj
djus nq[kksa ds vusd rjg dh rnchj vkSj esgur vkSj
e'kD+d+r dj jgs gSa vkSj tks ukfLrd gSa] og Hkh blh
rjg bl nqfu;k esa crZ jgs gSa ;kuh lq[k dh pkg j[krs
gSa vkSj nq[k ls cpuk vkSj gVuk pkgrs gSa] bl okLrs
dgk tkrk gS fd mudks pkfg;s fd viuh rhuksa
gkyrksa dks x+kSj ls tk¡p djsa fd tkxzr esa nqfu;k vkSj
nsg dk nq[k lq[k mUgsa O;kirk gS vkSj LoIu voLFkk
esa mldh [k+cj Hkh ugha gksrh] ogk¡ ml LFkku dk
tSlk dqN fd lq[k nq[k gS] lw{e 'kjhj ls Hkksxrs gSa]
vkSj ;g Hkh lkspsa fd ftl d+nj lq[k vkSj vkuUn gS]
og pSrU; lqjr dh /kkj esa gS D;ksafd LoIu voLFkk esa
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os lc bfUæ;ksa ds Hkksx dk jl mlh d+nj ysrs gSa tSlk
fd tkxzr esa vkSj ml oD+r dksbZ inkFkZ ckgj ekStwn
ugha gksrk vkSj LFkwy nsg dh bfUæ;k¡ lc csdkj gksrh
gSa vkSj rhljh voLFkk esa fdlh fd+Le dk nq[k lq[k
ugha O;kirkA fQj tks os lq[k vkSj vkuUn pkgsa vkSj
nqD[kksa ls cpko pkgsa rks larks dh tqxr ds vH;kl
djus ls ;kuh lqjr dh /kkj dks tkxzr ds LFkku ls
tks fd vk¡[kksa esa gS] varj esa myVkus ls fo'ks"k vkuan
vkSj jl] cx+Sj ckgjh esgur vkSj tru ds] Lora=k
fey ldrk gS vkSj nq[k vkSj rdyhQ+ dk Hkh vlj
tkxzr ds eqd+ke ls gVus ls ugha O;kisxk] bl okLrs
mudks ;g dke t+:j djuk pkfg;s D;ksafd nqfu;k esa
blh eryc ls gj rjg dh esgur vkSj e'kD+d+r
djrs gSa] fQj tks c<+dk Q+k;nk cxS+j Hkkjh esgur ds
gkfly gks lds rks mlesa D;ksa njsx+ vkSj cs&ijokgh
djuh pkfg;sAA

15 & tks bl dke dks ;kuh lUrksa ds lqjr 'kCn
ekxZ dk vH;kl FkksM+k 'kkSd+ ysdj djsaxs rks mudks
vius Lo:i dh [+kcj iMs+xh fd ,su pSrU; vkSj
vkuan vkSj izse vkSj lÙk Lo:i gS vkSj fQj mlds
HkaMkj dh Hkh tgk¡ ls lc lqjrsa vkbZ gSa vkSj tks fd
dqy ekfyd dk /kke gS] [+kcj iMs+xh ;kuh lc Hksn
jpuk dk vkSj lqjr dh p<+kbZ ds jkLrs vkSj eaft+yksa
dk] vkSj Hkh dqy ekfyd vkSj mlds /kke dk]
vkfgLrs vkfgLrs [kqyrk tkosxk] rc viuh vksNh
vkSj uknkuh dh le> ij iNrkosaxs vkSj vQ+lksl
djsaxs vkSj varj esa p<+us vkSj pyus ls tks dqN fd
Q+k;nk gksxk vkSj Hksn ekywe iMs+xk mldks ik dj
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vius Hkkxksa dks ljkgsaxs vkSj lar lrxq# vkSj dqy
ekfyd jk/kkLokeh n;ky dh vikj efgek le> dj
'kqdjkuk ctk ykosaxsAA

izdkj murhlok¡

;g ns'k iki vkSj iqU; vkSj esgur vkSj
e'kDdr vkSj tue eju dk gSA tks dksbZ
blls cpuk pkgs] mldks equkflc gS fd
?kV dk Hksn vkSj tqxr pyus dh nfj;k¶+r
djds vius vUrj esa pys rks ,d fnu
fu%deZ gksdj vej ns'k esa igq¡p dj ije
vkuan dks izkIr gksxk fd tgk¡ fdlh rjg
dk d"V vkSj Dys'k vkSj tue eju dk
nq[k ugha gSAA

1 & bl yksd esa dksbZ pht+ ;k tho fLFkj ugha gS
;kuh ges'kk d+k;e ugha jgrk vkSj tho tks bl yksd
esa dkjZokbZ dj jgs gSa] mudk crkZok LFkwy nsg vkSj
LFkwy eu vkSj bfUæ;ksa ds lkFk gS ;kuh viuh 2 bPNk
ds vuqlkj deZ djrs gSaAA

2 & tho dh cSBd bl nsg esa oä+ ckgjeq[kh deZ
djus ds vk¡[kksa ds fry esa gS ;kuh ;gh deZ dk LFkku
gSA tc bl eqd+ke ls lqjr dh /kkj varj esa f[kap
tkrh gS dksbZ deZ ugha curkAA
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3 & tSlk ftldks lax feyk gS vkSj tSlk ftl
fdlh us lquk ;k ns[kk ;k i<+k gS] mlh eqokfQ+d+ eu
esa bPNk ;kuh rjaxsa mBrh gSa vkSj muds iwjk djus ds
okLrs tSlk dqN fd tru eqd+jZj gS ;k tSlk ftl
fdlh dks viuh cqf) ds eqokfQ+d+ lw>rk gS] deZ
djrk gS vkSj ml dkjZokbZ esa Hkys vkSj cqjs deZ thoksa
dh pkg t+cj ;k gydh gksus ds eqokfQ+d+ curs gaSAA

4 & ftl fdlh dks ijekFkZ dk dqN irk vkSj
Hksn feyk gS vkSj deZ djus dh fulcr dqN fgnk;r
gqbZ gS] og FkksM+k cgqr lEgy dj crkZo djrs gSa vkSj
ckd+h tho vius eu dh pkg iwjh djus ds fufeÙk
tSlh dkjZokbZ t+:j le>sa] cs&rdYyqQ+ vkSj cs&[kkSQ+
djrs gSa vkSj nwljs ds uQs+ vkSj uqd+lku vkSj vkjke
vkSj rdyhQ+ dk dqN lksp vkSj fopkj ugha djrsAA

5 & iqU; vkSj iki deZ rhu fd+Le ds gSa]
¼1½ & eu ls ¼2½ & deZ djds] ¼3½ & cpu dj ds]
lks tc tSlk ekSd+k vk iMs+] dkjZokbZ djus esa iki
vkSj iqU; dk [+;ky cgqr de thoksa dks jgrk gS]
flok; mu dkeksa ds ftudh fulcr gkfd+e ls
ckt+&iqlZ gksrh gS ;k fcjknjh okys dqN t+ksj Mkyrs gSa]
ysfdu iks'khnk rkSj ij fujHk; gksdj bu dkeksa esa Hkh
tho crZrs gSa vkSj fQj mudk Qy tSlk dqN fd
gksos] bl ft+anxh esa ;k vkbank Hkksxrs gSaAA

6 & vkSj tks fd bl yksd esa dksbZ pht+ ;k tho
BgjkÅ ugha gS] eqlkfQ+j ds rkSj ij ;gk¡ vkuk tkuk
ekywe gksrk gS vkSj fQj FkksM+h ft+nxh vkSj FkksMs+ lq[k
ds okLrs HkykbZ vkSj cqjkbZ djds mldk urhtk nq[k
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lq[k lguk iM+rk gS] bl okLrs equkflc gS fd vej
ns'k vkSj ije vkuan ds LFkku dk tgk¡ tue eju
vkSj fdlh fd+Le dk d"V vkSj Dys'k ugha gS] [kkst
yxk dj ogk¡ ds pyus dk tru fd;k tkosAA

7 & tks ;g tru ugha fd;k tkosxk rks nsfg;ksa ds
lkFk nq[k lq[k dk Hkksx vkSj tue eju dk pDdj
ugha NwVsxk D;ksafd larksa ds cpu ds eqokfQ+d+ ;g ns'k
ek;k dk gS vkSj lqjr bl ns'k esa fcuk ek;k ds
fx+ykQ+ksa ds ftudks nsgh dgrs gSa] ugha jg ldrh vkSj
;g fx+ykQ+ ges'kk cnyrs jgrs gSa ;kuh tc ,d
fx+ykQ+ iqjkuk gks tkrk gS] rc lqjr mldks NksM+ dj
mlh yksd esa ;k fdlh nwljs yksd esa nwljk fx+ykQ+
/kkju djrh gS] bl rjg tue eju cjkcj tkjh
jgrk gS vkSj gj nsgh esa vxys fiNys vkSj gky ds
deks± ds eqokfQ+d+ lq[k nq[k Hkksxuk iM+rk gSAA

8 & ,slk vej ns'k fd tks egk lq[k vkSj ije
vkuan dk HkaMkj gS vkSj tgk¡ d"V vkSj Dys'k fdlh
fd+Le dk ugha gS] fueZy pSrU; ns'k tks dqy ekfyd
dk /kke gS] dgykrk gS vkSj ogk¡ ek;k fcYdqy ugha
gS vkSj ckd+h ns'kksa esa 'kq) ;k eyhu ek;k dh feykSuh
lkFk pSrU; ds gS vkSj blh lcc ls ogk¡ iki vkSj
iq.; vkSj nq[k lq[k vkSj tue eju tkjh gS] lks tc
rd ;g ns'k u NwVsxk vkSj tho fueZy pSrU; ns'k esa
u igq¡psxk] rc rd mldks vej vkuan izkIr ugha
gksxkAA

99999 & ml ns'k dk irk vkSj Hksn vkSj gky jkLrs
dk vkSj rjhd+k pyus dk flQ+Z jk/kkLokeh er esa

29



156 ] [ cpuizse i=k jk/kkLokeh

t+kfgj fd;k gSA vkSj fdlh er esa mldk b'kkjk Hkh
ugha gS vkSj tks dqN eqvEek ;k xqIr rkSj ij o.kZu Hkh
fd;k gS rks og eyhu ;k 'kq) ek;k ns'k dk Hksn gSAA

10 & tks tho fopkjoku gSa vkSj vius uQ+s vkSj
uqd+lku dk [+;ky j[krs gSa] mudks pkfg;s fd vius
tho ds dY;ku ds okLrs t+:j ,slh dkjZokbZ djsa fd
ftlls ek;k ns'k ds ikj igq¡p dj egk lq[k ds LFkku
esa cklk ikosa vkSj iki iq.; vkSj nq[k lq[k ds /kke ls
U;kjs gks tkosa vkSj ;g ckr lar lrxq# ds lax ls
gkfly gks ldrh gSA bl okLrs ifgys [kkst lar
lrxq# ;k mudh laxr dk yxkuk pkfg;s vkSj tc
os Hkkx ls fey tkosa rks 'kkSd+ vkSj nhurk ds lkFk
mudk lrlax djsa vkSj lqjr 'kCn ekxZ dk mins'k
ysdj vH;kl 'kq: dj nsaAA

11 & ekywe gksos fd flok; lqjr 'kCn ;ksx ds
vkSj fdlh rjdhc ds lkFk dksbZ 'k[+l ek;k ds ?ksj
ds ikj ugha tk ldrk gS vkSj lqjr 'kCn ekxZ ls
eryc ;g gS fd viuh :g dks vkokt+ vklekuh dks
lqurs gq, pSrU; /kkj dks idM+ dj Å¡ps ns'k dh
rjQ+ p<+kukA ;g /kkj vkfn /kke ;kuh fueZy pSrU;
ns'k ls mrjh gS vkSj mlds lkFk cjkcj vkokt+ gksrh
pyh vkrh gSA lks ml vkokt+ dk Hksn ysdj roTtg
ds lkFk lquuk vkSj mlh ds olhys ls lqjr dks ml
eqd+ke dh rjQ+ tgk¡ ls fd vkokt+ vkrh gS] p<+kuk
lqjr 'kCn ;ksx dgykrk gSAA

12 & bl oD+r esa bl vH;kl dk rjhd+k cgqr
vklkuh ds lkFk jk/kkLokeh er esa tkjh gSA lks tks
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dksbZ viuk lPpk m)kj pkgs] og jk/kkLokeh laxr esa
'kkfey gksdj bl vH;kl dh lgt rkSj ij dekbZ
dj ldrk gS vkSj dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky vkSj
lar lrxq# dh lPps eu ls lju ysdj viuk dke
cgqr vklkuh ds lkFk cuk ldrk gSA lc thoksa ij]
pkgs vkSjr gksosa ;k enZ] bl vH;kl dk FkksM+k cgqr
djuk okLrs muds tho ds dY;ku ds ykft+e vkSj
Q+t+Z gSAA

13 & cM+h efgek bl vH;kl dh ;g gS fd dqy
ekfyd jk/kkLokeh n;ky vkSj lar lrxq# dh n;k
blds vH;klh ds lax jgrh gS vkSj og n;k tc rd
fd vH;klh dks /kqj eqd+ke esa ugha igq¡pkosxh] mldk
lax ugha NksMs+xh] pkgs ;g dke nks rhu ;k pkj tue
esa cusA gj tue esa uj nsg feysxh vkSj lar lrxq#
vkSj mudk lrlax Hkh feysxk vkSj tgk¡ rd ,d
tue esa vH;kl fd;k gS] og nwljs tue esa Qqj
vkosxk vkSj mlds vkxs dekbZ curh pyh tkosxh]
tc rd fd /kqj LFkku esa ugha igq¡psxkA bl okLrs tks
tho fd dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky dh lju
ysdj bl vH;kl esa yxs gSa] ogh cM+Hkkxh gSa vkSj
mUgha dk ,d fnu lPpk m)kj gks tkosxkA vkSj
ckd+h lc tho pkgs ftl er esa gksosa] ek;k ds ns'k
esa jg dj uhps Å¡ps LFkku ;k tksuksa esa cklk ikdj
lq[k nq[k de ;k T+;knk Hkksxrss jgsaxs vkSj mudk
tue eju dk pDdj] pkgs lcsj gksos ;k vcsj] tkjh
jgsxkAA
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izdkj rhlok¡

bl ns'k esa tho vklk] ealk] r`".kk]
Hk;] fpUrk vkSj ifjJe ls ugha cp ldrkA
tks buls U;kjk gksuk pkgsa] og dqy ekfyd
jk/kkLokeh n;ky ds ns'k esa igq¡pus dk
tru vius ?kV esa djsa rks ,d fnu lc
>xMs+ vkSj c[ksMs+ vkSj nq[k lq[k ls cp dj
ije vkuUn dks izkIr gksaxsAA

1 & ;g yksd LFkwy vkSj eyhu ek;k dk ns'k gS
vkSj ;gk¡ lqjr ;kuh tho LFkwy nsg esa cSB dj
dkjZokbZ djrs gSa vkSj okLrs vius vgkj vkSj t+:jh
dkeksa ds] tks fd nsg ds fujokg ds fy;s njdkj gSa]
tM+ inkFkks± ds vk/khu gSa vkSj os inkFkZ cx+Sj /ku ds
vkSj /ku o eky cx+Sj esgur vkSj e'kD+d+r ds izkIr
ugha gks ldrsAA

2 & bl lcc ls lc tho jkr fnu fpUrk vkSj
fQ+Ø vkSj esgur esa yxs jgrs gSa vkSj tc dksbZ inkFkZ
pkg ds eqokfQ+d+ izkIr gqvk rks mlds c<+kus ds okLrs
T+;knk esgur mBkrs jgrs gSaAA

3 & tks fd bl nqfu;k esa lc phtksa esa njts gSa
vkSj ,sls gh vknfe;ksa esa Hkh /ku vkSj eky vkSj
lkeku] fdlh dks T+;knk ls T+;knk] fdlh dks T+;knk]
fdlh dks de vkSj fdlh dks cgqr de izkIr gS] lks
tc fdlh dks viuh t+:jr ds eqokfQ+d+ /ku vkSj
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lkeku eq;Llj vktkos rks og vius ls T+;knk /ku
okyksa dks ns[k dj mudh cjkcjh ds okLrs fglZ djrk
gS vkSj vusd rjg dh rnchjsa lksp dj muesa vius
ru eu dks [kikrk gSA dHkh dksbZ dke;kc Hkh gks
tkrk gS vkSj vDlj uk&dke;kc gksdj cgqr nq[k
lgrs gSa vkSj o`Fkk esgur vkSj e'kD+d+r djrs gSaA ;g
r`".kk] D;k vehj D;k x+jhc] lcdks lrkrh gS vkSj
nq[kh j[krh gSAA

4 & bl rjg dksbZ tho pkgs mudks t+:jr ds
eqokfQ+d+ lkeku fey tkos] dHkh vk'kk vkSj r`".kk ls
[+kkyh ugha jgrs vkSj muds iwjk djus ds fufeÙk
ges'kk fpUrk vkSj xqukou ftldks ealk dgrs gSa]
mBkrs jgrs gSa vkSj mlds eqokfQ+d+ deZ ;kuh ifjJe
djrs gSa vkSj bl dkjZokbZ esa dHkh nq[kh] dHkh lq[kh
gksrs gSaAA

5 & ;g lc dkjZokbZ lalkjh gS vkSj dqy tho
blh esa fyiVs jgrs gSa vkSj blh dh vkil esa tc
feysa] ckrphr djrs gSaAA

6 & [+kqyklk ;g fd mudk eu dHkh nqfu;koh
[+k;kyksa ls [+kkyh ugha jgrkA ;k rks jkst+ejkZ dh
esgur vkSj ifjJe esa yxk jgrk gS ;k tks Hkksx fd
izkIr gSa] muds Hkksxus vkSj et+k ysus esa oD+r [+kpZ
djrk gS ;k fo'ks"k Hkksxksa vkSj inkFkks± vkSj eku cM+kbZ
ds gkfly djus dks fpUrk vkSj xqukou vkSj fQj
tru djrk gS ;k bUgha eqvkeyksa dk vkil esa ft+Ø
et+dwj djrk gS ;k dHkh euksjkt djds vius vki
exu gksrk gSAA
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7 & ;g gkyr dqy thoksa dh ;gk¡ rd c<+h gqbZ
jgrh gS fd mudks dHkh viuh ekSr dk [+;ky Hkh ugha
vkrk vkSj u bl ckr dk fd ckn ejus ds dgk¡
tk;¡xs vkSj D;k gkyr mu ij xqt+jsxh] dHkh lksp
eu esa djrs gSaAA

8 & tks dqN ekewyh ijekFkZ dh ckr phr lqurs
gSa ;k fdlh oD+r eqvb;uk ij fdrkc i<+rs ;k lqurs
gSa] og dkjZokbZ lk/kkj.k rkSj ij crkSj iqjkuh yhd
vkSj jLe ds djrs gSa vkSj mlesa t+jk x+kSj vkSj
roTtg ugha djrs fd bl dkjZokbZ dk D;k eryc
gS vkSj blls D;k Q+k;nk gkfly gksuk pkfg;s vkSj
vk;k og gkfly gksrk gS ;k ughaAA

99999 & blh rjg tc fdlh dks fugk;r nq[kh ;k
chekj ;k ejrs ns[krs gSa rks ml oD+r dqN [kkSQ+ eu
esa ykrs gSa ysfdu FkksM+h nsj ckn mldks Hkwy tkrs gSaAA

10 & ftl fdlh dks lPps ijekFkZ ;k Hkfä dh
jhfr esa crZrs ns[krs gSa rks mudks cM+k vpjt gksrk gS
fd og 'k[+l dSls /ku vkSj eky vkSj nqfu;k ds Hkksx
vkSj mudh pkg NksM+ dj ;k de djds lrlax vkSj
Hktu ox+Sjk esa viuk oD+r yxkrk gSAA

11 & ysfdu tc dHkh bu thoksa ij l[+r
rdyhQ+ ;k lnek xqt+jrk gS ;k ekSr dk oD+r d+jhc
vkrk gS] ml oD+r ;g fugk;r ?kCkjkrs vkSj rM+irs
gaS vkSj dksbZ mudk ml vlk/k nq[k esa lgkbZ vkSj
ennxkj ugha gksrk vkSj fQj ckn ejus ds vius deks±
dk Qy nq[k lq[k Hkksxrs gSa vkSj mlesa Hkh dksbZ dqN
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cpko ugha dj ldrk vkSj tue eju dk pDdj Hkh
ugha NwV ldrkAA

12 & ,slh gkyr thoksa dh fd lnk nq[k lgrs
jgrs gSa] ns[k dj lar lrxq# n;k djds Q+jekrs gSa
fd tks egk lq[k vkSj vej vkuan pkgks rks vius
lPps ekrk firk dqy ekfyd lÙk iq#"k jk/kkLokeh
n;ky vkSj muds fut /kke dk [kkst vkSj irk yxk
dj vkSj muds n'kZuksa dh lPph vfHkyk"kk eu esa mBk
dj vkSj tqxr pyus dh nfj;k¶+r djds mldk
vH;kl 'kq: dj nks rks j¶+rk 2 ftl d+nj jkLrk rS
gksrk tkosxk] mlh d+nj NqVdkjk ek;k ds tatky ls
gksrk tkosxk ;kuh nsg vkSj lalkj ds nq[k lq[k dk
vlj bls de O;kisxk vkSj vius varj esa vH;kl dk
vkuan feyrk tkosxk vkSj ogh vH;kl vkSj vkuan
rjD+d+h ikdj ,d fnu fut ?kj esa igq¡pk nsxkAA

13 & ;g ckr lc dks ekywe gksuk pkfg;s fd bl
jpuk dk dksbZ dqy ekfyd t+:j gS vkSj mldk uke
lÙk iq#"k jk/kkLokeh n;ky gS vkSj gjpan og lc
txg ekStwn gS] ij mldk fut /kke Å¡ps ls Å¡pk gS
vkSj lc tho mldh val gSa] tSls lwjt vkSj mldh
fdju] vkSj mlds fut ns'k esa ek;k ugha gS] ogk¡
dqy jpuk :gkuh vkSj pSrU; gS vkSj d"V vkSj Dys'k
vkSj tue eju ogk¡ ugha gS] vkSj uhps ds ns'k esa ek;k
dk Hkkjh t+ksj vkSj 'kksj gS ;kuh pSrU; ij mlds
fx+ykQ+ ij fx+ykQ+ p<+ jgs gSa] vkSj ftl d+nj fd
Hkksx vkSj inkFkZ gSa] og lc ek;k ds elkys ls ¼ tks
ik¡p rÙo vkSj rhu xqu gSa ½ cus gSa vkSj tM+ gSa] bl

30



162 ] [ cpuizse i=k jk/kkLokeh

okLrs tc rd fd tho vius valh ;kuh dqy ekfyd
ds /kke esa myV dj u igq¡psxk] rc rd vej vkSj
ije vkuan dks izkIr ugha gksosxk vkSj nsg lEcU/kh
nq[k lq[k vkSj tue eju ls cpko ugha gksosxkAA

14 & vc lc thoksa dks pkgs enZ gksosa ;k vkSjr]
bl nqfu;k vkSj mlds lkeku dh uk'kekurk ns[k
dj vkSj viuh ekSr dh ;kn ykdj fopkjuk pkfg;s
fd tc FkksMs+ fnuksa dh ft+Unxh ds okLrs bl nqfu;k
esa bl d+nj esgur vkSj e'kD+d+r djrs gSa vkSj
uk'keku lq[kksa dh izkfIr ds fy;s tks fd ejus ds oD+r
t+:j NksM+us iMas+xs] bl d+nj iprs vkSj [kirs gSa rks
ges'kk ds egk lq[k vkSj ije vkuan ds gkfly djus
vkSj nqD[kksa ls lgt esa utkr ikus ds okLrs fdl
d+nj roTtg vkSj esgur mudks djuk pkfg;sAA

15 & fiNys oD+rksa esa ;g dke cgqr eqf'dy Fkk
vkSj ck&otwn l[+r esgur ds cgqr FkksM+k Q+k;nk
ijekFkhZ gkfly gksrk Fkk ysfdu vc dqy ekfyd
jk/kkLokeh n;ky us vfr n;k djds vkSj thoksa dks
fucy vkSj nq[kh ns[k dj lgt tqxr iwjs m)kj vkSj
lPph eqfä ds izkfIr dh Q+jekbZ gS fd tks vkSjr vkSj
enZ vkSj toku vkSj cw<+k] fcyk NksM+us ?kj ckj vkSj
m|e vkSj jkst+xkj ds] FkksM+s oD+r mldk vH;kl
djds ije in gkfly dj ldrk gS vkSj blh
ft+nxh esa jk/kkLokeh n;ky vkSj lar lrxq# dh n;k
ls viuk m)kj gksrk gqvk ns[k ldrk gSAA

16 & bl okLrs Hkwy vkSj xQ+yr vkSj cs&ijokgh
vkSj vkyl NksM+ dj lc thoksa dks equkflc vkSj
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ykft+e gS fd vius tho ds dY;ku ds okLrs
jk/kkLokeh n;ky ds mins'k dh dekbZ FkksM+h cgqr
t+:j djsa fd ftlls bl ft+Unxh esa vkSj Hkh ckn
ejus ds] muds tho dh j{kk vkSj lgk;rk gksos vkSj
nks rhu ;k pkj tue esa viuk vH;kl iwjk djds
/kqj ?kj igq¡p dj egk lq[k dks izkIr gksosAA

17 & dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky vkSj muds
fut /kke dk Hksn vkSj rjhd+k vH;kl dk fd ftlls
lqjr] eu vkSj bfUæ; vkSj ek;k ds ?ksj ls U;kjh
gksdj vius ekfyd ds pjuksa esa igq¡ps] jk/kkLokeh
laxr ls ekywe gks ldrk gSA vkSj fdlh er esa tks
vkt dy tkjh gSa] ;g Hksn vkSj tqxr vH;kl dh
ikbZ ugha tkrh gSA blh lcc ls lc er okys [+kkyh
fQjrs gSa vkSj deks± esa vVd dj iki iqU; dk Qy
nq[k lq[k Hkksxrs gSa vkSj ;g pDdj tc rd fd lPps
ekfyd ds pjuksa dk izse eu esa ugha vkosxk vkSj
mlds n'kZu dh izkfIr ds okLrs lar lrxq# dh n;k
ysdj lqjr 'kCn ekxZ dk vH;kl ugha fd;k tkosxk]
dHkh ugha feV ldrk gSAA

izdkj bdrhlok¡

bl ns'k esa pSrU; lqjr dh /kkj myVh
cg jgh gS vkSj bfUæ; }kjs ckgj fc[kj jgh
gSA blfy;s bldks iwjk vkSj fueZy lq[k
ugha fey ldrk vkSj bldh ,dlh gkyr
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ugha jg ldrhA bl okLrs pkfg;s fd bl
/kkjk dks lqyVk cgkos ;kuh Å¡ps dh rjQ+
dks ?kV esa p<+kos rks bldks ,d fnu vius
HkaMkj esa igq¡p dj iwju vkSj vej vkuan
izkIr gksxkAA

1 & dqy tho LFkwy nsg esa vk¡[kksa ds eqd+ke ij
cSB dj bl yksd esa eu vkSj bfUæ;ksa ls dkjZokbZ dj
jgs gSa ;kuh lqjr dh /kkj eu vkSj bfUæ;ksa ds }kjs
ckgj dh rjQ+ fc[kj jgh gS vkSj tM+ inkFkks± ls
fo'ks"k dj bl /kkj dk esy gks jgk gSAA

2 & ftu thoksa esa fd bl 'k[+l dh izhfr gS]
mudh rjQ+ roTtg djus ;k mudk [+;ky djus
vkSj feyus esa bldks vkuan gksrk gS vkSj blh rjg
ftu Hkksxksa vkSj inkFkks± esa bldh vk'kfä gS ;k muesa
fo'ks"k crkZo jgrk gS] tc tc os lUeq[k gksrs gSa ;k
muds lkFk Li'kZ gksrk gS ;k tc mudks ;g xzg.k
djrk gS] rc jl vkSj vkuan feyrk gS] bl lcc ls
lqjr dh /kkj bu lc dh rjQ+ ckjEckj ;k vDlj
tkrh gSAA

3 & gjpan ;g ckr izdV gS ysfdu fQj Hkh tho
mlls cs&[k+cj gSa fd ftl d+nj vkuan vkSj jl vkSj
Lokn thoksa vkSj inkFkks± vkSj Hkksxksa ds olhys ls bafæ;
}kjs eu dks feyrk gS] og vly esa lqjr dh /kkj esa
gSA tks lqjr dh /kkj bfUæ; ds eqd+ke ij u vkos
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vkSj ogk¡ ls py dj Hkksxksa vkSj inkFkks± ls u feys rks
dqN Hkh jl ;k vkuan izkIr ugha gksxkAA

4 & LoIu voLFkk esa bl ckr dk lcwr lkQ+
feyrk gS fd tho ml gkyr esa dqy bfUæ;ksa ds Hkksxksa
dk jl vkSj Lokn oSlk gh ysrs gSa tSlk fd tkxzr
voLFkk esa feyrk gS vkSj gky ;g gS fd ml oD+r
ckgj dh bfUæ;k¡ csdkj vkSj dksbZ inkFkZ ekStwn ugha
gksrkA fQj t+kfgj gS fd og jl vkSj Lokn tks varj
esa LoIu voLFkk esa feyrk gS] lqjr dh /kkj dk gSA
flok; bl ds] tc fd vkneh lks tkrk gS vkSj
mldh lqjr dh /kkj varj esa f[kap tkrh gS] ml
oD+r tks dksbZ inkFkZ tks fdlh bafæ; dk fo"k; gS]
lUeq[k yk;k tkos ;k ml bafæ; ls mldk Li'kZ vkSj
esy djk;k tkos] rks dqN Hkh [+kcj ugha gksrh vkSj u
fdlh fd+Le dk jl lksrs vkneh dks feyrk gSA
blls Hkh lkfcr gS fd c&lcc u ekStwn gksus lqjr
dh /kkj ds] lksrs oD+r] ckgj dh bafæ;k¡ csdkj gksrh
gSa vkSj dqN jl ugha ys ldrh gSaAA

5 & vc [+;ky djuk pkfg;s fd tc fd ftl
d+nj jl vkSj vkuan vkSj Lokn gS] og lqjr dh
/kkj esa gS] fQj ftl d+nj fd lqjr dh /kkj ckgj dh
rjQ+ tkjh jgsxh] og [k+pZ esa nkf[+ky gksxh vkSj ckgjh
Hkksxksa vkSj inkFkks± ox+Sjk ls ml /kkj ds gh eqokfQ+d+
jl vkSj Lokn fey ldrk gS vkSj tks ogh /kkj vius
HkaMkj dh rjQ+ tks Å¡ps ns'k esa gS] #tw djs rks ftl
d+nj mldh pky pysxh ;kuh ckgj dh rjQ+ ls
fleVko vkSj vanj esa p<+kbZ gksosxh] mlh d+nj cx+Sj
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esgur vkSj /ku [+kpZ djus ds T+;knk ls T+;knk vkuan
vkSj jl feyrk tkosxk vkSj mlh d+nj fpUrk fQ+Ø
vkSj nq[k dk vlj de O;kisxkA

6 & ckgj ds Hkksx vkSj inkFkZ cx+Sj /ku [+kpZus ds
ugha fey ldrs gSa vkSj /ku cx+Sj esgur ds gkfly
ugha gks ldrkA ysfdu oSlk gh jl vkSj Lokn cfYd
mlls T+;knk vkSj fQj T+;knk ls T+;knk varj esa
Lora=k ;kuh viuh bPNk ds eqokfQ+d+ FkksM+k izse vkSj
fojg vax ysdj larksa dh tqxr ds dksbZ fnu vH;kl
djus ls lgt esa fey ldrk gS vkSj fQj ml vkuan
vkSj jl dh gí vkSj 'kqekj ugha gS ;kuh ftl d+nj
lqjr p<+rh tkosxh] mlh d+nj vkuan c<+rk tkosxk
vkSj ,d fnu lqjr vius fut /kke esa igq¡p dj egk
vkuan dks] ftldk okj ikj ugha gS] izkIr gks ldrh
gSAA

7 & bl okLrs lc thoksa dks equkflc vkSj
ykft+e gS fd tSls ckgj ds Hkksxksa dk jl vkSj Lokn
ysus ds okLrs ru eu /ku [+kpZ djrs gSa] ,sls gh okLrs
izkfIr varj ds vkuan ds tks egk fueZy gS vkSj ftl
oD+r pkgsa ml oD+r cx+Sj esgur vkSj [k+pZ djus ds
gkfly gks ldrk gS] FkksM+h roTtg vkSj esgur
vH;kl dh xokjk djsaAA

8 & ;g vH;kl lqjr dks mlds fut ?kj esa
igq¡pk ldrk gS tgk¡ ls ;g vkfn esa mrj dj vkbZ
gS vkSj ogk¡ igq¡p dj n'kZu dqy ekfyd jk/kkLokeh
n;ky dk tks blds lPps ekrk firk gSa vkSj ftudh
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;g val gS] gkfly djds fugk;r vkuan dks izkIr gks
ldrh gSAA

99999 & bl vH;kl dk rjhd+k vkSj Hkh Hksn jkLrs
vkSj dqy ekfyd ds /kke dk lar lrxq# ;k lk/k
xq: ;k muds izseh Hkä ls ekywe gks ldrk gS vkSj
bl oä+ esa jk/kkLokeh n;ky dh laxr esa izdV
lquk;k tkrk gS vkSj ml vH;kl dk uke lqjr 'kCn
;ksx gS ;kuh lqjr] :g] dks pSrU; dh /kkj dh lokjh
ij myVk dj mlds HkaMkj ;kuh fut ?kj esa igq¡pkukA
;g pSrU; dh /kkj ut+j ugha vk ldrh vkSj u
idM+kbZ ns ldrh gS ysfdu tks dksbZ ml vkokt+ dks
tks ml /kkj ds lkFk cjkcj tkjh gS] roTtg ds
lkFk ;kuh fojg vkSj izse vax ysdj lqurk gqvk pys
rks mldh lqjr ,d fnu ml eqd+ke ij igq¡p tkosxh
tgk¡ ls fd og /kkj vkSj vkokt+ vkrh gSAA

10 & ekywe gksos fd vkokt+ dh cjkcj dksbZ
rkd+r okyk vkSj va/ksjs esa izdk'k djus okyk vkSj
jkLrk fn[kkus okyk ugha gSA bl nqfu;k esa Hkh dqy
dkjZokbZ lqjr vkSj 'kCn ds olhys ls gks jgh gS ;kuh
,d cksyrk gS vkSj nwljk lqu dj gqDe dh rkehy
djrk gS ysfdu ;g 'kCn blh uhps ns'k dk gS vkSj
ftl 'kCn ds lquus ds okLrs lar lrxq# fgnk;r
Q+jekrs gSa] og 'kCn vklekuh gSA mldh /kkj vkfn
esa dqy ekfyd ds /kke ls fudl dj vkSj jkLrs esa
dbZ txg Bsds ysrh gqbZ vkSj eaMy ck¡/k dj jpuk
djrh gqbZ czãkaM ls xqt+j dj bl fiaM esa vk¡[kksa ds
eqd+ke ij Bgj dj nsg vkSj nqfu;k dk dkjt dj
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jgh gS lks blh /kkj dks idM+ dj ;kuh vkokt+ dks
lqurs gq, vk¡[kksa ds eqd+ke ls jkLrk tkjh gksrk gS
;kuh vkokt+ dks lqurh gqbZ lqjr ,d eqd+ke ls nwljs
vkSj nwljs ls rhljs ij p<+rh pyh tkrh gSAA

11 & tSls fd dqy dke bl nqfu;k ds 'kkSd+ vkSj
esgur ds lkFk tkjh gSa ;kuh ftlesa ftldk 'kkSd+
gksrk gS] ogh dke og izhr ds lkFk djrk gS vkSj ml
dkjZokbZ esa mldks dqN rdyhQ+ ugha gksrhA blh
rjg varj dh dkjZokbZ ;kuh lqjr dk pyuk vkSj
p<+uk cx+Sj ekfyd ds n'kZuksa ds 'kkSd+ vkSj izse ds
eqefdu ugha gS vkSj ;g 'kkSd+ vkSj izse lar lrxq#
vkSj dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky dh n;k vkSj izseh
tu ds lax ls iSnk gksxkAA

12 & bl okLrs dqy thoksa dks tks vius ?kV esa
fueZy vkSj xgjk vkuan ysuk pkgrs gSa] equkflc gS fd
ifgys lar lrxq# ;k lk/k xq: ;k muds izseh tu
dk [kkst vkSj irk yxk dj lrlax djsa vkSj tc
muds cpu vkSj Hkfä dh jhfr vkSj d+k;ns le> esa
vktkosa] rc muls mins'k ysdj muds lqjr 'kCn
ekxZ dh dekbZ ;kuh vH;kl 'kq: djsa] rc ftl
d+nj fd lqjr vkSj eu ckgj ls fleV dj varj esa
/klrs tkosaxs mlh d+nj jl vkSj vkuan feyrk
tkosxk vkSj lqjr dh /kkj dk cs&Q+k;ns ckgjeq[k
QSyko ;kuh fQ+T+kwy [+kpZ dk cpko gksrk tkosxkAA

13 & bl oD+r esa dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky
us thoksa ij fugk;r n;k Q+jekbZ gS fd lqjr 'kCn
ekxZ dk vH;kl bl d+nj vklku dj fn;k gS fd
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yM+dk toku cw<+k vkSjr enZ xzgLFk fojä] mldh
FkksM+h cgqr dekbZ lgt esa dj ldrs gSa vkSj mldk
Qy ;kuh varj esa FkksM+k cgqr jl vkSj vkuan vkSj
vkfgLrs 2 viuk m)kj gksrk gqvk] blh ft+Unxh esa
ys ldrs gSa vkSj dqy ekfyd dh n;k vkSj j{kk dks
tks bl ekxZ ds vH;klh ds lax jgrh gS] ij[k ldrs
gSaAA

14 & fiNys oä+ksa esa cSjkx vkSj iq#"kkFkZ ij cgqr
t+ksj fn;k vkSj ;ksx vH;kl vkSj mlds late cgqr
dfBu jD[ks fd tks fojä ls Hkh eqf'dy ls cu
ldrs Fks vkSj cSjkx dh lEgky ds fy;s ?kj ckj vkSj
jkst+xkj vkSj cLrh esa jguk NqM+k;k vkSj taxy esa
cklk nsdj vH;kl djk;k] fQj Hkh mu vH;kfl;ksa
dh p<+kbZ lgl ny d¡oy ls T+;knk ugha gqbZ ;kuh
ek;k ds ?ksj ds ikj u x;s vkSj bl okLrs mudk
tue eju dk pDdj ugha dVkAA

15 & ysfdu vc jk/kkLokeh n;ky us ,slh esgj
djh gS fd lqjr 'kCn ekxZ dk vH;kl tks izk.k ;ksx
ls cgqr c<+ dj gS ¼ D;ksafd lqjr dh /kkj izk.kksa dh
pSrU; djus okyh gS ½ gj ,d tho ls ftl gkyr
esa fd gksos lgt esa djkds mldh lqjr dks n;ky
ns'k ;kuh fueZy pSrU; ns'k esa tgk¡ dqy ekfyd
jk/kkLokeh n;ky vkSj larksa dk fut /kke gS] igq¡pk
dj vej vkuan dks izkIr djkrs gSa vkSj viuh n;k
dk cy nsdj ftl d+nj djuh equkflc vkSj t+:j
gS] thoksa ls ,d nks rhu gí pkj tue esa djk dj
ek;k dh gí ds ikj igq¡pkrs gSaA bl okLrs tks tho
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bl vH;kl esa yx tkosa] os gh cM+ Hkkxh gSa vkSj mUgha
dk tue eju dk pDdj dkVk tkosxk vkSj vej
vkuan ds LFkku esa cklk ikosaxs vkSj ckd+h tho pkgs
ftl er esa gksosa] ckgjeq[k djuh vkSj deZ vkSj /keZ
esa Hkje dj pkSjklh Hkksxrs jgsaxsAA

izdkj cÙkhlok¡

;g ns'k Hkwy vkSj Hkje dk gS vkSj bl
lcc ls ;gk¡ tho ges'kk nq[k lq[k vkSj
tue eju ds pDdj esa Hkjers jgrs gSaA tks
dksbZ mlls cpuk pkgsa vkSj ije lq[k vkSj
vej vkuan ds ns'k esa igq¡puk pkgsa] og
jk/kkLokeh er ds eqokfQ+d+ lqjr 'kCn ekxZ
dk vH;kl djsa rks jk/kkLokeh n;ky dh
n;k vkSj lrxq# dh Ñik ls ,d fnu dke
mudk cu tkosxkA

1 & bl yksd esa tho dqy ekfyd jk/kkLokeh
n;ky dks fcYdqy Hkwy x;s gSa ;kuh muls vkSj muds
/kke ls fcYdqy cs&[k+cj gSa cfYd fujatu ds Hkh Hksn
ls ftldks czã] f=kyksdhukFk] ijes'oj vkSj -[kqnk
dgrs gSa] cgqr de okfd+Q+ gSaAA

2 & lcc bldk ;g gS fd lc thoksa ds eu esa
nqfu;k vkSj mlds Hkksxksa vkSj lkeku dh pkg cgqr
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t+cj gS vkSj mlds iwjk djus ds fufeÙk os mez Hkj
tru vkSj /ka/ks djrs jgrs gSa vkSj tks fd ubZ ubZ pkgsa
nqfu;k ds foLrkj dh mBrh jgrh gSa] bl otg ls
dHkh thoksa ds /ka/ks dk var ugha gksrk gS vkSj deh
Qqjlr dh ges'kk f'kdk;r djrs jgrs gSaAA

3 & ftu thoksa dks lc lkeku vkSj Hkksx gkfly
gSa] os r`".kk ds lcc ls /ka/ks djrs jgrs gSa vkSj tks
Qqjlr Hkh feys rks og oD+r lSj vkSj rek'ks vkSj
x+i&'ki vkSj vusd rjg ds Hkksxksa ds jl ysus esa [+kpZ
djrs gSaAA

4 & vkSj ftu thoksa dks dqN Hkh lkeku eq;Llj
ugha gS vkSj u dksbZ tru ek-dwy muls cu iM+rk gS]
os viuk oD+r Hkh[k ekaxus esa [+kpZ djrs gSa ;k vkyl
djds csdkj iMs+ jgrs gSa vkSj nq[k Hkksxrs gSaAA

5 & bl rjg dqy tho fdlh u fdlh fd+Le ds
nqfu;koh dkeksa esa yxs jgrs gS vkSj vius ekfyd dk]
vkSj Hkh viuh ekSr dk] dHkh [+;ky Hkh ugha djrs
vkSj tks dksbZ mudks ijekFkhZ cpu lqukos rks mldks
fQ+T+kwy vkSj cs&t+:j le> dj roTtg ugha djrsA
vycÙkk tks dqN jLe iwtk ;k nku iqU; ox+Sjk dh
muds ?kjkus esa [+kkl [+kkl le; ij gksrh pyh vkbZ
gS] mldks bl [+kkSQ+ ls fd dgha mlds can djus esa
uqd+lku eky gks tkos ;k chekjh iSnk gksos] FkksM+k cgqr
tkjh j[krs gSa vkSj ekfyd dk [+kkSQ+ vkSj I;kj Hkh
muds fny esa dgu ek=k gksrk gS] vlyh ugha gSAA

6 & tksfd vke thoksa dks nqfu;k ds Hkksx vkSj
lkeku esa] vkSj Hkh /kuoku vkSj gkfdeksa esa] fo'ks"k
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izhr jgrh gS vkSj mUgha ds lax esa mudks jl vkSj
vkuan vkrk gS vkSj mUgha dh pkg mBk dj tru
djrs jgrs gSa] blh lcc ls lar dgrs gSa fd ;g yksx
lPps ekfyd dks Hkwy dj uk'keku vkSj tM+ inkFkks±
esa Hkje jgs gSa vkSj mUgha dks vius lq[k vkSj vkuan
vkSj jl vkSj Lokn dk olhyk le> jgs gSa vkSj bl
gky ls cs&[+kcj gSa fd ftl d+nj jl vkSj Lokn vkSj
vkuan gSa] og lqjr pSrU; dh /kkj esa gaS D;ksafd tks
Hkksxksa ds lkFk lqjr pSrU; dh /kkj 'kkfey u gksos rks
dqN Hkh jl izkIr ugha gks ldrk] bl okLrs pkfg;s
Fkk fd pSrU; tks lÙk gS vkSj loZ jl dk HkaMkj gS]
mldh eq[;rk djrs vkSj ,slh le> ysdj Hkksxksa
vkSj inkFkks± ox+Sjk esa Hkh crkZo j[krs rks mudks ,d
fnu egk lÙk vkSj egk vkuan vkSj egk pSrU; Lo:i
dk tks fd dqy dk ekfyd gS] irk yx tkrk vkSj
mlds feyus dh tqxr Hkh nfj;k¶+r gks tkrhAA

7 & tks tho fd vius lPps ekrk firk dqy
ekfyd dks Hkwy dj lalkj esa Hkje jgs gSa vkSj
dqVqfEc;ksa vkSj Hkksxksa vkSj inkFkks± esa mudk Hkko vkSj
I;kj jgrk gS] os fnu fnu uhps ns'k vkSj tksuksa esa
mrjrs pys tkrs gSa D;ksafd mudk fo'ks"k esy tM+
inkFkks± ls jgrk gS vkSj mUgha dh izkfIr dh pkg muds
eu esa t+cj jgrh gS] bl lcc ls mudk tue eju
dk pDdj vkSj nsg /kj dj nq[k lq[k dk Hkksx dHkh
ugha feVsxkAA

8 & ysfdu tks dksbZ fd bl lalkj vkSj mlds
lkeku dks uk'keku vkSj ekSr dks vius flj ij
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ges'kk [kM+k ns[k dj [kkst dqy ekfyd dk djrs gSa
vkSj irk vkSj Hksn mldk vkSj mlds /kke dk
nfj;k¶+r djds n'kZu dh izkfIr ds fy;s tru djrs
gSa] os gh vkfgLrs vkfgLrs ek;k ds ?ksj ls tks fd Hkwy
vkSj Hkje vkSj nq[k lq[k vkSj tue eju dk LFkku
gS] U;kjs gksdj ,d fnu lPps ekfyd ds /kke esa igq¡p
dj ije vkuan dks izkIr gksaxs vkSj tks fd og ns'k
vej vkSj vtj gS rks og tho Hkh ogk¡ igq¡p dj
vej gks tkosaxs vkSj ges'kk dk lq[k mudks gkfly gks
tkosxkAA

99999 & ;g irk vkSj Hksn dqy ekfyd vkSj mlds
/kke dk vkSj rjhd+k mldh izkfIr dk jk/kkLokeh er
esa [kksy dj o.kZu fd;k gSA tks dksbZ lPpk 'kkSd+hu
gS] og jk/kkLokeh laxr esa 'kkfey gksdj vkSj dksbZ
fnu lrlax djds mins'k ys ldrk gS vkSj mldh
dekbZ djds FkksM+k cgqr Qy mldk blh ft+Unxh esa
ns[k ldrk gS vkSj vkbank ds okLrs mldh vk'kk vkSj
fu'p; iDdk gksdj vH;kl vklkuh ds lkFk c<+
läk gSAA

10 & bl vH;kl dks lqjr 'kCn ekxZ dgrs gSa
;kuh :g dks vkokt+ vklekuh ds lkFk tks ?kV ?kV
esa gks jgh gS Å¡ps ns'k esa tgk¡ dqy ekfyd dk /kke
gS] p<+kuk] ogh fueZy pSrU; dk LFkku gS] tgk¡ ek;k
ugha gS vkSj u fdlh rjg dk d"V vkSj Dys'k gSAA

11 & cx+Sj lrlax ds reksxq.k tks fd lalkj esa
QSy jgk gS vkSj dqy thoksa ds varj esa Nk jgk gS] nwj
ugha gks ldrk vkSj Hkwy vkSj Hkje vkSj x+Q+yr blh
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reksxq.k dk Qy gS] lks tc rd ;g de ;k nwj u
gksxk] rc rd lQ+kbZ ugha gksxh vkSj vk¡[k ugha
[kqysxh vkSj ;g reksxq.k ckgj lar lrxq# vkSj muds
izseh tu ds lrlax ls vkSj varj esa 'kCn ds Jou
vkSj Lo:i ds /;ku ls de gksrk tkosxk vkSj ,d
fnu jk/kkLokeh n;ky dh esgj vkSj n;k ls fcYdqy
nwj gks tkosxkAA

12 & bl okLrs lc thokas dks equkflc gS fd
ifgys lar lrxq# vkSj muds lrlax dk [kkst djsa
vkSj tks lar lrxq: u feysa rks mudh ckuh vkSj
izseh lrlafx;ksa dk lax djsa vkSj tqxr varj esa eu
vkSj lqjr ds p<+kus dh nfj;k¶+r djds vH;kl 'kq:
djnsaA j¶+rs j¶+rs lar lrxq# Hkh n;k ls fey
tkosaxsAA

13 & larksa ds lrlax vkSj muds lju dh efgek
cgqr Hkkjh gS] ;gk¡ rd fd dSlk gh ikih vkSj eyhu
tho gksos] tks og psr dj varj vkSj ckgj lrlax
djsxk vkSj pju lju n`<+ djsxk rks dksbZ fnu esa
fueZy gks tkosxk vkSj lPps ekfyd dk izse mlds
fgjns esa iSnk gksdj ,d fnu mldks fut /kke esa
igq¡pk nsxkAA

izdkj rsarhlok¡

nqfu;k esa ns[kk tkrk gS fd lc yksx
cM+h ls cM+h pht+ ds gkfly djus dh
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[+okfg'k djrs gSa rks ijekFkZ esa Hkh pkfg;s fd
Å¡ps ls Å¡ps ns'k esa igq¡p dj lPps vkSj
dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky ds pjuksa ds
n'kZu dk ije vkuan gkfly djus ds fy;s
dksf'k'k vkSj tru fny vkSj tku ls djsa
vkSj ewjr ;k fu'kku dh iwtk ;k fo|k cqf)
dh le>kSrh ij jkt+h gksdj viuk vdkt
ugha djuk pkfg;sAA

1 & bl nqfu;k esa ns[kus esa vkrk gS fd gj ,d
'k[+l mEnk ls mEnk pht+ pkgrk gS vkSj cMs+ ls cMs+
vknfe;ksa ls feyus dh [+okfg'k j[krk gS vkSj T+;knk
ls T+;knk rkd+r vkSj /ku vkSj eky vkSj tkSgj vkSj
gquj gkfly djus dh mEehn j[krk gSAA

2 & tks 'k[+l dksbZ fo|k ;k gquj ;k fdlh fd+Le
dk dke lh[kuk pkgrk gS] og Hkh cMs+ mLrkn ls
fey dj viuk eryc cukuk pkgrk gSAA

3 & ysfdu cM+k rkTtqc vkSj vQ+lksl gksrk gS
fd ijekFkZ ds eqvkeys esa ;kuh viuh eqfä vkSj
m)kj ds gkfly djus ds okLrs yksx flQ+Z fdrkc
i<+uk ;k lquuk ;k dksbZ fu'kku ;k ud+y tSls ewjr
ox+Sjk dh iwtk djuk ;k fdlh [+kkl nfj;k rkykc ;k
dq,¡ ij Luku djuk ;k nku iqU; ox+Sjk djuk ;k
calkoyh vkSj fo|koku xq#vksa ls mins'k ysdj cx+Sj
Hksn ds uke dk lqfeju vkSj cs&fBdkus /;ku djuk
dkQ+h dkjZokbZ le>rs gSaAA

33



176 ] [ cpuizse i=k jk/kkLokeh

4 & ;g yksx vPNh rjg tkurs gSa fd tks
dkjZokbZ og dj jgs gSa] mlls muds la'k; vkSj Hkje
nwj ugha gksrs vkSj u fdlh Hkkjh loky dk tks muds
eu esa iSnk gksos] tokc lkQ+] fdrkc ;k ewjr ;k
calkoyh vkSj fo|koku xq#vksa ls fey ldrk gS vkSj
u viuh dkjZokbZ dk Qy ;kuh fdlh d+nj eqfä
gksrh gqbZ varj esa ;k ckgj ut+jkbZ nsrh gS] fQj Hkh
;g yksx dqN ryk'k ;k rgd+hd+kr Hksnh vkSj okfd+Q+dkj
xq: dh ugha djrsAA

5 & lcc bldk ;g ekywe gksrk gS fd bu thoksa
ds eu esa lPph pkg vius m)kj dh ;k nfj;k¶+r
djus gky dqy ekfyd dh ugha gSA ugha rks tSls
nqfu;k esa gj ,d dke ds okLrs T+;knk ls T+;knk
okfd+Q+dkj vkneh vkSj mEnk ls mEnk pht+ dh
ryk'k djrs gSa] blh rjg vius m)kj ds okLrs Hkh
t+:j [kkst iwjs xq: vkSj iwjh tqxrh dk djrsAA

6 & ftu yksxksa ds fny esa lPpk 'kkSd+ ijekFkZ dk
gS] mudks og dkjZokbZ tks nQ+k ¼3½ & esa fy[kh xbZ
vkSj tks voke yksx dj jgs gSa] ilan ugha vkrh
D;ksafd mlls mudks rlYyh vkSj 'kkafr ugha gksrh
vkSj eu esa muds cgqr ls 'kd vkSj lokykr /kjs
jgrs gSa fd tks flok; iwjs xq: ds rS ugha gks ldrsA
,sls tho lPps vkSj iwjs xq: vkSj muds lrlax dk
[kkst yxk dj vkSj tc vkSj tgk¡ fey tkosa] muls
fey dj lgt esa viuk dkjt cuokrs gSaAA

7 & vc lc thoksa dks le>uk pkfg;s fd okLrs
vius tho ds dY;ku ds lPps xq: vkSj lPps lrlax
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dk [kkst djsa vkSj iwjs xq: dh ifgpku ;g gS fd os
lPps vkSj dqy ekfyd lÙk iq#"k jk/kkLokeh n;ky
dk Hksn nsdj tqxr mlds n'kZuksa ds izkfIr dh lqjr
'kCn ekxZ ds vH;kl ls crkosaxs vkSj lPpk lrlax
mldks dgrs gSa fd tgk¡ lPps vkSj dqy ekfyd lÙk
iq#"k jk/kkLokeh n;ky dh efgek vkSj muds pjuksa esa
izse dk ft+Ø gksos vkSj Hksn muds /kke dk vkSj rjhd+k
mlds izkfIr dk le>k;k tkosAA

8 & ,slk lrlax jk/kkLokeh n;ky dh laxr esa
ekStwn gS vkSj lqjr 'kCn ekxZ dk mins'k vkSj
vH;kl ftlds flok; dksbZ nwljh tqxr dqy ekfyd
ds /kke esa igq¡pus dh jpuk Hkj esa ugha gS] ogk¡ tkjh
gSA tks dksbZ lPpk [kksth vkSj nnhZ gS] mldks pkfg;s
fd jk/kkLokeh laxr esa 'kkfey gksdj vius tho dk
dkjt djokosAA

99999 & nqfu;k esa cgqr de tho gSa fd tks mldh
uk'kekurk ns[k dj bl ckr dk lksp djsa fd ckn
ejus ds dgk¡ tkosaxs vkSj D;k gky gksxk vkSj tks dksbZ
lPpk ekfyd bl jpuk dk gS] mlls vkSj muls
D;k fuLcr gS vkSj D;k dkjZokbZ mudks okLrs izkfIr
ges'kk ds lq[k vkSj vkuan ds] djuk pkfg;sAA

10 & vkSj ckd+h tho bafæ;ksa ds Hkksx foykl esa
vkSj fo'ks"k /ku ds izkfIr dh pkg esa ,sls eLr vkSj
cs&gks'k jgrs gSa vkSj bUgha dh izkfIr ds okLrs jkr fnu
esgur ds lkFk /ka/ks dj jgs gSa fd mudks dqy ekfyd
;k viuh ekSr dk dHkh [+k;ky ugha vkrk vkSj
ck&otwns fd lalkj esa vusd rjg ds d"V vkSj Dys'k
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lgrs gSa vkSj ek;k ds gkFk ls /kDds Hkh [kkrs gSa] fQj
Hkh ckjEckj mlh dh rjQ+ nkSM+rs gSa vkSj mUgha rqPN
lq[kksa dh vklk ck¡/k dj esgur djrs jgrs gSaAA

11 & ;g tho d+kfcy larksa ds lrlax ds ugha gSa
ysfdu tks Hkkx ls mudks fdlh izseh lrlaxh dk lax
fey tkos rks mlds cpu ckjEckj lqu dj vkSj
mlds izse vkSj Hkfä dh gkyr vkSj nqfu;k dh rjQ+
ls mldh mnklhurk ns[k dj muds eu esa Hkh dqN
efgek ijekFkZ dh lek tkosxh vkSj fQj mlh izseh ds
olhys ls lar lrxq# dk n'kZu djds vkSj muds
lrlax esa 'kkfey gksdj FkksM+h cgqr mudh gkyr
cnysxh vkSj tc mins'k ysdj varj vH;kl djsaxs
vkSj lPps ekfyd jk/kkLokeh n;ky dk dqN tyok
vius varj esa ns[ksaxs vkSj mudh n;k vkSj j{kk dh
ij[k djsaxs] rc mudk Hkh izse fnu fnu c<s+xk vkSj
lar lrxq# dh n;k ls ,d fnu fut ?kj esa tks dqy
ekfyd dk /kke gS] igq¡p dj ije vkuan dks izkIr
gksosaxsAA

12 & tgk¡ fd tho dh cSBd fiaM esa gS] ogk¡ ls
vkSj dqy ekfyd ds /kke rd fdrus gh Bsds ;k
eaft+ysa jkLrs esa gSa vkSj gj ,d eqd+ke dk /kuh uhps
dh jpuk dk eq[+rkj vkSj ekfyd gSA cgqr ls ijekFkhZ
yksx jkLrs ds eqd+keksa esa mUgha dks vkf[k+jh eqd+ke
le> dj Bgj x;s vkSj ogk¡ ds ekfyd dh iwtk
tkjh djh] ij bu lc eqd+keksa dk tks fd ek;k ds
?ksj esa gSa] fdlh dk ijy; vkSj fdlh dk egk&ijy;
esa vHkko gksosxk vkSj ml oD+r ml eqd+ke ds ekfyd
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ds Hkä Hkh ijy; esa vkosaxs vkSj tks fd Hkfä dh jhr
pkgs ftldh gksos] ,dlk¡ gS] bl okLrs ijekFkZ ds
lPps 'kkSd+ okyksa dks equkflc vkSj ykft+e gS fd
ifgys vius lPps vkSj dqy ekfyd dk [kkst vkSj
irk yxkkosa] rc Hkfä esa dne jD[ksa rkfd mudh
esgur vkSj dkjZokbZ cjckn u gksos vkSj ,d fnu
larksa ds ns'k esa igq¡p dj ije vkuUn dks izkIr gksosaA
ml ns'k esa ijy; vkSj egk ijy; ugha igq¡p ldrh
gS vkSj u ogk¡ ek;k vkSj mlds elkys dh jpuk gS
vkSj u ogk¡ d"V vkSj Dys'k vkSj tue eju dk
pDdj gSA og /kke vkSj ogk¡ dh :gkuh jpuk ges'kk
,d jl d+k;e jgrh gS vkSj egk vkuUn vkSj egk
izse vkSj egk lq[k dk HkaMkj gSAA

13 & tks tho fd dqy ekfyd dh Hkfä ugha
djsaxs ;kuh larksa ds cpu ds c&ewftc lÙk iq#"k
jk/kkLokeh n;ky ds pjuksa dk b"V ck¡/k dj lqjr
'kCn ekxZ dk FkksM+k cgqr vH;kl ugha djsaxs os ek;k
ds ?ksj esa jgsaxs vkSj ckjEckj nsg /kkju djds nq[k
lq[k vkSj tue eju dk Dys'k Hkksxrs jgsaxsAA

izdkj pkSarhlok¡

txr esa lc tho eku cM+kbZ ds okLrs
ru eu /ku [+kpZ djrs gSa cfYd tku rd
ns nsrs gSa vkSj fQj Hkh iwjh vkSj ik;nkj eku
cM+kbZ gkfly ugha gksrh ysfdu lPps ijekFkhZ
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dks tks jk/kkLokeh n;ky ds pjuksa esa yxk
gS vkSj ,d fnu muds fut /kke esa igq¡pus
dh vklk djds tru dj jgk gS] cs&ek¡xss
vkSj cs&pkgs bl tue esa vkSj Hkh pksyk
NksM+us ds ckn Hkkjh 'kksgjr vkSj cM+kbZ
cfYd iwtk vkSj izfr"Bk ,d 'kgj esa ugha]
cfYd ns'kksa esa gkfly gksrh gS fd ftldk
vUnkt+k vkSj fglkc dksbZ ugha dj ldrkAA

1 & bl nqfu;k esa lc tho okLrs izkfIr /ku vkSj
eky vkSj inkFkks± ds tks bfUæ;kas ds Hkksx gSa] esgur
djrs gSa vkSj gjpan eku cM+kbZ dh pkg lc ds fgjns
esa Hkjh gqbZ gS ij mldh izkfIr ds fufeÙk [+kkl tru
FkksM+s 'k[+l djrs gSaAA

2 & /ku L=kh vkSj iq=k dh pkg cgqr t+cj gS vkSj
lc tho blh pkg esa fxj¶+rkj gksdj bl nqfu;k esa
dkjZokbZ dj jgs gSa] ysfdu eku cM+kbZ dh pkg bu
lc pkgksa ls Hkh t+cj gSAA

3 & ns[kus esa vkrk gS fd ftl fdlh ds eu esa
eku cM+kbZ dh pkg gS] og mldh izkfIr ds okLrs
Hkkjh vkSj dfBu tru djrk gSA ;gk¡ rd fd /ku
L=kh vkSj iq=k cfYd viuh nsg vkSj tku rd ds
-dqjcku djus dks rS;kj gks tkrk gSAA

4 & ,sls 'k[+l cgqr FkksMs+ gksrs gSa vkSj mUgha ls
cfYd lcksa ls lar dgrs gSa fd nqfu;k dh eku cM+kbZ
rqPN vkSj FkksMs+ fnuksa dh gS vkSj ftl fdlh dks cgqr
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ls cgqr gkfly Hkh gqbZ rks ,d d+Lck ;k 'kgj ;k ,d
ns'k esa mldh 'kksgjr gks tkosxh ysfdu ckn pksyk
NksM+us ;k xqt+jus FkksMs+ vlsZ ds og ukeojh Hkh tkrh
jgsxh vkSj tks dksbZ [+kkl dke mlds ;knxkjh dk
fd;k tkos ;k bekjr cukbZ tkos] mldk Hkh dksbZ
vlsZ ckn fu'kku ugha jgsxk vkSj tks dljr vkSykn
dk Hkjkslk jD[ks rks mlds d+k;e jgus dk Hkh iwjk
,rckj ugha gks ldrkAA

5 & bl okLrs lar Q+jekrs gSa fd ftu thoksa ds
eu esa viuh cM+kbZ vkSj ;knxkjh dh pkg t+cj gS]
mudks pkfg;s fd vius lPps dqy ekfyd ds pjuksa
esa lPph vkSj iwjh HkfDr ru eu vkSj /ku ls djsa rks
muds eu esa ls ;g pkg dksbZ vlsZ esa fcYdqy fudy
tkosxh vkSj ctk; mlds lPps ekfyd ds n'kZuksa dh
vfHkyk"kk fnu fnu c<+ dj ,d fnu mudks vius
ekfyd ds lUeq[k igq¡pk nsxh vkSj tks vkuUn fd
n'kZu djds izkIr gksxk] og dgus esa ugha vk ldrk
gS vkSj nqfu;k ds dqy lkeku cfYd Å¡ps yksdksa ds
Hkksxksa ls cs&ijokg dj nsxkAA

6 & flok; blds og lPpk ekfyd vius Hkä
ij esgjcku gksdj viuh n;k ls bl d+nj cM+kbZ
vkSj 'kksgjr c[+'ksxk fd ftldk vankt+k ugha gks
ldrk ;kuh mldh ft+anxh esa Hkh 'kgjksa vkSj ns'kksa esa
mldh 'kksgjr vkSj ckn ejus ds Hkh iwtk vkSj
izfr"Bk nwj nwj rd vke rkSj ij QSysxh vkSj lc cMs+
vkSj NksVs vkneh vkSj enZ vkSj vkSjr vkSj yM+ds
ckys mldh vkSj mlds uke vkSj cpu vkSj fu'kku
dh rkt+he vkSj vnc djsaxs tSlk fd fiNys larksa
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vkSj egkRekvksa vkSj vkSrkjksa vkSj iSx+Ecjksa vkSj Hkäksa
ds gky ls t+kfgj gSAA

7 & ftl Hkfä dk fd ft+dj Åij gqvk] og
flQ+Z larksa ds lrlax ls gkfly gks ldrh gS vkSj
lPps dqy ekfyd dk irk vkSj Hksn] vkSj Hkh mlds
n'kZuksa ds izkfIr dk rjhd+k] lar lrxq# ;k muds
lPps izseh vH;klh ls ekywe gks ldrk gSAA

8 & vkSj lc erksa esa tks nqfu;k esa tkjh gSa]
rjhd+k Hkfä ;k Kku] ijes'oj ;k ijekRek ;k czã]
ikj&czã ;k [+kqnk dk c;ku fd;k gS ;k vkSrkjksa vkSj
nsorkvksa vkSj iSx+Ecjksa vkSj vkSfy;kvksa dh Hkfä le>kbZ
gS] ysfdu bl dkjZokbZ ls og fueZy vkSj mÙke vkSj
Å¡ps ls Å¡pk njtk tks fd dqy ekfyd vkSj lar
lrxq# dh Hkfä ls gkfly gksrk gS] izkIr gksuk
eqefdu ugha gSAA

99999 & bl Hkfä dh jhr vkSj rjhd+k vH;kl dk
fiNys larksa vkSj lk/kqvksa dh ckuh esa la{ksi djds vkSj
b'kkjs esa c;ku fd;k gS] ysfdu vc dqy ekfyd
jk/kkLokeh n;ky us lar lrxq# :i /kkju djds
fugk;r n;k ds lkFk mldks [kksy dj rQ+lhy ds
lkFk izdV fd;k gS vkSj tqxr vH;kl dh lqjr 'kCn
ekxZ ds olhys ls ftlls Hkfä vkSj izse fnu fnu
c<+rk tkos vkSj eu vkSj lqjr vius izhre lPps
ekfyd ds /kke dh rjQ+ fnu fnu p<+ dj pyrs
tkosa] bl d+nj vklkuh ds lkFk eqd+jZj dh gS fd tks
enZ vkSj vkSjr pkgs xzgLFk gksos ;k fojä] i<+k gksos
;k vui<+ cs&rdyhQ+ vkSj cs&[+krjs dek ldrs gSaAA
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10 & gj ,d 'k[+l dks] pkgs vkSjr gksos ;k enZ]
tks bl nqfu;k esa iSnk gqvk gS] equkflc gS fd blds
gky dks x+kSj ds lkFk eqykfgt+k djs vkSj tc mldks
;d+hu gks tkos fd ;gk¡ dksbZ pht+ ;k /ku nkSyr eku
cM+kbZ BgjkÅ ugha gS vkSj pkgs jktk ;k vehj ;k
x+jhc gksos] lcdks tks dqN fd lkeku mlds ikl gS]
NksM+uk iMs+xk vkSj tho ;kuh lqjr tks vej gS] bl
nsg vkSj ns'k dks NksM+ dj nwljh nsg /kkju djsxh
vkSj tSlh dkjZokbZ ,d tue esa dh gS] mlh fd+Le
dh uhp m¡p tksu esa ckjEckj nsg /kj dj djrh jgsxh
vkSj nq[k lq[k vkSj tue eju dk d"V vkSj Dys'k
ges'kk lguk iMs+xk rks okLrs vkjke vkSj cpko nq[kksa
ls vius tho ds] ykft+e gksxk fd ,slh dkjZokbZ djs
fd ftlls og vius fut ?kj ;kuh lPps ekfyd
jk/kkLokeh ds /kke esa igq¡p dj vej vkuan dks izkIr
gksos vkSj nsfg;ksa ds ca/ku ls d+rbZ NqVdkjk gks tkosAA

11 & nqfu;k esa vius vkSj vius dqVqEc ds vkSlr
njts ds xqt+kjs ds okLrs tks dkjZokbZ t+:j gS] og
cs'kd djuk pkfg;sA ysfdu ,slh fQ+T+kwy dkjZokbZ fd
ftlls nqfu;k esa cs&Q+k;ns ca/ku gksos] ;k FkksMs+ fnu
dh eku cM+kbZ gkfly gks tkos cx+Sj le>s vkSj fopkjs
vkSj cx+Sj ekSt vius lPps ekfyd vkSj lrxq: ds]
djuk equkflc ugha gSAA

12 & bl ckr dh le> lrlax ls vkosxhA bl
okLrs lc dks equkflc gS fd ifgys lar lrxq# dk
lax djsa vkSj lar lrxq# os gh gSa fd tks lPps
ekfyd jk/kkLokeh n;ky dh Hkfä n`<+kosa vkSj lqjr
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'kCn ekxZ dk vH;kl djkds vkSj dky vkSj ek;k ds
tky ls fudky dj fiaM vkSj czãkaM ds ikj lPps
ekfyd ds /kke esa igq¡pkosaAA

13 & lar lrxq# ds cpu fpÙk ls lqu dj vkSj
euu djds] le> dj] nqfu;k vkSj mlds lkeku
dh rjQ+ ls vkfgLrs vkfgLrs fpÙk gVrk tkosxk vkSj
dqy ekfyd ds pjuksa esa izhr tkxrh tkosxh vkSj
lqjr 'kCn ekxZ dk vH;kl djds og izhr] izrhr
lfgr] c<+rh tkosxh vkSj eu vkSj bfUæ;ksa ds Hkksx
fcykl vkSj /ku vkSj eky vkSj eku cM+kbZ dh pkg
vkfgLrs vkfgLrs ?kVrh tkosxhAA

14 & bl rjg ,slk lrlaxh fnu fnu lUr
lrxq# vkSj dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky dk I;kjk
gksrk tkosxk vkSj tc mldh Hkfä vkSj vH;kl
[+kre gksosaxs] ml oD+r og ekfyd ds fut /kke esa
tks egk vkuUn vkSj egk pSrU; vkSj egk izse dk
HkaMkj gS] cklk ikosxkAA

15 & ,sls izseh Hkä ds }kjs ekfyd cgqr ls thoksa
dk midkj djkosxk ;kuh mudks Hkh Hkfä vkSj izse
dh nkr c[+'k dj fut ?kj esa igq¡pus dh dkjZokbZ
djkosxk vkSj bl rjg ml izseh Hkä dh efgek cx+Sj
mldh pkg vkSj ek¡x ds] fnu fnu c<+rh tkosxh vkSj
ckn mlds pksyk NksM+us ds Hkh] nwj nwj rd T+;knk ls
T+;knk QSysxhAA

16 & ;g Hksn le> dj ftl fdlh ds eu esa
lPph [+okfg'k dqy ekfyd ds njckj esa igq¡pus dh
iSnk gksos] mldks pkfg;s fd jk/kkLokeh laxr esa
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'kkfey gksdj rgd+hd+kr djs vkSj lrlax djds
la'k; vkSj Hkje vius nwj djkos vkSj fQj lqjr 'kCn
ekxZ dk mins'k ysdj vH;kl 'kq: djs vkSj vius
varj esa n;k ds ijps ikdj lar lrxq: vkSj dqy
ekfyd jk/kkLokeh n;ky ds pjuksa esa izhr vkSj izrhr
c<+kos rks mudh esgj vkSj n;k ls ,d fnu mldk
dke iwjk cu tkosxkA vkSj fdlh er esa tks bl oD+r
tkjh gSa] Hksn dqy ekfyd vkSj mlds /kke vkSj jkLrs
dk vkSj rjhd+k p<+kus eu vkSj lqjr dk] tkjh ugha
gS vkSj u ogk¡ ls dqN irk vkSj Hksn fey ldrk gSAA

17 & bl oD+r esa tc fd dqy thoksa dk >qdko
lalkj vkSj mlds Hkksxksa dh rjQ+ gks jgk gS vkSj lPps
ijekFkZ dh rjQ+ ls fcYdqy cs&ijokg gks jgs gSa] ftl
fdlh ds fny esa nqfu;k dh uk'kekurk ns[k dj
lPpk [kkst lPps ekfyd vkSj tqxr izkfIr lPph
eqfä dk iSnk gks tkos] ogh tho cM+ Hkkxh gS vkSj
mlh dk latksx jk/kkLokeh n;ky dh n;k ls
jk/kkLokeh laxr ls fey tkosxk vkSj j¶+rs j¶+rs lUr
lrxq# ls Hkh HksaVk gks tkosxk vkSj fQj mudh lsok
vkSj lrlax ls mlds ?kV esa izse c<+rk tkosxk vkSj
vH;kl Hkh nq#Lrh ls cusxk vkSj mudh n;k ls ,d
fnu fut ?kj esa cklk ikdj vej vkSj ije vkuUn
dks izkIr gksxk vkSj rc vius Hkkxksa dks ljkgsxk fd
dSls dfBu tatky ls lUr lrxq# us lgt esa
fudky dj ek;k ds ?ksj ds ikj fut /kke esa igq¡pk;kAA
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izdkj iSarhlok¡

;g lalkj vfxu HkaMkj gS vkSj ;gk¡
lc dkeksa vkSj lc ckrksa esa riu gksrh gSA
tks dksbZ bl riu ds LFkku ls cpuk pkgs]
mldks pkfg;s fd vkdk'k ;kuh Å¡ps ns'k
dh rjQ+ Hkkxs vkSj egk lhry vkSj vkuUn
ds LFkku esa tks dqy ekfyd dk /kke gS]
igq¡p dj cklk djsA jkLrk bl /kke dk
?kV esa gS vkSj mlds Hksnh lar lrxq# gSaAA

1 & bl yksd esa ek;k dk Hkkjh t+ksj vkSj 'kksj gS
vkSj og vfxu :i gSA bl lcc ls dksbZ dke ;gk¡
dk riu ls [+kkyh ugha gS ;kuh xjeh dh enn ls
gksrk gSAA

2 & tgk¡ gjdr gS] ogha riu ;k xjeh gSA nsg
ds vkSt+kj tks bfUæ;k¡ gSa] budh Hkh dkjZokbZ gjdr
vkSj riu ds lkFk gksrh gSAA

3 & blh rjg ik¡p nwr tks dke] Øks/k] yksHk]
eksg vkSj vgadkj gSa] budh Hkh dkjZokbZ riu ds lkFk
gksrh gS ;kuh ifgys eu esa bPNk dh fgyksj gksrh gS
vkSj fQj /kkj [kM+h gksdj bfUæ;ksa ds }kjs ij vkrh
gS vkSj bfUæ;k¡ gjdr djrh gSa vkSj ml gjdr ls
riu ;kuh xjeh iSnk gksrh gS] rc tks dke fd
bfUæ;ksa ls ysuk gS] og nq#Lr curk gSAA
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4 & fgyksj ds oD+r varj ;kuh eu esa riu iSnk
gksrh gS vkSj fQj bfUæ;ksa dh jxM+ tks Hkksx vkSj
inkFkks± ds lkFk gksrh gS] mlls ckgj riu iSnk gksrh
gSA [+kqyklk ;g gS fd dksbZ dke cx+Sj gjdr ;k jxM+
;kuh riu ds ugha curk gSAA

5 & tc fd eu ds vanj [+;ky mBrs gSa] ml
oD+r varj esa gjdr gksrh gS ;kuh pDdj pyrk gS
vkSj ogk¡ Hkh FkksM+h cgqr riu iSnk gksrh gSA flok;
blds ftl fd+Le dk [+;ky gksos] mlh eqokfQ+d+
riu esa deh cs'kh gSAA

6 & flok; blds rhu rki ;kuh rhu fd+Le ds
nq[k gj tho dks le; le; ij O;kirs gSa vkSj muds
lcc ls varj esa vkSj nsg esa fugk;r njts dh riu
vkSj rdyhQ+ iSnk gksrh gS vkSj og rhu rki ;g gSaA
ifgyk ekulh nq[k tks c&lcc [k+kSQ+ ;k jat ;k
fpUrk vkSj fQ+Ø ;k lksx ox+Sjk ds iSnk gksrk gS vkSj
varj esa fugk;r njts dh riu vkSj tyu QSykrk
gSA nwljk jksx ;kuh nsg dk nq[k c&lcc vusd fd+Le
dh chekjh ds cnu esa riu ;kuh rdyhQ+ iSnk djrk
gSA rhljk mikf/k ;kuh nwljs thoksa ls yM+kbZ >xMs+
fd+Lls d+ft+;s ds lcc ls fpUrk vkSj Dys'k vkSj nq[k
iSnk gksrk gSAA

7 & bu rhuksa rki ls dksbZ tho [+kkyh ugha jgrk
gS ;kuh jktk vkSj vehj vkSj x+jhc lc dks vius
vius oD+r ij ;g nq[k lrkrs gSaA fdlh fdlh rki
ds nwj djus ;k ?kVkus dk tru cu vkrk gS vkSj
dksbZ dksbZ rki ;kuh jksx vkSj lksx vlk/k ;kuh
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ykbykt gSA ogk¡ vkneh dh vd+y vkSj rkd+r dqN
dke ugha djrh] ykpkj gksdj ml rdyhQ+ vkSj
nq[k dks lgrs gSaAA

8 & ;g rki vkSj nq[k eyhu ek;k ns'k ;kuh fiaM
esa ftlesa "kV pØ 'kkfey gSa]T+;knk O;kirs gSaA nwljs
njts ;kuh czãkaM esa tks 'kq) ek;k dk ns'k gS] budk
vlj cgqr de O;kirk gS vkSj vOoy njts esa ;kuh
fueZy pSrU; ns'k tks dqy ekfyd dk /kke gS vkSj
tgk¡ lar foJke djrs gSa] bu rkiksa dk uke vkSj
fu'kku Hkh ugha ;kuh ogk¡ fdlh fd+Le dk nq[k vkSj
Dys'k vkSj riu ugha gSA ;g ns'k Å¡ps ls Å¡pk vkSj
fiaM vkSj czãkaM ds ijs gSAA

99999 & vc tks dksbZ bl vfxu HkaMkj ;kuh nqfu;k
vkSj nsg ls cp dj egk 'khry vkSj egk vkuan ds
LFkku esa igq¡p dj cklk pkgs] mldks equkflc gS fd
vkdk'k ;kuh Å¡ps dh rjQ+ pys vkSj bl LFkku dks
NksMs+AA

10 & ckgj ls tks dksbZ vkdk'k esa mM+uk pkgs rks
N% lkr ehy rd X+kqCckjs esa lokj gksdj ;k igkM+ ij
p<+ dj Å¡ps tk ldrk gS] ysfdu ogk¡ igq¡pus ij nsg
NwV tkosxh vkSj gjpUn ml oD+r pkgs ftl fd+Le
dh rdyhQ+ gksos] mlls cpko gks tkosxk] ysfdu tks
fd lc rdyhQ+ vkSj d"V o Dys'k iki deks± dk
Qy gS rks nsg ds NwVus ls os deZ ugha dVsaxs vkSj
vkxs dks flyflyk Hkh mudk can ugha gksxk D;ksafd
tc rd lqjr ek;k ds ?ksj eas jgsxh] rc rd fdlh
u fdlh fd+Le dh nsg Å¡ps uhps ns'k esa mldks /kkju
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djuh iMs+xh vkSj fQj mlds nq[k lq[k vkSj tue
eju dk d"V Hkh Hkksxuk iMs+xkAA

11 & bl okLrs equkflc ;g gS fd ,slh rjdhc
ds lkFk vkdk'k esa p<+kbZ djs fd ftlls fiNys deZ
dVrs tkosa vkSj vkbans dks flyflyk mudk fcYdqy
cUn gks tkos vkSj fQj Å¡ps ls Å¡ps ns'k esa tks dqy
ekfyd dk /kke gS vkSj tgk¡ dky vkSj deZ vkSj ek;k
vkSj mldh riu fcYdqy ugha gS] igq¡p dj foJke
djs vkSj vej vkSj ije vkuUn dks izkIr gks tkosAA

12 & ;g rjdhc jk/kkLokeh laxr esa tkjh gS vkSj
ogha irk vkSj Hksn dqy ekfyd vkSj mlds /kke dk
vkSj Hkh gky jkLrs vkSj eaft+yksa dk ekywe gks ldrk
gSA tks dksbZ lPpk 'kkSd+ dqy ekfyd ds n'kZuksa dk
j[krk gS] mldks pkfg;s fd ifgys jk/kkLokeh laxr esa
tkdj dksbZ fnu lrlax djs vkSj tks la'k; ;k Hkje
mlds eu esa /kjs gksosa] mudks cpuksa dh enn ls
fudkys vkSj fQj Hksn le> dj vkSj lqjr 'kCn ekxZ
dk mins'k ysdj vH;kl 'kq: dj nsA flok; blds
vkSj dksbZ tqxr eu vkSj lqjr ds p<+kus dh ?kV esa
,slh vklku vkSj /kqj in esa igq¡pkus okyh jpuk Hkj
esa ugha gS fd ftldh dekbZ L=kh vkSj iq#"k] xzgLFk
esa jg dj] dj ldrs gSa vkSj thrs th mldk Qy
;kuh riu ns'k ls vkfgLrs vkfgLrs U;kjs gksrs gq,
vkSj lq[k vkSj vkuan vkSj 'khry ns'k esa viuh lqjr
dks izos'k djrs gq, ns[k ldrs gSaAA

13 & bl vH;kl dk eryc ;gh gS fd lqjr dks
tks pSrU; vkSj tku vkSj uwj vkSj 'kCn dh /kkj gS]
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vkokt+ ds vkljs myVk dj tgk¡ ls fd vkfn esa og
/kkj fudlh gS vkSj mlds lkFk 'kCn izdV gqvk gS]
igq¡pkukAA

14 & t+kfgj gS fd vkokt+ dh cjkcj dksbZ rkd+r
okyk vkSj va/ksjs esa jks'kuh djus okyk vkSj jkLrk
fn[kkus okyk ugha gSA blh ds olhys ls dqy dkjZokbZ
jpuk dh vkSj mldk cUnkscLr vkSj blh rjg nsg
vkSj nqfu;k vkSj gj ,d ?kj dk bUrt+ke py jgk gS
vkSj tks fd vkokt+ dh /kkj gh pSrU; vkSj tku dh
/kkj gS] fQj blls c<+ dj dksbZ /kkj jpuk Hkj esa ugha
gS vkSj bl okLrs lqjr 'kCn ;ksx ls c<+ dj vkSj
dksbZ tru ;k vH;kl jpk ugha x;kAA

15 & ftl fdlh dks Åij ds cpu dk fu'p;
vk tkos vkSj og dqy ekfyd lÙk iq#"k jk/kkLokeh
n;ky vkSj lar lrxq: dh lju ysdj 'kkSd+ ds lkFk
vH;kl 'kq: dj nsos ogh cM+ Hkkxh gS vkSj ogh ,d
fnu dqy ekfyd vkSj lar lrxq# dh n;k ls fiaM
vkSj czãkaM ds ikj larksa ds fut ns'k esa cklk ikdj
vej vkSj ije vkuan dks izkIr gksosxkAA

16 & vkSj tks tho ijekFkZ dh rjQ+ ls cs&ijokgh
djds lalkj ds Hkksx vkSj fcykl esa vVds vkSj Q¡ls
jgsaxs] og ek;k ds riu vkSj tyu vkSj vfxu ns'k
ls dHkh ckgj ugha tkosaxs vkSj mlh ns'k esa ckjEckj
nsg /kj ds nq[k lq[k Hkksxrs jgsaxsAA

17 & vc thoksa dks bf[+r;kj gS fd bl cpu dks
lqu dj vkSj le> dj pkgs vius fut ?kj esa tks fd
dqy ekfyd dk /kke gS vkSj ogh egk lq[k vkSj egk
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pSrU; vkSj egk vkuan dk HkaMkj gS] igq¡pus dk tru
'kq: dj nsa vkSj pkgs Hkwy vkSj Hkje esa fxj¶+rkj jg
dj ek;k ds ns'k esa tue eju vkSj nq[k lq[k Hkksxrs
jgsaA vkSj ekywe gksos fd jk/kkLokeh er dh tqxr dh
dekbZ djus ds okLrs ?kj ckj vkSj jkst+xkj vkSj
O;ogkj NksM+us dh t+:jr ugha gSA bl okLrs
jk/kkLokeh er ds lrlaxh dks nksuksa Q+k;ns gkfly
gksrs gSa ;kuh lalkj dk Hkksx fcykl] vkSj Hkh ije
vkuan vkSj vej ?kj esa fuokl] vkSj tks fd viuh
ew[kZrk ls lalkj dh efgek vkSj cM+kbZ fpÙk esa Bku
dj vkSj mlds Hkksx fcykl dks ije lq[k le> dj
mlh esa Q¡ls vkSj ijekFkZ dh rjQ+ ls x+kfQ+y jgsaxs]
og rqPN lq[kksa ds ,ot+ esa Hkkjh d"V vkSj Dys'k
ges'kk Hkksxrs jgsaxs vkSj ml tatky ls mudk dHkh
NqVdkjk ugha gksosxk] tc rd fd lar lrxq# dh
lju vkSj n;k ysdj 'kkSd+ ds lkFk lqjr 'kCn ekxZ
dk vH;kl ugha djsaxsAA

izdkj NÙkhlok¡

nqfu;k ds yksx cMs+ 'kkSd+ ls pkgrs gSa
fd cMs+ vknfe;ksa] jktk vkSj egkjktk ls
feysa vkSj tc og fey tkrs gSa rks cgqr
-[kq'k gksrs gSa vkSj mlesa viuh cM+kbZ le>rs
gSa ysfdu tks izseh fd larksa dk ijekFkZ
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dekos rks ml dks vkRek] ijekRek] czã]
ikj&czã vkSj lÙk iq#"k vkSj dqy ekfyd
jk/kkLokeh n;ky ds vius ?kV esa n'kZu
fey ldrs gSa vkSj ;g n'kZu ik dj ,slh
[+kq'kh ges'kk ds okLrs gksxh fd ftldk dksbZ
vUnkt+k ugha dj ldrkAA

1 & bl nqfu;k esa lc thoksa ds fny esa pkg
feyus dh vius ls cMs+ vknfe;ksa vkSj lsB lkgwdkjksa
vkSj gkfdeksa vkSj vehjksa vkSj jktksa egkjktksa ls yxh
jgrh gS vkSj pkgs dqN muls dkjt fudys ;k ugha]
flQZ+ muls eqykd+kr vkSj FkksM+h ckrphr djus ds
okLrs rnchjsa djrs gSa vkSj /ku Hkh [+kpZ djrs gSaAA

2 & blh rjg Hkkjh rek'kk djus okyksa vkSj
vusd rjg ds gquj djus okyksa vkSj [+kwcljr vknfe;ksa
ls feyus dk Hkh 'kkSd+ j[krs gSa vkSj ryk'k djds
muds ikl igq¡prs gSaAA

3 & tc bl fd+Le ds yksxksa ls ftudk uke
Åij fy[kk x;k] esyk gks tkrk gs] rc cM+h -[kq'kh
fny esa iSnk gksrh gS vkSj viuh cM+h bT+t+r le>rs
gSa] ysfdu ;g lc tho uk'keku gSa vkSj tks dqN fd
muls viuk dkjt Hkh cu vkos og Hkh rqPN vkSj
uk'kekuAA

4 & ftu yksxksa dh le> vkSj ut+j esa ;g nqfu;k
vkSj mldk lkeku vksNk vkSj uk'keku ekywe gqvk gS
vkSj os ,sls in vkSj oLrq ds [kksth gSa fd tks ges'kk
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d+k;e jgs vkSj ftlls iwjk Q+k;nk ges'kk dk gkfly
gksos] os bl nqfu;k ds cMs+ vkneh vkSj vehjksa vkSj
jktksa vkSj gquj okyksa ls feyus esa viuk Hkkjh uqd+lku
le>rs gSa vkSj ,slksa ls feyuk pkgrs gSa fd tks ml
lÙk oLrq dk irk vkSj Hksn vkSj izkfIr dh tqxr
crkoasAA

5 & ,sls 'k[+l lar lrxq# vkSj lk/kxq# gSa fd
tks lPps vkSj dqy ekfyd ds Hksnh vkSj eqlkgc gSa
vkSj tks vki Hkh mldk :i gks jgs gSa] ,slksa dk
feyuk bl lalkj esa fugk;r eqf'dy vkSj nqyZHk gSAA

6 & ftl fdlh dks bfÙkQ+kd+ ls lar lrxq#
fey tkosa] ogh tho cM+Hkkxh gS vkSj mlh dks ,d
fnu egk lq[k dk LFkku izkIr gksxkAA

7 & lar lrxq# dk njtk dqy jpuk esa lc ls
cM+k gS ;kuh nqfu;k ds vehj vkSj jkts muds eqd+kcys
esa dqN gd+hd+r ugha j[krs cfYd czãk fo".kq egs'k
vkSj dqy nsork vkSj vkSrkj vkSj iSx+Ecj vkSj vkRek
vkSj ijekRek vkSj bZ'oj vkSj ijes'oj vkSj czã vkSj
ikj&czã dk njtk muls uhpk gS D;ksafd tks dksbZ
lar lrxq# ls fey dj muds mins'k dh dekbZ
djsxk] mldks ;g lc jkLrs esa feysaxs vkSj og bu
lc ds eqd+ke ls vkxs c<+ dj dqy ekfyd lÙk iq#"k
jk/kkLokeh dk n'kZu ikosxk vkSj fut /kke esa mldks
cklk feysxkAA

8 & ifgys rks lar lrxq# dk feyuk eqf'dy gS
vkSj tc fey tkosa rks mudh ifgpku djuk egk
nqyZHk gS ysfdu ftlds fny esa lPph pkg vkSj nnZ
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dqy ekfyd ls feyus dk gS vkSj nqfu;k vkSj mlds
inkFkZ vkSj Hkksx mldh ut+j esa rqPN vkSj uk'keku
ekywe gq, gSa] mldks lgt esa n'kZu nsrs gSa vkSj
viuh n;k ls lrlax vkSj vH;kl djk dj vkfgLrs
vkfgLrs viuh ifgpku Hkh c[+'krs gSaAA

99999 & lar lrxq# ds lrlax esa 'kkfey gks dj
vkSj muds cpu lqu dj thoksa dks mudh vkSj dqy
ekfyd vkSj mlds /kke dh efgek le> esa vkosxh
vkSj b/kj nqfu;k vkSj mlds lc lkeku dh vksNh
d+nj vkSj d+her izdV gks tkosxh vkSj fQj mudh
n;k ls Hkko vkSj I;kj muds vkSj dqy ekfyd lÙk
iq#"k jk/kkLokeh n;ky ds pjuksa esa iSnk gksdj fnu 2
c<+rk tkosxkAA

10 & blh rjg lrlax esa 'kkfey gksdj lar
lrxq# ds mins'k dh efgek vkSj t+:jr thoksa dh
le> esa vkosxh fd fcuk mlds vH;kl ds eu vkSj
ek;k ds tky ls NqVdkjk gjfx+t eqefdu ugha gSAA

11 & og mins'k dqy ekfyd vkSj mlds /kke
vkSj mlds jkLrs vkSj eaft+yksa dk vkSj Hkh p<+ dj
pyus dh tqxr dk Hksn gS tks fd flok; lar lrxq#
ds vkSj dksbZ ugha tkurk vkSj u cx+Sj mudh esgj
vkSj n;k ds dksbZ mldks dek ldrk gSAA

12 & p<+us vkSj pyus dk rjhd+k ;g gS fd lqjr
vkSj eu 'kCn dh /kqu dks tks fd ?kV ?kV esa gks jgh
gS] lqu dj meax ds lkFk Å¡ps dh rjQ+ dks pysaA gj
,d eqd+ke ;k eaft+y dk 'kCn tqnk tqnk gS vkSj
mldk Hksn lar lrxq# U;kjk djds le>krs gSaAA
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13 & tks fd dqy jpuk pSrU; ls gqbZ gS vkSj
mlh ds vkljs Bgjh gqbZ gS vkSj ml pSrU; dh /kkj
dk t+gwjk vkSj fu'kku 'kCn ;kuh vkokt+ gS] bl
okLrs tks dksbZ ml vkokt+ dks idM+ ds vius ?kV esa
izse vax ysdj pysxk ogh jkLrs dh eaft+yksa dks rS
djrk gqvk /kqj eqd+ke esa tgk¡ ls fd vkfn /kkj fudy
dj mrjh gS] igq¡psxkA flok; blds vkSj dksbZ jkLrk
;k rjhd+k /kqj in esa igq¡p dj lÙk oLrq ;kuh dqy
ekfyd jk/kkLokeh n;ky ls feyus dk ugha gSAA

14 & lPpk nnhZ vkSj [kksth] lar lrxq# dh
ifgpku vklkuh ls dj ldrk gS ;kuh muds cpu
lqu dj mldks vius varj esa 'kkfUr vkrh tkosxh
vkSj lPps ekfyd dk I;kj mlds eu esa c<+rk
tkosxk vkSj nqfu;k vkSj mlds inkFkks± ls mldk fpÙk
FkksM+k FkksM+k gVrk tkosxk vkSj ?kV esa muds mins'k
dh dekbZ ls dqN jl vkSj vkuan feyrk tkosxk vkSj
lar lrxq# vkSj dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky dh
esgj vkSj n;k ds ijps varj vkSj ckgj feyrs
tkosaxsA bu lc ckrksa ls izseh thoksa dks lar lrxq#
dh xr er dh [k+cj iM+rh tkosxh vkSj ftl d+nj
lrlax vkSj vH;kl lqjr 'kCn ekxZ dk c<+rk tkosxk]
mlh d+nj ifgpku Hkh c<+rh tkosxh vkSj mlds lkFk
izhr vkSj izrhr Hkh xgjh gksrh tkosxhAA

15 & dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky vkSj lar
lrxq# dh ,slh efgek vkSj n;k gS fd os lPps
izsfe;ksa dk latksx vius pjuksa esa vki yxkrs gSa ;kuh
mudks cgqr [kkst vkSj ryk'k djuk ugha iM+rk vkSj
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lgt esa dksbZ u dksbZ latksx ;k bfÙkQ+kd+ ls lPps
izseh dk lar lrxq# ls esyk gks tkrk gS vkSj muds
cpu lqu dj fnu fnu izhr muds pjuksa esa c<+rh
tkrh gS vkSj varj esa jl vkSj vkuan vkSj 'kkfUr
izkIr gksrh tkrh gS] ;gh fu'kku vkSj ifgpku lPps
nnhZ vkSj [kksth dh gSAA

16 & tc lar lrxq# dh ,slh efgek gS fd FkksM+h
lh Åij c;ku dh xbZ rks vc [+k;ky djks fd ftl
fdlh dks mudk n'kZu vkSj lrlax izkIr gS vkSj
FkksM+h lh ifgpku Hkh vkbZ gS] mldks fdl d+nj
lPph -[kq'kh gksuh pkfg;s vkSj fdl d+nj viuh cM+
Hkkxrk le>uk pkfg;s vkSj nqfu;k ds yksx tks jktksa
egkjktksa vkSj vehjksa vkSj gkfdeksa ls fey dj rqPN
-[kq'kh ds ekjs Qwys ugha lekrs gSa vkSj vgadkj esa Hkj
tkrs gSa] fdl d+nj vksNs mldh ut+j esa ekywe
iMsa+xsAA

17 & nqfu;k ds yksx t+jk lh -[kq'kh esa tks fd
vly esa dqN dkjt nsus okyh ugha gS] cfYd uqd+lku
djkrh gS] Qwy dj gj ,d ds lkeus viuh eku
cM+kbZ dh ut+j ls mldk ft+Ø djrs fQjrs gSa]
ysfdu larksa ds izseh tu vkSj lrlaxh viuh lPph
-[kq'kh dks tks flQ+Z mUgha ds tho dk ugha] cfYd vkSjksa
ds thoksa dk Hkh dY;ku djus okyh gS] fdl d+nj
nck;s vkSj fNik;s gq, crkZo djrs gSaA vly esa
mudh rkd+r ugha gS fd ml -[kq'kh vkSj vkuan dks
gt+e dj ldsa] ysfdu lar lrxq# viuh n;k ls
rkd+r mudks nsrs gSa ;kuh viuh vkSj vius lrlax
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dh pkjksa rjQ+ ewj[k vkSj lalkjh thoksa ls fuank djk
ds vius izseh lsodksa ds eu dks Hkhapk gqvk vkSj
dqEgyk;k gqvk j[krs gSa vkSj varj esa FkksM+k cgqr jl
vkSj vkuUn nsdj rkt+k vkSj gjk djrs jgrs gSaA bl
rjg muds eu esa vgadkj ugha vkus ikrk gS vkSj u
os gj ,d ds lkeus efgek vkSj cM+kbZ lUr lrxq#
vkSj muds lrlax dh dj ldrs gSa D;ksafd lalkjh
vkSj fo"kbZ tho d+kfcy muds n'kZu vkSj lrlax
vkSj efgek lquus ds ugha gSaAA

18 & dqy thoksa dks tks viuk lPpk dY;ku
pkgrs gSa] equkflc vkSj ykft+e gS fd ftl d+lcs ;k
'kgj esa jgrs gksosa ;k tgk¡ dgha lQ+j esa mudk xqt+j
gksos] rgd+hd+kr bl ckr dh djsa fd vk;k ogk¡ lar
lrxq: fcjktrs gSa ;k mudh laxr ogk¡ gS ;k ughaA
tks mudh laxr ekStwn gS vkSj os vki Hkh ogk¡
fcjktrs gSa rks t+:j tSls cus rSls vkSj ftl d+nj gks
lds] mudk n'kZu vkSj lrlax djsa vkSj tgk¡ rd
cu lds] FkksM+h cgqr lsok ru eu ;k /ku dh ;k
rhuksa ls muds pjuksa esa djsa rks pkgs ml oD+r mins'k
u ys ldsa] bruh gh lsok vkSj n'kZu vkSj cpu lquus
ls muds fgjns esa Hkfä dk chtk iM+ tkosxk vkSj
flyflyk m)kj dk vkbans dks tkjh gks tkosxk vkSj
pkSjklh dk pDdj can gks tkosxk ;kuh tc rd nks
rhu ;k pkj tue esa Hkfä vkSj lqjr 'kCn ekxZ dk
vH;kl djds larksa ds ns'k esa cklk ugha ikosaxs] rc
rd uj nsg /kj ds Hkfä vkSj vH;kl djrs jgsaxs vkSj
lUr lrxq# Hkh n;k ls mudks gj tue esa feyrs
jgsaxsAA
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199999 & ekywe gksos fd ftl fdlh dks Hkkx ls lar
lar lrxq# dk n'kZu feyk] xks;k og dqy ekfyd
lÙk iq#"k jk/kkLokeh n;ky ;k muds fut iq=k ls
feykA fQj mudh n;k Hkjh gqbZ ut+j dh efgek tks
ml ij iM+h] dgus esa ugha vk ldrh ;kuh og n`f"V
mldks ,d fnu fut /kke esa tks egk izse vkSj egk
lq[k vkSj egk vkuan vkSj egk pSrU; dk HkaMkj gS
vkSj tgk¡ dky vkSj deZ vkSj d"V vkSj Dys'k vkSj
tue vkSj eju dk fu'kku Hkh ugha gS] ges'kk vkuUn
gh vkuUn jgrk gS] igq¡pk dj NksMs+xh vkSj ftrus
mlds vxys fiNys deZ gSa] os lc Hkfä vkSj vH;kl
djk dj vkfgLrs vkfgLrs dkV fn;s tkosaxs vkSj tc
ls Hkfä 'kq: djsxk] lar lrxq# viuh esgj vkSj
n;k ls cpu lquk dj vkSj le>kSrh nsdj mldks
fu%deZ dj nsaxs ;kuh tks t+:jh deZ okLrs lEgky
vkSj ijofj'k viuh nsg vkSj dqVqEc ox+Sjk ds mlls
cusaxs] og ekSt ds vkljs Qy dh vklk NksM+ dj
djk;s tkosaxs vkSj bl rjg og muesa fyIr ugha
gksosxkAA

20 & vkSj tks bfÙkQ+kd+ ls lUr lrxq# dk n'kZu
u gksos rks mudh laxr esa tkus vkSj muds lPps izseh
tu ls feyus vkSj ckuh vkSj cpu lquus dk ogh
Q+k;nk gksosxk tks lUr lrxq# ds feyus ls gkfly
gksrk D;ksafd vius lPps izsfe;ksa ds lrlax esa lUr
lrxq# xqIr :i ls vki fcjktrs gSa vkSj muds }kjs
le>kSrh vkSj mins'k nsdj viuh esgj vkSj n;k ls
thoksa dk dY;ku vkSj m)kj djrs gSa vkSj tks tho
bl laxr esa 'kkfey gksdj lPps eu vkSj izse ls
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vH;kl esa yx tkosa] mudks lcsj vcsj viuk n'kZu
nsdj ÑrkFkZ djrs gSa vkSj xqIr n;k rks mu ij mlh
fnu ls fd mins'k ysdj vH;kl 'kq: djsa] Q+jekrs
gSa fd ftlls muds fgjns esa izse dqy ekfyd
jk/kkLokeh n;ky ds pjuksa dk tkxrk vkSj c<+rk
tkosxk vkSj varj vH;kl esa FkksM+k cgqr jl Hkh
feyrk tkosxkAA

izdkj lSarhlok¡

tho bl lalkj esa fugk;r fucy vkSj
ykpkj gSA vius cy ls iwjs m)kj dk
tru nq#Lr ugha dj ldrkA ij dqy
ekfyd jk/kkLokeh n;ky dh n;k vikj
gSA tks dksbZ mudk cpu ekus] mlls os
viuh n;k ls t+:jh djuh djk dj mldk
dkjt lgt esa cukrs gSaA bl n;k dh
efgek ugha dh tk ldrh gSAA

1 & tho tcls fd lalkj esa iSnk gqvk] mlh
oD+r ls mldks lalkfj;ksa dk lax gksrk gS vkSj mldh
cksy pky vkSj le> cw> vkSj 'kkSd+ vkSj pkg vkSj
jguh mUgha ds eqokfQ+d+ gksrh gS ;kuh /ku L=kh vkSj
iq=k vkSj txr dh eku cM+kbZ vkSj 'kksgjr vkSj
gqdwer vkSj eu vkSj bfUæ;ksa ds Hkksx fcykl mldks
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I;kjs yxrs gSa vkSj mUgha ds lax esa jl vkrk gS vkSj
lq[k feyrk gS vkSj mUgha dh pkg ckjEckj mBk dj
tru vkSj esgur djrk gS vkSj eu esa Hkh mUgha dh
xqukou vkSj [+;ky mBkrk jgrk gS vkSj tc vius
dqVqEch vkSj fj'rsnkj vkSj nksLr vkSj vk'kukvksa ls
feys] rc muds lkFk Hkh mUgha dh ckcr ckr phr
vkSj ft+Ø djrk gSAA

2 & ;gh dkjZokbZ cjkcj tkjh jgrh gS vkSj dqy
tho ftuls bl 'k[+l dk esyk gksrk gS ,slh gh
dkjZokbZ djrs ut+j vkrs gSaA bl lcc ls ;g gkyr
[+kwc id tkrh gS] cfYd LoHkko esa nkf[k+y gks tkrh
gS vkSj cx+Sj ml dkjZokbZ ds eu dks pSu ugha iM+rk
gS vkSj tc dHkh dksbZ rdyhQ+ ;k fdlh dke esa
fujklrk gksrh gS] rc eu blh fd+Le ds dke ;k
inkFkks± ds fy;s ubZ vklk ck¡/k dj rkd+r gkfly
djrk gSAA

3 & gjpan fdlh us fdlh dks idM+k vkSj ck¡/kk
ugha gS] ysfdu eu dh gkyr c¡/ks gqvksa ls T+;knk gks
tkrh gS ;kuh bl d+nj /ku vkSj eky vkSj dqVqEc
ifjokj vkSj Hkksxksa esa fyIr gks tkrk gS fd NqVk;s ugha
NwV ldrk vkSj tks FkksM+h t+cjnLrh dh tkos ;k
ncko Mkyk tkos rks mlesa fugk;r nq[kh gksrk gS vkSj
rdyhQ+ ikrk gSAA

4 & vlyh ijekFkZ ;kuh lPps ekfyd dk Hksn
vkSj mlds feyus dh tqxr dk rks dgha ft+Ø Hkh ugha
gS D;kasfd ;g ckr cgqr dfBu cfYd uk&eqefdu
le>h tkrh gS vkSj bl okLrs dksbZ bldh rgd+hd+kr
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Hkh ugha djrk vkSj tks fd ,slk [+k;ky vlsZ ls yksxksa
ds fny esa Hks[kksa us iSnk dj fn;k gS fd cx+Sj NksM+us
nqfu;k vkSj mlds Hkksxksa ds bl jkLrs esa dksbZ d+ne
ugha j[k ldrk gS vkSj tks fd lalkjh yksx nqfu;k
dks NksM+uk ugha pkgrs] bl okLrs vlyh ijekFkZ dh
fuLcr rgd+hd+kr Hkh ekS-dwQ+ djnhAA

5 & jLeh ;kuh nqfu;koh ijekFkZ dh dkjZokbZ
FkksM+h cgqr tkjh ekywe gksrh gSA blesa cgqr djds
bfUæ;ksa ls dke fy;k tkrk gS vkSj eu vkSj cqf) ds
'kkfey gksus dk [+k;ky cgqr de jgrk gS] tSls iksFkh
dk ikB djuk ;k uke vkSj ea=k dk ekyk ds lkFk
tki djuk ;k t+kfgjh jlwe feLy ewjr ;k fdlh
fu'kku ;k ikd eqd+ke ;k nfj;k dh iwtk ;k rkt+he
;k ft+;kjr ;k v'uku ;k ifjØek ox+Sjk djuk ;k
'kCn vkSj Hktu xkuk vkSj ukpuk ;k dFkk vkSj iksFkh
lquuk ;k nku iqU; vkSj [+kSjkr djuk ;k thoksa ds
vkjke ds fy;s dqok¡ ckoM+h ckx+ edku vkSj enlkZ
vkSj [+kSjkr[+kkuk vkSj 'kQ+k[+kkuk vkSj x+jhc[k+kuk cuokuk
vkSj lnkcrZ tkjh djuk ;k ijekFkhZ esys vkSj mRlo
esa 'kkfey gksuk ;k vke rkSj ij okt+ vkSj mins'k
vkSj O;k[;ku djuk ;k ozr vkSj jkst+k j[kuk ox+Sjk
ox+SjkAA

6 & dqy er tks nqfu;k esa fcyQ+sy tkjh gSa]
muesa vDlj blh fd+Le dh dkjZokbZ dks eqfä dk
lk/ku rtoht+ fd;k gS vkSj dksbZ dksbZ ru eu dks
dqN dk"Vk Hkh nsrs gS] tSls iap vfxu riuk vkSj
ty lSu djuk] [kMs+ jguk] ekSu lk/kuk] nw/k vgkj
djuk ;k ?kj ckj NksM+ dj taxy ;k igkM+ esa vdsys
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jguk vkSj Lok¡lk ;k eu ls uke dk lqfeju djuk
;k ukfHk ;k fgjns esa /;ku yxkuk ox+SjkAA

7 & ckt+s fo|k vkSj cqf)oku yksx osn 'kkL=k
iqjku vkSj -dqjku vkSj vathy vkSj nwljh et+gch
fdrkcksa dh Vsd ck¡/k dj vkSj viuh cqf) ds eqokfQ+d+
muds vFkZ yxk dj ;k vkSj fdlh fo|koku ds
le>k;s gq, vFkks± dh le>kSrh ysdj dkjZokbZ dj jgs
gSa vkSj tks us"Vkoku ;kuh vH;klh yksx le> nsosa]
mldks ugha ekursA bl lcc ls os tks dqN fd
t+kfgjh djuh viuh cqf) ds eqokfQ+d+ dj jgs gSa]
mlesa vlyh Q+k;nk ekywe ugha gksrk] ysfdu Vsd
vkSj i{k /kkju djds vkil esa gqTtr vkSj rdjkj
djrs gSa vkSj ,d nwljs fxjksg dks cqjk Hkyk ;k vksNk
;k x+yr dgrs gSaAA

8 & dksbZ dksbZ lwQ+h ;k ckpd Kkuh cu cSBs gSa
vkSj vius dks -[kqnk ;k czã eku dj ;k mlds lkFk
eu vkSj cqf) dh le>kSrh ls bdrkbZ djds fu%fpUr
vkSj fuMj gks jgs gSa vkSj tks vH;kl fd lPps Kkuh
vkSj lwfQ+;ksa us tkjh fd;k] mlls uk&okfd+Q+ gSa ;k
mldks dfBu vkSj x+Sj&t+:jh le> dj NksM+ fn;k gS
vkSj flQ+Z vd+yh vkSj bYeh nyhyksa ls viuh le>
cw> nq#Lr djds jkt+h vkSj cs&ijokg gks x;s gSa]
ysfdu buesa ls ckt+s nnhZ var%dj.k dh lQ+kbZ vkSj
eu dks fu'py djus ds okLrs tks tru eqd+jZj gSa]
mudks fdlh d+nj 'kkSd+ vkSj esgur ds lkFk djrs gSa
vkSj mldk Q+k;nk Hkh FkksMk+ cgqr ns[krs gSaAA

99999 & dksbZ dksbZ fo|k i<+ dj ekfyd dh ekStwnxh
esa 'kd ykdj Hkfä Hkko dks NksM+ cSBrs gSa vkSj flQ+Z
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thoksa ds lkFk n;k Hkko ls crZus vkSj lalkjh midkj
djus dks equkflc vkSj t+:jh deZ le>rs gSa vkSj
tho ds vej gksus ds d+k;y ugha gSaA ;g yksx
ukfLrd dgykrs gSaA os flQ+Z ,d fd+Le dh -dqOor
dks ¼ ftldks pkgs pSrU; dgks ½ vkSj ek;k vkSj
mlds elkys dks d+nhe1 vkSj lc txg O;kid
ekurs gSaAA

10 & dljr ls uknku yksx NksVs NksVs nsorkvksa
;k d+cjksa ;k eqnks± ;k Hkwr iyhr elku ox+Sjk dks
ekurs vkSj iwtrs gSa A dksbZ mudks lPph ckr crkus
okyk ;k ekfyd dh [+kcj nsus okyk ugha feyrk vkSj
u os viuh Vsd dks NksM+uk pkgrs gSaAA

11 & tksxs'ojksa vkSj vkSrkjksa vkSj iSx+Ecjksa us
ijes'oj ;k czã ;k -[kqnk dk Hksn fn;k vkSj b'kkjs
vkSj eqvEes esa vkSj dgha dgha FkksM+k [kksy dj mlds
feyus dk jkLrk Hkh o.kZu fd;k] ysfdu tks fd mlesa
nqfu;k ls cSjkx djuk t+:jh vkSj ykt+eh Fkk vkSj
dqN vH;kl Hkh dfBu vkSj [+krjukd Fkk] bl lcc
ls cgqr de yksxksa us mldks vius oD+r esa ekuk vkSj
ckn muds lc ds lc deZdk.M ;kuh t+kfgjh vkSj
ckgjh dkjZokbZ esa ;k fo|k cqf) ds x<+s gq, er vkSj
le>kSrh vkSj fcykl esa vVd jgsAA

12 & ckn tksxs'ojksa vkSj vkSrkjksa vkSj iSx+Ecjksa
ox+Sjk ds lar lrxq# bl lalkj esa izdV gq, vkSj
mUgksaus n;k djds Hksn lÙk yksd vkSj lÙk iq#"k
n;ky dk vkSj rjhd+k igq¡pus ml /kke dk tks fd
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vkRek vkSj ijekRek vkSj [+kqnk vkSj czã vkSj ikj&czã
ds ijs gS] lqjr 'kCn ;ksx ds vH;kl ls crk;kA
ysfdu cgqr FkksMs+ thoksa us muds oD+r esa bl mins'k
dks d+cwy fd;k vkSj tks fd dljr ls yksx vusd
erksa vkSj iwtkvksa vkSj deZdk.M esa Hkje jgs Fks]
mUgksaus larksa ds cpu dks ugha ekuk cfYd myVh
fuUnk djus yxs vkSj thoksa dks muds lUeq[k tkus ls
jksdrs jgsA bl lcc ls lqjr 'kCn ekxZ dk vH;kl
vke rkSj ij tkjh ugha gqvk vkSj ckn xqIr gksus larksa
ds] muds ?kjkus esa Hkh ogh t+kfgjh jlwe vkSj iwtk ;k
ckpd Kku tSlk fd vkSj erksa esa QSyk gqvk gS] tkjh
gks x;k vkSj 'kCn ekxZ dks fo|k vkSj cqf)okuksa us
myVs lh/ks vFkZ yxk dj fcYdqy xqIr dj fn;k ;k
mldks tksx vH;kl tks fd ges'kk ls dfBu vkSj
uk&eqefdu e'kgwj gks jgk gS] d+jkj nsdj mldh
dkjZokbZ can dj nh D;ksafd fiNys oD+rksa esa mlds
lkFk vDlj iou dk jksduk Hkh 'kkfey fd;k x;k
FkkAA

13 & ,slh [+kjkc gkyr ijekFkZ ds eqvkeys esa
txr dh ns[k dj fd dksbZ tho Hkh lPps jkLrs ij
ugha pyrk vkSj u fdlh Å¡ps eqd+ke rd igq¡prk gS
vkSj b/kj thoksa dks fugk;r nq[kh vkSj cyghu eqykfgt+k
djds fd dljr ls jksx vkSj lksx vkSj fuj/kurk
vkSj vusd rjg ds nqD[kksa esa fxj¶+rkj gks jgs gSa] dqy
ekfyd jk/kkLokeh n;ky vfr n;k djds vki lar
lrxq# :i /kkju djds txr esa izdV gq, vkSj
vius fut uke vkSj fut /kke dk Hksn vkSj jkLrs
vkSj eaft+yksa dk gky vkSj vklku rjhd+k pyus vkSj
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p<+ dj igq¡pus lqjr dk fut /kke esa] rQ+lhy ds
lkFk [kksy dj o.kZu fd;k fd ftldks xzgLFk vkSj
fojä vkSj vkSjr vkSj enZ cx+Sj NksM+us jkst+xkj vkSj
?kj ckj ds lgt esa dj läs gSa vkSj FkksMs+ gh vlsZ ds
vH;kl ls viuk lPpk vkSj iwjk m)kj gksrk gqvk
blh fta+nxh esa ns[k ldrs gSaAA

14 & is'rj ds t+ekus esa yksx lqjr vkSj 'kCn dh
/kkj ls tks ,su pSrU; vkSj tku dh /kkj gS] cs&[k+cj
jgs vkSj bl lcc ls mUgksaus izk.k dh /kkj dks eq[;
le> dj mlh /kkj dh lokjh dk vH;kl ;kuh
izk.kksa dks jksduk vkSj p<+kuk tkjh fd;k] ysfdu tks
fd mlds late cgqr dfBu gSa vkSj [+krjksa dk cgqr
[+kkSQ+ gS] bl otg ls ;g vH;kl vke rkSj ls tkjh
ugha gqvk ;kuh xzgLFkh rks mldks eqryd+ ugha dj
lds vkSj fojäksa ls Hkh dfBurk ds lcc ls ugha
cukAA

15 & ysfdu vc dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky
us 'kCn dh efgek vkSj mldk Hksn izdV djds
Q+jek;k fd izk.k dh /kkj Hkh 'kCn ;kuh pSrU; dh
/kkj ds vk/khu gS D;ksafd ftl oD+r vkneh lks tkrk
gS] lqjr tks fd ,su 'kCn Lo:i gS vkSj tkxzr
voLFkk esa vk¡[kksa esa ftldk cklk gS] f[kap tkrh gS
vkSj gjpan izk.k dh /kkj ml oD+r c&nLrwj tkjh
jgrh gS] ysfdu nsg vkSj bfUæ;ksa dh dkjZokbZ cUn gks
tkrh gS vkSj tc lqjr dh /kkj dk T+;knk f[kapko
gksrk gS] rc izk.k dh /kkj Hkh fleV tkrh gSAA
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16 & vkSj ;g Hkh Q+jek;k fd tks lqjr ;kuh
'kCn dh /kkj ij lokj gksdj Å¡ps ns'k ;kuh ?kj dh
rjQ+ pyuk 'kq: djsxk] ogh ek;k ds ?ksj ds ikj
/kqj /kke esa tgk¡ ek;k fcydqy ugha gS] igq¡psxk vkSj
mldk lPpk vkSj iwjk m)kj gksxk vkSj tks dksbZ izk.k
vkSj jks'kuh vkSj vkSj fdlh /kkj ij lokj gksdj
pysxk] og ml eqd+ke rd tgk¡ ls fd og /kkjsa
cjken gqbZ gSa] igq¡p ldrk gS] ysfdu ek;k dh gí esa
jgsxk vkSj bl okLrs mldk tue eju pkgs cgqr nsj
ls gksos] NwV ugha ldrkAA

17 & flok; izdV djus lqjr 'kCn ekxZ ds
ftldks lgt ;ksx dgrs gSa] dqy ekfyd jk/kkLokeh
n;ky us vfr n;k djds izse vkSj Hkfä ij T+;knk
t+ksj fn;k vkSj Q+jek;k fd tks fd dqy ekfyd izse
dk HkaMkj gS vkSj 'kCn dh /kkj tks mlls fudlh]
ogh izse dh /kkj gS vkSj tgk¡ og /kkj fiaM esa Bgj dj
lqjr dgykbZ] og Hkh izse Lo:i gS ;kuh dqy tho
izse Lo:i gaS] bl okLrs tks dksbZ dqy ekfyd vkSj
lar lrxq# ds pjuksa esa Hkfä vkSj b'd+ djsxk vkSj
izse vax ysdj varj esa 'kCn dks lqusxk] mlh dk
jkLrk vklkuh ls rS gksxk vkSj ogh jk/kkLokeh n;ky
vkSj lar lrxq# dh n;k ls ,d fnu /kqj /kke esa
igq¡psxk vkSj cx+Sj izse vkSj n;k ds bl jkLrs dk rS
gksuk eqf'dy gSAA

18 & vkSj fQj vfr n;k djds Q+jek;k fd tks
ekfyd ds v:i vkSj 'kCn Lo:i esa cx+Sj lalkj
vkSj mlds Hkksxksa ls fdlh d+nj cSjkx /kkju djus ds
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izse tYnh ugha vk ldrk] bl okLrs ifgys lrxq#
Lo:i esa izhr djuh pkfg;s vkSj tks fd ;g Lo:i
mlh fd+Le dk gS tSlk fd lsod dk ;kuh nsg
Lo:i] bl lcc ls blesa izhr vklkuh ls yx
ldrh gS D;ksafd lc tho blh fd+Le ds :iksa esa tSls
L=kh iq=k ekrk firk HkkbZ can vkSj fj'rsnkj vkSj
fcjknjh ds yksxksa ls vkSj Hkh mLrkn vkSj gkfde o
gdhe vkSj jktk ls vkSj ftu 2 ls dke iM+rk gS]
njts c&njts izhr dj jgs gSa] cfYd tkuojksa ls Hkh
tSls rksrk eSuk dqÙkk fcYyh ?kksM+k gkFkh ox+Sjk ls Hkh
I;kj djrs gSa vkSj os Hkh myV dj I;kj vkSj nhurk
djrs gSa] fQj lrxq# ds Lo:i esa tks tho dk lPpk
m)kj vkSj dY;ku djrk gS] FkksM+h cgqr izhr ykuk
dqN eqf'dy ugha gSAA

199999 & okLrs c<+kus izhr ds Hkfä esa pkj fd+Le dh
lsok eqd+jZj dh xbZ gSA ,d ru dh] nwljh /ku dh]
rhljh eu dh] vkSj pkSFkh lqjr dhA ifgyh vkSj
nwljh fd+Le dh lsok ls izhr tkxrh gS vkSj c<+rh gS
vkSj rhljh vkSj pkSFkh fd+Le dh lsok ls lqjr vkSj
eu varj esa fleV dj pyrs gSa vkSj p<+rs gSa vkSj
dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky vkSj lar lrxq# ds
pjuksa esa izhr vkSj izrhr dks c<+krs gSa vkSj et+cwr
djrs gSa vkSj vH;kl esa rjD+d+h gksrh gSAA

20 & tc lrlax vkSj lsok djds vkSj cpu lqu
dj vkSj le> dj tho ds fny esa FkksM+k cgqr Hkko
vkSj I;kj dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky vkSj lar
lrxq# ds pjuksa esa vk tkos vkSj og lrxq# vkSj
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muds izseh Hkäksa ls fdlh d+nj ukrk ijekFkhZ eqgCcr
dk tksM+ ysos rks fQj mlds m)kj dk flyflyk
lgt esa tkjh gks tkos vkSj varj esa Hkh vH;kl ds
oD+r FkksM+k cgqr jl feyus yxsAA

21 & dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky us Q+jek;k
gS fd tks dksbZ muds pjuksa esa xfgjh izhr ;kuh L=kh
iq=k /ku vkSj viuh nsg vkSj txr dh eku cM+kbZ ls
T+;knk ykos rks mlh dk uke xq#eq[k gS vkSj mlds
fy;s egy esa tkus ds okLrs dksbZ jksd Vksd vkSj
vVd ugha jgrh ;kuh blh tue esa mldk m)kj gks
tkrk gS vkSj og blh ft+Unxh esa viuh ,slh gkyr
dks ij[k ldrk gS vkSj tks dksbZ bl njts ls de
dh izhr djs tSls d+jhc ;k nwj ds fj'rsnkjksa ls ;k
fcjknjh ds yksxksa ls ;k ftuls vDlj ;k dHkh 2
dke iM+rk gS rks mlds m)kj dk Hkh flyflyk
ftl njts dh izhr gksxh] mlds eqokfQ+d+ tkjh gks
tkosxk vkSj ,d nks ;k rhu gí pkj tue esa] tSlk
izse c<+rk tkosxk] dke iwjk cu tkosxkAA

22 & ;gk¡ bl ckr dk c;ku djuk equkflc vkSj
t+:j ekywe gksrk gS fd FkksM+h ls FkksM+h izhr okys dk
m)kj lar lrxq# fdl rjg djrs gSa ;kuh ftlds
fny esa fd eq[;rk lalkj vkSj mlds inkFkks± vkSj
dqVqEc ifjokj dh jgh vkSj lar lrxq# vkSj muds
lrlax ls cgqr gYdk ukrk tksM+k rks mldks oD+r
ekSr ds nLrwj ds eqokfQ+d+ ifgys lalkjh izhrksa vkSj
deks± dk pDdj pyk dj tc uEcj larksa dh izhr
vkSj lsok dk vkosxk] mlh oD+r lar lrxq# viuk
n'kZu nsdj vkSj 'kCn lquk dj ejus okys dh lqjr
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dks vius pjuksa esa fyiVk dj Å¡ps lq[k LFkku esa ys
tkdj cklk nsosaxs vkSj ogk¡ dqN vlsZ rd j[k dj
vkSj vius n'kZu vkSj cpuksa ls mldh izhr vkSj
izrhr dks c<+k dj fQj uj nsg esa tue nsaxs vkSj
lrlax esa feyk dj vkSj Hkfä vkSj vH;kl djk dj
T+;knk Å¡pk njtk c[+'ksaxs] blh rjg nks rhu ;k pkj
tue esa /kqj /kke esa igq¡pk dj cklk nsosaxs fd tgk¡
fdlh fd+Le dk d"V vkSj Dys'k vkSj tue eju dk
pDdj ugha gS vkSj vkuan gh vkuan jgrk gSAA

23 & ekywe gksos fd var le; ij lc tho
c&lcc mudh izhr vkSj ca/ku ds lalkj vkSj dqVqEc
ifjokj vkSj viuh nsg esa] dky ds gkFk ls >Vds
lgrs gSa vkSj muds deks± dk pDdj Hkh ml oD+r cMs+
t+ksj ls fQjrk gS vkSj tSls deZ gSa] mlds eqokfQ+d+
lqjr ds f[kapko ds oä+ nq[k lq[k dk Hkksx nsrs gSaA tks
ml tho us larksa ds n'kZu fd;s gSa vkSj dqN lsok vkSj
vH;kl Hkh fd;k gS rks bl deZ ds is'k gksus ds oä+
lar lrxq# n'kZu nsdj ml tho dks dky dh [khapk
rkuh ls cpk dj lhryrk vkSj vkuUn c[+'krs gSa vkSj
og tho ,slh gkyr esa cgqr 'kkSd+ vkSj t+ksj ds lkFk
muds pjuksa esa fyiVrk gS tSls fd MwCkrk gqvk vkneh
cpkus okys ls fpeVrk gS] ml oä+ lar mldh lqjr
dks Å¡ps eqd+ke esa ys tkrs gSa vkSj uhps dh rjQ+ >ksdk
[kkus ls cpk ysrs gSaAA

24 & vc x+kSj djuk pkfg;s fd lar lrxq# ls
tks leFkZ vkSj n;ky gSa] tSlh rSlh izhr yxkus vkSj
ukrk tksM+us esa fdl d+nj Hkkjh Q+k;nk gS fd pkSjklh
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dk pDdj cUn gksdj tho ds fut ?kj ;kuh dqy
ekfyd ds /kke dh rjQ+ pyus vkSj p<+us dk jkLrk
tkjh gks tkrk gS vkSj vkbank mudh n;k vkSj esgj
ls izhr vkSj izrhr dh nkr ikdj fnu fnu izse pjuksa
esa c<+rk vkSj jkLrk vklkuh ls rS gksrk tkrk gSAA

25 & dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky us vfr n;k
djds Q+jek;k gS fd tks dksbZ muds I;kjs izseh Hkäksa
ds lkFk tSlh rSlh izhr djsxk vkSj FkksM+k cgqr ukrk
tksMs+xk rks mldks Hkh ogh Q+k;nk gkfly gksxk tSlk
fd muds ;k lar lrxq# ds pjuksa esa izhr djus ls
gkfly gksrk gSA bl okLrs dqy thoksa dks equkflc
vkSj ykft+e gS fd tSls og lalkj esa tk&c&tk vkSj
gj ,d ls vius eryc ds okLrs izhr yxkrs gSa] ,sls
gh okLrs vius tho ds lPps m)kj vkSj dY;ku ds
dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky ;k lar lrxq# ds
pjuksa esa tks os Hkkx ls fey tkosa vkSj ugha rks muds
lPps izseh Hkä ls tks muls feyk gqvk gS] tSlh rSlh
izhr djsa vkSj ukrk tksMs+a rks rdyhQ+ ds oD+rksa esa vkSj
[+kkl dj ekSr ds oD+r] mudh t+:j FkksM+h cgqr
lgk;rk dh tkosxh vkSj pkSjklh ds pDdj ls cpk
dj vkSj Hkfä vkSj vH;kl djk dj ,d fnu fut
?kj esa tks ije vkuan dk HkaMkj gS] cklk fn;k
tkosxkAA

26 & dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky vkSj lar
lrxq# dh efgek dgk¡ rd o.kZu dh tkos fd muds
n'kZu vkSj Li'kZ vkSj pjuksa ds izrki ls cs&'kqekj
thoksa dk dkjt curk gS ;kuh ftu thoksa us mudk
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n'kZu fd;k vkSj dqN lsok cu vkbZ] pkgs og euq";
gksosa ;k tkuoj] muds m)kj dk Hkh flyflyk tkjh
gks tkrk gS ;kuh ifgys tkuojksa dks uj nsgh feyrh
gS vkSj fQj ijekFkZ dh djuh esa 'kkfey gksrs gSa vkSj
esgj vkSj n;k ls j¶+rs j¶+rs ,d fnu mudk dke Hkh
iwjk cu tkrk gSAA

27 & dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky dh n;k dk
tc lar lrxq# :i /kkju djds izdV gksrs gSa]
foLrkj dgk¡ rd dgk tkos fd tks dksbZ pht+ [kkus
ihus vkSj ifguus vks<+us ox+Sjk dh mudh lsok esa vkbZ
rks ml pht+ ds ykus okys ls ysdj ftrus vkneh
vkSj tkuojksa dk gkFk mldh rS;kjh esa yxk gS ;k
ftl fdlh us tSlh rSlh mlesa enn nh gS] mu lc
ij FkksM+h cgqr n;k igq¡pk dj mlh tue esa] pkgs
nwljs tue esa] t+:j FkksM+h cgqr dkjZokbZ ijekFkZ dh
djk dj mudks Å¡ps vkSj lq[k LFkku esa cklk nsxh]
tSls fdlh us dksbZ diM+k rS;kj djds ifguk;k rks
ml 'k[+l ls yxk dj t+ehankj rd ftldh t+ehu
esa #bZ cksbZ xbZ vkSj ftl ftl us mlds tksrus vkSj
cksus vkSj fcuus vkSj lkQ+ djus vkSj /kquus vkSj
dkrus vkSj cquus vkSj jax djus vkSj cspus vkSj lhus
ox+Sjk esa dke fn;k gS] og lc dkjZokbZ lrxq# dh
lsok esa 'kqekj gksdj mlds ,ot+ esa mudks FkksM+k cgqr
Hkfä dk nku feysxk vkSj bl rjg flyflyk muds
m)kj dk tkjh gks tkosxkA vc [+;ky djks fd bl
n;k vkSj Q+St+ dk dqN 'kqekj ugha gks ldrkAA
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izdkj vM+rhlok¡

lc yksx pkgrs gSa fd vkKkdkjh vkSj
ukeoj vkSykn gksos vkSj ,slk midkjh dke
cu vkos fd ftlls mudh ;knxkjh nqfu;k
esa jgsA exj ;g cM+h nqyZHk ckr gSA ij
ftl fdlh us lPpk ijekFkZ dek;k rks
cx+Sj mldh [+okfg'k ds cs&'kqekj lsod
mlds pju esa vkosaxs fd tks fnykstku ls
vkKk esa cjrsaxs vkSj mlds uke vkSj mins'k
dh 'kksgjr txg txg djsaxs vkSj ;g
flyflyk mldh ;knxkj dk ns'k ns'k esa
gt+kjks cjl rd tkjh jgsxkAA

1 & bl nqfu;k esa lc yksxksa ds eu esa ,slh pkg
Hkjh jgrh gS fd muds vkKkdkjh vkSj ukeoj vkSykn
iSnk gksos vkSj mldk flyflyk cjkcj tkjh jgs vkSj
rjg rjg ds dke djuk pkgrs gSa fd tks crkSj
mudh ;knxkj ds nqfu;k esa d+k;e jgsaAA

2 & bl [+okfg'k ds iwjk djus ds okLrs vusd
rjg ds tru vkSj esgur yksx djrs gSa vkSj fQj Hkh
mudk eryc iwjk iwjk gkfly ugha gksrk vkSj cgqr
de ,sls yksx gSa fd ftudh vkSykn dk flyflyk ;k
dksbZ [k+kl ;knxkj cgqr vlsZ rd tkjh vkSj d+k;e
jgsAA
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3 & ysfdu tks dksbZ lPps eu ls ekfyd ds
pjuksa esa Hkfä djs vkSj nqfu;k ds Hkksxksa vkSj ukeojh
dh pkg NksM+ dj viuk ru eu /ku ftl d+nj
eqefdu gksos ekfyd dh lsok esa yxkos rks mldks
flok; cf[+'k'k djus ije in ds ekfyd esgjcku
gksdj nqfu;k esa Hkh Hkkjh ukeojh vkSj cM+kbZ nsrk gS
fd tks fnu 2 c<+rh jgrh gSAA

4 & ijekFkZ dh dkjZokbZ esa ifgys izlérk lrxq#
vkSj ekfyd dh gkfly gksuh pkfg;s rc dqN nkr
vkSj cf[+'k'k feysxh vkSj ;g izlérk lrlax vkSj
lsok vkSj varjeq[k vH;kl ls vkfgLrs vkfgLrs gkfly
gksxhAA

5 & tks dksbZ vius tho dk lPpk dY;ku vkSj
m)kj pkgrk gS vkSj dqy ekfyd dk n'kZu mlds
fut /kke esa igq¡p dj djus dh ftlds eu esa t+cj
vklk gS] mldks pkfg;s fd ifgys lar lrxq# dk
[kkst djs vkSj tks os u feysa rks muds lPps izseh
lsod ls ftlus mudk lrlax fd;k gS vkSj muds
mins'k ds eqokfQ+d+ vH;kl dj jgk gS vkSj varj esa
dqN jkLrk rS dj pqdk gS vkSj mudh n;k ls /kqj
/kke esa igq¡pugkj gS] fey dj vkSj jkLrs dk Hksn vkSj
rjhd+k pyus dk lqjr 'kCn ekxZ ls nfj;k¶+r djds
vH;kl 'kq: djs vkSj dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky
ds pjuksa dh lju n`<+ djrk tkos rks mldks varj
esa dqN jl vkSj vkuan Hkh feysxk vkSj n;k Hkh FkksM+h
cgqr ekywe iMs+xhAA

38



214 ] [ cpuizse i=k jk/kkLokeh

6 & ftl d+nj fojg vkSj izse vax ysdj vH;kl
djrk tkosxk] mlh d+nj jk/kkLokeh n;ky vkSj lar
lrxq# dh efgek vkSj mudh vxe xfr dh [+kcj
iM+rh tkosxh vkSj eu esa lPpk vkSj rst+ 'kkSd+ muds
n'kZuksa dk iSnk gksosxk vkSj fQj lar lrxq# Hkh n;k
djds mldks n'kZu nsaxs vkSj mldh izhr vkSj izrhr
dks c<+kosaxs vkSj vH;kl esa rjD+d+h nsosaxsAA

7 & ekywe gksos fd lPps ekfyd dh Hkfä fdlh
ds fgjns esa cx+Sj lrlax lar lrxq# vkSj muds izseh
tu ds iSnk ugha gks ldrh vkSj lqjr 'kCn ekxZ dk
Hksn Hkh ¼ ftlds cx+Sj dksbZ ?kV esa jkLrk rS djds
fut /kke esa ugha igq¡p ldrk gS ½ flok; lar lrxq#
;k muds izseh ds vkSj dksbZ ugha ns ldrk gS vkSj
fcuk Hkfä dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky vkSj lar
lrxq# ds fdlh dk lPpk vkSj iwjk m)kj ugha gks
ldrk] bl okLrs lc thoksa dks equkflc vkSj ykft+e
gS fd tks vius tho dk dkjt cuk;k pkgsa rks
jk/kkLokeh laxr esa 'kkfey gksdj tSlh rSlh Hkfä
vkSj ftl d+nj cu lds] vH;kl lqjr 'kCn ekxZ dk
djsaAA

8 & tks dksbZ dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky vkSj
lUr lrxq# dh Hkfä esa c<+ dj d+ne jD[ksxk ;kuh
eu bfUæ;ksa ds Hkksxksa vkSj lalkj dh eku cM+kbZ dh
pkg NksM+ dj pjuksa dk jl vkSj vkuan gkfly djus
ds okLrs esgur djsxk] ogh lUr lrxq# vkSj
jk/kkLokeh n;ky dk I;kjk gksosxk vkSj ogh [+kkl n;k
vkSj esgj dk vf/kdkjh le>k tkosxkAA
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99999 & ,sls Hkä dks xqq#eq[k dgrs gSa vkSj ogh egy
esa n[+ky ikosxk vkSj lalkj esa Hkh fcuk mldh pkg
vkSj ek¡x ds dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky lUr
lrxq# mldks T+;knk ls T+;knk 'kksgjr vkSj cM+kbZ
c[+'ksaxs vkSj cgqr ls thoksa dk midkj vkSj m)kj
mlds }kjs djkosaxsAA

10 & vc [+k;ky djuk pkfg;s fd nqfu;k esa tks
dksbZ T+;knk ls T+;knk esgur djs vkSj viuk /ku Hkh
[+kpZ djs rks Hkh mldks og 'kkfUr vkSj vkuan vkSj
cM+kbZ ugha gkfly gks ldrh gS tks ijekFkZ esa lPps
ekfyd dh Hkfä djus ls cx+Sj pkg vkSj dksf'k'k ds
lgt esa izkIr gks ldrh gSA fQj tks dksbZ nqfu;k dh
eku cM+kbZ vkSj ;knxkj dh pkg ysdj tru djrs
gSa] fdl d+nj Hkwy vkSj Hkje esa iMs+ gq, gSaA tks os
nqfu;k ds gky dks x+kSj ls eqykfgt+k djds vkSj t+jk
vius eu esa lksp vkSj fopkj ykdj ijekFkZ esa FkksM+k
cgqr tru djuk 'kq: djsa rks mudks pan jkst+ ds
lrlax vkSj vH;kl djus ls ekywe gks tkosxk fd
bl dkjZokbZ ls muds tho dk lgt dY;ku vkSj
m)kj gksuk eqefdu gS vkSj nqfu;k dh cM+kbZ vkSj
;knxkj Hkh mudks cx+Sj mlds okLrs dksbZ [+kkl tru
djus ds ekSt ls T+;knk ls T+;knk gkfly gksosxhAA

11 & cgqr ls yksx okLrs d+k;e j[kus vius uke
vkSj ;knxkj ds fdrkc ;k edku ;k efUnj vkSj
efLtn vkSj fxjtk vkSj dq,¡ ckoM+h vkSj rkykc vkSj
ckx+ vkSj eqlkfQ+j[+kkuk vkSj vtk;c[+kkuk vkSj
nokbZ[+kkuk vkSj enlkZ vkSj ikB'kkyk vkSj iqy vkSj
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ugjsa vkSj /kje'kkyk cukrs gSa vkSj [+kSjkr[+kkuk vkSj
lnkcrZ tkjh djrs gSaA ;g lc dke ij&midkj ds
gSa ;kuh bu ls thoksa dks lkygk lky Q+k;nk vkSj
Q+St vkSj vkjke igq¡prk gSA ysfdu tks Q+k;nk fd
ijekFkhZ midkj ls gkfly gksrk gS] og cgqr Hkkjh gS
;kuh mlls thoksa dh pkSjklh vkSj tueku tue ds
nqD[kksa ls ges'kk dk cpko gks tkrk gS vkSj egk lq[k
vkSj ije vkuan ds LFkku esa foJke ik dj ges'kk dh
-[kq'kh gkfly gksrh gSAA

12 & ijekFkhZ midkj dk Q+k;nk vkSj Q+St+
cs&'kqekj thoksa dks cgqr ls ns'kksa esa igq¡p ldrk gS
vkSj midkj djus okys ds cpu vkSj ckuh vkSj
mins'k vkSj fgnk;rsa Hkkjh ;knxkj gSa fd og gt+kjksa
cjlksa rd ns'kkUrj esa tkjh jgrh gSa vkSj midkj
drkZ ds uke dks ges'kk cMs+ Hkko vkSj I;kj vkSj vnc
ds lkFk ft+Unk j[krh gSaAA

13 & ijekFkhZ midkj ds lax lalkjh midkj Hkh
ftldk ft+Ø nQ+k 11 esa gqvk cjkcj tkjh jgrk gS
;kuh ijekFkhZ yksx vius er ds vkfn xqq# vkSj
vkpk;Z ds uke ls lSdM+ksa cfYd gt+kjksa edku thoksa
ds vkjke vkSj Q+k;ns ds okLrs cukrs gSaA bl rjg
nksuksa fd+Le dk midkj ijekFkhZ 'k[+l dh t+kr ls
mldh ft+anxh esa vkSj Hkh ckn mlds xqIr gksus ds
gt+kjksa cjl ns'kksa ns'kksa esa tkjh jgrk gSA bl okLrs
ftlls ijekFkZ dh iwjh djuh ;kuh lPps ekfyd vkSj
lar lrxq# dh iwjh Hkfä cu vkos ogh ekfyd dk
I;kjk vkSj egk cM+Hkkxh gS vkSj bl dke dk bjknk
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lc dks okLrs vius tho ds Q+k;ns vkSj Hkh vkSj thoksa
ds dY;ku ds fy;s] et+cwr djuk pkfg;s vkSj [+kkl
dj mu yksxksa dks ftu dh ut+j ij&midkj ij gS
vkSj mlds okLrs ru] eu vkSj /ku [+kpZ djus dks
rSS;kj gSa] t+:j ijekFkZ esa c<+ dj d+ne j[kuk
equkflc gS rks mlesa nksuksa eryc gkfly gksaxs ;kuh
viuk vkSj cgqr ls thoksa dk ijekFkhZ vkSj lalkjh
lPpk midkj cu iMs+xkAA

14 & vkSj ekywe gksos fd flok; ijekFkhZ cM+kbZ
vkSj 'kksgjr vkSj midkj vkSj ;knxkj ds ekfyd ds
lPps Hkä dks cgqr Hkkjh erZck vkSj vf/kdkj egy esa
n[+ky ikus dk gkfly gksrk gS vkSj gt+kjksa vkSj yk[kksa
tho mldh lsodkbZ esa nkf[+ky gksdj vius tho dk
dkjt cuokosaxs vkSj fnykstku ls mldk gqde ekusaxs
vkSj cgqr 'kkSd+ ds lkFk txg txg mldk uke vkSj
er izdV djsaxs vkSj ;g flyflyk ns'kksa esa cjkcj
gt+kjksa cjl tkjh jgsxk vkSj fnu fnu c<+rk vkSj
QSyrk tkosxkAA

15 & vc [+;ky djks fd nqfu;k dh vkSykn
ijekFkhZ flyflys ds eqd+kcys esa fdl d+nj dkjZokbZ
dj läh gS vkSj fdruh txg esa og dkjZokbZ tkjh
vkSj d+k;e jg läh gS vkSj blh rjg lalkjh
ij&midkj ds dke FkksM+h txg esa vkSj FkksMs+ thoksa dks
dqN vlsZ rd Q+k;nk igq¡pk läs gSa] exj ijekFkhZ
lsodksa vkSj ijekFkhZ dkeksa dh cjkcjh gt+kjosa fgLls
esa Hkh ugha dj läsAA
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izdkj mUrkyhlok¡

gj ,d vkneh pkgrk gS fd fdlh dks
viuk ,slk laxh vkSj ennxkj cukos fd
og mldks gj oD+r enn ns vkSj j{kk djs
ij dksbZ Hkh lPpk vkSj iwjk ennxkj vkSj
gj ekSd+s ij lgk;rk djus okyk ugha fey
läk ysfdu ftl fdlh us lPps xq: vkSj
uke ;kuh 'kCn dh lju yh vkSj mudks
vius ?kV esa clk;k vkSj izdV fd;k rks og
mlds ne ne ds lgkbZ vkSj ennxkj gSa
vkSj fdlh oD+r vkSj fdlh gkyr esa mlls
tqnk ugha gksrsAA

1 & gj ,d 'k[+l nqfu;k eas fdlh u fdlh
fd+Le dk lgkjk ;k vkljk ;k ennxkj vius ikl
j[kuk pkgrk gS fd t+:jr ds oD+r dke vkos vkSj
bl x+jt+ ls dksbZZ /ku ;k feyfd;r ;k t+ehankjh ;k
vkSj fdlh fd+Le dh vkenuh dk vkljk j[krk gS
vkSj L=kh vkSj iq=k ;k [+kkl fj'rsnkj ;k dksbZ eksrfen
vkSj iqjkus ukSdj dks vius lax j[krk gS vkSj mudks
viuk fut Hksn nsrk gS rkfd oD+r t+:jr ds enn
nsosa vkSj j{kk djsaAA

2 & bles dqN 'kd ugha fd nqfu;k ds cgqr ls
dkeksa esa /ku vkSj vkSykn vkSj nksLr vkSj fj'rsnkj
ox+Sjk ls enn feyrh gS] exj cgqr ls ekSd+s ,sls gSa
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tSls jksx lksx vkSj dksbZ uk&xgkuh vkQ+r vkSj lnek
ox+Sjk vkSj [+kkl dj ekSr ds oD+r dksbZ dqN enn
ugha ns ldrk gS vkSj eqQ+fylh ds oD+r cgqr ls
fj'rsnkj vkSj nksLr vkSj dqVqEc ifjokj dh ut+j
cny tkrh gS vkSj ctk; enn nsus ds vDlj lax Hkh
NksM+ nsrs gSaAA

3 & t+kfgj gS fd fdlh lPps laxh vkSj ennxkj
dh t+:jr nqfu;k esa] vkSj Hkh ijekFkZ esa] cgqr gSA
cx+Sj mlds] dkjZokbZ nqjLr ugha cu iM+rh gSAA

4 & tcfd bl nqfu;k dk dkj[+kkuk lc uk'keku
gS rks ;gk¡ dk laxh Hkh dksbZ lPpk vkSj iwjk ugha gks
ldrk] ysfdu ijekFkZ esa lrxq# vkSj dqy ekfyd
tks 'kCn Lo:i gSa bl tho ds lnk lax jgrs gSa vkSj
tks ;g lPps eu ls mudh lju ysos vkSj Hkfä
bf[+r;kj djs rks os bldh tc tc vkSj tSlk tSlk
equkflc ;kuh blds gd+ esa csgrj gksos] bldh
lgk;rk vkSj j{kk djrs gSa vkSj ,d fNu Hkh dHkh
blls tqnk ugha gksrsAA

5 & nqfu;k esa tks ijekFkZ dh dkjZokbZ tkjh gS]
og lalkj ds lkFk rkYyqd+ vkSj lEcU/k j[krh gSA
mlesa lPps ekfyd dk irk vkSj Hksn vkSj mlls
feyus dh tqxr dk ft+Ø ugha gSA vycÙks uhps ds
njts ds ekfydksa dk tSls czã vkSj bZ'oj vkSj
ijekRek vkSj vkSrkj Lo:iksa dk b"V c¡/kok;k tkrk
gS vkSj fiNys egkRek ;k cMs+ nsork ;k ihj iSx+Ecj
;k vkSfy;k dk vkljk vkSj lgkjk ysdj dkjZokbZ dh
tkrh gSA ij buesa ls fdlh ds fut Lo:i vkSj fut
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/kke dk Hksn ugha fn;k tkrk vkSj u rjhd+k muls
feyus dk vius ?kV esa pyus vkSj p<+us dk le>k;k
tkrk gSA bl lcc ls d+jhc d+jhc dqy er okys ;k
rks ud+y esa vVds jgrs gSa ;k x+k;c ekfyd dk
cs&fBdkus vkSj cs&d+k;ns /;ku ;k vuqeku ;k [+k;ky
djrs gSa vkSj ,slh dkjZokbZ ls mudks u rks dHkh vius
b"V dk nhnkj ;k dqN tyok ut+j vkrk gS vkSj u
muds eu esa lPpk vkSj xfgjk izse mlls feyus dk
iSnk gksdj c<+rk gSA fQj [+k;ky djks fd ;g dkjZokbZ
mudh oD+r l[+rh vkSj lnek vkSj rdyhQ+ vkSj
ekSr ds fdl d+nj dke ns ldrh gSA vly rks ;g
gS fd ,sls b"V ck¡/kus ls flok; fcjys lPps izseh ds
vkSj fdlh dks oD+r t+:jr ds dqN Hkh lgkjk ugha
fey ldrk gS vkSj c&lcc u gksus lPps vkSj iwjs izse
vkSj Hksn fut Lo:i vkSj fut /kke ml b"V ds]
dqN Hkh enn mlls ugha fey ldrh gS] D;ksafd ,sls
ijekFkhZ yksx tc vius b"V dk [+k;ky djrs gSa] rc
mudh ut+j mldh ud+y ;k fu'kku ij tkrh gS
vkSj og ud+y vkSj fu'kku tM+ gSa vkSj bl okLrs
dqN enn ugha ns ldrsAA

6 & bl okLrs tks dksbZ lPph enn vkSj lgkjk
vkSj j{kk pkgrk gS] mldks equkflc gS fd lPps
ekfyd dh Hkfä djs vkSj bl Hkfä dh jhfr vkSj
d+k;nk flQ+Z lPps vkSj iwjs xq: ls ftudks lUr
lrxq# dgrs gSa] ekywe gks ldrk gSAA

7 & bl Hkfä esa flQ+Z t+ckuh efgek vkSj Lrqfr
xkuk vkSj ckgjh iwtk ox+Sjk djuk ugha gS] cfYd
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vH;kl pyus vkSj p<+ dj feyus dk vius Hkxoar
;kuh dqy ekfyd ls mlds Å¡ps /kke esa] tkjh gS vkSj
mldks lqjr 'kCn ;ksx dgrs gSa ;kuh lqjr] :g] dks
vkokt+ esa tks gj ,d ds ?kV esa ekfyd ds njckj ls
cjkcj vkrh gS] yxk dj p<+kukAA

8 & lPps [kksth dks pkfg;s fd ifgys lar lrxq#
;k muds lrlax dh ryk'k djs vkSj ogk¡ tkdj
dksbZ fnu ckuh vkSj cpu lqus vkSj lar er ds d+k;ns
vkSj Hkssn dqy ekfyd vkSj mlds /kke vkSj jkLrs dk
vkSj rjhd+k pyus dk nfj;k¶+r djds FkksM+k cgqr
vH;kl 'kq: djs vkSj lar lrxq# dh n;k ysdj
mudh vkSj dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky dh lju
n`<+ djs] rc vkfgLrs vkfgLrs varj esa dqN jl vkSj
vkuan vkSj n;k ds ijps ikdj izhr vkSj izrhr c<s+xh
vkSj eu lPpk lgkjk vkSj vkljk mudh n;k dk
ysxkAA

99999 & bl rjg lrlax vkSj vH;kl tkjh j[kus ls
cgqr dqN Q+k;nk varj esa ekywe gksxk vkSj ftl
d+nj izhr vkSj izrhr c<+rh tkosxh] mlh d+nj
vH;klh dks [+kcj iM+rh tkosxh fd dqy ekfyd
jk/kkLokeh n;ky vkSj lUr lrxq# mlds vax lax
ekStwn gSa vkSj mldh gj rjg ls fuxjkuh vkSj j{kk
dj jgs gSaAA

10 & fQj ml vH;klh dks iwjk Hkjkslk n;k dk
j¶+rs 2 gks tkosxk vkSj oD+r rdyhQ+ vkSj [kkSQ+ vkSj
fpUrk ox+Sjk vkSj [k+kl dj e`R;q ds le; FkksM+h cgqr
lgk;rk gksrh gqbZ vkSj enn feyrh gqbZ ut+j iMs+xhAA
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11 & vc [+;ky djks fd lUr lrxq# vkSj dqy
ekfyd ls c<+ dj jpuk Hkj esa dksbZ ugha gS vkSj tc
muds pjuksa esa tho dh xfgjh izhr vkSj izrhr vk xbZ
vkSj ogk¡ ls le; le; ij n;k vkSj lEgky gksrh
gqbZ ut+j vkus yxh rks fQj tho dks fdl d+nj
-[kq'kh vkSj 'kkfUr ,sls lPps vkSj iwjs lgkbZ vkSj j{kd
ds gj ne lax gksus dh gkfly gksxh vkSj pkgs og
vdsyk jgs ;k nqfu;k ds lafx;ksa dk lax djs] mlds
eu esa ges'kk rkd+r vkSj Hkjkslk vius lPps lgkbZ
dqy ekfyd dk jgsxk vkSj lc rjg ls og vius
varj esa fu%fpUr vkSj fujHk; gks tkosxkAA

12 & bl okLrs dqy thoksa dks equkflc gS fd
tgk¡ nqfu;k ds lgkjs vkSj vkljs vkSj lafx;ksa dk
vius vkjke vkSj enn ds okLrs cUnkscLr djrs gSa]
mlds lkFk gh lPps ekfyd dk tks ?kV ?kV esa ekStwn
gS] Hksn ysdj mlls feyus dk Hkh tru varj esa
djrs jgsa vkSj mldh vkSj lar lrxq# dh lju
lPph vkSj iDdh ysdj mudh n;k vkSj lgk;rk dks
izR;{k vius lax ;kuh varj vkSj ckgj ns[krs tkosa rks
cgqr rdyhQ+kas vkSj nq[kksa ls fdlh d+nj cpko gks
tkosxk vkSj t+:jr ds oD+r [+kkl n;k vkSj enn
feyrh jgsxh vkSj v[+khj oD+r ij ctk; d"V vkSj
Dys'k ds fugk;r njts dk lq[k vkSj vkuUn izkIr
gksxk vkSj pkSjklh ds pDdj ls fuLrkjk gks tkosxk
vkSj j¶+rs j¶+rs ,d fnu dqy ekfyd ds /kke esa cklk
fey tkosxkAA
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izdkj pkyhlok¡

yksx vusd rjg ds vH;kl djrs gSaA
'kq: esa dksbZ fnu jl vkrk gS] fQj vkfgLrs
vkfgLrs og vH;kl lk/kkju vkSj Qhds gks
tkrs gSa vkSj mudk Qy Hkh tSlk pkfg;s]
gkfly ugha gksrkA ysfdu jk/kkLokeh er ds
vH;klh dks c&lcc pyus pky vkSj rS
djus jkLrs ds ges'kk uohu jl vkSj vkuan
feyrk gS vkSj bl rjg bldk 'kkSd+ vkSj
I;kj fnu fnu c<+rk tkrk gS] ;gk¡ rd fd
,d fnu dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky ds
/kke esa tks fd egk lq[k vkSj egk vkuan dk
vej vkSj vtj HkaMkj gS] igq¡p dj ges'kk
dks exu vkSj fu%fpUr gks tkosxkAA

1 & okLrs izkfIr eqfä ;k ijekFkhZ ykHk ds vusd
rjg ds lk/ku yksx djrs gSa vkSj muesa fdlh fdlh
dks FkksM+k Q+k;nk Hkh 'kq: esa ekywe gksrk gS] ysfdu
dqN vlsZ rd ogh dke djrs djrs lk/kkj.k vax gks
tkrk gS ;kuh 'kkSd+ vkSj jl gydk gksrk pyk tkrk
gS] ;gk¡ rd fd fQj ml dkjZokbZ esa eu cgqr de
lax nsrk gS vkSj LokHkkfod ;kuh Åijh rkSj ls og
dkjZokbZ tkjh jgrh gSAA
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2 & lcc bldk ;g gS fd tks jl ;k Q+k;nk
'kq: esa ml tru ;k dkjZokbZ ds ¼ tks fd ijekFkZ ds
fufeÙk djrs gSa ½ mudks feyrk gS] og Hkh lk/kkj.k
gks tkrk gS vkSj tks fd mlesa pyuk vkSj p<+uk ugha
gS] bl lcc ls rjD+d+h ugha gksrh gSAA

3 & cfYd cgqr ls tru vkSj dkjZokbZ;k¡ rks
ckgjeq[k gSa vkSj muesa ftl d+nj jl vkSj vkuan
feyrk gS] og Hkh ckgjeq[k gS vkSj ;g dkjZokbZ
vDlj djds cx+Sj [+kpZ djus /ku ds eu dh pkg ds
eqokfQ+d+ nq#Lr ugha cu iM+rhA bl lcc ls mldk
vkuUn Hkh FkksM+k cgqr xnyk jgrk gSAA

4 & vkSj cgqr ls lk/ku vly esa :[ks Qhds
cfYd d"V nsus okys gSa] ysfdu muesa txr dh okg
okg vkSj cM+kbZ dk jl feyrk gS vkSj dqN /ku dh
Hkh izkfIr gksrh gSA bl lcc ls yksx mudks -[kq'kh ls
eku cM+kbZ ds fy;s djrs gSa vkSj brus gh ykHk ij
exu gks tkrs gSa ;kuh ijekFkhZ Q+k;ns ij mudh ut+j
fcYdqy ugha jgrhAA

5 & ckt+s izseh vkSj Hkksys tho izrhr lfgr dksbZ
dke l[+rh vkSj rdyhQ+ ds djrs gSa vkSj eqfä ;k
vkbans ds tue esa lq[k Hkksxus dh vklk ij ml
rdyhQ+ ;k l[+rh dks >syrs gSa rks mudks nsg NksM+us
ds ckn mldk Q+k;nk ;kuh lq[k feyrk gS] ysfdu
lPph eqfä izkIr ugha gksrh ;kuh dqN vlsZ vkjke
ikus vkSj lq[k Hkksxus ds ckn fQj tue eju dk
pDdj c&nLrwj tkjh gks tkrk gSAA



] [ 225pkSFkk Hkkx

6 & dqy erksa esa tks dkjZokbZ ;k lk/ku okLrs
izkfIr lq[k ;k eqfä ds tkjh gSa] og lc FkksMs+ cgqr
blh fd+Le ls gSa ftudk ft+Ø Åij fd;k x;k vkSj
muesa iwjk dkjt tho dk ugha curk] cfYd ijekFkhZ
Q+k;nk Hkh cgqr de gkfly gksrk gSAA

7 & ,slh [+kjkc vkSj vksNh gkyr thoksa dh
ijekFkhZ dkjZokbZ esa ns[k dj dqy ekfyd jk/kkLokeh
n;ky us lar lrxq# :i /kkju djds ,slh lgt
tqxr okLrs izkfIr lPph eqfä vkSj ijekFkhZ vkuan ds
tkjh Q+jekbZ gS fd tks yM+dk toku vkSj cw<+k vkSj
vkSjr vkSj enZ FkksMs+ 'kkSd+ ds lkFk vklkuh ls dj
ldrs gSa vkSj vius varj esa mldk jl Hkh FkksM+k cgqr
ys ldrs gSa vkSj tks mldks cjkcj use ds lkFk
gksf'k;kjh ls djrs jgsa rks mlesa rjD+d+h gksrh tkos
vkSj uohu jl vkSj vkuan feyrk tkos vkSj dqy
ekfyd jk/kkLokeh n;ky vkSj lar lrxq# ds pjuksa
esa izhr vkSj izrhr iSnk gksrh vkSj c<+rh tkos vkSj
blh ft+Unxh esa viuh eqfä gksrh gqbZ ns[krs tkosaAA

8 & ;g lgt tqxr eu vkSj lqjr dks ?kV esa
Å¡ps ;kuh dqy ekfyd ds /kke dh rjQ+ p<+kus dk
lk/ku gS vkSj ftl d+nj vH;kl djds fleVko vkSj
p<+kbZ gksrh tkrh gS] mlh d+nj ubZ dSfQ+;r ekywe
gksrh gS vkSj u;k vkuUn feyrk gS vkSj u;k jkLrk rS
gksrk tkrk gS vkSj 'kkSd+ fut /kke esa igq¡pus vkSj dqy
ekfyd ds n'kZuksa ds gkfly djus dk] c<+rk tkrk
gSAA
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99999 & bl lk/ku dks lqjr 'kCn ;ksx dgrs gSa ;kuh
lqjr dks ?kV esa vkokt+&vklekuh dks lqu dj p<+kuk]
vkSj ;g vkokt+ dh /kkj dqy ekfyd ds /kke ls dbZ
eaft+yksa ls xqt+j dj vk jgh gSA blh /kkj ds lkFk
lqjr dk mrkj gqvk gS vkSj myV dj blh /kkj dks
idM+ ds og vius fut ?kj esa tk ldrh gSAA

10 & og fut ?kj dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky
dk /kke gS vkSj ogk¡ dky vkSj dje] ek;k vkSj eu
ugha gSa vkSj bl lcc ls ogk¡ tue eju vkSj fdlh
fd+Le dk d"V vkSj Dys'k ugha gSAA

11 & vkSj og fut /kke egk izse vkSj egk vkuan
dk HkaMkj gS vkSj tks lqjr bl nqfu;k ls gV dj vkSj
lar lrxq# dh lju ysdj vkSj lqjr 'kCn ;ksx dk
vH;kl djds dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky dh n;k
ls ogk¡ igq¡p tkrh gS] og vtj vkSj vej gks tkrh
gS vkSj ges'kk ds fy;s ije vkuan dks izkIr gksrh gSAA

12 & ,slh efgek fut /kke dh ekywe djds lc
thoksa dks pkfg;s fd jk/kkLokeh laxr esa 'kkfey gksdj
vkSj lqjr 'kCn ekxZ dk mins'k ysdj ftl d+nj cu
lds] vH;kl 'kq: djsa rks mudks blh ft+Unxh esa
dqN ijekFkhZ vkuan vkSj vius m)kj dk lcwr
feysxk vkSj vkbans dks tc Hkfä mudh dqy ekfyd
jk/kkLokeh n;ky ds pjuksa esa iwjh gks tkosxh] rc
fut /kke esa cklk ikosaxs vkSj pkSjklh dk pDdj rks
mins'k ysrs vkSj vH;kl 'kq: djrs gh dV tkosxkAA

13 & cM+h efgek jk/kkLokeh er vkSj mlds
mins'k dh ;g gS fd ftl d+nj tho ls vH;kl
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nq#Lrh ls cu iMs+] mlh d+nj mldks jl vkSj
vkuan Q+kSju feyrk gS vkSj vykos mlds lar lrxq#
jk/kkLokeh n;ky dh n;k ls og tho vf/kdkjh ije
in ds izkfIr dk ;kuh dqy ekfyd ds /kke esa igq¡pus
dk gks tkrk gS fd tgk¡ igq¡p dj vkokxou dk
pDdj ges'kk dks feV tkrk gS] ysfdu ;g ckr lar
lrxq# vkSj muds izseh tu ds lrlax ls gkfly
gksrh gSA bl okLrs lrlax varj vkSj ckgj cjkcj
tkjh j[kuk pkfg;sAA

14 & ftrus er fd nqfu;k esa tkjh gSa] muesa
fdlh u fdlh fd+Le ds lk/ku okLrs izkfIr eqfDr ds
o.kZu fd;s gSaA ij og lk/ku egk dfBu gSa vkSj fQj
Hkh muesa iwjk Qy ugha feyrkA ysfdu jk/kkLokeh
er esa lk/ku Hkh lgt vkSj iwjk m)kj lgt esa gksrk
gSA bl okLrs lc thoksa dks pkfg;s fd tgk¡ vkSj lc
dke nqfu;k esa okLrs vius ru vkSj eu ds vkjke ds
djrs gaS] ogk¡ vius tho ds dY;ku vkSj nq[kksa ls
cpko ds fy;s Hkh FkksM+h lh dkjZokbZ jk/kkLokeh er ds
mins'k dh djrs jgsa fd blesa mudks Hkkjh Q+k;nk
bl ft+Unxh esa vkSj Hkh ckn NksM+us bl nsg vkSj ns'k
ds gkfly gks ldrk gSAA

izdkj bdrkyhlok¡

vius ru dh lQ+kbZ vkSj flaxkj cgqr
roTtg ds lkFk gj dksbZ djrk gS]ij
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vius varjh Lo:i dh Hkh lQ+kbZ vkSj
vkjkLrxh t+:j djuk ykft+e gS] D;ksafd
;g ru nqfu;knkjksa ds fn[kkus dks gS vkSj
og vkik ekfyd ds lUeq[k tkosxkAA

1 & nqfu;k esa cgqr ls yksx viuh nsg dh lQ+kbZ
vkSj flaxkj vkSj vkjkLrxh djrs gSa vkSj lkQ+ vkSj
mEnk iks'kkd ifgurs gSa] [+kkl dj os yksx tks cMs+
vknfe;ksa vkSj gkfd+eksa vkSj vehjksa vkSj jktksa ls
feyrs gSa ;k muds ikl jgrs gSa] D;ksafd cx+Sj lQ+kbZ
vkSj vkjkLrxh ru ds vkSj ifguus lkQ+ diM+ksa ds
mudks cMs+ vknfe;ksa dh laxr vkSj lksgcr esa ;k
vehjksa vkSj jktksa ds njckj esa n[+ky ugha fey
ldrkAA

2 & bl t+kfgjh lQ+kbZ vkSj flaxkj djus esa dqN
esgur vkSj [+kpZ djuk iM+rk gS] rc bl tho dks Hkh
vkjke feyrk gSS vkSj nwljs tho Hkh blds lax ls
jkt+h gksrs gSa ;kuh nqfu;knkj bl pky dks ilUn
djrs gSa] ysfdu varj esa cgqr eSy vkSj fodkj Hkjs gq,
gSa] mudks fudkyuk vkSj lQ+kbZ djuk Hkh t+:j gSAA

3 & tc rd fd varj dh lQ+kbZ vkSj flaxkj
;kuh vkjkLrxh u gksxh] rc rd eu vkSj lqjr Å¡ps
ns'k esa ugha p<+ ldrs vkSj u Å¡ps yksd ds okfl;ksa
dh laxr esa fey ldrs gSaA bl okLrs tks dksbZ bl
ns'k ls tgk¡ tue eju dk pDdj tkjh gS vkSj lc
tho d"V vkSj Dys'k vusd rjg ds Hkksxrs gSa] cpuk
pkgs vkSj dqy ekfyd ds /kke esa igq¡pus vkSj foJke
ikus dh [+okfg'k j[krk gS] mldks t+:j gS fd ftl
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d+nj tYnh eqefdu gksos vius varj dh lQ+kbZ
djsAA

4 & varjh lQ+kbZ ls eryc ;g gS fd fcdkjh
vax tSls dke] Øks/k] yksHk] eksg] vgadkj] bZ"kkZ]
fojks/k] vkSj r`".kk ox+Sjk nwj gks tkosa vkSj eu vkSj
bfUæ; viuk t+ksj vkSj papyrk NksM+ nsosa vkSj vkjkLrxh
vkSj flaxkj ls eryc ;g gS fd lhy {kek larks"k
nhurk vkSj Hkksxksa ls fdlh d+nj cSjkx vkSj n;k vkSj
fe=krk ox+Sjk vkSj ekfyd ds pjuksa esa Hkfä vkSj izse
fgjns esa iSnk gks tkosa ;kuh fdlh ds lkFk bZ"kkZ ;k
fojks/k u jgs vkSj lc ds lkFk n;k vkSj fe=k Hkko ls
crkZo djs vkSj lalkj ds inkFkZ vkSj Hkksxksa dh fpÙk esa
pkg vkSj d+nj u jgs ;kuh flQ+Z t+:jr ds eqokfQ+d+
mu esa crkZo jgs vkSj fQ+T+kwyh vkSj fglZ vkSj r`".kk
nwj gks tkosaAA

5 & ;g lQ+kbZ vkSj vkjkLrxh cx+Sj lar lrxq#
vkSj muds izseh tu vkSj lk/k ds lax ds gkfly ugha
gks ldrh ;kuh tc rd fd tho larksa ds cpu ugha
lqusxk vkSj vius eu esa ugha fopkjsxk] rc rd
lalkjh [+k;ky vkSj LoHkko vkSj pkgsa vkSj O;Okgkj
mlds ugha cnysaxs vkSj tc rd lar lrxq# ls
mins'k ysdj lqjr 'kCn ekxZ dk vH;kl ugha djsxk]
rc rd eu vkSj lqjr dk fleVko vkSj p<+kbZ ugha
gksxh vkSj eyhurk ;kuh ukikd pkgsa vkSj vknrsa nwj
ugha gksaxhAA

6 & bl okLrs tks tho fd viuh lPph vkSj
iDdh lQ+kbZ pkgrs gSa vkSj vius lPps ekfyd ls
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feyus dh vk'kk j[krs gSa] mudks pkfg;s fd ifgys
lar lrxq# ;k mudh laxr ls feysa vkSj lrlax
djds 'kCn ekxZ dk mins'k ysosa vkSj ftl d+nj cu
lds] fuÙk vH;kl djsaA rc vkfgLrs vkfgLrs lQ+kbZ
vkSj vkjkLrxh gksosxh vkSj j¶+rs j¶+rs lar lrxq# dh
n;k ls pjuksa esa izse c<+rk tkosxk vkSj ,d fnu
ekfyd ds egy esa cklk fey tkosxkAA

7 & ;g dke lc thoksa dks] pkgs vkSjr gksos ;k
enZ] t+:j djuk pkfg;sA blls vkokxou vkSj nsg
/kj ds d"V vkSj Dys'k dk Hkksx NwV tkosxk vkSj bl
e`R;q yksd ls] cfYd dqy ek;k ds ns'k ls] U;kjk
gksdj fueZy pSrU; ns'k esa tks fd dqy ekfyd dk
fut /kke gS] cklk ikosxk vkSj og LFkku egk vkuan
vkSj egk lq[k vkSj egk izse dk HkaMkj gS vkSj ges'kk
,d jl d+k;e jgrk gSAA

8 & t+kfgjh lQ+kbZ vkSj vkjkLrxh nsg dh tks
;gk¡ esgur djds dh tkrh gS] cjkcj d+k;e ugha jg
ldrh gS D;ksafd ;g nsg ey ew=k dk HkkaMk gS vkSj
bldh eksfj;ksa ;kuh lwjk[kksa ls gj oD+r eyker vkSj
fx+ykt+r tkjh jgrh gSA fQj pkgs ftl d+nj dksbZ
lQ+kbZ djs] varj esa eyker ges'kk Hkjh jgsxh vkSj
}kjs Hkh FkksMs+ cgqr ukikd jgs vkosaxs vkSj gjpan bl
nsg dh lQ+kbZ vkSj vkjkLrxh djds nqfu;k ds cMs+
vknfe;ksa ls esyk vkSj lax gks tkos] ysfdu Å¡ps
yksdksa esa ;k ekfyd ds njckj esa tc rd varjh
lQ+kbZ ;k flaxkj u gksxk] rc rd fdlh lwjr esa
n[+ky ugha feysxk vkSj tks ;g ckr gkfly ugha gqbZ
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rks ckjEckj e`R;q yksd vkSj ek;k ds ns'k esa Å¡p uhp
tksuksa esa Hkjeuk iMs+xk vkSj dgha n`<+ foJke vkSj iwjk
vkjke ugha feysxk vkSj d"V vkSj Dys'k dk Hkksx
tkjh jgsxkAA

99999 & ckgj dh lQ+kbZ ds ns[kus vkSj ilan djus
okys nqfu;k ds yksx gSa vkSj varj dh lQ+kbZ vkSj
vkjkLrxh ds c[+'kus okys vkSj tk¡p djus okys lar
lrxq# vkSj muds lk/k vkSj izseh tu gSaA ftl esa
varjh lQ+kbZ ugha gS] og muds lrlax esa] vkSj Hkh
ekfyd ds njckj esa] vknj vkSj n[+ky ugha ik
ldrkAA

10 & nqfu;k pan&jkst+k vkSj uk'keku gS ;kuh ;gk¡
dh -[kq'kh vkSj vknj FkksMs+ fnu dk gS vkSj tks lPps
ekfyd vkSj lar lrxq# dh Hkfä ugha dh tkosxh rks
v[+khj oD+r vkSj ckn ejus ds tenwrksa ds gkFk ls
cgqr rdyhQ+ vkSj fujknj lguk iMs+xk vkSj tc
tc nsg /kkju dh tkosxh vkSj NwVsxh] rc ,slh gh
rdyhQ+ vkSj nq[k Hkksxuk gksxkA bl okLrs tks bu
nq[kksa ls cpuk pkgs] mldks pkfg;s fd lar lrxq#
vkSj muds izseh tu dk lax djds vius fodkj vkSj
eyhurk nwj djkos vkSj varjh vkjkLrxh vkSj flaxkj
djds ekfyd ds njckj esa n[+ky ikos vkSj ogk¡
foJke djds ges'kk dk vkuan vkSj lq[k ikus dk
vf/kdkjh gks tkosAA

11 & lQ+kbZ vkSj vkjkLrxh varjh vkSj ckgjh gj
gkyr esa equkflc vkSj t+:j gS ysfdu tks flQ+Z
ckgjh lQ+kbZ dh rjQ+ roTtg djsaxs vkSj vUrj ls
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cs&ijokgh vkSj x+Q+yr jD[ksaxs] os uknku vkSj vHkkxh
gSa vkSj ges'kk uqd+lku esa jgsaxs vkSj ckjEckj nq[k
lgsaxs vkSj tks vUrjh lQ+kbZ dh rjQ+ roTtg djsaxs
vkSj eqokfQ+d+ mins'k lar lrxq# ds dkjZokbZ djsaxs
rks mudks nksuksa dk Qy vkSj Q+k;nk gkfly gksxk
;kuh ckgjh lQ+kbZ Hkh muls nq#Lr cu iMs+xh vkSj
vUrj esa mldk jkLrk lPps ekfyd ds fut /kke esa
igq¡qpus dk tkjh gks tkosxk vkSj ,d fnu ije vkuUn
vkSj vej lq[k dks vej ns'k esa izkIr gksosaxsA ,sls
thoksa dks nkuk] lqtku vkSj cM+Hkkxh le>uk pkfg;sA
;g viuk dkjt tSlk pkfg;s] cukosaxs vkSj cgqr ls
thoksa dks muls Q+St+ igq¡psxk ;kuh muds tho dk Hkh
dY;ku vkSj midkj djkosaxsAA

12 & viuh vUrjh lQ+kbZ dh ifgpku ;g tho
vki gh vPNh rjg dj ldrk gS vkSj FkksM+h lh og
yksx dj ldrs gSa tks vDlj muds lax jgrs gSa ;k
ftudks O;ogkj vkSj crkZo dk dke iMs+A FkksMs+ ls
fu'kku mlds ;g gSa fd eu esa [+;ky ukfd+l vkSj
iki deZ ds mBus de ;k nwj gksrs tkosa vkSj ckgj
yksxksa ds lkFk crkZok bl fd+Le dk gksos fd ftlesa
fdlh dks nq[k u igq¡ps vkSj fdlh dk gd+ u ekjk
tkosAA

izdkj c;kyhlok¡

okLrs cuko ijekFkZ ;kuh tho ds lPps
dY;ku vkSj m)kj ds lrxq# vkSj lrlax
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vkSj lÙk 'kCn dh t+:jr gSA ysfdu izse
vkSj 'kkSd+ Hkh njdkj gS vkSj ;g eu esa iSnk
gksrk gSA bl okLrs ifgys eu dh x<+r vkSj
lQ+kbZ pkfg;s vkSj ;g lrxq# dh n;k
vkSj lrlax vkSj 'kCn ds vH;kl ls gkfly
gksxh vkSj fQj fnu fnu 'kkSd+ vkSj izse
c<+rk tkosxkAA

1 & tho lalkj esa ru eu vkSj bfUæ;ksa ds lax
c¡/k jgk gS vkSj ek;k ds jps gq, tks Hkksx vkSj inkFkZ
gSa] muds Hkksxus vkSj jl ysus dh pkg vkSj rjaxsa eu
esa mBrh jgrh gSa vkSj tks fd ;g ns'k eyhu ek;k dk
gS vkSj ru esa Hkh vusd rjg dh eyker vkSj
eyhurk Hkjh gqbZ gS] bl lcc ls ;gk¡ pkgs ftl
d+nj lQ+kbZ djs] ij eyhurk nwj ugha gks ldrh gS
vkSj tks ft+Unxh Hkj ,slh gh dkjZokbZ jgh rks ckjEckj
nsg /kj ds nq[k lq[k dk Hkksx t+:j djuk iMs+xkAA

2 & tks dksbZ bl pDdj ls cpuk pkgrk gS vkSj
bl eyhu nsg vkSj ns'k ls U;kjk gksuk pkgrk gS]
mldks equkflc gS fd viuh gkyrksa dh tks vkB igj
esa bl ij xqt+jrh gSa] tk¡p djds og tru djs fd
ftldh enn ls bl ns'k ls vkfgLrs vkfgLrs U;kjk
gksdj vius fut ?kj esa tksfd dqy ekfyd dk /kke
gS vkSj tgk¡ ek;k vkSj mldh nq[knkbZ jpuk ugha gS]
igq¡p tkos vkSj egk lq[k vkSj vej vkuan dks izkIr
gksosAA
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3 & rhu voLFkk esa tks tkxzr LoIu vkSj lq"kqfIr
dgykrh gSa] lc tho gj jkst+ crZ jgs gSaA mudh
tk¡p djus ls ekywe gksxk fd tkxzr voLFkk esa tho
dk crkZo LFkwy nsg ds lkFk bl yksd esa gS vkSj LoIu
vkSj lq"kqfIr voLFkk esa bl nsg vkSj nqfu;k vkSj
mlds lkeku dh dqN [+kcj ugha jgrh vkSj u ;gk¡
dk nq[k lq[k ;k fpUrk vkSj fQ+Ø O;kirs gSaAA

4 & vkSj vius jkst+ejkZ ds gky vkSj crkZo ls
lkQ+ ekywe gksrk gS fd tho dh cSBd tkxzr voLFkk
esa vk¡[kks esa gS vkSj LoIu ds oD+r :g dh /kkj ;gk¡ ls
varj esa f[kap tkrh gS vkSj ml oD+r nsg vkSj nqfu;k
ds lkFk ca/ku <hyk gks tkrk gSAA

5 & vkSj l[+r cq[+kkj vkSj x+'k dh gkyr esa vkSj
Hkh ekSr ds oD+r] vk¡[ksa p<+ tkrh gSa vkSj iqryh f[kap
tkrh gS ;kuh :g dh /kkj vk¡[k ds eqd+ke ls varj
dh rjQ+ gV tkrh gS vkSj ftl d+nj og /kkj gVrh
tkrh gS] mlh d+nj nssg vkSj nqfu;k dh rjQ+ ls
x+Q+yr vkSj csgks'kh vkSj vysgnxh gksrh tkrh gSAA

6 & blls lkQ+ t+kfgj gS fd tks dksbZ bl eyhu
nsg vkSj ns'k ls gVuk pkgs] og vk¡[kksa ds eqd+ke ls
ljdus dk tru djs ;kuh :g dh /kkj dks mlds
HkaMkj vkSj [k+tkus dh rjQ+ myVkosAA

7 & lc dgrs gSa vkSj le>rs gSa fd bl jpuk
dk dksbZ ekfyd+ t+:j gS vkSj og loZ leFkZ vkSj loZ
O;kid gSA fQj og gj ,d ?kV esa Hkh t+:j ekStwn
gS vkSj tks fd tho mldh val gS] tSls lwjt vkSj
lwjt dh fdju] vkSj mlds pjuksa ls tqnk gksdj
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eyhu ek;k ds ns'k esa mrj dj uj nsgh esa c¡/k x;k
gS] lks ;gk¡ ls ljdus vkSj myVus dk tru djds
vius ekfyd ds /kke esa igq¡p dj vkSj fonsg gksdj
ije vkuan dks izkIr gks ldrk gSAA

8 & ;g tru lar lrxq# vkSj mudh laxr ls
ekywe gks ldrk gSA ysfdu mldh dkjZokbZ ;kuh
vH;kl ds okLrs lPpk izse vkSj 'kkSd+ njdkj gS vkSj
;g 'kkSd+ nqfu;k dk gky tks fd uk'keku gS] x+kSj ds
lkFk eqykfgt+k djds iSnk gks ldrk gS vkSj fQj lar
lrxq# vkSj muds izseh tu ds lax ls c<+ ldrk
gSAA

99999 & tks fd dqy thoksa dks ,d nQ+k ;g nsg vkSj
ns'k NksM+uk t+:j iMs+xk] bl okLrs equkflc vkSj
ykft+e gS fd ekSr ds oD+r ls is'rj ml jkLrs dks
tgk¡ gksdj tkuk iM+sxk] [kksyuk vkSj lkQ+ djuk
'kq: djsa vkSj jkLrs ds [kksyus vkSj lkQ+ djus ls
eryc ;g gS fd lqjr dh /kkj dks tks vk¡[kksa esa Bgj
dj nsg vkSj nqfu;k ds lkFk c¡/k xbZ gS] dqy ekfyd
ds pjuksa dh rjQ+ myVkuk 'kq: djsaAA

10 & tqxr myVkus dh lar lrxq# ;k mu ds
izseh tu ls ekywe gks ldrh gSA bl okLrs ifgys
[kkst lar lrxq# ;k mudh laxr dk djuk pkfg;s
vkSj tc os Hkkx ls fey tkosa rks izhr lfgr mudk
lrlax vkSj lsok djuk pkfg;s vkSj lqjr 'kCn ekxZ
dk mins'k ysdj] ftl d+nj cu lds] mlds vH;kl
esa yxuk pkfg;sAA
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11 & lqjr 'kCn ekxZ ls eryc ;g gS fd :g dks
vkokt+ ds vkljs tks ?kV ?kV esa gj ne gks jgh gS]
Å¡ps ns'k ;kuh dqy ekfyd ds /kke dh rjQ+ p<+kukA
flok; blds vkSj dksbZ lgt vkSj fufoZ?u vkSj /kqj
igq¡pkus okyk rjhd+k okLrs myVkus lqjr ds ugha jpk
x;k D;ksafd blesa :g ;kuh tku dh /kkj ij lokj
gks dj pyuk gksrk gS vkSj tku dh /kkj ls c<+ dj
vkSj dksbZ /kkj ugha gSAA

12 & tks lar lrxq# ls esyk u gksos rks tks
mudh laxr ekStwn gS] mlesa 'kkfey gksdj lrlax
djuk pkfg;s vkSj la'k; vkSj foitZ; nwj djds lar
lrxq# ls feys gq, izseh vH;klh ls mins'k ysdj
vH;kl 'kq: djuk equkflc gSAA

13 & lPps izseh vH;kfl;ksa ds lax ls dqy
ekfyd jk/kkLokeh n;ky vkSj lar lrxq# ds pjuksa
esa izhr vkSj izrhr vkfgLrs vkfgLrs c<+rh tkosxh vkSj
vH;kl esa Hkh FkksM+k cgqr jl feyrk tkosxk vkSj tks
'kkSd+ vkSj izse T+;knk gksxk rks lUr lrxq# Hkh ekSt
ls n'kZu nsdj n;k Q+jekosaxs vkSj varj vkSj ckgj
equkflc enn ns dj vH;kl esa rjD+d+h c[+'ksaxsAA

14 & lUr lrxq# vkSj mudh laxr bl nqfu;k
esa cMs+ nqyZHk inkFkZ gSaA ftldks ;g nksuksa fey tkosa]
ogh tho cM+Hkkxh gSA ftl jkst+ ls fd tho lUr
lrxq# dh lju esa vk;k] mlh jkst+ ls mldh
pkSjklh NwV tkrh gS vkSj ftl oD+r ls fd mins'k
ysdj vH;kl lqjr 'kCn ekxZ dk 'kq: fd;k] mlh
oD+r ls jkLrk mlds lPps m)kj vkSj eqfä dk tkjh



] [ 237pkSFkk Hkkx

gks tkrk gS vkSj bl dkjZokbZ eas dqy ekfyd
jk/kkLokeh n;ky vkSj lar lrxq# dh n;k vkSj j{kk
ls dky vkSj deZ vkSj eu vkSj ek;k fdlh fd+Le dk
fo?u ,sls rkSj ls ugha Mky ldrs fd ftlls jkLrk
m)kj dk cUn gks tkosAA

15 & lPps [kksth izseh dks equkflc gS fd viuh
izhr vkSj izrhr pjuksa esa jk/kkLokeh n;ky vkSj lUr
lrxq# ds fnu fnu c<+krk jgs fd ftlls fo'ks"k n;k
izkIr gksrh jgs vkSj vH;kl vkSj lrlax vklkuh ls
curk pyk tkosAA

16 & dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky vkSj lUr
lrxq# dks tks lPps eu ls mudh lju esa vk;k gS]
gj oD+r ml tho dh lEgky vkSj j{kk vkSj rjD+d+h
ijekFkZ dh eaT+kwj gS vkSj os viuh esgj ls ,sls latksx
iSnk djrs vkSj cukrs jgrs gSa fd ftlls tho dh izhr
vkSj izrhr fnu fnu c<+rh tkos vkSj meax ds lkFk
lsok djkds uohu izse txkrs jgrs gSa vkSj ;gh izse
vkSj izrhr mlds vH;kl vkSj Hkfä dks rjD+d+h nsrh
tkrh gSAA

17 & ;g lc ckrsa vkt dy jk/kkLokeh laxr esa
gkfly gks ldrh gSaA ftlds eu esa lPpk [kkst vkSj
nnZ gS] og laxr et+dwj esa 'kkfey gksdj vkSj
mins'k lqjr 'kCn ekxZ dk ysdj vius tho ds lPps
m)kj ds okLrs dkjZokbZ 'kq: dj ldrk gSAA
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izdkj rsarkyhlok¡

ik¡pksa rÙo tks jpuk ds dkj.k gSa] gj
,d dk eaMy tqnk tqnk gS] tSls fd LFkwy
rÙoksa dk ;gk¡ vk¡[k ls nh[krk gSA blh rjg
lw{e rÙoksa dk eaMy tqnk tqnk gSA fQj nks
Hkkjh rÙo lqjr vkSj 'kCn tks dqy jpuk ds
dkju vkSj djrk gSa] mudk Hkh eaMy tqnk
tqnk gSA lqjr rÙo ik¡pksa rÙo dk dkju gS
vkSj 'kCn rÙo lqjr rÙo dk dkju vkSj
dqy jpuk dk djrkj gSA vkSj tho] lqjr
:i gS vkSj 'kCn dh fut val vkSj /kkj gSA
lks og tc rd fd vius dkjt ls ;kuh
ik¡p rÙo dh jpuk ls U;kjh gksdj vius
dkju ds fut eaMy ;kuh 'kCn HkaMkj esa
p<+ dj u igq¡psxh] rc rd ije lq[k dks
izkIr u gksosxhAA

1 & bl jpuk esa ik¡p rÙo dh dkjZokbZ fo'ks"k
ut+j vkrh gS vkSj og rÙo ;g gSa] i`Foh ty vfXu
iou vkSj vkdk'kAA

2 & ;gk¡ LFkwy rÙoksa dk eaMy tqnk tqnk ut+j
vkrk gSA blh rjg Å¡ps ns'k esa lw{ke vkSj vfr
lw{ke rÙoksa dk Hkh eaMy tqnk tqnk gSAA



] [ 239pkSFkk Hkkx

3 & ;g lc eaMy ek;k dh gí ;kuh ?ksj esa gSa
vkSj tc rd lqjr bl ns'k esa jgsxh] rc rd ik¡p
rÙo ds elkys ls cuh gqbZ nsg esa mldk cklk jgsxk
vkSj tSlk LFkwy ;k lw{ke nsg vkSj ns'k gksxk] oSlk gh
nq[k lq[k dk Hkksx de ;k T+;knk gksxkAA

4 & bu ik¡pkas rRoksa ;kuh ek;k ns'k ds ijs lqjr
dk eaMy gS vkSj ;g lqjr rÙo ik¡p rÙoksa vkSj muls
iSnk gqbZ jpuk dk dkju gS vkSj lqjr eaMy ds ijs
'kCn eaMy gS tks lqjr vkSj dqy jpuk dk dkju gS
vkSj egk pSrU; vkSj egk vkuan vkSj egk izse Lo:i
gSAA

5 & tc rd fd lqjr ek;k ds ?ksj ls U;kjh
gksdj 'kCn eaMy esa ugha igq¡psxh] rc rd nsfg;ksa ds
ca/ku vkSj muds ykft+eh nq[k lq[k vkSj tue eju
ls NqVdkjk ugha gksxkAA

6 & bl okLrs lc thoksa dks t+:j vkSj equkflc
ekywe gksrk gS fd tgk¡ vkSj lc dke nqfu;k ds djrs
gSa] ogk¡ FkksM+h lh dkjZokbZ ik¡p rÙo dh jpuk ;kuh
ek;k ds ?ksj ls U;kjs gksdj 'kCn eaMy esa igq¡pus dh
djsa rks vkfgLrs vkfgLrs mudk NqVdkjk gks tkos vkSj
,d fnu fut /kke esa igq¡p dj vej vkuan dks izkIr
gksosaAA

7 & ek;k ds ?ksj ls fudyus vkSj 'kCn eaMy esa
igq¡pus dh rjdhc lar vFkok jk/kkLokeh er esa tkjh
gSA tks dksbZ lPpk 'kkSd+ bl dke ds djus dk j[krk
gS] mldks pkfg;s fd jk/kkLokeh laxr esa 'kkfey
gksdj vkSj mins'k lqjr 'kCn ekxZ dk ysdj vH;kl
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'kq: djs rks ,d fnu fut /kke esa tgk¡ ek;k ugha gS
vkSj fueZy pSrU; gh pSrU; gS] cklk ikosxkAA

8 & okLrs nq#Lrh ls vkSj iwjs cuus bl vH;kl
ds dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky vkSj lar lrxq#
dh n;k njdkj gSA lks tks 'kkSd+ lPpk gS vkSj FkksM+k
cgqr izse eu esa gS rks ml ij n;k Hkh t+:j vkosxh
vkSj vkfgLrs vkfgLrs dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky
dh lju Hkh izkIr gksxh vkSj vpjt ugha gS fd lar
lrxq# Hkh viuk n'kZu nsosa vkSj n;k djds eu vkSj
lqjr dks lgt esa p<+koas vkSj ,d fnu fut ?kj esa
igq¡pk dj cklk nsosaAA

� 99999 & t+kfgj gS fd ik¡p rÙo dh jpuk tks bl
yksd esa gS vkSj ,sls gh vkSj yksdksa esa Hkh] BgjkÅ ugha
gS vkSj nq[k lq[k vkSj tue eju dk pDdj Hkh
mlds lkFk yxk gqvk gSA tks dksbZ ut+j x+kSj ls
nqfu;k ds gky dks ns[ksaxs] og t+:j bl ckr dk
[kkst djsaxs fd lqjr pSrU; tks ik¡p rÙo dh jpuk
dh pSrU; djus okyh gS] mldk HkaMkj vkSj U;kjk
eaMy t+:j gksxk vkSj tks fd jl vkSj vkuan gS] og
lqjr vkSj lqjr dh /kkj esa gS rks lPps vkSj iwjs vkuan
dk LFkku ogha gksuk pkfg;sAA

10 & ,sls fopkjoku vkSj [kksth tho bl ckr
dks Hkh nfj;k¶+r vkSj rgd+hd+ djsaxs fd fdl rjg
lqjr ds eaMy vkSj mlds HkaMkj esa igq¡puk gks ldrk
gS vkSj tks fd lqjr vej gS rks tc rd fd vius
fut HkaMkj esa u igq¡psxh] t+:j ek;k ds ?ksj esa ik¡p
rÙo dh cuh gqbZ LFkwy ;k lw{ke nsg esa Hkjerh jgsxh
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vkSj nq[k lq[k vkSj tue eju dk Hkksx djrh jgsxhA
bl okLrs t+:j gqvk fd gj ,d tho okLrs vius
lPps dY;ku vkSj m)kj ds] vius fut HkaMkj dk
irk vkSj Hksn nfj;k¶+r djds ogk¡ py dj igq¡pus dk
tru 'kq: djsAA

11 & ;g irk vkSj Hksn vkSj pyus vkSj p<+us dk
rjhd+k tSlk fd Åij dgk x;k] flQ+Z jk/kkLokeh er
esa [kksy dj dgk x;k gS vkSj jk/kkLokeh laxr esa
'kkfey gksdj mins'k ysus ds oD+r eqQ+fLly ekywe
gks ldrk gSA ;g jkLrk fcuk [kk+SQ+ vkSj 'kkSd+ ds rS
ugha gks ldrk gSA bl okLrs nq[k lq[k vkSj tue
eju dk FkksM+k cgqr [kkS+Q+ vkSj 'kkSd+] feyus n'kZu
dqy ekfyd dk] ysdj tks dksbZ vH;kl 'kq: djsxk]
mldk jkLrk vkfgLrs vkfgLrs rS gksrk tkosxk vkSj
varj esa FkksM+k cgqr jl vkSj vkuan lqjr eu ds
fleVko vkSj p<+kbZ dk feysxk vkSj ogh vkuan 'kkSd+
dks c<+krk tkosxk vkSj vH;kl esa vklkuh vkSj
rjD+d+h gksrh tkosxhAA

izdkj pokyhlok¡

gj dksbZ cMs+ vkneh vkSj [+kkl dj
vius I;kjs ls ,dkUr esa feyuk vkSj ckr
phr djuk pkgrk gSA blh rjg lPps izseh
vkSj ijekFkhZ dks lar lrxq# vkSj dqy
ekfyd ls ,dkUr esa feyus dh vfHkyk"kk
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j[k ds larksa dh tqxr ds eqokfQ+d+ tru
djuk pkfg;sAA

1 & bl nqfu;k esa ns[kus esa vkrk gS fd gj dksbZ
cMs+s vkneh ;k vius I;kjs ls ,dkar esa fey dj cgqr
-[kq'k gksrk gS D;ksafd ogk¡ cs fygkt+ vkSj [+k;ky vkSj
ncko nwljs ;k x+Sj&'k[+l ds] viuh [+okfg'k ds
eqokfQ+d+ ckrphr dj ldrk gSAA

2 & blh rjg lPps ijekFkZ esa lsod vius Lokeh
;kuh lar lrxq# vkSj lPPkk izseh vius izhre lrxq#
;k dqy ekfyd lÙk iq#"k jk/kkLokeh n;ky ls ,dkxz
gksdj ;kuh ,dkUr esa fey dj vkSj cpu lqu dj
cgqr exu gksrk gSAA

3 & ,dkxzrk ls eryc ;g gS fd dksbZ fojks/kh
vax tSls dke] Øks/k] yksHk] eksg] vgadkj ;k dksbZ
cs&eryc dh rjax nlksa bafæ;ksa dh ;k fdlh fd+Le ds
[k+;ky tks vUr%dj.k ls mBrs gSa] oD+r n'kZu vkSj
cpu vius Lokeh vkSj izhre ds] izdV gksdj
fo?udkjd u gksosa vkSj ,dkUr ls eqjkn ;g gS fd
fdlh fd+Le dh lwjr ;k jpuk flok; vius izhre
ds Lo:i vkSj 'kCn ds ut+j u vkos vkSj u fdlh
fd+Le dh vkoktas+ fpÙk dks b/kj m/kj [khapsaAA

4 & tc ,slh gkyr lPps izseh dh varj vH;kl
ds oD+r ekSt ls gks tkos rks mldks iwjk jl Hktu
vkSj /;ku dk gkfly gks ldrk gS vkSj j¶+rs j¶+rs
varj esa n'kZu Hkh fey ldrk gS vkSj tc lrlax esa
lc rjQ+ ls eu vkSj fpÙk vkSj ut+j gV dj ,d
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lrxq# ds n'kZu vkSj cpu esa ykSyhu gks tkos rc
xfgjk jl ckgj ds lrlax dk fey ldrk gSAA

5 & ,slh gkyr ijekFkhZ 'k[+l dh cx+Sj rst+ vkSj
xgjs 'kkSd+ vkSj izse ds ugha gks ldrh] vkSj ;gh 'kkSd+
vkSj izse cx+Sj n;k dqy ekfyd ds vkSj cx+Sj lalkj
vkSj mlds inkFkks± dh rjQ+ ls fpÙk esa fdlh d+nj
cSjkx vkSj mnklhurk vkus ds] iSnk ugha gks ldrk
vkSj okLrs mlds Bgjko vkSj rjD+d+h ds lar lrxq#
vkSj izseh tu dk lax vkSj mudh tqxr dh dekbZ
;kuh vH;kl lqjr 'kCn ekxZ dk t+:j njdkj gSAA

6 & bl okLrs ftl fdlh ds eu esa bl nqfu;k
vkSj mlds inkFkks± dh uk'kekurk vkSj vksNkiu ns[k
dj FkksM+k cgqr cSjkx+ mldh rjQ+ ls vk;k gS vkSj
[+okfg'k [kkst vkSj rgd+hd+kr lPps vkSj vlyh
ijekFkZ dh] iSnk gqbZ gS] mldks pkfg;s fd ifgys lar
lrxq# vkSj muds izsfe;ksa dh laxr dh ryk'k djsA
vkSj tks fd ,slk [kksth n;kik=k gksrk gS] mldk ekSt
ls tYn esyk lUr lrxq# ;k mudh laxr ls gks
tkosxkAA

7 & tc Hkkx ls lar lrxq# fey tkosa ;k mudh
laxr esa 'kkfey gks tkos] rc mldks pkfg;s fd
ifgys lrlax gksf'k;kjh ds lkFk djs vkSj cpuksa dks
fpÙk nsdj lqus vkSj fcpkjs] rc Hkje vkSj la'k; vkSj
cstk vkSj uk&equkflc idMs+a tks eu esa /kjh gqbZ gSa]
vkfgLrs vkfgLrs fudysaxhA vkSj eu ds fcdkjh vaxksa
dh [+kcj iMs+xh vkSj muds ?kVkus vkSj gVkus dk
tru ekywe iMs+xk vkSj fQj lc rjg ls lQ+kbZ
gkfly djus ds fy;s dksf'k'k Hkh cu vkosxhAA
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8 & tc bl rjg dksbZ fnu lrlax djds FkksM+h
cgqr lQ+kbZ gkfly gksrh tkos vkSj iwjk iwjk fu'p;
dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky vkSj muds /kke esa
igq¡pus dh tqxr ;kuh lqjr 'kCn ekxZ dk gks tkos]
rc mins'k ysdj varj vH;kl 'kq: djs vkSj tc
vius ?kV esa dqN dSfQ+;r ut+j vkosxh vkSj FkksM+k
cgqr jl feysxk rc 'kkSd+ rst+ gksosxk vkSj izse lUr
lrxq# vkSj dqy ekfyd ds pjuksa esa tkxsxkAA

99999 & blh rjg lrlax vkSj varj vH;kl djds
fnu fnu izse vkSj fu'p; c<+rk tkosxk vkSj n;k ds
ijps feyrs tkosaxs vkSj vkfgLrs vkfgLrs dke curk
tkosxk ;kuh ,d fnu jkLrk rS djds fut /kke esa
igq¡p tkosxk vkSj dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky dk
n'kZu ikdj ije vkuUn dks izkIr gksxkAA

10 & ,sls izseh ds eu esa vH;kl dh gkyr esa ;gh
[+okfg'k vkSj dksf'k'k jgh vkosxh fd fdlh fd+Le dk
fo?u mldh ijekFkhZ dkjZokbZ esa u iMs+ vkSj dksbZ
'k[+l ;k dksbZ 'kS ckgj ;k varj] mlds vH;kl esa
gkfjt u gksos rkfd fueZy Hktu vkSj /;ku djrs gq,
mlds eu vkSj lqjr Å¡ps dh rjQ+ dks lgt esa
p<+rs pys tkosa vkSj ,d fnu nksuksa vius vius HkaMkj
esa igq¡p dj fu%fpUr vkSj exu gks tkosaAA

11 & ,sls izseh ds lax vkSj lksgcr ls cgqr ls
thoksa dk midkj eqefdu gS ;kuh os bl dh t+cku
ls efgek vkSj cM+kbZ lUr lrxq# vkSj muds lrlax
vkSj vH;kl dh] vkSj Hkh gky n;k dqy ekfyd
jk/kkLokeh n;ky dk] lqu dj okLrs 'kkfey gksus ,sls
lrlax ds] meax mBkosaxs vkSj j¶+rs j¶+rs cpu lqu



] [ 245pkSFkk Hkkx

dj vkSj le> dj vkSj mins'k lqjr 'kCn ekxZ dk
ysdj vH;kl esa 'kkfey gksosaxs vkSj dqN vkuUn vkSj
jl varj esa ik dj viuh uj nsgh lqQy djsaxsAA

izdkj iSarkyhlok¡

bl nsg esa ukS njokts+ gSa vkSj mu esa ls
gj ne eSy vkSj fx+ykt+r fudyrh jgrh
gS vkSj bUgha }kjksa ij lqjr dh /kkj mrj
dj nsg dh dkjZokbZ djrh gSA ukikd
LFkku dks dksbZ ugha ilUn djrkA bl
okLrs ifo=k LFkku dh rjQ+ tks ?kV esa Å¡ps
dh rjQ+ gS] pyuk 'kq: djs rks ,d fnu
nsg vkSj bfUæ;ksa vkSj eu vkSj ek;k ds
ca/kuksa ls NqVdkjk gks tkos vkSj dqy ekfyd
ds /kke esa igq¡p dj ije vkuUn dks izkIr
gksosAA

1 & bl nsg esa ukS }kj izdV gSa vkSj nlok¡ xqIrA
ukS }kj ls ges'kk eSy vkSj fx+ykt+r cgrh jgrh gS
vkSj nlok¡ }kj lqjr dh vken dk gS vkSj ges'kk
lkQ+ vkSj fueZy jgrk gSAA

2 & ukS }kjksa ij lqjr dh /kkj mrj dj nsg dh
dkjZokbZ djrh gS ;kuh nlksa bfUæ;ksa dk dkjt vkSj
O;ogkj mUgha }kjksa dh ekQ+Zr tkjh jgrk gSAA
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3 & ftrus dke nqfu;k ds bfUæ;ksa ds olhys ls
gksrs gSa] mu esa FkksM+k cgqr jl eu dks feyrk gSA
ysfdu lqjr dh /kkj dk cgko ckgjeq[k jgrk gS vkSj
ckgj ftl d+nj Hkksx vkSj inkFkZ gSa] lc tM+ gSaA bl
lcc ls lqqjr dh /kkj tM+ inkFkks± ls fey dj [+kpZ
gks tkrh gS vkSj blh lcc ls vkneh fnu Hkj ;k
dqN nsj dke djds Fkd tkrk gSAA

4 & tks dqN rjaxsa eu esa mBrh gSa] os lc
ckgjeq[k dkjZokbZ ls rkYyqd+ j[krh gSa vkSj tks fd
bl yksd esa] vkSj Hkh LFkwy nsg esa] ek;k vkSj reksxqu
dk t+ksj cgqr gS] bl lcc ls ;g lc dkjZokbZ tks
bfUæ;ksa ds olhys ls gksrh gS] eyhu le>h tkrh gS
vkSj mlesa lqjr dh /kkj dk [k+pZ vkSj uqd+lku gksrk
gSAA

5 & tks dksbZ Hksn ysdj vkSj tqxr nfj;k¶+r
djds vius varj esa nlosa }kj dh rjQ+ lqjr dh
/kkj dks pykos rks ogk¡ ls fo'ks"k rkd+r vkSj fo'ks"k
vkuUn vkSj jl tks fugk;r fueZy gS] gkfly dj
ldrk gS vkSj ctk; [+kpZ ds viuh lqjr dh rkd+r
dks Åij dh rjQ+ p<+kus ls c<+k ldrk gS vkSj
FkdkoV ox+Sjk FkksM+h nsj ds bl fd+Le dh dkjZokbZ ls
lgt esa nwj gks tkrh gSAA

6 & vD+yean vkSj fopkjoku vkneh nqfu;k dk
gky ns[k dj ekywe dj ldrk gS fd ftl d+nj
;gk¡ ds Hkksx fcykl vkSj jl vkSj vkuan gSa] og lc
uk'keku gSa vkSj mu lc esa FkksM+h cgqr ry[+kh ek;k
dh yxh gqbZ gS vkSj fdlh d+nj vifo=k Hkh gSaA fQj
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og t+:j ryk'k djsxk fd dksbZ LFkku vkSj ogk¡ dk
vkuan ,slk Hkh gS tks ges'kk d+k;e jgs vkSj tgk¡
reksxqu vkSj ek;k vkSj mldh ry[+kh u gksosAA

7 & ,slk ns'k vkSj egk vkuan dk LFkku jpuk esa
t+:j gS vkSj mldk eqd+ke Å¡ps ls Å¡pk gS vkSj
jkLrk mldk nlosa }kj esa gksdj tkrk gSA ogh LFkku
lPps vkSj dqy ekfyd lÙk iq#"k jk/kkLokeh n;ky
dk /kke gSAA

8 & bl /kke dk Hksn vkSj gky jkLrs vkSj eaft+yksa
dk vkSj rjhd+k pyus dk flQ+Z jk/kkLokeh er esa
ftldks lar er Hkh dgrs gSa] rQ+lhy ds lkFk o.kZu
fd;k gSA vkSj fdlh er esa tks nqfu;k esa tkjh gSa]
mldk ft+Ø vkSj irk ugha gS vkSj u jkLrk rS djus
dh tqxr c;ku dh gSAA

99999 & ;g /kke vkSj mldk jkLrk gj ,d tho ds
?kV esa ekStwn gS D;ksafd dqy ekfyd dk r[+r gj ,d
ds ?kV esa gSA ij mlds Hksn ls flok; larksa ds vkSj
dksbZ okfd+Q+ ugha gSAA

10 & bl /kke dk jkLrk us=kksa ds LFkku ls tgk¡
tkxzr voLFkk esa tho dh cSBd gS] tkjh gksrk gS vkSj
nlosa }kj ls xqt+j dj Å¡ps dh rjQ+ tkrk gSA fcuk
enn lar lrxq# ds tks ml /kqj /kke ds cklh gSa vkSj
fugk;r n;k djds thoksa dks ml /kke esa igq¡pkus ds
okLrs vki uj nsg /kkju djds bl ns'k esa vkrs gSa]
dksbZ tho ml jkLrs ij ugha py ldrk gSAA
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11 & bl okLrs lc thoksa dks tks bl vifo=k
vkSj uk'keku LFkku ls gV dj egk fueZy vkSj egk
vkuan ds LFkku ij tks ges'kk ,d jl d+k;e jgrk
gS] igq¡puk pkgsa rks equkflc gS fd ifgys lar lrxq#
vkSj mudh laxr dk [kkst yxk dj mlesa 'kkfey
gksosa vkSj lrlax ds cpu lqu dj vkSj le> dj
muds eqokfQ+d+ viuh jguh vkSj xguh nq#Lr djsa
vkSj tks lar lrxq# Hkkx ls fey tkosa rks muls] ugha
rks muds izseh vkSj vH;klh lrlaxh ls]Hksn /kqj /kke
vkSj dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky dk vkSj tqxr
pyus dh nfj;k¶+r djds vH;kl 'kq: djsa vkSj izhr
vkSj izrhr pjuksa esa c<+kosaAA

12 & tks 'kkSd+ vkSj yxu rst+ vkSj lPph gksxh
rks lar lrxq# dk Hkh n'kZu ekSt ls gks tkosxk vkSj
varj esa dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky dh n;k vkSj
j{kk ut+j iMs+xh vkSj vH;kl dk Hkh FkksM+k cgqr jl
vkSj vkuUn feysxk vkSj 'kkSd+ c<+rk tkosxk vkSj
j¶+rs j¶+rs eu vkSj lqjr varj esa Å¡ps dh rjQ+ p<s+axs
vkSj ,d fnu esgj vkSj n;k ls dkjt iwjk cu
tkosxkAA

13 & dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky us tks viuh
esgj vkSj n;k ls lgt vH;kl lqjr 'kCn ;ksx dk
tkjh Q+jek;k gS] mlesa dqN t+:jr ?kj ckj vkSj
jkst+xkj NksM+us dh ugha gS vkSj og bl d+nj vklku
vkSj fufoZ?u gS fd gj dksbZ yM+dk] toku vkSj cw<+k
vkSj vkSjr vkSj enZ cs&rdyhQ+ ftl oD+r vkSj ftl
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txg pkgsa] dj ldrs gSa vkSj blh ft+anxh esa mldk
Q+k;nk ns[k ldrs gSaAA

14 & tks tho fd ;g dkjZokbZ varj esa lqjr ds
p<+kus dh ugha djsaxs] os ges'kk nsgh esa fxj¶+rkj jgsaxs
vkSj mlds ca/ku dk Qy nq[k lq[k Hkksxrs jgsaxs vkSj
vifo=k rjaxsa lnk muds eu esa mB dj mudh lqjr
dks uhps ds ns'k esa tgk¡ ek;k dk Hkkjh t+ksj gS]
Hkjekrh jgsaxhAA

15 & tks d"V vkSj Dys'k nsg /kkfj;ksa dks e`R;q
yksd vkSj mlds uhps ds ns'kksa esa Hkksxuk iM+rk gS vkSj
tue eju dk nq[k tks lcls Hkkjh gS] lguk iM+rk
gS] mldk dqN c;ku ugha gks ldrkA bl okLrs
equkflc vkSj ykft+e gS fd lc tho FkksM+h cgqr
varjeq[k dkjZokbZ larksa ds mins'k ds eqokfQ+d+ viuh
ft+Unxh esa 'kq: dj nsaAA

16 & dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky dh ,slh
Hkkjh n;k thoksa ij bl le; esa gS fd tks dksbZ cx+Sj
NksM+us ?kj ckj vkSj jkst+xkj ds FkksM+k vH;kl ,d ;k
nks erZcs gj jkst+ lqjr 'kCn ekxZ dk lUr lrxq# ;k
lk/k xq: ;k muds izseh lrlaxh ls mins'k ysdj use
ls djrk jgsxk rks Hkh jk/kkLokeh n;ky mldks
pkSjklh ls cpk dj v[+khj oD+r ij lq[k LFkku esa
cklk nsaxs vkSj rhu pkj tue uj nsgh esa nsdj vkSj
gj tue esa fo'ks"k djuh vkSj vius pjuksa dh Hkfä
djk dj esgj ls ,d fnu fut ?kj esa igq¡pk nsaxs fd
tgk¡ ek;k Ñr nsgh ds ca/ku vkSj tue eju ds
pDdj ls d+rbZ NqVdkjk gks tkosxk vkSj vej vkuUn
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izkIr gksxkA vc tks dksbZ fd bl dkjZokbZ esa 'kkfey
ugha gksxk rks le>uk pkfg;s fd og egk vHkkxh gS
vkSj vHkh mldks dksbZ dky ek;k ds ns'k esa jguk
eaT+kwj gS vkSj fut ?kj esa tkdj ije vkuUn dks izkIr
gksus dk vf/kdkj vkSj Hkkx ugha j[krk gSAA

izdkj fN;kyhlok¡

dqy thoksa ds fny esa 'kkSd+ ns[kus vPNs
:i jax vkSj lquus mEnk ckts vkSj vkokt+
dk jgrk gS vkSj tc dgha ;g nksuksa phtas+
ns[kus vkSj lquus esa vkrh gSa] ogha eu Q+kSju
yx tkrk gS vkSj gky ;g gS fd bl nqfu;k
ds :i jax vkSj vkokts+a fugk;r vksNs vkSj
dlhQ+ vkSj uk'keku gSa vkSj ?kV esa Å¡ph
rjQ+ cgqr c<+ dj vkSj fugk;r [+kwch vkSj
uwjkfu;r ds lkFk :i vkSj vkoktsa+ ekStwn
gSaA bl okLrs mudk ns[kuk vkSj lquuk Hkh
t+:j pkfg;s] [+kkl dj tc fd mudh
rjQ+ roTtg djus ls xfgjk vkuan vkSj
jl feyrk gS vkSj lPpk m)kj vkSj tue
eju ls fuo`fr vkSj vej vkuUn dh izkfIr
lgt esa gks ldrh gSAA
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1 & bl nqfu;k esa lc dksbZ [+kwclwjr vkneh ;k
tkuoj ;k pht+ dks ns[kuk pkgrs gSa vkSj tc fey
tkosa rks mudks ns[k dj cgqr [+kq'k gksrs gSaA blh rjg
lc dksbZ menk cktksa dh vkokt+ vkSj vPNk xkuk
lquuk pkgrs gSa vkSj tc bfÙkQ+kd+ ls og fey tkos
rks eu mudk Q+kSju yx tkrk gS vkSj -[kq'k gksdj
ogha Bgj tkrk gSAA

2 & ;g ckr flQ+Z vknfe;ksa esa ugha cfYd
tkuojksa esa Hkh ikbZ tkrh gS fd og Hkh [+kwclwjr
tkuoj ;k pht+ dks ns[k dj vkSj [+kq'k&vkokt+ ckts
dks lqu dj -[kq'k gksrs ut+j vkrs gSa vkSj vpjt
djrs gSa vkSj pkgrs gSa fd cjkcj ml vkokt+ dks
lqusaAA

3 & lcc bldk ;g gS fd lqjr vki fugk;r
uwjkuh vkSj [+kwclwjr vkSj 'kCn Lo:i gS vkSj dqy
ekfyd dh val gS tks fd egk izdk'k vkSj egk lqUnj
Lo:i vkSj egk jlhys 'kCn dk Hk.Mkj gSA bl okLrs
mldks lqUnj :i vkSj jlhyh vkokt+ ls b'd+ gSAA

4 & bl nqfu;k esa tks lqUnj ls lqUnj :i vkSj
fugk;r 'khjha vkokt+ ns[kus vkSj lquus esa vkrh gSa]
og c&eqd+kcys mu :iksa vkSj vkokt+ksa ds tks ?kV ?kV
ds Å¡ps ls Å¡ps ns'kksa esa ekStwn gSa] ,d fduds vkSj
t+jsZ dh cjkcj ugha gSa] vkSj ogk¡ fugk;r eksguh :i
vkSj vkokt+ ftudh miek ugha gS vkSj dksbZ efgek
ugha dj ldrk] ekStwn gSAA

5 & bl okLrs gj ,d dks equkflc gS fd vius
?kV esa Hkh FkksM+h cgqr lSj djs vkSj ogk¡ ds uwj dks ns[k
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dj vkSj vkokt+ dks lqu dj vpjth vkuan gkfly
djs] rc mldks ekywe gksxk fd fdl d+nj Hkkjh
lkeku -dqnjr dk mlds varj esa ekStwn gS vkSj og
dSls vksNs vkSj uk'keku inkFkks± ds fy;s bl nqfu;k esa
ryk'k vkSj esgur dj jgk gSAA

6 & cM+Hkkxh os tho gSa fd tks nqfu;k esa Hkh vius
ekfyd dh dkjhxjh vkSj rkd+r dks ns[k dj [+kq'k
gksrs gSa vkSj 'kqdjkuk djrs gSa vkSj vius ?kV esa Hkh
mldh Hkkjh ls Hkkjh -dqnjr vkSj vpjth jpuk dh
lSj djds vlyh vkuUn vkSj -[kq'kh gkfly djrs gSa
vkSj ml loZ leFkZ vkSj dqy n;ky ekfyd ds pjuksa
esa izhr vkSj izrhr c<+krs gSa vkSj mlds fut :i ds
n'kZuksa dh vfHkyk"kk mBk dj lPps eu ls mldh
izkfIr ds fy;s tru djrs gSaAA

7 & ?kV dk Hksn vkSj rjdhc mlds lSj djus dh
flQ+Z lUr lrxq# ls ekywe gks ldrh gSA D;ksafd os
iwjs Hksnh vkSj fut eqlkgc ;k fut iq=k dqy ekfyd
lÙk iq#"k jk/kkLokeh n;ky ds gSaAA

8 & tks dksbZ ?kV dh lSj vkSj dSfQ+;r ns[kus dk
'kkSd+ j[krk gS] mldks pkfg;s fd ifgys lUr lrxq#
;k mudh laxr dk [kkst djs vkSj tks irk fey tkos
rks ml laxr esa 'kkfey gksdj dksbZ fnu lrlax djs
vkSj dqy ekfyd dh efgek vkSj Hksn ds cpu lqus
vkSj le>s vkSj nqfu;k dh vlyh gkyr vkSj dSfQ+;r
vkSj mlds lkeku dk vksNkiu vkSj uk'kekurk
ekywe djds mldh rjQ+ ls fdlh d+nj gVs vkSj
dqy ekfyd ds pjuksa dh rjQ+ roTtg ykosAA
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99999 & dksbZ fnu ds lrlax ls [kksth dks lc gky
nqfu;k dk vkSj Hksn ?kV dk ekywe gks tkosxkA fQj
equkflc gS fd lUr lrxq# ls tks Hkkx ls fey tkosa]
ugha rks] muds izseh vkSj vH;klh lrlaxh ls] mins'k
ysdj varj esa vH;kl 'kq: djsaAA

10 & og vH;kl lqjr vkSj eu dks Lo:i vkSj
vkokt+ esa yxkus dk gS vkSj mldks Hktu vkSj /;ku
dgrs gSa ;kuh lqjr dks vkokt+ esa tks ?kV ?kV esa Å¡ps
ns'k ls vk jgh gS] yxk dj p<+kuk vkSj varj ds
Lo:i esa tksM+uk vkSj bl vH;kl dks lqjr 'kCn
;ksx Hkh dgrs gSaAA

11 & tho dh cSBd bl nsgh esa vk¡[kksa ds eqd+ke
ij gS vkSj dqy ekfyd dk r[+r Hkh ?kV esa Å¡ps ls
Å¡ps eqd+ke ij ekStwn gS vkSj jkLrs esa dbZ eaft+ysa ;k
eqd+ke gSa vkSj gj ,d eqd+ke dh vkokt+ tqnk tqnk
gS] lks ;g lc Hksn lUr lrxq# ;k muds izseh
lrlaxh ls oD+r mins'k ds feysxkA mlds eqokfQ+d+
vH;klh dks dkjZokbZ djuk pkfg;sAA

12 & tc ekSt ls varj esa Lo:i dk n'kZu gksxk
vkSj rjg rjg dk izdk'k vkSj uwj ut+j vkosxk vkSj
jlhyh vkokt+ dHkh dHkh lqukbZ nsxh rc vH;klh
lrlaxh vius Hkkxksa dks ljkgsxk vkSj nqfu;k ds :i
jax vkSj vkokt+ ox+Sjk ls lgt esa mldk fpÙk gVrk
tkosxk vkSj pjuksa esa lUr lrxq# vkSj dqy ekfyd
jk/kkLokeh n;ky ds xgjh izhr vkSj izrhr blds
fgjns esa tkxrh tkosxhAA
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13 & blesa dqN 'kd ugha gS fd ?kV dk [ksy vkSj
lSj cx+Sj n;k vkSj esgj lUr lrxq# vkSj dqy
ekfyd jk/kkLokeh n;ky ds ut+j ugha vk ldrs gSa
ysfdu vH;klh Hkh lPps 'kkSd+ okyk vkSj izseh vkSj
esgurh gksuk pkfg;s] rc dkjt cuuk 'kq: gksxk
;kuh vkfgLrs vkfgLrs dSfQ+;r ut+j vkrh tkosxh
vkSj eu vkSj lqjr exu gksdj meax ds lkFk ?kV esa
yxrs tkosaxsAA

14 & blh rjg 'kkSd+ vkSj izse fnu fnu c<+rk
tkosxk vkSj varj esa lUr lrxq# vkSj jk/kkLokeh
n;ky dh n;k ds ijps ikdj izrhr vkSj lju
et+cwr gksrh tkosxhA j¶+rs j¶+rs ,d fnu lqjr fut
/kke esa igq¡p dj vius lPps ekrk firk jk/kkLokeh
n;ky dk n'kZu ikdj ije vkuUn dks izkIr gksxh
vkSj eu vkSj ek;k vkSj dky vkSj deZ ls ihNk NwV
tkosxkAA

15 & ,slk lrlax vkSj ;g dkjZokbZ lqjr 'kCn
ekxZ dh bl oD+r esa jk/kkLokeh laxr esa tkjh gS vkSj
;g lrlax dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky us vki
lar lrxq# :i /kkju djds tkjh Q+jek;k vkSj ?kV
dk dqy Hksn vkSj rjhd+k pyus vkSj p<+us lqjr vkSj
eu dk fugk;r lgt rjdhc ls ¼ftl dks yM+dk
toku vkSj cw<+k vklkuh ls dj ldrk gS½ izdV
djds thoksa dks vfr n;k dj ds le>k;kAA

16 & ,slh rklhj vkSj cjdr lqjr 'kCn ekxZ ds
vH;kl esa viuh ekSt vkSj n;k ls dqy ekfyd
jk/kkLokeh n;ky us jD[kh gS fd tks dksbZ ml dks
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'kq: djds FkksMs+ fnu Hkh use ls tSlk rSlk dekos rks
Hkh mldk NqVdkjk pkSjklh ds pDdj ls gks tkosxk
vkSj vkbans dks fnu fnu mldh Hkfä pjuksa esa c<+rh
tkosxh vkSj vH;kl esa Hkh bl d+nj rjD+d+h gksrh
tkosxh fd nks rhu ;k pkj tue esa og lar lrxq#
dh n;k ls viuk dke iwjk cuk ysxk ;kuh jk/kkLokeh
/kke esa igq¡p dj foJke ikosxk vkSj ek;k ds ?ksj ls
tgk¡ tue eju vkSj lq[k nq[k dk pDdj py jgk
gS] U;kjk gksdj vej vkSj ije vkuan dks izkIr
gksxkAA

izdkj lSarkyhlok¡

nqfu;k esa tho nks fd+Le ds dke dj
jgs gSa] ,d LokFkZ] nwljk ijekFkZA ysfdu
vlyh ijekFkZ dh dkjZokbZ ls ¼ftlls lPpk
m)kj eqefdu gS½ cs&[+kcj gSa A ;g
jk/kkLokeh er esa tkjh gSA vkSj lPps ijekFkhZ
dks FkksMs+ fnu vH;kl djus ls Q+k;nk mldk
ekywe gks ldrk gS vkSj vkf[+kj dks ije
/kke izkIr gksxkAA

1 & bl nqfu;k esa tho nks fd+Le ds dke dj jgs
gSa] ,d LokFkZ] nwljk ijekFkZAA

2 & LokFkZ ls eqjkn mu deks± ls gS tks okLrs
izkfIr lq[k vkSj vkjke ds bl yksd vkSj bl fta+nxh
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esa ;k LoxZ vkSj cSdqaB vkSj cfg'r ox+Sjk esa ckn
NksM+us bl nsg vkSj ns'k ds fd;s tkosaA bldks izo`fÙk
dgrs gSaAA

3 & ijekFkZ ls eryc mu dkeksa ls gS tks okLrs
izkfIr eqfä ds ;k fey tkus ds ijes'oj ;k czã ds
Lo:i esa] fd;s tkosaA bl dks fuo`fÙk dgrs gSaAA

4 & vlyh vkSj lPpk vkSj fueZy ijekFkZ fuo`fÙk
ls tqnk gSA mldk Hksn flok; jk/kkLokeh er vFkok
lar er ds vkSj dgha ugha gS vkSj bldks fuo`fÙk&ij
dgrs gSaAA

5 & bl ijekFkZ ls eryc ;g gS fd tho eu
vkSj lqjr ds ?kV esa p<+kbZ dk vH;kl lqjr 'kCn
ekxZ ds rjhd+s ls djds dqy ekfyd jk/kkLokeh
n;ky ds /kke esa tks fueZy pSrU; ns'k vkSj egk izse
vkSj ije vkuan dk HkaMkj gS] igq¡p dj foJke ikos
vkSj tue eju ls fd+rbZ NqVdkjk gks tkosAA

6 & ;g Q+k;nk vkSj fdlh er dh ijekFkhZ
dkjZokbZ ls gkfly ugha gks läk gS D;ksafd ftl d+nj
lk/ku fuo`fÙk ds gSa] mudk fl)kUr 'kq) ek;k ds
ns'k esa gS vkSj ijes'oj vkSj czã vkSj ikj&czã dk
in Hkh mlh ns'k esa okd+S gS vkSj ogk¡ tue eju ds
pDdj ls fd+rbZ NqVdkjk ugha gS vkSj bl ns'k dk
egk&ijy; ds oD+r fleVko gks tkrk gSAA

7 & tks fd esgur vkSj dkjZokbZ vkSj crkZo
ijekfFkZ;ksa dk] pkgs og ijekFkZ czã in dh izkfIr ds
okLrs gksos ;k dqy ekfyd ds /kke esa igq¡pus ds fy;s
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gksos] FkksM+k cgqr ,dlka gksrk gS] bl okLrs lPps
ijekFkhZ dks equkflc vkSj ykft+e gS fd ifgys vius
ekfyd dk fu.kZ; c&[+kwch dj ysos fd og lPpk vkSj
dqy ekfyd gS ;k fd jkLrs dh fdlh eaft+y vkSj
eqd+ke dk v¶+lj vkSj eq[+rkj gSAA

8 & cx+Sj izse vkSj Hkfä ds lPps ekfyd ds
pjuksa esa igq¡puk uk&eqefdu gSA bl okLrs tks Hkfä
fd larksa us vkSj [+kkl dj dqy ekfyd jk/kkLokeh
n;ky us lar lrxq# :i /kkju djds vki tkjh
Q+jekbZ gS] mlds eqokfQ+d+ dkjZokbZ djuk equkflc gS
rkfd jkLrk vklkuh ls rS gksos vkSj ek;k ds ns'k ds
ikj tks dqy ekfyd dk /kke gS] ogk¡ igq¡p dj
foJke ikosAA

99999 & izse vkSj Hkfä] ifgys lar lrxq# ds pjuksa
esa djuh pkfg;s vkSj fpÙk ls psr dj muds cpu lqu
dj vkSj le> dj mudh /kkjuk djuk t+:jh gS
vkSj lalkj ds Hkksxksa vkSj inkFkks± ls fdlh d+nj
uQ+jr ;kuh cSjkx djds vkSj mins'k lqjr 'kCn ekxZ
dk gkfly djds varj esa vH;kl eu vkSj lqjr ds
p<+kus dk /;ku vkSj Hktu ds olhys ls ftl d+nj
cu lds] nq#Lrh ds lkFk djuk pkfg;s] rc dqN ?kV
esa dSfQ+;r ut+j vkosxh vkSj FkksM+k cgqr jl vkSj
vkuUn Hkh feyrk tkosxk vkSj 'kkSd+ vkSj izse vkfgLrs
vkfgLrs c<+rk tkosxkAA

10 & tks lar lrxq# ls esyk u gksos rks muds
izseh vkSj vH;klh lrlaxh ls fey dj vkSj dksbZ
fnu laxr esa 'kkfey gksdj lrlax djs vkSj mins'k
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ysdj vH;kl 'kq: djs vkSj jk/kkLokeh n;ky vkSj
lUr lrxq# dh lju n`<+ djds muds feyus dh
eu esa vfHkyk"kk jD[ks rks vpjt ugha gS fd os esgj
vkSj n;k ls fey tkosa vkSj vius n'kZu nsdj vkSj
cpu lquk dj ml dh izhr vkSj izrhr dks c<+kosaAA

11 & tc rd lar lrxq# ls esyk u gksos rc
rd tks fojg vkSj izse ds lkFk vH;kl fd;k tkosxk]
mlesa Hkh jk/kkLokeh n;ky vkSj lUr lrxq# dh n;k
FkksM+h cgqr ekywe iMs+xh vkSj vkfgLrs vkfgLrs rjD+d+h
gksrh tkosxh vkSj lrlax dh enn ls deZ vkSj HkeZ
dV tkosaxs vkSj fueZy izhr vkSj izrhr pjuksa esa vkSj
Hkh lqjr 'kCn ekxZ dh c<+rh tkosxhAA

12 & ,slk lrlax vkSj dkjZokbZ lqjr 'kCn ekxZ
ds vH;kl dh bl oD+r esa flQ+Z jk/kkLokeh laxr esa
tkjh gSA tks dksbZ viuk lPpk vkSj iwjk m)kj pkgs]
mldks equkflc gS fd laxr et+dwj esa 'kkfey gksdj
lrlax vkSj varj vH;kl 'kq: djs] rc dqN vjls
ds ckn Q+k;nk ml lrlax vkSj vH;kl dk mldks
vius varj vkSj ckgj esa vki ut+j vkosxkAA

13 & dqy er tks nqfu;k esa tkjh gSa vkSj dqy
tho] pkgs dSls gh vkfye vkSj Q+kft+y vkSj fo|koku
vkSj cqf)oku gSa] lPps vkSj dqy ekfyd jk/kkLokeh
n;ky vkSj muds /kke ls cs&[+kcj gSa vkSj fdlh er
esa jkLrk pyus vkSj p<+us dk ?kV esa] tks fd fufoZ?u
gksos vkSj ftldk vH;kl gj dksbZ xzgLFk ;k fojä
vkSj L=kh vkSj iq#"k vklkuh ls dj ldsa] tkjh ugha
gSA bl lcc ls flok; jk/kkLokeh laxr ds tks fd
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dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky us vki lar lrxq#
:i /kkju djds d+k;e dh] vkSj dgha bl vH;kl
dk irk vkSj Hksn bl oD+r esa ugha fey ldrk gSAA

14 & gj fd+Le ds loky dk iwjk iwjk tokc
jk/kkLokeh er esa ekStwn gS vkSj tksfd bl er ds
mlwy vkSj d+k;ns dqy jpuk ds mlwy ds eqokfQ+d+
gSa vkSj dksbZ ckr f[+kykQ+ dk;ns -dqnjr ds ;k
cs&elygr vkSj cs&Q+k;ns bl er esa tkjh ugha gS]
bl lcc ls ;g er -dqnjrh gS vkSj mlesa fo|k vkSj
cqf) dks n[+ky ugha gS] cfYd ftruh fo|k gSa] os lc
blh dh 'kk[kk le>uh pkfg;saA bl okLrs lPps
[kksth ijekFkhZ dks pkfg;s fd fo|k vkSj prqjkbZ dks
NksM+ dj fueZy vkSj izseh cqf) ds lkFk bl er ds
d+k;nksa dks le> dj vH;kl 'kq: djs vkSj tks dqN
fd Hksn vkSj rjhd+k jk/kkLokeh n;ky us n;k djds
thoksa ds lgt m)kj ds okLrs izdV fd;k gS] mldks
vius ?kV esa vkfgLrs vkfgLrs ns[krk tkos vkSj esgj
vkSj n;k dks Hkh ij[krk pys] rc mldh izhr vkSj
izrhr c<s+xh vkSj vH;kl esa Hkh rjD+d+h gksrh tkosxh
vkSj blh ft+Unxh esa vius lPps m)kj dk lcwr
mldks fey tkosxkAA

15 & tks dksbZ lPpk [kksth vkSj nnhZ gS] mldks
flok; jk/kkLokeh er ds vkSj fdlh er ds mlwy
vkSj rjhd+s vH;kl ox+Sjk esa ¼tks fd vDlj ckgjeq[kh
gSa vkSj vD+yh vkSj bYeh nyhyksa ls d+k;e fd;s x;s
gSa½ iwjh 'kkafr gjfxt+ ugha vkosxh vkSj u mlds eu
esa lPpk izse lPps ekfyd ds pjuksa esa ftlds cx+Sj
pyuk vkSj p<+uk eu vkSj lqjr dk ?kV esa eqefdu
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ugha gS] iSnk gksxk vkSj u mldh rjD+d+h ogk¡ dk
vH;kl djds eqefdu gSA fQj lPpk vkSj iwjk m)kj
fd ftlls tue eju dk pDdj NwV tkos vkSj
nsfg;ksa ds lkFk nq[k lq[k dk Hkksx djus ls fjgkbZ gksos
vkSj vej vkSj ije vkuUn izkIr gksos] fdlh lwjr
esa gkfly gksuk eqefdu ugha gSAA

izdkj vM+rkyhlok¡

tks fd bl nqfu;k dk lc lkeku
uk'keku gS vkSj ;gk¡ lq[k de vkSj nq[k
T+;knk gS vkSj v[+khj oä+ ij vk¡[kkas ds
eqd+ke ls lqjr dk f[kapko gksrk gS] bl
okLrs gj ,d tho dks equkflc gS fd blh
ft+Unxh esa bl jkLrs ij pyus dk vH;kl
'kq: dj ns rks vUrj esa njts&c&njts fo'ks"k
lq[k feysxk vkSj rdyhQ+ vkSj nq[kksa ls]
[+kkl dj ekSr ds oD+r] cpko gks tkosxkAA

1 & ;g nqfu;k vkSj bldk lc lkeku] vkSj Hkh
lc nsfg;k¡] uk'keku gSa vkSj ;gk¡ ds lq[k nq[k Hkh
fNuHkaxh gSa] ysfdu bl yksd esa lq[k de vkSj nq[k
T+;knk gSAA

2 & tc fd ;g ekywe gS fd ;g nsg vkSj ns'k
vkSj lc lkeku vkSj dqVqEc ifjokj ,d fnu t+:j
NksM+uk iMs+xk] rc vD+yean vkSj fopkjoku vkneh
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dks pkfg;s fd tgk¡ rd eqefdu gksos] viuk ca/ku
bl nsg vkSj ns'k esa de djs rkfd muds NksM+us ds
oD+r cgqr nq[k u gksosAA

3 & vkSj ;g Hkh equkflc gS fd dksbZ ,slk tru
djs fd ftlds lcc ls bl ft+Unxh esa d"V vkSj
Dys'k de O;kisa vkSj ekSr ds oD+r bl nsg ds NksM+us
esa rdyhQ+ de gksos ;k fcYdqy u gksosAA

4 & ejus ds oD+r dk gky ns[k dj ekywe gksrk
gS fd lqjr ;k tho dk f[kapko m¡xfy;ksa ls 'kq: gksrk
gS vkSj ftl d+nj fleVko gksrk ut+j vkrk gS] mlh
d+nj cnu f'kfFky vkSj csdkj gksrk tkrk gS vkSj
v[+khj oD+r tc iqryh vk¡[kksa dh fQj tkrh gS] rc
pksyk NwV tkrk gS vkSj tku fudy tkrh gSAA

5 & vc equkflc ekywe gksrk gS fd tks eqefdu
gksos rks og tru fd;k tkos fd ftlls blh ft+Unxh
esa ftl jkLrs ij fd v[+khj oD+r ij tkuk gS] mldks
ifgys gh ls tc fd gks'k gokl nq#Lr gSa] [kksyuk
vkSj rS djuk 'kq: djs rks ftl d+nj iqryh dks
ljdkus ;k myVkus dh rkd+r vkrh tkosxh] blh
d+nj nsg vkSj nqfu;k ds nq[k lq[k de O;kisaxs vkSj
v[+khj oD+r ij pyus esa rdyhQ+ ugha gksxh cfYd
vkuUn vkosxkAA

6 & ;g tru vkSj rjhd+k thrs th ejus dk gS
;kuh bl fd+Le dk vH;kl bl ft+Unxh esa fd;k
tkos fd ftlls lqjr dk f[kapko vkSj fleVko ekSr
ds eqd+ke cfYd mlds ijs rd gks tkos vkSj fQj nsg
esa mrj vkosAA
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7 & ftl fdlh ls ;g vH;kl nq:Lrh ls cu
vkos] og thrs th viuh rkd+r ls ej dj vej gks
tkosxk vkSj ekSr dks thr ysxk ;kuh fQj mldks
ejus dk d"V vkSj Dys'k ugha O;kisxk vkSj tc oD+r
vkosxk ;k tc og 'k[+l pkgsxk] lgt esa cx+Sj fdlh
fd+Le dh rdyhQ+ ds] nsg dks NksM+ nsxkAA

8 & ;g vH;kl bl le; esa flQ+Z jk/kkLokeh
er esa ftldks lUr er Hkh dgrs gSa] tkjh gS vkSj
ml dk uke lqjr 'kCn ;ksx gS ;kuh lqjr] :g] dks
vkokt&vklekuh ;k vkdk'kckuh esa yxk dj ?kV esa
Å¡ps dh rjQ+ dks p<+kuk vkSj nsg ls U;kjs gks dj
czãkaM vkSj mlds ijs lUrksa ds ns'k esa lSj djuk vkSj
fQj dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky ds /kke esa tks
fuekZ;k vkSj vej ns'k gS vkSj egk izse vkSj egk
vkuUn dk HkaMkj gS] p<+ dj foJke djukAA

99999 & ftrus er nqfu;k esa tkjh gSa] mu esa vusd
rjg dh dkjZokbZ okLrs izkfIr eqfä ds tkjh gSa vkSj
cgqr ls yksx mudks viuh le> vkSj rkd+r ds
eqokfQ+d+ dj jgs gSaA ysfdu t+kfgj esa vkSj blh
ft+anxh esa mu dh gkyr ,slh ugha cnyrh fd ftlls
iwjk lcwr bl ckr dk fey tkos fd ml lk/ku dh
dkjZokbZ ls t+:j ,d fnu lPph eqfä dk gkfly
gksuk eqefdu gSA vkSj og lk/ku bl nqfu;k ds nq[k
lq[k ds de O;kius ds okLrs Hkh cgqr de enn nsrs
ut+j vkrs gSaAA

10 & lcc bl dk ;g gS fd tks dkjZokb;k¡ gj
,d er esa tkjh gSa] og ;k rks ckgjeq[k gSa ;k varjh
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fiaM ds ukfHk vkSj ân; pØ ds vH;kl gSa vkSj tks
fd budk rkYyqd+ lqjr] :g] dh /kkj ds lkFk ¼tks
tkxzr voLFkk esa us=k ds eqd+ke ij cSB dj dkjZokbZ
nsg vkSj nqfu;k dh djrh gS½ ugha gS] bl lcc ls
mu esa eqfä dk Qy cgqr de cfYd fcydqy ugha
gks ldrk gSAA

11 & t+ks Q+k;nk vkSj eryc bl fd+Le ds
vH;kl ls gkfly gksuk pkfg;s] og flQ+Z larksa ds
lqjr 'kCn ekxZ dh dekbZ ls izkIr gksuk eqefdu gS
D;ksafd og vH;kl :gkuh ;kuh lqjr dk gSA vkSj
fdlh er ds vH;kl dks mlesa n[+ky ugha gSAA

12 & ;g :gkuh vH;kl dqy ekfyd jk/kkLokeh
n;ky us lar lrxq# :i /kkju djds vki izdV
fd;k vkSj mldks bl d+nj lgy dj fn;k fd L=kh
vkSj iq#"k vkSj toku vkSj cw<+k mldks vklkuh ds
lkFk fufoZ?u dj ldrs gSa vkSj mldk Q+k;nk ;kuh
viuh eqfä gksrh gqbZ blh fta+nxh esa ns[k läs gSa vkSj
varj esa vkuan vkSj l:j gkfly dj ds exu gks
läs gSaAA

13 & bl :gkuh vH;kl dh vc rd fdlh er
okys dks [+kcj ugha gqbZ vkSj u dqy ekfyd
jk/kkLokeh n;ky dk irk vkSj Hksn fdlh us tkukA
bl lcc ls tks vH;kl fd vkSj erksa esa tkjh gSa] mu
esa dfBurk vkSj rdyhQ+ vkSj ijgst ox+Sjk cgqr
l[+r cjnk'r djus iM+rs gSa vkSj fQj Hkh lPph eqfä
izkIr ugha gksrhAA
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14 & bl :gkuh vH;kl dh enn ls ru eu
vkSj bfUæ;k¡ cl esa vkosaxh vkSj ftl d+nj fd
fodkj eu esa gSa] og lc vkfgLrs vkfgLrs nwj gks
tkosaxs D;ksafd ftl d+nj fd dkjZokbZ nsg vkSj nqfu;k
dh gS] og :g dh rkd+r ls tkjh gS vkSj tc fd
vH;kl djds vH;klh dks bl d+nj xfr gkfly gqbZ
fd tc pkgs tc :g dh /kkj dks fiaM esa mrkj ykos
vkSj tc pkgs tc czãkaM esa ;k lÙk iq#"k jk/kkLokeh
ns'k esa p<+k ysos rks lkQ+ t+kfgj gS fd lc ilkjk
fiaM vkSj czãkaM dk ml vH;klh ds vk/khu gks
tkosxk ;kuh eu vkSj bafæ; ox+Sjk ml ds d+kcw esa vk
tkosaxss vkSj og ekfyd dh -dqnjr vkSj viuh rkd+r
dks varj vkSj ckgj ij[k dj fugk;r exu gksxkAA

15 & bl :gkuh vH;kl dk Hksn vkSj gky jkLrs
vkSj eaft+yksa dk flQ+Z lar lrxq# ;k muds izseh
vH;klh lrlaxh ls ekywe gks ldrk gS vkSj mUgha dh
enn ls vkSj Hkh dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky dh
esgj vkSj n;k ls ;g jkLrk tkjh gks ldrk gSA bl
okLrs lPps [kksth dks pkfg;s fd ifgys lar lrxq#
dks ryk'k djs vkSj tks os u feysa rks mudh laxr esa
'kkfey gksdj vkSj izseh vH;klh ls mins'k ysdj
vH;kl 'kq: dj ns vkSj og laxr jk/kkLokeh laxr
ds uke ls e'kgwj gSAA

16 & ftl oD+r fd lPpk [kksth izse vax ysdj
vkSj dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky dh lju eu esa
/kkju djds vH;kl 'kq: djsxk rks mldks varj esa
n;k vkSj esgj dh ij[k vkrh tkosxh vkSj viuh j{kk
vkSj lEgky varj vkSj ckgj ns[k dj pjuksa esa izhr
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vkSj izrhr fo'ks"k ykosxk vkSj blh rjg fnu fnu izse
dh rjD+d+h gksrh gqbZ vklkuh ds lkFk mlds eu vkSj
lqjr dh p<+kbZ gksrh tkosxh vkSj ,d fnu /kqj /kke
esa igq¡qp dj cklk ikosxk vkSj eu vkSj ek;k vkSj
dky vkSj deZ ds tky ls d+rbZ NqVdkjk gks tkosxkAA

izdkj mupklok¡

lalkj dh nkSyr vkSj eku cM+kbZ cx+Sj
'kkSd+ vkSj esgur vkSj e'kDdr ds gkfly
ugha gksrh vkSj fQj Hkh og uk'keku gSA
ysfdu tks dksbZ ijekFkZ dh nkSyr vkSj
cM+kbZ gkfly djs] og ges'kk d+k;e jg
läh gS vkSj ftl d+nj ck¡Vh tkos] mlh
d+nj c<+rh gSAA

1 & bl nqfu;k esa gj dksbZ tc ls fd og gks'k
lEgkyrk gS] okLrs izkfIr /ku vkSj eky vkSj gkfly
djus eku cM+kbZ vkSj viuh 'kksgjr vkSj ukeojh ds
mez Hkj tru vkSj esgur djrk gS] fQj Hkh cgqr
de thoksa dks ;gk¡ dh nkSyr vkSj cM+kbZ eqokfQ+d+
mudh pkg ds gkfly gksrh gSAA

2 & t+kfgj gS fd bl nqfu;k dh nkSyr vkSj eku
cM+kbZ BgjkÅ vkSj lax pyus okyh ugha gS vkSj cgqr
eqf'dy ls izkIr gksrh gSA fQj Hkh dqy vkneh mldh
pkg esa fxj¶+rkj gSa vkSj mlds okLrs l[+r esgur
vkSj rdyhQ+ xokjk djus dks rS;kj gSaAA
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3 & flok; uk'keku vkSj laxh u gksus ds bl
nqfu;k dh nkSyr dh fgQ+kt+r esa cgqr rdyhQ+ vkSj
rjn~nqn gksrk gS vkSj tc dHkh blh ft+Unxh esa
uqd+lku gks tkos ;kuh og nkSyr gkFk ls tkrh jgs
vkSj eku cM+kbZ vkSj ukeojh esa Hkh [+kyy vk tkos rks
fugk;r njts dk jat vkSj Dys'k eu dks gksrk gS vkSj
mldk nwj gksuk vDlj uk&eqefdu gks tkrk gS ;kuh
ejrs oD+r rd og jat nwj ugha gksrkAA

4 & ftl fdlh dks nqfu;k dh nkSyr vkSj eku
cM+kbZ FkksM+h cgqr gkfly gks tkrh gS] mlds eu esa
vgadkj vkSj uewn vkSj fn[kkok bl d+nj c<+ tkrk
gS fd og fdlh d+nj vkis dks vkSj vius ekfyd dks
Hkwy tkrk gS vkSj x+jhcksa vkSj det+ksjksa vkSj vius ls
de njts okyksa dks fgdkjr dh ut+j ls ns[krk gS
vkSj vDlj eqvkeyksa esa cs&lcc ;k cs&eryc muds
fny dks nq[kk nsrk gS ;k vkSj rjg ls l[+rh djrk
gS ;k rdyhQ+ igq¡pkrk gS vkSj bl rjg vykos bZ"kkZ
okyksa ds cgqr ls yksxksa dks viuk cn~&[+okg vkSj
nq'eu cuk ysrk gSAA

5 & nqfu;k dh nkSyr gkfly gksus esa eu vkSj
bafæ; cgqr t+cj gks tkrs gSa vkSj ekewyh vkSj fQ+t+wy
Hkksxksa dh pkg mBk dj mu esa cs&rdYyqQ+ vkSj
cs&[+kkSQ+ dljr ls crkZo djrs gSa fd ftlds lcc ls
vDlj chekjh vkSj cnukeh iSnk gksrh gS vkSj deks±
dk Hkkj flj ij c<+rk gS vkSj vkbank nq[k lgus iM+rs
gSaAA

6 & ftu yksxksa dks ck&otwn ryk'k vkSj esgur
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vkSj e'kD+dr ds vPNh rjg xqt+kjs ds yk;d Hkh
nkSyr ugha feyrh gS ;k flQ+Z bl d+nj gkfly gksrh
gS fd ftl esa ekewyh rkSj ij ;k vkSlr njts dk
xqt+kjk gks tkos vkSj T+;knk Hkksx fcykl ugha dj
ldrs] os vius ls cM+ksa dks ns[k dj vDlj tyrs
dq<+rs jgrs gSa vkSj vius eu dh pkgsa iwjh u gksus ds
lcc ls lnk nq[kh jgrs gSa vkSj ckt+s muesa ls ubZ ubZ
rjdhcsa cx+Sj fygkt+ equkflc vkSj uk&equkflc ds]
okLrs iSnk djus /ku vkSj eky ds] lksprs vkSj djrs
jgrs gSa vkSj mudk Qy tSlk fd gksrk gS] nq[k lq[k
Hkksxrs jgrs gSaAA

7 & ,slh gkyr txr ds thoksa dh ns[k dj lUr
lrxq# n;k djds Q+jekrs gSa fd ;gk¡ dh nkSyr vkSj
ukeojh ds okLrs equkflc rkSj ij ftl d+nj dkjZokbZ
t+:jh gksos] djks vkSj mlds gkfly gksus ij cgqr
gksf'k;kjh vkSj lEgky ds lkFk crkZo djks fd ftl esa
iki vkSj naM ds Hkkxh u gksvks vkSj ftl d+nj ekSd+k
gksos vkSj -Qqjlr feys FkksM+k cgqr oD+r viuk okLrs
gkfly djus ijekFkhZ nkSyr vkSj 'kksgjr ds] roTtg
ds lkFk yxkvks rkfd bl ft+anxh esa Hkh vkjke ikvks
vkSj vkbank dks ges'kk ds vkuan ds Hkkxh gks tkvks
vkSj nq[k lq[k vkSj tue eju ds pDdj ls cp
tkvksAA

8 & ;g nkSyr] lPps ekfyd jk/kkLokeh n;ky
vkSj lar lrxq# dk izse vkSj ftl d+nj cu lds]
ifgpku gS vkSj og lar lrxq# vkSj mu ds izseh tu
ds lrlax ls] vkSj Hkh varjeq[k vH;kl ls] gkfly
gksxhAA

49



268 ] [ cpuizse i=k jk/kkLokeh

99999 & varjeq[k vH;kl eryc lqjr 'kCn ;ksx ls
gS ;kuh eu vkSj lqjr dks vklekuh 'kCn ds olhys
ls tks ?kV ?kV esa gj oD+r tkjh gS] lesVuk vkSj dqy
ekfyd ds /kke dh rjQ+ p<+kuk vkSj ekfyd dh
-dqnjr vkSj mlds Lo:i dk dqN izdk'k varj esa
ns[kukAA

10 & lrlax ds cpu lqu dj vkSj le> dj
vkSj varj esa FkksM+h cgqr dSfQ+;r ns[k dj lPps
ijekFkhZ dh gkyr cnyrh tkosxh ;kuh mldks fdlh
d+nj lar lrxq# dh ifgpku vkosxh vkSj fQj muds
vkSj dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky ds pjuksa esa izhr
vkSj izrhr c<+rh tkosxhAA

11 & ftl d+nj fd lPps ijekFkhZ dk 'kkSd+ vkSj
izse c<+rk tkosxk] mlh d+nj Hkfä ds vaxksa esa tSls
lsok vkSj Hktu ox+Sjk esa mldk crkZo T+;knk gksrk
tkosxk vkSj fQj mlh d+nj mldh Hkfä dh 'kksgjr
ns'kksa esa QSyrh tkosxhAA

12 & blh rjg ftl d+nj lPpk ijekFkhZ vius
fj'rsnkj vkSj fcjknjh vkSj fe=k vkSj iM+kslh ox+Sjk ls
lPps ijekFkZ ;kuh lPps ekfyd jk/kkLokeh n;ky ds
pjuksa dh Hkfä dh efgek lquk dj mu dks fgnk;r]
okLrs 'kkfey gksus lrlax ds] djsxk] mlh d+nj
mldh ijekFkhZ le> vkSj izrhr c<+rh tkosxh vkSj
ftl d+nj fd yksx mldh Hkfä dh gkyr ns[ksaxs]
mlh d+nj os Hkh ijekFkhZ dkjZokbZ esa 'kkfey gksosaxs
;kuh ijekFkhZ nkSyr izse vkSj nhurk dh] mudks Hkh
feyrh tkosxhAA
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13 & tks lq[k vkSj vkuan vkSj 'kkfUr fd ijekFkhZ
nkSyr ;kuh pjuksa ds izse ds iSnk gksus vkSj c<+us esa
gkfly gksrh gS] mlds eqd+kcys esa nqfu;k ds Hkksx
fcykl rqPN vkSj vksNs ut+j vkrs gSa] bl lcc ls
lPpk ijekFkhZ vius lrxq# ds lax esa ges'kk exu
vkSj fu%fpUr jgrk gS vkSj nqfu;k dh rjQ+ ls mlds
fpÙk vkSj eu vDlj cs&ijokg vkSj mnkl jgrs gSa
vkSj fnu fnu mudh pkg vkSj eksg ?kVrs tkrs gSa vkSj
mlh d+nj nqfu;k ds nq[k lq[k de O;kirs gSaAA

14 & tks dksbZ fojg vkSj izse vax ysdj lqjr
'kCn ekxZ dk vH;kl djsxk] mldks t+:j varj esa
fueZy jl vkSj vkuUn feysxk vkSj blh ft+Unxh esa
mldks vius lqjr vkSj eu] nsg vkSj lalkj ls FkksMs+
cgqr U;kjs gksrs gq, ut+j vkosaxs vkSj lalkj dk nq[k
lq[k de O;kisxk vkSj ftl jkLrs ij fd ekSr ds
oD+r pyuk gSSs] og jkLrk fdlh d+nj [kqyrk tkosxk
vkSj 'kkSd+ ml jkLrs dks tYnh ls rS djds fut ?kj
;kuh dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky ds /kke esa igq¡pus
dk c<+rk tkosxk fd ftlds lcc ls v[k+hj oD+r ij
fugk;r meax ds lkFk mlds eu vkSj lqjr fut ?kj
dh rjQ+ dks pysaxs vkSj varj esa yhyk vkSj fcykl
ns[k dj fugk;r exu gksaxs fd ftldk vlj psgjs
ij] ckn NwVus nsg ds] lkQ+ fn[kykbZ nsrk gSAA

15 & ,slk Hkkjh Q+k;nk lqjr 'kCn ekxZ ds
vH;kl vkSj lar lrxq# ds lrlax dk gS fd ftl
dh efgek c;ku djus esa ugha vk ldrhA ml
dSfQ+;r vkSj vkuUn dks izseh tu gh [+kwc tkurs gSaAA
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16 & cM+Hkkxh og tho gSa fd tks okLrs gkfly
djus ijekFkZ dh nkSyr ds meax mBkosa vkSj fQj
ckgj ls] lrxq# dk lrlax vkSj vUrj esa lqjr
'kCn ;ksx dk vH;kl djds izhr vkSj izrhr pjuksa esa
c<+krs tkosaA mUgha dks og vfouk'kh nkSyr ;kuh
xgjk izse vkSj fo'okl pjuksa esa] ,d fnu gkfly
gksxk vkSj fQj fnu fnu mldh rjD+d+h gksdj ,d
fnu /kqj /kke esa igq¡p dj exurk vkSj ije 'kkfUr
dks izkIr gksaxsAA

17 & ;g lrlax vkSj vH;kl bl oD+r esa
jk/kkLokeh laxr esa tks fd dqy ekfyd us n;k djds
lar lrxq# :i /kkj dj vki d+k;e dh] tkjh gSA
tks dksbZ lPpk [kksth vkSj njnh gS] mldks equkflc
gS fd laxr et+dwj esa 'kkfey gksdj vkSj dksbZ fnu
lrlax djds mins'k ysos vkSj vH;kl 'kq: djnsA
ftl d+nj mldh yxu pjukssa esa dqy ekfyd
jk/kkLokeh n;ky ds gksxh] mlh d+nj mldks Q+k;nk
gksxkAA

izdkj ipklok¡

nqfu;k esa yksx u'kk [kkrs vkSj ihrs gSa
fd ftlls jat vkSj rdyhQ+ u O;kis vkSj
et+k vkSj l:j gkfly gksosA ysfdu mlds
ihNs [+kqekj vkSj lqLrh vkSj vDlj chekjh
iSnk gksrh gSA tks dksbZ ?kV esa 'kCn dk
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vH;kl djs] mldks BgjkÅ vkuan lgt
esa izkIr gks ldrk gS vkSj nqfu;k ds nq[k
vkSj fpUrk Hkh de O;ki ldrs gSa vkSj
vkf[+kj dks lPpk m)kj eq¶+r esa gks tkosxkAA

1 & nqfu;k esa cgqr ls yksx okLrs gkfly djus
rkt+xh vkSj l:j vkSj nwj djus Fkdko esgur ox+Sjk
ds vkSj Hkh lksp fQ+dj nqfu;k vkSj xzgLFk ds] u'ks
dh pht+ ihrs vkSj [kkrs gSaAA

2 & ftl eryc ls fd yksx u'ks dh pht+ [kkrs
;k ihrs gSa] og t+:j FkksM+k cgqr gkfly gksrk gSA
ysfdu ckn mrjus u'ks ds fdlh fdlh dks flj nnZ
vkSj ?kqesjh ekywe gksrh gS ;k ekewyh [kkus ihus esa dqN
Q+d+Z vk tkrk gS vkSj lc u'kk djus okyksa ds fnekx+
vkSj jxksa ds eaMy esa fdlh d+nj vcrjh vkSj
ijs'kkuh iSnk gksrh tkrh gS fd og vkf[+kj dks dksbZ
l[+r chekjh iSnk djrh gS fd ftlesa tku tkus dk
[+kkSQ+ gksrk gSAA

3 & ckts+ u'ks dh phta+s tSls pjl xk¡tk vQ+;wu
fugk;r njts dk uqd+lku fnekx+ dks igq¡pkrh gSa vkSj
euq"; dks FkksM+k cgqr ikxy cuk nsrh gSa ;kuh mldh
vd+y esa fQ+rwj vk tkrk gS vkSj vius vkSj dqVqEc ds
uQ+s vkSj uqd+lku dk [+k;ky cgqr de ;k fcydqy
ugha jgrk gSAA

4 & bl esa dqN 'kd ugha fd fiNys t+ekus esa
tksfx;ksa us vke thoksa dks FkksM+k cgqr varjh -[kq'kh vkSj
nq[k lq[k ls vkt+knxh vkSj cpko dk Q+k;nk igq¡pkus
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dh ut+j ls u'ks dh phtss+a tSls 'kjkc vkSj Hkax vkSj
vQ+;wu ox+Sjk izdV dh fd ftlds FkksMs+ ls bLrseky
ls fnu Hkj dh esgur dk Fkdko vkSj nqfu;k vkSj
xzgLFk dh fpUrk vkSj fQ+Ø FkksM+h nsj dks u O;kis]
ysfdu yksxksa us mlds bLrseky esa T+;knrh dh vkSj
bl lcc ls uqd+lku vkSj rdyhQ+ Hkksxus yxsAA

5 & ;g tho ijekFkZ ds vf/kdkjh u Fks bl lcc
ls ctk; ijekFkhZ vkuan ds mudks u'ks dk lalkjh
vkuan nsuk equkflc le>kAA

6 & tks lrksxquh iq#"k gSa vkSj tks fd vius eu
ls vkigh fopkj dj vkSj nqfu;k vkSj mlds Hkksxksa dh
uk'kekurk ns[k dj lPps ekfyd vkSj mlds /kke dk
[kkst djrs gSa vkSj ,slk vH;kl ijekFkhZ pkgrs gSa fd
ftlls fnu fnu varj esa dqN vkuan feys vkSj lalkj
vkSj nsg vkfgLrs vkfgLrs fdlh d+nj fcljrs tkosa]
,sls cM+Hkkxh yksx ijekFkhZ dgykrs gSaAA

7 & pkgs dksbZ fdlh njts dk ijekFkhZ gksos ij
ml dks Hksn dqy ekfyd vkSj mlds /kqj /kke dk]
vkSj Hkh tqxr pyus vkSj p<+us dh] cx+Sj lar lrxq#
ds ekywe ugha gks ldrhA bl okLrs tks dksbZ fueZy
u'kk] uke ;kuh 'kCn dk jl] ysuk pkgs] ml dks
pkfg;s fd vOoy lar lrxq# ;k mudh laxr dk
[kkst djsAA

8 & tks Hkkx ls lar lrxq# ;k mudh laxr ls
esyk gks tkosxk rks os cpu lquk dj nqfu;k vkSj
mlds lkeku dk Hkko vkSj eksg eu ls vkfgLrs
vkfgLrs fudky nsaxs vkSj dqy ekfyd jk/kkLokeh
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n;ky ds pjuksa dh izhr vkSj izrhr txk dj fnu
fnu c<+kosaxs vkSj lqjr 'kCn ekxZ dk mins'k nsdj
vkSj mldk varj esa vH;kl djk dj FkksM+k cgqr jl
vkSj vkuan c[+'ksaxsAA

99999 & bl vH;kl dk u'kk vkSj l:j cgqr Hkkjh
gSA ,dk,d gj ,d ls cjnk'r ugha gks läkA
ysfdu vkfgLrs vkfgLrs rkd+r mlds cjnk'r dh]
lar lrxq# dh n;k ls vkrh tkosxhAA

10 & tks dksbZ izse vkSj meax ds lkFk dbZ nQ+s
fnu jkr esa vH;kl djsxk rks mldk u'kk vkSj vkuan
c<+rk tkosxk vkSj dHkh ?kVsxk ugha vkSj u fdlh
fd+Le dh rd+yhQ+ ;k chekjh lqjr 'kCn ekxZ ds
vH;klh dks lrkosxhAA

11 & cfYd larksa ds lrlaxh vH;klh dks t+jk lh
roTtg varj esa djus ls] cx+Sj [+kpZ djus nke ds]
FkksM+k cgqr u'kk vkSj vkuan gkfly gks läk gS vkSj
:gkuh rkd+r c<+rh gS vkSj ,rnky d+k;e gksrk gS
fd ftlds lcc ls dksbZ chekjh vH;klh dks ugha
lrkrh] flok; mlds fd tks jk/kkLokeh n;ky ;k
lar lrxq# viuh ekSt ls okLrs dkVus deZ vkSj
x<+r eu vkSj bafæ;ksa ds vkSj lQ+kbZ vkSj p<+kbZ lqjr
ds] Hkstsa vkSj ,slh chekjh esa rdyhQ+ de gksxh vkSj
ijekFkhZ Q+k;nk T+;knk feysxkAA

12 & vykos gkfly gksus l:j vkSj vkuan ds
lqjr 'kCn ekxZ ds vH;klh ds eu vkSj lqjr fnu
fnu ?kV esa Å¡ps ns'k dh rjQ+ tgk¡ dqy ekfyd dk
/kke gS] p<+rs tkosaxs vkSj ftl d+nj fd p<+kbZ
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gksosxh] mlh d+nj ek;k ds ?ksj ls fudkl gksrk
tkosxk vkSj nsfg;ksa ds ca/ku tks nq[k lq[k vkSj tue
eju ds nsusokys gSa] <hys gksrs tkosaxs vkSj vkuan vkSj
l:j c<+rk tkosxkAA

13 & blh rjg nks rhu ;k pkj tue esa vH;klh
dh lqjr eu vkSj ek;k vkSj dky vkSj deZ ds tky
vkSj ?ksj ls fudy dj fut ?kj esa tks fueZy pSrU;
ns'k gS vkSj tgk¡ dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky dk
r[+r gS] igq¡p dj foJke ikosxh vkSj vej vkuan dks
izkIr gksxh vkSj tue eju ls jfgr gks tkosxhA blh
dk uke lPpk vkSj iwjk m)kj gSAA

14 & vc le>uk pkfg;s fd tks dksbZ flQ+Z u'ks
vkSj vkuan ds gkfly djus dh ut+j ls vH;kl
djsxk mldks fnu fnu T+;knk ls T+;knk vkuan vkSj
l:j Hkh feysxk vkSj lPph eqfä vkSj lPpk m)kj
lgt esa vkSj eq¶+r gkfly gks tkosxk vkSj fQj dky
vkSj ek;k ds ?ksj esa ugha vkosxk vkSj ek;k ds elkys
dh nsgh /kkju djds d"V vkSj Dys'k ugha HkksxsxkAA

15 & bl okLrs lc thoksa dks tks lPps vkSj
fueZy vkSj BgjkÅ vkuan ds pkgus okys gSa] equkflc
gS fd lar lrxq# ds pjuksa esa tkdj mudk lrlax
djsa vkSj ftl d+nj cus] mudh lsok vkSj Hkfä djsa
vkSj tc os esgj ls lqjr 'kCn ekxZ dk mins'k nsosa
rks meax vkSj izse ds lkFk mldk vH;kl gj jkst+
fcyk ukx+k tkjh jD[ksa rks mudks og l:j vkSj
vkuUn vkfgLrs vkfgLrs feyrk tkosxk vkSj ftl
d+nj 'kkSd+ c<s+xk] mlh d+nj og vkuUn Hkh c<+rk
tkosxkAA
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16 & tks tho fd vf/kdkjh ijekFkZ ds ugha gSa]
og Hkh tks lar lrxq# ;k muds izseh vkSj vH;klh
Hkäksa ds lax esa vk tkosaxs rks vkfgLrs vkfgLrs muds
eu esa Hkh dqy ekfyd ds pjuksa dk I;kj iSnk gksxk
vkSj os Hkh varj ds fueZy vkSj BgjkÅ vkuan ds
gkfly djus dks -[kq'kh vkSj 'kkSd+ ds lkFk esgur
djsaxs vkSj dksbZ fnu esa mudh esgur dk Q+k;nk
mudks feyuk 'kq: gks tkosxkAA

17 & dksbZ tho fdlh fd+Le dk gksos] og lUr
lrxq# ds lrlax esa 'kkfey gksus ls lcsj vcsj
nq#Lr gks ldrk gSA bl okLrs dqy thoksa dks pkfg;s
fd ifgys lar lrxq# dk [kkst yxk dj tSls cus
rSls muds lUeq[k tkosa vkSj n'kZu vkSj lsok djds
vkSj cpu lqu dj FkksM+k cgqr mudks /kkju djds
vius Hkkx txkosa] rks bl ft+Unxh esa Hkh] flok;
lalkjh lqD[kksa ds] dqN ijekFkhZ vkuUn mudks gkfly
gksuk eqefdu gS vkSj vkf[+kj dks egk lq[k vkSj ije
vkuUn ds /kke esa cklk ikdj ges'kk dks lq[kh gks
tkosaxsAA

izdkj bD;kouok¡

euq"; dks vD+y vkSj le> vkSj rkd+r
ekfyd us nh gS fd ftlls ;g vius vkSj
vius ekfyd ds Lo:i vkSj /kke dk irk
vkSj [kkst yxk dj n'kZu dj ldrk gS
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vkSj tks ;g dke u fd;k tkosxk rks uj
nsgh eq¶+r cjckn tkosxh vkSj tue eju
vkSj nsfg;ksa ds nq[k lq[k ls NqVdkjk ugha
gksxkAA

1 & ekfyd us bl yksd esa euq"; dks lc thoksa
esa Js"B vkSj mÙke jpk gS vkSj mldk lc tkuojksa
ij FkksM+k cgqr gqDe tkjh gS vkSj rÙoksa vkSj xquksa ls
Hkh tks dke pkgrk gS] ysrk gSAA

2 & ;g cM+kbZ euq"; Lo:i dh c&lcc vD+y
vkSj le> cw> ds gS fd ftlds olhys ls HkykbZ vkSj
cqjkbZ vkSj uQ+s vkSj uqd+lku dk reht+ gksrk gS vkSj
vius djrkj dqy ekfyd dh FkksM+h cgqr ifgpku
dj ldrk gSAA

3 & euq"; ds 'kjhj esa dqy jpuk dk uewuk NksVs
iSekus ds eqokfQ+d+ ekStwn gS vkSj jkLrk Hkh mldh
lSj dk tks dksbZ Hksn ysdj vius ?kV esa pyuk pkgs]
varj esa tkjh gSAA

4 & vkSj thoksa dh nsg eqokfQ+d+ uewus euq"; dh
nsg ds dqN deh cs'kh ds lkFk jph xbZ gS ysfdu
muesa rkd+r le> cw> vkSj reht+ djus uQ+s vkSj
uqd+lku dh c&fuLcr euq"; ds de gS vkSj bl lcc
ls mudh lqjr dh p<+kbZ vH;kl djds ugha gks
ldrh gSAA

5 & tks dksbZ uj nsg ikdj mldks eqokfQ+d+
i'kqvksa vkSj nwljs tkuojksa ds [kku iku vkSj esgur
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e'kD+d+r esa okLrs izkfIr /ku vkSj eku ds] [+kpZ djsxk
rks og dqy ekfyd vkSj lar lrxq# dh [+kkl n;k
ls eg:e jgsxk ;kuh vius ?kV dk Hksn vkSj tqxr
py dj igq¡pus dh dqy ekfyd ds /kke esa] mldks
ugha ekywe gksosxh vkSj bl lcc ls tue eju vkSj
nq[k lq[k ds pDdj ls cpko vkSj NqVdkjk ugha
gksxkAA

6 & bl okLrs lc euq";ksa dks equkflc vkSj
ykft+e gS fd viuh uj nsg dks tks veksy inkFkZ gS]
lqQy djsa ;kuh lar lrxq# dk [kkst yxk dj tSls
cus rSls muds lUeq[k igq¡ps vkSj mudk lrlax
djds vkSj cpu fpÙk ls lqu dj vkSj fopkj dj
muds eqokfQ+d+ FkksM+h cgqr viuh jguh nq#Lr djsa
vkSj ?kV esa pyus dh tqxr ;kuh lqjr 'kCn ekxZ dk
mins'k ysdj vH;kl tkjh dj nsaAA

7 & fojg vkSj izse vax ysdj vH;kl djus ls
dqN dSfQ+;r van:uh ;kuh jl vkSj vkuan gkfly
gksxk vkSj dqN rek'kk -dqnjr dk ut+j vkosxk vkSj
bl nqfu;k vkSj mlds lkeku dh uk'kekurk vkSj
rqPNrk dh [+kcj iMs+xhAA

8 & tks fd dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky dk
r[+r gj ,d ds ?kV esa ekStwn gS] bl okLrs gj ,d
'k[+l dks tks mudk Hksn ysdj pjuksa esa FkksM+h cgqr
izhr ykosxk vkSj izrhr djsxk vkSj muds pjuksa dh
/kkjuk ds lkFk vH;kl djsxk] mldks FkksM+k cgqr
tyok mudh n;k dk ekywe iMs+xk vkSj fnu fnu
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izse pjuksa esa vkSj 'kkSd+ n'kZuksa dk c<+rk tkosxkA rc
bl uj nsgh dh d+nj ekywe iMs+xhAA

99999 & cgqr ls yksx cM+h cM+h esgur vkSj dkjZokbZ]
[+krjs ds lkFk] okLrs izkfIr /ku vkSj nqfu;k dh eku
cM+kbZ ds] dj jgs gSa vkSj mldk Q+k;nk okLrs pan
jkst+ ds] blh fta+nxh esa fey tkrk gS] ysfdu tks
dksbZ okLrs izkfIr n'kZu dqy ekfyd ds vkSj foJke
ikus mlds fut /kke esa] FkksM+k oD+r viuk lar
lrxq# ds lrlax vkSj lsok vkSj vH;kl lqjr 'kCn
ekxZ esa [+kpZ djsxk] mldks tYn ijpk feysxk ;kuh
varj esa Lo:i dk n'kZu vkSj FkksM+k cgqr 'kCn dk
jl gkfly gksxk vkSj vkbank ;g dkjZokbZ c<+rh
tkosxh fd ftlds lcc ls tue eju vkSj nsg /kj
dj nq[k lq[k Hkksxus dk pDdj feV tkosxkAA

10 & tks lar lrxq# dk n'kZu ;dk;d u izkIr
gksos rks equkflc gS fd mudh laxr esa tkdj 'kkfey
gksos vkSj izseh tu ls tks lar lrxq# ls mins'k
ysdj vH;kl dj jgs gSa] izhr djs vkSj muds cpu
vkSj ckuh dks fpÙk nsdj lqus vkSj i<s+ vkSj fopkjs
vkSj lqjr 'kCn ekxZ dk mins'k ysdj FkksMs+ cgqr
'kkSd+ ds lkFk vH;kl 'kq: djsAA

11 & tks 'kkSd+ lPpk gS rks lar lrxq# Hkh t+:j
n'kZu nsaxs vkSj viuh n;k dk cy nsdj izseh vH;klh
ls equkflc vkSj t+:jh djuh djkosaxs fd ftlls
bldh rjD+d+h vkfgLrs vkfgLrs gksrh tkosxh vkSj izse
dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky vkSj lar lrxq# ds
pjuksa esa c<+rk tkosxkAA
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12 & bl rjg 'kkSdh+u vH;klh lar lrxq# dk
lrlax vkSj lsok djds vkSj mudh esgj vkSj n;k
dk cy ysdj vkfgLrs vkfgLrs viuk dkt cukosxk
;kuh ,d fnu ek;k ds ?ksj ls fudy dj fut /kke
esa igq¡psxk] rc mldks uj nsgh vkSj lar lrxq# dh
d+nj ekywe gksosxh fd dSls nqyZHk inkFkZ gSaAA

13 & tks yksx fd lPps ekfyd dh Hkfä ugha
djrs vkSj lUr lrxq# ds n'kZuksa dh ;k muds
lrlax esa feyus dh pkg ugha j[krs vkSj ujdksa vkSj
pkSjklh ds nqD[kksa dk [kkSQ+ fny esa ugha ykrs vkSj
lkjh mez viuh lalkj ds Hkksx fcykl vkSj mUgha ds
gkfly djus ds fufeÙk tru djus esa [+kpZ djrs gSa]
os yksx vly esa i'kq leku gSa] lwjr esa euq"; gq, rks
D;k] mudks ekfyd dk n'kZu vkSj mlds /kke esa
cklk ugha fey ldrk gS vkSj mudk NqVdkjk Hkh
tue eju ds pDdj ls ugha gks ldrk gSAA

14 & bl okLrs lc thoksa dks equkflc gS fd
vklekuh vkSj t+ehuh jpuk vkSj -dqnjr dqy ekfyd
dh ns[k dj vkSj vius gky vkSj nsg dh dkjZokbZ dks
fopkj dj lPps ekfyd vkSj vius Lo:i dk [kkst+
djsa vkSj ;g Hksn vkSj irk ek-dwy rkSj ij vkSj
rlYyh ds yk;d+ flQ+Z jk/kkLokeh er esa fd ftldks
lUr er Hkh dgrs gSa] fey ldrk gSA vkSj er tks
fd nqfu;k esa tkjh gSa] mu esa ;g Hksn vkSj irk iwjk
iwjk ekStwn ugha gS vkSj u tqxr] ?kV esa pyus vkSj
p<+us dh] lkQ+ rkSj ij vkSj vklku rjdhc ds lkFk
o.kZu dh gSAA
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izdkj ckouok¡

izhr vkSj 'kkSd+ ls dqy dkjZokbZ nqfu;k
dh gksrh gS] exj ;gk¡ dk lc lkeku
uk'keku gS] bl okLrs og izhr Hkh tkrh
jgrh gS] ysfdu tks dksbZ ekfyd ds pjuksa
esa izse ykos] og fnu fnu rjD+d+h ik dj
,d fnu izse HkaMkj esa ig¡qpk nsxk vkSj
vkbank dks tue eju vkSj nsfg;ksa ds ca/ku
ls NqVdkjk dj nsxkAA

1 & ftrus dke nqfu;k ds gSa] vkSj Hkh thoksa dk
esyk] vkil esa] c&lcc izhr vkSj 'kkSd+ ds gksrk gS
vkSj dke nq#Lrh ls vatke ikrs gSaAA

2 & tgk¡ 'kkSd+ vkSj eqgCcr ugha gS] ogk¡ vkil
esa bfÙkQ+kd+ Hkh ugha gS vkSj u fcuk 'kkSd+ ds fdlh
dke esa dksbZ d+ne j[k ldrk gSAA

3 & cgqr ls dke vkSjr vkSj enZ esgur vkSj
e'd+ djds bl fd+Le ds djrs gSa fd tks ekewyh
vknfe;ksa ls fdlh rjg ugha cu ldrs gSa vkSj
ftudks ns[k dj cgqr vpjt gksrk gS vkSj mu dkeksa
ds djus okyksa dh e'd+ vkSj esgur ij okg okg vkSj
rkjhQ dh tkrh gSAA

4 & ;g lc dke yksx /ku vkSj eku cM+kbZ ds
'kkSd+ ls cjlksa esgur vkSj e'kD+d+r djds lh[krs gSa
vkSj ckt+s dkeksa esa tku tkus dk [+krjk Hkh jgrk gS]
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fQj Hkh mudks lh[krs gSa vkSj vki djds fn[kykrs
gSaAA

5 & ;g lc rkd+r 'kkSd+ dh gS fd eq'kfdy vkSj
[+krjukd dkeksa dks vatke nsosA nwljs dh rkd+r ugha
gS fd ml dke dks nq#Lrh ls dj ldsAA

6 & bu lc dkeksa dk Qy vkSj Q+k;nk] eqokfQ+d+
mu dkeksa ds] uk'keku gS vkSj tks dksbZ vlsZ rd og
dke d+k;e Hkh jgs vkSj mudk Q+k;nk Hkh tkjh jgk]
rks Hkh ml dke dk djus okyk vki ugha Bgj ldrk
vkSj ckn ejus ds mldks dqN fgLlk ml Q+k;ns dk
ugha igq¡p ldrkAA

7 & ysfdu tks dksbZ ftl d+nj esgur vkSj
e'kD+d+r nqfu;k ds Hkkjh dkeksa esa djrs gSa] mldk
nlok¡ fgLlk Hkh lPps ijekFkZ ds dkeksa esa djs rks
mldks cgqr Hkkjh Q+k;nk vius lPps ekfyd
jk/kkLokeh n;ky vkSj lar lrxq# dh izlUurk dk
gkfly gks ldrk gS fd ftlls mldks xgjk vkuan
varj esa izkIr gksosxk vkSj og vkuan vkSj mlds lkFk
izse ekfyd ds pjuksa esa fnu fnu c<+rk tkosxk vkSj
,d fnu fut /kke esa tks egk vkuan vkSj egk izse
dk HkaMkj gS] igq¡pk nsxkAA

8 & ;g esgur tc cu iMs+xh fd tc dqy
ekfyd vkSj mlds /kke dh efgek lqu dj 'kkSd+
n'kZuksa dk iSnk gksxk vkSj ;g efgek vkSj Hksn /kke
dk] larksa ds lrlax esa ekywe gksosxkAA

99999 & tks fd ijekFkhZ dkjZokbZ dk Q+k;nk cgqr
Hkkjh gS vkSj og dkjZokbZ flQZ+ uj nsgh esa cu ldrh
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gS] bl okLrs dqy thoksa dks equkflc gS fd vius
tho ds dY;ku ds okLrs] vkSj Hkh okLrs izkfIr n'kZu
dqy ekfyd vkSj cM+kbZ ijekFkZ ds] ifgys [kkst lar
lrxq# vkSj mudh laxr dk yxk dj tSls cus rSls
lrlax esa 'kkfey gksosa vkSj cpu lqu dj vkSj
nqfu;k vkSj viuh nsg dh gkyr fopkj dj FkksM+k
cgqr izse ekfyd ds n'kZuksa dk fny esa iSnk djsaAA

10 & lalkjh izhr nqfu;k ds cMs+ vknfe;ksa esa cgqr
tYn yx tkrh gS] ysfdu mldk Q+k;nk cgqr de
gS ;kuh flQ+Z eu dks ,d fd+Le dk eku bl ckr dk
fd gekjh cgqr ls cMs+ vknfe;ksa ls eqykd+kr gS] izkIr
gksrk gSA ysfdu lar lrxq# ls c<+ dj nqfu;k esa
dksbZ ugha ;kuh jktk vkSj egkjktk Hkh muds lsod
vkSj nkl gSa vkSj dqy nsork vkSj euq"; cfYd bZ'oj
vkSj ijes'oj mu dh n;k ds ;kpd vkSj e¡xrk gSa
vkSj os ,su dqy ekfyd dk Lo:i ;k mlds fut
iq=k ;k fut eqlkgc gSa] fQj tks muds pjuksa esa fdlh
tho dks Hkko vkSj I;kj vktkos rks fdl d+nj
cM+Hkkxh mldks le>uk pkfg;s fd mudh n;k ds
olhys ls og ,d fnu dqy ekfyd ds /kke esa igq¡p
dj mldk n'kZu gkfly dj ldrk gS vkSj ek;k
vkSj eu vkSj dky vkSj deZ ds ?ksj ls U;kjk gksdj
vej yksd esa tks ije vkuan dk HkaMkj gS] cklk ik
ldrk gSAA

11 & cMs+ vQ+lksl dk eqd+ke gS fd nqfu;k ds
rqPN vkSj uk'keku Q+k;ns ;k eku cM+kbZ ds okLrs
tho l[+r esgur vkSj rdyhQ+ mBkosa vkSj [+krjukd
lax bf[+r;kj djsa vkSj ijekFkhZ cs&vankt+s -[kq'kh vkSj
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vkuan ds gkfly djus ds fy;s vkSj lc ls Hkkjh
nqD[k tue eju ds nwj djus ds okLrs FkksM+h lh
esgur vkSj gkft+jh lar lrxq# ds lrlax esa djuk
ugha pkgrs vkSj ck&otwns fd lc tho nsg /kj ds vkSj
vusd rjg ds cU/kuksa esa vius eu dks ck¡/k dj nq[k
lq[k Hkksx jgs gSa vkSj tue eju dk vR;ar nq[k vkSj
Dys'k lgrs gSa] fQj Hkh dksbZ bl ckr dk [kkst ugha
djrk fd bl Dys'k vkSj ckjEckj nsg /kjus ls dSls
cpko gks vkSj vej lq[k dk LFkku dSls feysAA

12 & ;g ckr lgh gS fd thoksa dks dksbZ lPpk
vkSj iwjk fgrdkjh vkSj le>kus okyk ugha feyrk gS
vkSj tks dksbZ ijekFkhZ fyckl esa ¼tks xq#okbZ dk
nkok dj jgs gSa½ feyrs Hkh gSa lks og LokFkhZ ;kuh
/ku vkSj eku ds [+okLrxkj ut+j vkrs gSa vkSj lPps
ijekFkZ ls egt+ cs&[k+cj vkSj uknku ekywe gksrs gSaA
gj txg ,sls yksxksa dk gqt+we gS vkSj ;g lalkjh thoksa
dks [+kwc Hkjekrs gSa vkSj ftl d+nj cu lds] muls
/ku [kSaprs gSa vkSj vlyh ijekFkZ dk Hksn ,d fduds
ds eqokfQ+d+ Hkh ugha ns ldrs gSaAA

13 & tc vkSj tgk¡ lar lrxq# ;k lk/k xq#
izdV gksrs gSasa] mudh 'kksgjr Hkh cgqr nwj rd QSyrh
gS vkSj vf/kdkjh tho cjkcj pjuksa esa pys vkrs gSa
vkSj mins'k ysdj vH;kl esa yx tkrs gSa ysfdu vke
rkSj ij nqfu;k ds tho dekscs'k muds fuand gks tkrs
gSa vkSj muds n'kZu vkSj lrlax ls nwj Hkkxrs gSaA
bldk lcc flok; mu thoksa dh Hkkjh vHkkxrk ds
vkSj D;k dgk tkosAA
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14 & vly esa tho ijekFkZ dh rjQ+ ls cs&ijokg
ekywe gksrs gSa vkSj gjpan -dqnjr vkSj jpuk dqy
ekfyd dh t+ehu vkSj vkleku ij jax&c&jax ns[krs
gSa] fQj Hkh [kkst bl ckr dk fd og dqy ekfyd
dSlk gS vkSj dgk¡ gS] fdlh ds fny esa iSnk ugha gksrk
vkSj u mlls feyus dh dksbZ pkg mBkrk gSAA

15 & nqfu;k ds Hkksx fcykl tks fd rqPN vkSj
uk'keku gSa] bl d+nj thoksa ds eu dks viuh rjQ+
[kSap jgs gSa fd muls NwVuk fugk;r eq'kfdy gks x;k
gS vkSj c&lcc dljr /kks[ksckt+ksa vkSj BxbZ djus
okyksa ds thoksa ds eu esa vusd rjg ds 'kd vkSj
lUnsg iSnk gks x;s gSa fd ftlds lcc ls os lUrksa ds
cpu dh izrhr ugha djrs cfYd muds lUeq[k tkus
esa Mjrs gSa fd dgha ,slk u gksos fd nqfu;k ls fj'rk
eqgCcr dk vkSj ml dk lax <hyk gks tkos ;k NwV
tkosA ;g le> fugk;r uknkuh dh gS vkSj fo|k
vkSj cqf)eku yksxksa ds okLrs fugk;r 'keZ dh ckr gS
vkSj Hkkjh nkx+ ew[kZrk vkSj nqfu;k ds eksg dk mudh
vD+y vkSj nkukbZ ¼le> cw>½ ij yx+krh gSAA

16 & nqfu;k esa cgqr ls dke vkSj jkst+xkj] tSls
flikghxjh dk] ,sls gSa fd ftu esa ljhg [+krjk tku
tkus dk jgrk gS vkSj vDljksa dh tku tkrh jgrh
gS] fQj Hkh yksx mu dkeksa dks c&nLrwj djrs gSa vkSj
viuh tku ds uqd+lku dk [kkSQ+ ugha ykrs gSa] cfYd
tc Hkkjh yM+kbZ dk ekSd+k gksrk gS rks vius vki
nj[+okLr djds ukeojh vkSj rjD+d+h ds ykyp ls
yM+kbZ ij tkrs gSa vkSj tku tkus dk vkSj vius
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dqVqEc ifjokj ds NksM+us dk t+jk Hkh lksp vkSj [+;ky
ugha djrsAA

17 & fQj cMs+ vpjt dh ckr gS fd ck&otwns fd
lUr ?kj ckj vkSj jkst+xkj fdlh dk ugha NqM+okrs
vkSj yksxksa dks xzgLFk esa jg dj vH;kl djus dh
tqxr crkrs gSa] fQj Hkh yksx [+kkSQ+ de gks tkus
eqgCcr nqfu;k vkSj dqVqEc ifjokj ox+Sjk dk] eu esa
ykdj] vkSj Hkh ij'kknh ysus ls ?kcjk dj] lrlax ls
nwj jgrs gSa vkSj vius tho ds dY;ku ds okLrs ml
esa 'kkfey gksuk ugha pkgrsAA

18 & blls t+kfgj gS fd vke rkSj ij thoksa dks
'kkSd+ ijekFkZ dk vkSj fQ+Ø vius tho ds dY;ku dk
vkSj [+kkSQ+ ekSr vkSj nqD[kksa dk cgqr de gS vkSj lUr
vkSj egkRek vkSj gj ,d er ds vkpk;Z ds cpuksa dk
iwjk iwjk ;d+hu ugha gSA tks dksbZ eryc nqfu;k dk
is'k gksos ;k dksbZ mEesn Q+k;ns dh ekywe iMs+ ;k
[kkSQ+ fdlh fd+Le ds uqd+lku dk iSnk gksos rks dqN
dkjZokbZ ijekFkZ dh t+kfgjh rkSj ij djrs gSa vkSj
flQ+Z bl eryc ls fd dqy ekfyd izlé gksos vkSj
vius /kke esa cklk nsos vkSj tho tue eju ds
pDdj ls NwV tkos] cgqr de 'k[+l ijekFkhZ dkjZokbZ
djus dks rS;kj gksrs gSa] [k+kl dj eqrkfcd+ lUr er
ds vH;kl djuk ftl esa izse ekfyd ds pjuksa esa
iSnk djuk vkSj ru] eu vkSj bfUæ;ksa dks jksduk vkSj
Bgjkuk iM+rk gS] dksbZ ugha ilUn djrk gSAA

199999 & lar er esa ij'kknh dh Hkkjh d+nj vkSj
efgek gS vkSj tc rd fd dksbZ izse ds lkFk ml dks
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u ek¡xs] rc rd fdlh dks nh ugha tkrh gS vkSj ;g
pky dqN ubZ ugha gSA lc erksa esa vkSj eafnjksa esa
izlkn rd+lhe gksrk gS vkSj yksx mldh cM+h efgek
le> dj vkSj rc#Zd tku dj 'kkSd+ ds lkFk ysrs
gSaA tks dksbZ fd ij'kknh ls uQ+jr djrk gS] mldks
x+kSj djuk pkfg;s fd og tkuojksa dh ij'kknh vDlj
[kkrk gS] tSls fpfM+;k vkSj pwgk vkSj fcYyh vkSj
eD[kh vkSj phaVh ox+Sjk dh tks vDlj [kkus ihus dh
pht+ksa dks twBk dj tkrs gSa vkSj cgqr ls rek'kchu
os';kvksa ds lkFk ftudh d+kSe dk dqN fBdkuk ugha
gS] [kkrs ihrs gSa vkSj mudk eq[k pwers gSaA bu yksxksa
dh tkr ik¡r dk dqN fBdkuk ugha vkSj o`Fkk vgadkj
viuh tkr vkSj eku cM+kbZ dk larksa ds eqd+kcys esa
tgk¡ bu dks gj rjg ls nhurk djuh equkflc gS]
djrs gSa vkSj mudh n;k ls tks tho dh dY;ku&dÙkkZ
gS] eg:e jgrs gSaAA

20 & equkflc rks ;g gS fd larksa dh efgek lqu
dj vkSj le> dj t+:j muds pjuksa esa tkdj 'kkSd+
ds lkFk lrlax vkSj lsok vkSj izse djsa vkSj vius
tho dks pkSjklh ds pDdj ls cpkosa] ugha rks viuh
x+Q+yr vkSj cs&ijokgh dk urhtk Hkksxuk iMs+xk ;kuh
pkSjklh ds pDdj esa Hkjers vkSj ckj ckj nsg /kj dj
nq[k lq[k lgrs jgsaxs vkSj lPpk m)kj mudk tc
rd lar lju esa vkdj lPph nhurk vkSj izhr vkSj
lqjr 'kCn ekxZ dk vH;kl FkksMs+ cgqr 'kkSd+ ds lkFk
ugha djsaxs] gjfxt+ ugha gksxkAA
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izdkj frjsiuok¡

nqfu;k esa cgqr ls yksx tok¡enhZ vkSj
cgknqjh dk dke okLrs izkfIr /ku vkSj ukeojh
ds djrs gSa] cfYd tku rd ns nsrs gSa] ij
mldk Q+k;nk pan jkst+ dk gSA ysfdu tks
dksbZ eu vkSj ek;k vkSj dky vkSj deZ ls
yMs+] mldks lPps ekfyd dk /kke vkSj
pjuksa esa cklk fey ldrk gS fd tgk¡ vej
vkSj ije vkuan izkIr gksxk vkSj tue eju
dk nq[k vkSj fdlh fd+Le dk d"V vkSj
Dys'k ugha gSAA

1 & nqfu;k esa cgqr ls yksx okLrs izkfIr /ku vkSj
ukeojh vkSj rjD+d+h vksgns ox+Sjk ds cgqr ls dke
cgknqjh vkSj tku tks[+kksa ds djrs gSa vkSj l[+r ekSd+ksa
ij vkSj nwj ns'k esa tkdj yM+kbZ esa 'kkfey gksrs gSa
vkSj [+kw¡[+kkj tkuojksa ls f'kdkj ds oD+r yM+rs gSa ;k
okLrs izkfIr /ku vkSj 'kksgjr viuh rkd+r vkSj
cgknqjh ds] mudks ekjrs gSaAA

2 & lar dgrs gSa fd ;g yM+kbZ gjpan dfBu
vkSj tku tks[+kksa dh gS] ij fdlh d+nj vklku gSA
ysfdu tks dksbZ eu vkSj ek;k ls yMs+ vkSj bu nksuksa
dks vius d+kcw esa ykos] ogh lPpk vkSj iwjk lwjek gS
vkSj ogh lar lrxq# vkSj ekfyd ds njckj esa vknj
vkSj cM+k njtk ikosxkAA
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3 & vknfe;ksa vkSj tkuojksa ls gfFk;kj ds lkFk
yM+kbZ esa ,d ckj vkSj ,d oD+r dh rdyhQ+ gksrh
gS] ysfdu eu vkSj ek;k ds lkFk yM+kbZ esa ne ne
dh ekSr vkSj rdyhQ+ gSA tks dksbZ bldks dqy
ekfyd jk/kkLokeh n;ky vkSj lar lrxq# dh n;k
dk cy ysdj >sys vkSj eSnku ls d+ne u gVkos vkSj
Hkfä fnu fnu c<+kos] ogh lPpk cgknqj gS vkSj ogh
dky vkSj deZ dks thrsxk vkSj ogh ,d fnu dqy
ekfyd ds njckj esa n[+ky ikosxkAA

4 & gj fdlh dh rkd+r vkSj fgEer ugha gS fd
eu vkSj ek;k dk eqd+kcyk djs D;ksafd tc rd
mlds fny esa lalkj ds Hkksx fcykl dh ckluk /kjh
gqbZ gS vkSj vusd rjg dh pkgsa mlds iwjk djus ds
fufeÙk mBrh jgrh gSa vkSj og muds eqokfQ+d+ FkksM+k
cgqr tru djrk jgrk gS rks og eu vkSj ek;k dk
d+t+Znkj gS vkSj tc rd fd d+t+Z vnk ugha djsxk]
rc rd muds bykds ls ckgj ugha tk ldrk gS vkSj
u fdlh rjg ls mudk eqd+kcyk dj ldrk gS vkSj
,slk 'k[+l larksa ds lrlax esa ugha Bgj ldrk vkSj
u mudh tqxr dh dekbZ mlls cu ldrh gSAA

5 & ftl fdlh ds fny esa lalkj dk gky vkSj
mldh uk'kekurk ns[k dj FkksM+k cgqr cSjkx nqfu;k
dh rjQ+ ls iSnk gqvk gS vkSj dqy ekfyd dk [kkst
fd og dgk¡ gS vkSj dSls feys] eaT+kwj gS rks ,slk 'k[+l
larksa ds lrlax dk vf/kdkjh gS vkSj lar lrxq#
viuh n;k ls mldk latksx vius pjuksa esa vki
yxkosaxsAA
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6 & ,slk 'k[+l lrlax esa 'kkfey gksdj nqfu;k
ds Hkksxksa dh uk'kekurk vkSj rqPNrk dk gky larksa ds
eq[k ls lqu dj muls uQ+jr djsxk vkSj dqy
ekfyd jk/kkLokeh n;ky vkSj lar lrxq# vkSj muds
izseh tu dh efgek lqu dj mu esa izhr vkSj Hkko
ykosxk vkSj meax ds lkFk eu vkSj ek;k dks viuh
ijekFkhZ dkjZokbZ esa fo?u dkjd le> dj muls
eqd+kcyk vkSj yM+kbZ djus dks rS;kj gksxkAA

7 & tks [+okfg'k ;k rjax okLrs izkfIr t+:jh
lkeku ds c&ut+j vius vkSj vius dqVqafc;ksa ds xqt+kjs
ds vkSlr njts ds eqokfQ+d+ ekSt ls iSnk gksos og
eqckg gSA ysfdu fQ+T+kwy rjaxsa vkSj fQT+kwy [+okfg'ksa
okLrs izkfIr Hkksx fcykl vkSj nqfu;k dh eku cM+kbZ
ds ijekFkhZ tho dks mBkuk euS gSa D;ksafd bl esa eu
vkSj ek;k rkd+r ikrs gSaAA

8 & tks dksbZ eu vkSj ek;k dks thrus dk bjknk
djds vkSj lar lrxq# dk cy ysdj yM+kbZ 'kq:
djsxk] ogh vkfgLrs vkfgLrs mu ij Q+rg ikosxkA
;g yM+kbZ cM+h Hkkjh vkSj l[+r gS vkSj cx+Sj enn
vkSj n;k vkSj esgj lar lrxq# ds dksbZ eu vkSj
ek;k dk eqd+kcyk ugha dj ldrkAA

99999 & eqd+kcyk djus okys vH;klh dks ykft+e
gksxk fd vius eu dh pkSdhnkjh jD[ks vkSj mldh
pky <ky dks lar lrxq# ds cpu ds eqokfQ+d+
nq#Lr djs ;kuh tc tc eu vkSj ek;k ds x+ycs ds
oD+r dksbZ rjaxsa fQ+T+kwy ;k uk&equkflc fny esa iSnk
gksosa rks mudks Q+kSju dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky
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vkSj lar lrxq# dh n;k ds cy ls dkVs vkSj
gVkosAA

10 & ;g ckr lPps ijekFkZ dh dkjZokbZ esa cgqr
t+:j njdkj gS D;ksafd tks bl rjg ij eu dh
x<+r u dh tkosxh rks og ges'kk fut eu vkSj ek;k
dk] vkSj Hkh muds jps gq, inkFkZ ;kuh Hkksx fcykl
dk] -xqyke cuk jgsxk vkSj ctk; muls yM+kbZ ysus
ds myVh mudh rkcsnkjh djsxkAA

11 & ftl fdlh dks lar lrxq# lPpk izseh vkSj
[kksth ns[krs gSa] mldks pjuksa esa yxk dj vkSj
lrlax ds cpu lquk dj fnu fnu rkd+r vkSj enn
nsrs gSa vkSj vusd rjg dh tqxrsa le>k dj eu vkSj
ek;k ls yM+okrs gSaAA

12 & ;g yM+kbZ o"kks± cfYd tue Hkj tkjh jgrh
gSA rc dqN eu <hyk vkSj det+ksj gksdj fdlh
d+nj cl esa vkrk gS vkSj izseh dh [+okfg'k ds
eqokfQ+d+ dke djrk gS ;kuh viuh lalkjh pky vkSj
vknr NksM+rk tkrk gS vkSj ijekFkhZ jguh vkSj crkZo
bf[+r;kj djrk tkrk gSAA

13 & ,sls izseh vkSj nnhZ vH;klh dks xq#eq[k
dgrs gSa ;kuh mlds eu esa flok; ekfyd dh
izlérk vkSj mlds n'kZu gkfly djus ds vkSj dksbZ
pkg t+cj ugha jgrh gS vkSj ftudks lalkj vkSj
mlds Hkksx fcykl I;kjs yxrs gSa vkSj mUgha ds
gkfly djus ds fufeÙk tru djrs jgrs gSa os eueq[k
dgykrs gSa ;kuh eu vkSj bfUæ;ksa ds dgus esa pyuk
mudh vknr gS vkSj tks dksbZ ml esa dqN gtZ Mkys
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;k ijekFkhZ le>kSrh lqukos] og mudks cSjh ut+j
vkrk gSAA

14 & xq#eq[k ;kuh lPps izseh tu lPps ekfyd
ds I;kjs gSaA mudks ekfyd lPph vkSj Hkkjh cM+kbZ
nsrk gS vkSj ,d fnu vius egy esa foJke nsdj
ges'kk dks lq[kh dj nsrk gSAA

15 & eueq[k tho dky vkSj ek;k ds vk/khu
jgrs gSa vkSj mUgha ds ns'k esa ckjEckj nsg /kj dj
tSlk rSlk lq[k nqfu;k esa ikrs gSa vkSj viuh djuh
vuqlkj nq[k Hkh Hkksxrs gSa vkSj tue eju ds pDdj
ls mudk cpko ugha gks ldrk gSAA

16 & blh okLrs lUr lrxq# n;k dj ds lc
thoksa dks le>krs gSa fd tks vej vkuUn dh izkfIr
pkgks rks xq#eq[krk bf[+r;kj djks vkSj eu vkSj ek;k
ls fpÙk esa fojks/k jD[kks vkSj ;g dke lrlax dh
enn vkSj lqjr 'kCn ekxZ ds vH;kl ls cuuk
eqefdu gSAA

17 & ,slk lrlax vkSj vH;kl vkSj eu vkSj
ek;k ds vkfgLrs vkfgLrs] lUr lrxq# ds cy ls]
thrus dh dkjZokbZ jk/kkLokeh er esa tkjh gSA ,slh
vklku tqxrh vkt rd fdlh er vkSj fdlh oD+r
esa izdV ugha gqbZA og dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky
us thoksa dks fugk;r cyghu vkSj nq[kh ns[k dj vki
lar lrxq# :i /kkju djds le>kbZ gSAA

18 & tks dksbZ lPpk izseh vkSj nnhZ gS vkSj fgEer
vkSj bjknk iDdk] eu vkSj ek;k ds ekjus dk] j[krk
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gS] ml dks pkfg;s fd dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky
dh lju ysdj vkSj jk/kkLokeh laxr esa 'kkfey
gksdj mins'k ysos vkSj vH;kl 'kq: djs rks og ,d
fnu lUr lrxq# dh n;k ds cy ls bu nksuksa ij
Q+rg ikosxk vkSj fueZy vkSj vkt+kn gksdj ek;k ds
?ksj ds ikj dqy ekfyd ds /kke esa igq¡p dj cklk
ikosxk vkSj ije lq[k vkSj ije vkuUn dks izkIr
gksxkA ogk¡ fdlh fd+Le dk d"V vkSj Dys'k ugha gSA
ges'kk fUkeZy vkuan gh vkuan jgrk gS ;kuh og LFkku
egk vkuUn vkSj egk izse dk HkaMkj gS vkSj dky vkSj
deZ dk ogk¡ eqryd+ n[+ky ugha gSAA

izdkj pkSouok¡

nqfu;k ds Hkkjh dke vkSj nqfu;koh
ijekFkZ dh dkjZokbZ djds yksx pkgrs gSa fd
og lc ij izdV gksos rkfd yksx mudh
vkSj mu dkeksa dh efgek djsaA ysfdu
jk/kkLokeh er ds lrlaxh tks dqN lsok
vkSj dke Hkfä ds t+kfgj esa vkSj Hktu vkSj
/;ku vUrj esa djrs gSa] os mu dks xqIr
j[kuk pkgrs gSa vkSj izdV djus esa Mjrs gSa
fd mudk vdkt u gks tkos vkSj lPps
ijekFkZ dh dkjZokbZ dk xqIr jguk gh equkflc
gSAA
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1 & nqfu;k esa ,slk nLrwj gks jgk gS fd tks tho
dksbZ Hkkjh dke nqfu;k dk djrs gSa ;k dksbZ ubZ ckr
izdV djrs gSa rks og mldks Hkkjh 'kksgjr nsrs gSa vkSj
blesa nks eryc gSa] ,d rks ;g fd mudh vkSj ml
dke dh lc dksbZ efgek djsa vkSj nwljh ;g fd tks
og dke eqQ+hn&vke gS] rks lc dksbZ mlls Q+k;nk
mBkosaAA

2 & blh rjg tks dke ijekFkZ vkSj ij&midkj
ds djrs gSa] mudks Hkh [+kwc e'kgwj djrs gSa rkfd
mudh vkSj mu dkeksa dh efgek gj dksbZ djsAA

3 & 'kksgjr nsus esa bl d+nj Q+k;nk gS fd vtku
thoksa dks ubZ ckr vkSj u;s dkeksa dh [+kcj iM+rh gS
vkSj mudk Q+k;nk ns[k dj] vkSj yksx Hkh oSlh gh
dkjZokbZ djus dks rS;kj gksrs gSa vkSj viuh ukeojh
vkSj nwljksa ds Q+k;ns dh ut+j ls vPNs dkeksa esa
esgur vkSj dksf'k'k djrs gSaAA

4 & ysfdu ;g lc dke t+kfgjh gSa vkSj tks dqN
fd Q+k;nk thoksa dks bu ls gkfly gksrk gS] og Hkh
t+kfgjh gS] pkgs og bYeh vkSj vD+yh gksos ;k O;ogkjh
;k ckgjeq[k ijekFkhZ gksosAA

5 & tks fd ckgjeq[k ijekFkhZ dke fiNys oD+r
esa egkRekvksa us tkjh fd;s] os c&rkSj late ds Fks vkSj
muesa dqN eryc lQ+kbZ dk Fkk lks c&lcc izdV
dj nsus muds] voke dks] og Q+k;nk tkrk jgk vkSj
mu dkeksa ds djus okys viuh okg okg vkSj efgek
lqu dj vgadkjh gks x;s vkSj j¶+rs j¶+rs ew[kZ vkSj
uknku jg x;s vkSj mu dkeksa esa flQ+Z /ku vkSj eku
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cM+kbZ ds gkfly djus dk eryc jg x;k vkSj
ijekFkZ tkrk jgkAA

6 & ;g cM+k Hkkjh uqd+lku thoksa dk gqvk fd
feLy nqfu;k ds dkeksa ds ijekFkhZ dkeksa esa Hkh pkg
/ku vkSj eku cM+kbZ dh gj ,d ds eu esa /k¡l cSBh
vkSj x+kfyc gks xbZ vkSj ijekFkZ ls [+kkyh jg x;sAA

7 & ekywe gksos fd lPps ijekFkZ dh dkjZokbZ
nqfu;k dh dkjZokbZ ls myVh gS ;kuh ml esa tc pkg
'kksgjr vkSj eku cM+kbZ dh iSnk gksxh] rc gh ml dk
Q+k;nk tkrk jgsxk vkSj /ku dk yksHk eu esa /k¡l
cSBsxk vkSj vusd rjg dh [+kjkch iSnk djsxk ;kuh
Hkksxksa dh rjQ+ >ksdk nsdj lqjr vkSj eu dks lalkj
esa Q¡lkosxkAA

8 & bl okLrs larksa us Q+jek;k gS fd vlyh
ijekFkZ mldk uke gS fd ftl esa tho ekfyd ls
ekfyd dks gh pkgs vkSj nwljh pkg fdlh fd+Le dh]
pkgs ijekFkhZ gksos ;k lalkjh] is'k u djsAA

99999 & tks fd eu dk [+kehj ;kuh elkyk ek;k ds
elkys ls esy j[krk gS vkSj blh lcc ls mldk
>qdko bfUæ;ksa ds Hkksxksa dh rjQ+ t+cj jgrk gS] bl
okLrs ifgys ,slh dkjZokbZ djuh pkfg;s fd ftlesa
eu lalkjh [+kq'kh ;k cM+kbZ ;k Q+k;nk le> dj ;k
mldh vklk ck¡/k dj Qwyus u ikosAA

10 & cfYd equkflc ;g gS fd ijekFkhZ dkjZokbZ
bl fd+Le dh ;k bl rkSj ls dh tkos fd ftlesa eu
lqLr vkSj Mjk gqvk vkSj 'kjfeUnk vkSj cq>k gqvk
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vkSj fHkapk gqvk jgk vkos rks mlls varjh vH;kl
ijekFkZ dk nq#Lr cusxk vkSj varjh Q+k;nk lQ+kbZ
vkSj p<+kbZ vkSj fleVko ox+Sjk dk T+;knk gkfly
gksxkAA

11 & gjpan eu dk gky eqykgt+k djds vkSj
egkRekvksa us Hkh ;gh ckr dgh gS] ij thoksa us mldks
u ekuk vkSj bl lcc ls uqd+lku esa jgs vkSj ctk;
gkfly djus lQ+kbZ vkSj p<+kbZ ds] eyhurk c<+kbZ
vkSj uhps dh rjQ+ dks >ksdk [kk;kAA

12 & blesa dqN 'kd ugha fd tho cgqr fucy
gS vkSj eu vkSj bfUæ;k¡ ml ij x+kfyc vkSj t+cj
jgrh gSaA bl lcc ls ckjEckj lalkj vkSj mlds
Hkksxksa dh rjQ+ >ksdk [kkrk gS vkSj tc rd fd lar
lrxq# dk gkFk mlds flj ij u gksos ;kuh os bldh
fuxjkuh vkSj [+kcjxhjh u djsa] rc rd ;g vius
vki ls dHkh cp ugha ldrk vkSj u lalkj :ih
lkxj ls bldk mckj eqefdu gSAA

13 & ftl fdlh er esa tc rd fd iwjs xq#
;kuh lk/k izdV gksrs jgs vkSj tho mudh rjQ+ #t+w
ykrs jgs] rc rd ijekFkhZ pky vkSj O;ogkj ftl
njts dk fd Fkk] nq#Lr tkjh jgk vkSj tc os xqIr
gks x;s vkSj fo|koku vkSj cqf)okuksa dk nkSj vk;k]
rc dgus vkSj le>us ds okLrs rks ckrsa cgqr nq#Lr
vkSj et+cwr jgha] ysfdu c&lcc u gksus vey ;kuh
vH;kl ds] mudh dkjZokbZ tkjh u gqbZ vkSj eu vkSj
bfUæ;k¡ vkSj muds Hkksx lc ij x+kfyc jgs] cfYd
[+kqn fo|koku vkSj cqf)oku muds t+ksj ls u cp lds
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D;ksafd os cs&vey Fks vkSj vH;kl ds rjhd+s ls
uk&okfdQ+ vkSj cs&[+kcjAA

14 & lar vFkok jk/kkLokeh er esa ,slh n;k
[+kkl dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky vkSj lar lrxq#
dh gSS fd tks tho lPps eu ls mu dh lju esa vk;k
gS vkSj ftldks mUgksaus viuk;k gS] mldh lEgky
vkSj j{kk lc rjg ls os vki Q+jekrs gSa vkSj lqjr
'kCn ekxZ dk vH;kl djk ds mlds eu vkSj lqjr
dks lesVrs vkSj p<+krs tkrs gSa vkSj ek;k vkSj mlds
Hkksxksa ls mldks jkLrs esa cpkrs tkrs gSaAA

15 & lUrksa us viuh ekSt ls vusd rjdhc tkjh
Q+jekbZ gSa fd ftlls muds lsod eu vkSj ek;k vkSj
nqfu;k vkSj mlds Hkksxksa ds fo?uksa ls tgk¡ rd
equkflc gS] cps jgsaAA

16 & tc lUr lrxq# lrlax tkjh Q+jekrs gSa
rks ml oD+r lc b"Vksa dk [kaMu djds ;kuh mu dks
vksNk fn[kk dj ,d dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky
dk b"V vkSj fu'p; c¡/kokrs gSa vkSj lc tqfä;ksa vkSj
tksx vH;kl ox+Sjk dks [kaMu dj ds ,d lqjr 'kCn
;ksx dks eaMu djds mldk mins'k thoksa dks nsrs gSa
vkSj Q+jekrs gSa fd dqy ekfyd ds pju esa lc b"V
vkx;s vkSj blh rjg lqjr 'kCn ekxZ ds vH;kl esa
lc vH;kl vkSj tqfä;ksa dk Q+k;nk vkSj vlj
gkfly gksrk gSAA

17 & bu cpuksa dks lqu dj lalkjh vkSj uknku
tho] vkSj Hkh fo|koku vkSj cqf)oku] cs le>s cw>s
fuank djrs gSa vkSj jk/kkLokeh er ds lrlafx;ksa dks
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ew[kZ vkSj uknku ns[krs gSa vkSj mu ij rku ekjrs gSa
vkSj g¡lh mM+krs gSaA bl lcc ls lrlaxh vkSj
lrlafxu ges'kk nqfu;k ds yksxksa ls tks fd fuank
djrs gS] Mjrs jgrs gSa vkSj mudks fo?u :i le> ds
muls esy feyki djuk ;k j[kuk ugha ilan djrs
vkSj u viuh Hkfä vkSj vH;kl dh djrwr dks mu
ij t+kfgj djuk pkgrs gSa D;ksafd ftl d+nj fd
lrlafx;ksa ds izse vkSj Hkfä vkSj vH;kl esa roTtg
dk gky lqurs gSa] mlh d+nj fojks/k fpÙk esa c<+krs gSa
vkSj ml dkjZokbZ esa fo?u vkSj gtZ Mkyuk pkgrs
gSaAA

18 & lUrksa dk 'kCn ekxZ ,slk Hkkjh vkSj veksy
gS fd dksbZ mldh efgek ugha dj ldrk vkSj ftl
fdlh ls mldk vH;kl FkksM+k cgqr fojg vkSj izse ds
lkFk cu vkos] mldh cM+ Hkkxrk dh Hkh efgek dgus
esa ugha vk ldrhA fQj tks lUr ekSt ls fuand u
iSnk djrs rks mu ds lrlafx;ksa dk eu vius er dh
efgek lqu dj cgqr Qwyrk vkSj c<+rk vkSj vH;kl
esa Hkkjh [+kyy MkyrkA bl fo?u ls lgt esa lUrksa
us cpk;k cfYd ctk; Qwyus vkSj -[kq'k gksus ds
fuandksa ds mYVs lh/ks cpu lqu dj vius eu esa
fHkaprs vkSj eqj>krs gSa vkSj ijekFkZ esa eu dk fleVko
vkSj nqfu;k dh rjQ+ ls gVko] okLrs nq#Lrh vH;kl
/;ku vkSj Hktu ds] cgqr t+:j gSAA

199999 & blh rjg varj esa lPph nhurk vkSj
cs&dyh vkSj rM+i iSnk djus vkSj fojg dks txk;s
j[kus ds okLrs Hktu vkSj /;ku dk jl vkSj vkuUn
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cjkcj ugha nsrs gSa vkSj tks fd fl)kUr in mudk
;kuh dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky dk /kke Å¡ps ls
Å¡pk vkSj cgqr nwj njkt+ gS] bl lcc ls vH;klh
vius rb± fdrus gh vlsZ rd vksNh gkyr esa ns[k dj
vius eu esa 'kjfeank vkSj mnkl jgrk gS vkSj okLrs
rjD+d+h ds iqdkj vkSj izkFkZuk djrk jgrk gS vkSj
vius vki dks nhu v/khu vkSj vksNk vkSj uhp
ns[krk jgrk gS fd ftlds lcc ls mldh lQ+kbZ
vkSj p<+kbZ varj esa xqIr vkSj tYn gksrh jgrh gS vkSj
'kkSd+ c<+rk jgrk gSAA

20 & ;g Q+k;ns lrlaxh dks lUr lrxq# vkSj
dqy ekfyd jk/kkLokeh dh n;k ls lPps rkSj ij
lgt esa vkSj cx+Sj viuh [+kkl esgur vkSj dksf'k'k
ds gkfly gksrs gSaA tks dksbZ pkgs fd iksfFk;k¡ i<+ dj
vkSj Hksn vkSj gky lqu dj vkSj le> dj ,slh
gkyr eu dh ;kuh nhurk vkSj fleVko vkSj
mnklhurk ox+Sjk iSnk djs rks fdlh rjg eqefdu
ughaA pkgs iksFkh i<+us ds oD+r FkksM+h nsj dks dqN
gkyr cny tkos] exj og d+k;e ugha jg ldrh
cfYd mYVs vgadkj vkSj eku iSnk gksdj Hkfä vkSj
vH;kl esa [+kyy MkysaxsAA

21 & bl okLrs dqy thoksa dks tks lPpk ijekFkZ
dek;k pkgrs gSa] equkflc vkSj ykft+e gS fd tks dqN
dkjZokbZ djsa lUr lrxq# ds lrlax esa 'kkfey gksdj
vkSj muls mins'k ysdj djsa rks muds flj ij n;k
vkSj j{kk dk gkFk jgk vkosxk vkSj mudh lEgky gj
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rjg ls tkjh jgsxh vkSj vH;kl esa xqIr rjD+d+h gksrh
tkosxhAA

22 & tks yksx lar lrxq# dk mins'k vkSj
mudh lju ugha ysosaxs vkSj vksNs vkSj >wBs xq#vksa ls
fey dj ;k iksfFk;k¡ i<+ dj vius rkSj ij dkjZokbZ
ijekFkZ dh djsaxs rks ek;k vkSj dky vusd rjg ds
fo?u fd ftudh bu yksxksa dks [+kcj Hkh u gksxh]
Mky dj muls vH;kl NqM+ok nsaxs ;k fdlh fd+Le ds
flQ+yh ;kuh uhps ds njts ds vH;kl esa yxk dj
vkSj FkksM+k jl nsdj vgadkjh vkSj ekuh cuk nsaxs fd
ftlls vkbans dh rjD+d+h vkSj vH;kl vkSj jkLrs dk
pyuk can gks tkosxkAA

23 & bl okLrs ijekFkhZ thoksa dks equkflc gS fd
tc os varjeq[kh vH;kl vius ?kV esa 'kq: djsa rks iwjs
xq# ;k iwjs xq# ds izseh vH;klh lrlaxh ls mins'k
ysdj dkjZokbZ tkjh djsa vkSj dqy ekfyd jk/kkLokeh
n;ky vkSj lar lrxq# dh lju vius fgjns esa /kkju
djsa vkSj flok; lqjr 'kCn ekxZ ds nwljk vH;kl u
djsa rks jk/kkLokeh n;ky dh n;k ls mudk vH;kl
fu£o?u tkjh gks tkosxk vkSj lEgky vkSj j{kk jgsxh
vkSj ekSt ls lar lrxq# dk n'kZu gks tkosxk vkSj
dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky dk varj esa dqN
tyok ut+j vkosxk fd ftl ds lcc ls vH;klh dks
enn vkSj rkd+r feysxh vkSj vH;kl fcyk ukx+k
FkksM+k cgqr nq#Lrh ds lkFk curk tkosxk vkSj j¶+rs
j¶+rs ,d fnu iwjk dke cu tkosxkAA
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izdkj ipiuok¡

nqfu;k esa tho vusd rjg ds [+kkSQ+
eku jgs gSa vkSj vusd rjg ds 'kkSd+ dj jgs
gSa] ysfdu ftl ds eu esa lPps ekfyd dk
[kkSQ+ vkSj n'kZuksa dk 'kkSd+ iSnk gqvk] ogh
lrxq# ls fey dj ,d fnu dqy ekfyd
ds /kke esa cklk ikosxkA cx+Sj lrxq# ds
dksbZ ek;k ds tky ls ugha fudy ldrk
gSAA

1 & nqfu;k esa tho bu ckrksa dk cgqr [+kkSQ+ ekurs
gSa %& ¼1½ & uqd+lku tku ¼2½ & uqd+lku rUnq#Lrh
¼3½ & uqd+lku /ku vkSj eky ¼4½ & uqd+lku bT+t+r
o vkc: ¼5½ & uqd+lku vkSykn vkSj dqVqEc ifjokj]
vkSj cgqr lh iwtk,¡ vkSj [+kSjkr vkSj >xMs+ c[k+sM+s
bUgha [+kkSQ+ksa ds lcc ls djrs gSaAA

2 & flok; bu [+kkSQ+ksa ds dqVqEc vkSj fcjknjh
vkSj gkfde dk Hkh [+kkSQ+ ekurs gSa vkSj mlds lcc
ls cgqr ls cqjs vkSj uk&equkflc dkeksa ls cprs gSaAA

3 & ckt+ksa ds eu esa [+kkSQ+ ekSr vkSj ujdksa dk Hkh
FkksM+k cgqr vlj djrk gS vkSj mlds lcc ls os
FkksM+h cgqr djuh ijekFkZ dh] okLrs izkfIr LoxZ ;k
cfg'r ds] tSlk fd mudh fcjknjh ;k d+kSe ;k ns'k
esa tkjh gS] djrs gSaAA
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4 & blh rjg yksxksa ds fny esa 'kkSd+ Hkh vusd
rjg ds iSnk gksrs gSa] tSls gkfly djus dksbZ fo|k ;k
gquj ;k /ku eky ;k vkSykn ;k bT+tr o ukeojh
vkSj Hkksx fcykl dk ;k ns[kus lSj o rek'kk ;k
nfj;k¶+r djus dSfQ+;r vkSj gd+hd+r fdlh fd+Le
dh jpuk dk] vklekuh gksos ;k t+ehuh] fdlh [+kkl
ns'k ;k [kku esa ;k rgd+hd+ djuk gky eqydksa]
leqæksa] nfj;kvksa] >hyksa vkSj igkM+ksa dk] ox+Sjk ox+SjkAA

5 & fdlh fdlh dks 'kkSd+ ijekFkZ dk tSlk dqN
fd vius d+kSe vkSj ns'k esa tkjh gS vkSj thoksa ds
ij&midkj vkSj lq[k igq¡pkus dk vusd jhfr ls vkSj
vusd dkeksa esa vkSj djus n'kZu fdlh nsork ;k
bZ'oj dk] jgrk gS vkSj mldh roTtg vDlj lksp
vkSj fopkj vkSj djus ijekFkhZ vkSj ij&midkj ds
dkeksa esa yxh jgrh gSAA

6 & ;g lc [+kkSQ+ vkSj 'kkSd+ nqfu;koh gSa ;k
nqfu;koh ijekFkZ ls dqN rkYyqd+ j[krs gSa vkSj budk
Qy nqfu;k esa vkjke vkSj ckn ejus ds Hkh] dqN lq[k
dh izkfIr dk] LoxZ ox+Sjk esa] gSA ij tue eju dh
Qk¡lh ;k nsg /kj dj nq[k lq[k dk Hkksx nwj ugha
gksrkAA

7 & cM+ Hkkxh vkSj lc esa mÙke og tho gSa fd
ftuds fgjns esa lPpk 'kkSd+ lPps ekfyd ls feyus
vkSj mlds /kke esa tks fd egk vkuan vkSj izse dk
HkaMkj gS] cklk ikus dk iSnk gksos vkSj lPpk [+kkSQ+ nsg
ds lkFk ca/ku vkSj nq[k lq[k Hkksxus vkSj ckjEckj
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tue /kkju djus vkSj ejus dk eu esa izdV gqvk
gSAA

8 & vkSj tks fd lPps ekfyd dk irk vkSj Hksn
larksa ds ikl gS ;k muds lPps izseh vH;klh ls fey
ldrk gS] bl okLrs ,sls thoksa dks ifgys [kkst vkSj
ryk'k lar lrxq# dh ;k muds izseh lrlaxh vkSj
laxr dh equkflc gSAA

99999 & tc tho larksa ds lrlax esa tkdj efgek
dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky vkSj muds fut /kke
dh lqusxk vkSj gky uk'kekurk vkSj rqPN gksus lalkj
vkSj mlds lkeku dk ekywe djsxk rks t+:j mlds
eu esa FkksM+k cgqr 'kkSd+ ekfyd ds n'kZuksa dk] vkSj Hkh
cSjkx lalkj ds Hkksx fcykl dh rjQ+ ls] iSnk gksxk
vkSj tc dSfQ+;r lgt mins'k vkSj lgt tqxr
;kuh lqjr 'kCn tksx dh le>sxk] rc bjknk mlds
vH;kl dk meax ds lkFk djsxk vkSj fQj lÙk iq#"k
jk/kkLokeh n;ky vkSj lar lrxq# dh n;k ls dqN
jl varj esa ikdj exu gksosxk vkSj 'kkSd+ Hkh c<s+xkAA

10 & cx+Sj lrlax ds fdlh ds eu ls Hkje nwj
ugha gks ldrs vkSj u roTtg vkSj idM+ mldh
dqVqEc ifjokj vkSj Hkksxksa vkSj inkFkks± esa <hyh gks
ldrh gSA bl okLrs ifgys njts dh lQ+kbZ gkfly
djus ds okLrs vkSj eu dh rjaxksa vkSj [okfg'kksa dks
jksdus vkSj ?kVkus ds fy;s gksf'k;kjh ds lkFk lar
lrxq# dk lrlax djuk vkSj cpuksa dks lqu dj
fopkjuk vkSj vius Q+k;ns ds cpuksa dks xzg.k djuk
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vkSj muds eqokfQ+d FkksM+h cgqr dkjZokbZ 'kq: djuk]
t+:j gSAA

11 & tc rd dksbZ Åij dh fy[kh gqbZ rjdhc
ls lrlax ugha djsxk vkSj lPpk 'kkSd+ vkSj bjknk
gkfly djus lPps ijekFkZ dk mlds eu esa iSnk u
gksxk] rc rd larksa ds mins'k dk vH;kl Hkh mlls
nq#Lrh ds lkFk ugha cu iMs+xk ;kuh lqfeju vkSj
/;ku vkSj Hktu esa mldk fpÙk tSlk pkfg;s] ugha
yxsxk vkSj jl Hkh ugha vkosxkAA

12 & bl okLrs tks dksbZ lPpk ijekFkZ gkfly
fd;k pkgs] mldks larksa dk lrlax vkSj vH;kl
lqjr 'kCn ekxZ dk FkksM+k cgqr 'kkSd+ ysdj nq#Lrh ds
lkFk djuk t+:j gSA rc mlds eu dh gkyr
cnysxh vkSj izse dk jax p<+uk 'kq: gksxkAA

13 & fQj mlds eu esa lPpk [+kkSQ+ lPps ekfyd
vkSj lar lrxq# dh vizlérk dk iSnk gksxk vkSj
nqfu;koh [+kkSQ+ ftudk ft+Ø nQ+k ifgyh o nwljh o
rhljh esa fy[kk gS] vkfgLrs vkfgLrs de vkSj nwj
gksrs tkosaxs vkSj lPps ekfyd vkSj lar lrxq# ds
pjukas esa izhr vkSj izrhr c<+rh tkossxh vkSj mudh
esgj vkSj n;k dk Hkjkslk et+cwr gksrk tkosxkAA

14 & blh rjg nqfu;k ds 'kkSd+ vkSj pkg eku
cM+kbZ vkSj Hkksx foykl dh] ?kVrh tkosxh vkSj ftu
dkeksa esa fd ifgys bl dks jl feyrk Fkk] os lc
:[ks vkSj Qhds ekywe gksaxs ;kuh lc 'kkSd+ vkSj pkgsa
nqfu;k dh gV dj ,d jk/kkLokeh n;ky ds n'kZuksa
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dk 'kkSd+ vkSj izse eu esa cl tkosxk vkSj fnu fnu
c<+rk tkosxkAA

15 & ftl d+nj ;g 'kkSd+ c<+rk tkosxk] mlh
d+nj jl vkSj vkuan varjh T+;knk feysxk ;kuh eu
vkSj lqjr Å¡ps ns'k dh rjQ+ p<+ dj vkSj 'kCn dh
veh :i /kkj ls fey dj fueZy vkSj exu gksrs
tkosaxsAA

16 & nqfu;k ds ftrus 'kkSd+ gSa] muesa lqjr vkSj
eu dh roTtg ckgj Hkksxksa dh rjQ+ tkrh gS vkSj
mu Hkksxksa dk jl Hkh eyhu gS vkSj varj esa eyhurk
vkSj papyrk dks c<+krk gS vkSj eu vkSj lqjr dks
uhps dh rjQ+ >ksds nsrk jgrk gS fd ftlds lcc ls
mudk cklk uhps ds ns'k esa jgrk gS vkSj Å¡ps ns'k
;kuh lqjr ds fut ?kj dh rjQ+ ls Hkwy vkSj nwjh
c<+rh tkrh gSAA

17 & ysfdu ftl fdlh dks Hkkxksa ls lUrksa dk
lax fey tkos vkSj muds vH;kl dh dekbZ esa yx
tkos rks mlds lqjr vkSj eu vius ?kj dh rjQ+
Å¡ps dks vkfgLrs vkfgLrs p<s+axs vkSj veh /kkj esa
Luku djds fuÙk vkuUn dks izkIr gksosaxs vkSj Å¡ps
ns'k ls ubZ rkd+r :gkuh tc tc Hktu nq#Lrh ls
cusxk] gkfly djds exu gksosaxsAA

18 & ;g ckr cx+Sj lar lrxq# dh n;k ds vkSj
ekSt dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky ds gkfly ugha gks
ldrh vkSj lUr lrxq# dh n;k rc gkfly gksxh]
tc fd tho mudk lrlax psr dj djsxk vkSj ru]
eu] /ku ls lsok djds mudh vkKk esa cjrsxk vkSj
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pjuksa esa xgjh izhr vkSj izrhr ykosxkA ogh mudk
I;kjk gksxk vkSj ogh ,d fnu txr ls U;kjk gks
tkosxkAA

199999 & ftl ij lar lrxq# n;ky gksaxs] mlh
tho ds okLrs dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky dh Hkh
esgj dh ekSt gksosxh vkSj ogh egy esa n[+ky ikosxk
;kuh ek;k ds ?ksj ds ikj n;ky ns'k esa tkosxkAA

20 & ftlds eu esa lPph pkg lPps ekfyd ls
feyus vkSj mlds /kke esa cklk ikus dh gS vkSj ;g
lalkj vkSj mlds Hkksx fcykl mldks :[ks vkSj
Qhds ekywe gq, gSa] mlh tho dk /kqj dh esgj vkSj
n;k ls lUr lrxq# ls esyk gks tkosxk vkSj ogh
muds lrlax esa Bgjsxk vkSj muds pjuksa esa ru]
eu] /ku ls Hkfä djds vkSj lqjr 'kCn ekxZ dk
mins'k ysdj vkSj fojg vkSj meax ds lkFk mldk
vH;kl djds viuk dkjt iwjk cuokosxk ;kuh
jk/kkLokeh /kke esa cklk ikosxkAA

izdkj NIiuok¡

tM+ inkFkks± esa izhr djus ls tM+ dk
lax feysxk vkSj pSrU; ds lax ls tks lar
lrxq# gSa] lPps ekfyd dk lax ikosxkAA

1 & bl nqfu;k esa ftrus tho gSa] mu lc dh
izhr vDlj tM+ inkFkks± ds lkFk jgrh gS] tSls /ku
eky t+ehu o edkukr o ckx+ ox+SjkAA
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2 & cfYd ftruh pht+ksa vkSj vlckc vkSj inkFkks±
ls euq";ksa dks dke iM+rk gS] os lc tM+ gSa vkSj
tkuoj ox+Sjk tks ikys tkrs gSa] os Hkh c&fuLcr euq";
ds vpsr vkSj tM+ gSaAA

3 & vkSj tks dqVqEc ifjokj fcjknjh nksLr vk'kuk
ox+Sjk ls izhr dh tkrh gS] os Hkh vDlj fuiV lalkjh
gksrs gSa vkSj flok; /ku iSnk djus ds tru vkSj
m|e ds vkSj Hkksx fcykl [kku iku ox+Sjk ds] vkSj
dqN ugha le>rs ;kuh viuh vkSj vius ekfyd dh
ifgpku vkSj dksbZ djrwr okLrs dY;ku vius tho
ds] ugha djrsA bl okLrs muds lax ls flok;
nqfu;knkjh ds dkeksa vkSj ckrksa ds vkSj dqN Q+k;nk
ugha gksrkAA

4 & dksbZ dksbZ euq"; fo|koku gksrs gSa vkSj mudh
cqf) c&fuLcr vkSj thoksa ds cgqr rst+ vkSj xgjh
vkSj t+cj gksrh gS vkSj cgqr ls thoksa vkSj eqydksa dk
cankscLr djrs gSa] ij os Hkh dqy ekfyd ds Hksn ls
cs&[+kcj gSa vkSj dksbZ [+kkl djrwr okLrs vius tho ds
dY;ku ds] tksfd ckn NksM+us bl nsg vkSj nqfu;k ds
izkIr gksuk pkfg;s] cgqr de djrs gSa vkSj cgqrsjs rks
mlls okd+fQ+;r Hkh de j[krs gSaA bu yksxksa dks
nqfu;k vkSj vius eUlc ds dkjksckj ls -QqlZr Hkh
de feyrh gSAA

5 & blh rjg cgqr ls tho frtkjr ;kuh
O;kikj dk dke djrs gSa vkSj mudh lkjh roTtg
vkSj dksf'k'k blh esa jgrh gS fd dSls /ku c<+kosa vkSj
gjpan iqU; nku o [+kSjkr ox+Sjk djrs gSa ij ekfyd
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dk [kkst vkSj vius tho ds dY;ku dk fQ+Ø cgqr
de cfYd fcYdqy ugha djrsAA

6 & ckts+ euq"; ijekFkhZ fdrkcsa ftu esa ijes'oj
dh efgek vkSj mldh iwtk ox+Sjk vkSj /kje dje dk
ft+Ø gS] i<+rs vkSj i<+krs gSa vkSj yksxksa dks fgnk;r
vkSj mins'k Hkh djrs gSa] ij tks x+kSj djds ns[kk tkos
rks bl dke ls mudk eryc /ku iSnk djus vkSj
nqfu;k esa viuk xqt+kjk djus vkSj eku cM+kbZ gkfly
djus dk jgrk gSA lPps vkSj dqy ekfyd dk [kkst
vkSj tho ds dY;ku dk lksp vkSj fQ+Ø vkSj mlds
tru ds nfj;k¶+r djus dk 'kkSd+ ;k bjknk mu esa
Hkh ugha ik;k tkrkAA

7 & dksbZ dksbZ yksx ?kj ckj vkSj jkst+xkj NksM+
dj vkSj ijekFkhZ fyckl igu dj b/kj m/kj vkSj
rhFkks± esa ?kwers fQjrs gSaA t+kfgjk eryc mudk ;gh
ekywe gksrk gS fd ekfyd dk [kkst yxkus vkSj vius
tho ds dY;ku ds okLrs tru djus ds fy;s ;g
dkjZokbZ djh gSA ysfdu tks x+kSj djds ns[kk tkos
vkSj -[kqn muls ckr phr djds rgd+hd+ fd;k tkos
rks ekywe gksrk gS fd muds eu esa lSj vkSj rek'ks dk
'kkSd+ /kjk gqvk gS vkSj ftl iaFk esa fd os 'kkfey gq,
gSa] mldh t+kfgjh vkSj Åijh dkjZokbZ djds r`Ir gks
x;s gSa vkSj u rks ekfyd dk [kkst gS vkSj u mlds
Hksn ls dqN okd+fQ+;r j[krs gSa vkSj u bl ckr dk
reht+ djrs gSa fd tks dkjZokbZ ijekFkhZ os dj jgs gSa]
mlls dqN mu dks Q+k;nk gkfly gqvk ;k ugha vkSj
muds eu dh gkyr dqN cnyh ;k ughaA vycÙkk
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Hks"k dk vgadkj vkSj /ku vkSj eku cM+kbZ dh pkg eu
esa [+kwc Hkjh gqbZ ut+j vkrh gSAA

8 & ckt+s Hks"kksa esa ls taxy vkSj igkM+ksa esa jg dj
dqN vH;kl lQ+kbZ eu vkSj bfUæ;ksa dk djrs gSa vkSj
vius Åij cgqr dqN dk"Vk vkSj rdyhQ+ vkSj
l[+rh dh cjnk'r djrs gSaA t+kfgj esa ;g lc
dkjZokbZ okLrs gkfly djus ijekFkZ ;kuh feyus ds
ekfyd ls] djrs gSaA ysfdu tks x+kSj ls ns[kk tkos rks
bl esa Hkh eku cM+kbZ dh pkg vkSj fugk;r njts dk
vgadkj viuh dkjZokbZ dk ut+j vkrk gS vkSj lPps
ekfyd dk [kkst vkSj izse cgqr de muds fny esa
fn[kkbZ nsrk gSAA

99999 & ;g lc yksx ftudk ft+Ø ̂Åij gqvk]
vly esa lalkjh Hkksx fcykl ;k nqfu;k dh cM+kbZ
vkSj gqdwer vkSj 'kksgjr ;k ijekFkhZ eku cM+kbZ vkSj
/ku ds pkgus okys gSa vkSj lPps ekfyd dk [kkst ;k
vius tho ds dY;ku ds tru dk irk yxkus dk
'kkSd+ ;k bjknk buds eu esa ugha ik;k tkrkA cfYd
tks dksbZ mudks fprkos vkSj le>kos vkSj tqxr vkSj
tru lPps ekfyd ds pjuksa esa igq¡pus dk crkuk pkgs
rks ;g yksx gqTtr vkSj rdjkj djus dks rS;kj gksrs
gSa vkSj fcYdqy :[ks Qhds gksdj vkSj >xM+k c[ksM+k
mBk dj ,sls 'k[+lksa ls feyuk vkSj muls ckr phr
djuk Hkh ugha pkgrsAA

10 & vc x+kSj djds fopkjks fd ;g yksx lc ds
lc lalkjh ;k nqfu;knkjksa ds laxh gSa vkSj tc lPps
ekfyd dh Hkfä ;k izse ;k mlds feyus dh pkg
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buds eu esa ugha gS rks ;g mldh rjQ+ ls vtku jgs
vkSj mlds /kke esa dHkh ugha ig¡qp ldrs gSa vkSj
nqfu;k vkSj mlds Hkksxksa dh pkg t+cj gksus ls ges'kk
tue eju vkSj nsg ds lax nq[k lq[k Hkksxrs jgsaxsAA

11 & bl okLrs gjpan ;g euq"; Lo:i gSa vkSj
fo|k cqf) vkSj le> cw> Hkh gj rjg dh tks nqfu;k
vkSj nqfu;koh ijekFkZ ds eqrkfYyd+ gS] j[krs gSa vkSj
dqN dkjZokbZ Hkh ijekFkZ ds uke ls djrs gSa] ysfdu
;g lPps vkSj izseh vkSj vH;klh Hkäksa ds t+Sy esa
nkf[+ky ugha gks ldrs vkSj u buds lax ls fdlh dks
lPpk ijekFkhZ Q+k;nk igq¡p ldrk gSAA

12 & thoksa dks ijekFkhZ Q+St+ pSrU; iq#"k ds lax
ls gkfly gks ldrk gSs] c&'krsZ&fd os muds pjuksa esa
izse izhr djsa vkSj tks tqxr fd os crkosa] mldk
vH;kl fojg vkSj izse vax ysdj nq#Lrh ls djsaAA

13 & pSrU; iq#"k lar lrxq# dks dgrs gSa vkSj
lar lrxq# os gSa tks /kqj in esa igq¡p dj dqy ekfyd
jk/kkLokeh n;ky ls feys gSaAA

14 & lPps vkSj dqy ekfyd dk fut /kke Å¡ps
ls Å¡pk vkSj ek;k ns'k ds ijs gSA vkSj lk/k xq: dk
eqd+ke lUrksa ds nlosa }kj ;kuh lqé esa gS vkSj ogh
ikj&czã in gSAA

15 & lUr lrxq# vkSj lk/k xq# pSrU; iq#"k gSa
;kuh ifgys rks pSrU; fla/k esa igq¡p dj mlds lkFk
,d gks jgs gSa vkSj nwljs ml Å¡ps /kke esa FkksMs+ vlsZ
esa igq¡pugkj gSa vkSj ek;k dh gí rS dj pqds gSaAA
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16 & bu nksuksa lkgcksa ds lax ls ijekFkhZ Q+St+
vkSj Q+k;nk gkfly gksuk eqefdu gS vkSj ijekFkhZ
Q+k;ns ls eryc ;g gS fd tks dksbZ lUr lrxq# ;k
lk/k xq# ls izhr djs] og jk/kkLokeh er dh tqfä
dk mins'k ysdj pSrU; fla/k dh rjQ+ pyuk 'kq:
djds vcssj lcsj ml /kke esa igq¡p ldrk gS ;kuh
fnu fnu fo'ks"k pSrU; ls fey dj dqy ekfyd
jk/kkLokeh n;ky ds tks egk pSrU; vkSj egk izse dk
HkaMkj gSa] lUeq[k igq¡p dj muds /kke esa cklk ik
ldrk gS vkSj vej vkSj iwju vkuUn dks izkIr gks
ldrk gSAA

17 & vc [+;ky djks fd lUr lrxq# vkSj
lk/kxq# gh bl nqfu;k esa lPps pSrU; iq#"k gSa D;ksafd
os ;k rks egk pSrU; Lo:i gSa ;k ml egk pSrU; ls
vu&d+jhc feyus okys gSa vkSj ckd+h ftrus euq"; gSa]
pkgs os fo|koku vkSj cqf)oku vkSj /kuoku vkSj
gqdweroku gSa ;k vui<+ vkSj ewj[k gSa] os pSrU; iq#"k
ugha le>s tk ldrs gSa vkSj bl okLrs mu ds lax ls
lPps ijekFkZ dk Q+k;nk gkfly ugha gks ldrkA
vycÙkk tks lUr lrxq# vkSj lk/kxq# ds izseh
lrlaxh gSa vkSj dqy ekfyd ds /kke esa ;kuh egk
pSrU; ds HkaMkj esa igq¡pus dk tru dj jgs gSa] mudh
lksgcr ls Hkh ijekFkhZ enn fey ldrh gS vkSj izse
vkSj 'kkSd+ pSrU; iq#"k ls feyus vkSj egk pSrU; ds
/kke esa py dj igq¡pus dk tkx ldrk gSAA

18 & bl okLrs dqy thoksa dks tks tM+ dk lax
NksM+ dj ;kuh bl ns'k vkSj nsgh vkSj nqfu;k ds
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inkFkks± ls U;kjs gksdj egk lq[k vkSj vkuan ds LFkku
esa igq¡p dj egk pSrU; ls feyuk pkgrs gSa] equkflc
gS fd igys [kkst lUr lrxq# ;k lk/k xq: ;k
mudh laxr dk djds lrlax esa 'kkfey gksosa vkSj
cpu lqu dj vius eu vkSj bfUæ;ksa dh pky <ky
cnysa ;kuh lalkjh LoHkko vkSj pky vkfgLrs vkfgLrs
NksM+ dj Hkfä jhr esa crkZo djsa vkSj lqjr 'kCn ekxZ
dk mins'k ysdj varjeq[k vH;kl 'kq: djsa rks lUr
lrxq# dh n;k ls mudk dke cuuk 'kq: gksxk ;kuh
eu vkSj lqjr vkfgLrs vkfgLrs Å¡ps ns'k dh rjQ+
?kV esa pysaxs vkSj fnu fnu fo'ks"k pSrU; ls fey dj
vkuUn vkSj jl ikdj exu gksosaxsAA

199999 & tks tho fd ;g dke ugha djsaxs vkSj
ft+Unxh Hkj nqfu;k esa mlds Hkksx fcykl vkSj lalkjh
thoksa ds lax esa ca/ks vkSj Q¡ls jgsaxs] os ckjEckj nsg
/kkju djsaxs vkSj tM+ inkFkks± vkSj vpsr euq";ksa ds
lax esa nq[k lq[k ikrs jgsaxs ;kuh lPps ekfyd vkSj
mlds /kke ls cs&[+kcj jgsaxs vkSj u mldk n'kZu
ikosaxsAA

izdkj lÙkkouok¡

tho cMs+ -[kw¡[k+kj vkSj [+krjukd tkuojksa
dks d+kcw esa ykdj mu ls vusd rjg ds
dke ysrs gSa ysfdu tks dksbZ eu vkSj bafæ;ksa
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dks vius cl esa ykos] og ijekFkZ dk iwjk
njtk gkfly dj ldrk gSAA

1 & bl nqfu;k esa euq"; lc esa mÙke vkSj Js"B
gS vkSj ;gk¡ dh dqy jpuk ;kuh tkunkjksa vkSj rÙoksa
ij FkksM+k cgqr mldk bf[+r;kj gS vkSj lc ls og
dqN u dqN dke ysrk gSAA

2 & ckts+ tkuojksa dks tks t+gjh vkSj [+kaw[+okj vkSj
euq"; ds nq'eu gSa] d+Sn esa ykdj vkSj mu dh
rjfc;r djds muls rjg rjg ds dke rek'ks ds
fy;s tkrs gSaA ;g lc euq"; gh dh rkd+r gS fd
tqxrh ls mudks idM+rk gS vkSj vius rkSj ij tks
dke pkgs] og mudks fl[kk ysrk gS vkSj dqN [+kkSQ+
mudk ugha djrkAA

3 & tks dke fd bu tkuojksa ls fy;s tkrs gSa]
mu ls nqfu;koh Q+k;nk ;kuh /ku dek;k tkrk gS
vkSj 'kksgjr vkSj ukeojh Hkh fdlh fdlh ekSd+s ij
gkfly gksrh gS ij ;g Q+k;ns pUn&jkst+k gSa vkSj
vkf[+kjr esa dqN dke ugha ns ldrs gSaAA

4 & euq"; dks ifgys t+:jr [kkus ihus vkSj
ifguus vks<+us vkSj dqVqEc ifjokj ds ikyus dh gS
vkSj nwljh vkSj lcls Hkkjh t+:jr vius tho ds
Q+k;ns vkSj vkjke dh gS vkSj og Hkh ml oD+r vkSj
gkyr esa tc fd bl nsg vkSj nqfu;k dks NksM+ dj
tkos ;kuh oD+r ejus ds vkSj mlds cknAA

5 & ifgyh t+:jr ds jQ+k djus ds fy;s vusd
rjg ds is'ks vkSj dke] muesa ls ckt+s ckt+s cgqr
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l[+r vkSj [+krjukd] euq"; djrk gS ysfdu nwljh
t+:jr ds cankscLr dk yksxksa dks cgqr de [+k;ky gS
vkSj mlds okLrs tru Hkh cgqr de djrs gSa vkSj tks
dqN djrs gSa] mldh tk¡p fd vk;k mlls og
Q+k;nk vkSj eryc gkfly gksrk gS ;k ugha] dksbZ
fcjys tho djrs gSaAA

6 & tks dkjZokbZ okLrs Q+k;ns vkSj vkjke tho ds
¼ckn pksyk NksM+us ds½ dh tkos] mldh tk¡p thrs
th djuk cgqr t+:j gS] ugha rks jkst+xkjh vkSj -[kqn
eryfc;ksa ds gkFk ls /kks[kk [kkuk iMs+xk vkSj fQj
ihNs iNrkus vkSj vQ+lksl djus ls dqN gkfly ugha
gksosxkAA

7 & bl tru vkSj tqxr dk Hksn vkSj rjdhc
larksa ds ikl gSA tks dksbZ mudk lrlax nhurk vkSj
izse ds lkFk djsxk vkSj muls mins'k ysdj varjeq[k
vH;kl esa yxsxk] mlh ls og dkjZokbZ fd ftlls
ejus ds ckn vkjke vkSj lq[k LFkku feys] cu
iMs+xhAA

8 & tks fd lc thoksa dkss ,d jkst+ pksyk vkSj ;g
ns'k NksM+uk t+:j gS vkSj tcfd lqjr ;kuh tho
vej gqvk rks dgha u dgha ckn ejus ds fdlh u
fdlh nsg esa tuesxk vkSj vius deZ vuqlkj nq[k
lq[k Hkksxsxk vkSj ;g flyflyk tc rd fd larksa dh
lju esa vkdj vkSj muds mins'k lqjr 'kCn ekxZ dh
FkksM+h cgqr dekbZ u djsxk] cjkcj tkjh jgsxkA blh
dks pkSjklh esa Hkjeuk vkSj HkVduk dgrs gSaAA
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99999 & bl okLrs thoksa ds gky ij fugk;r n;k
djds dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky vkSj lar lrxq#
Q+jekrs gSa fd tcfd okLrs nqfu;k ds pan jkst+ ds
xqt+kjs ds rqe ,sls [k+kSQ+ukd vkSj [k+rjs ds dke dj
jgs gks tSls t+gjnkj vkSj [+kw¡[k+kj tkuojksa dk tks fd
rqEgkjs cSjh gSa] idM+uk vkSj ikyuk vkSj mudks rek'ks
dh ckrsa fl[kkuk] fQj okLrs vius vkbans ds ;kuh
ckn ejus ds vkjke vkSj lq[k ds] bl eu cSjh dks
tks fd rqEgkjs ?kV esa cSBk gqvk rqedks nqfu;k esa ukp
upk jgk gS vkSj vkbans ds uQ+s vkSj uqd+lku ls
cs&[+kcj j[krk gS] tqxr vkSj tru nfj;k¶+r djds
D;ksa ugha FkksM+k cgqr d+kcw esa ykrs gks vkSj mlls FkksM+k
dke ftlesa rqEgkjs tho dk vkbank dks xqt+kjk egk
vkuan ds lkFk gksos vkSj fQj nsgh /kj dj nq[k lq[k
dk pDdj u Hkksxuk iMs+] D;ksa ugha ysrs gksAA

10 & og dke c&fuLkcr [+¡kw[+kkj tkuojksa ds
ikyus vkSj fl[kkus ds cgqr vklku gS vkSj mldk
Q+k;nk FkksM+k cgqr Q+kSju ekywe gks ldrk gS vkSj
fdlh rjg dk [+krjk mlesa ugha gS vkSj FkksM+h roTtg
vkSj jksd ds lkFk ;g eu cSjh vkfgLrs vkfgLrs fe=k
cuk;k tk ldrk gS vkSj ftl rjg blls larksa dh
tqxr ds eqokfQ+d+ dke ysuk gS] FkksM+h lh esgur vkSj
gksf'k;kjh vkSj psr dj lrlax vkSj lqjr 'kCn ekxZ
dk varjeq[k vH;kl djus ls ;g eu vki gh 'kkSd+
ds lkFk og dke djus yxsxk vkSj ,slh Hkkjh f[+kner
rqEgkjh liwrksa ds eqokfQ+d+ djsxk fd vkbank rqedks
esgur vkSj rdyhQ+ vkSj ckjEckj tueus vkSj ejus
ls cpk ysxk vkSj fut ?kj dh rjQ+ lqjr ds lax



] [ 315pkSFkk Hkkx

py dj egk vkuUn vkSj vej lq[k ds /kke esa igq¡pk
nsxkAA

11 & ysfdu bl eu dk d+kcw esa ykuk vkSj blls
lPps ijekFkZ dh dkjZokbZ djkuk vklku ugha gS
D;ksafd ;g frjyksdh ukFk dh val gS vkSj ek;k ds
elkys dk bldk [+kehj gS vkSj -dqnjrh >qdko
bldk lalkj ;kuh ckgj vkSj uhps dh rjQ+ dks gS
vkSj tueku tue vkSj tqxku tqx ls nsg /kjrk gqvk
vkSj Hkksxksa esa crkZo djrk gqvk pyk vkjgk gSA
;dk;d bldk cnyuk ;kuh viuh iqjkuh vknr dk
NksM+uk vkSj Hkksxksa dh rjQ+ ls eq[k eksM+uk eqefdu
ugha gSAA

12 & flok; lar lrxq# ds vkSj fdlh ls dky
vkSj eu ugha Mjrs gSa lks ftl fdlh dks larksa dh
n;k ls mudk lrlax izkIr gqvk vkSj mlus muds
pjuksa esa izhr izrhr djh] ogh mudh tqxrh dk
vH;kl djds vkfgLrs vkfgLrs bl eu dks t+sj
djsxk vkSj viuk fe=k cuk dj mlls dke ysxk
;kuh bl t+gjhys vkSj tku&ysok eu ds d+kcw esa ykus
dk ea=k vkSj rjhd+k larksa ds ikl gS] tc os n;k
djds og tqxr crkosaxs vkSj vki bl tho dh j{kk
djsaxs ;kuh viuk cy nsdj eu vkSj dky ls yM+kbZ
djk dj ftrkosaxs] rc ;g nksuksa gkFk vkosaxs vkSj
dke cusxkAA

13 & tc rd lar lrxq# esgj ls ugha feysaxs]
rc rd fdlh tho dh rkd+r ugha gS fd og eu vkSj
dky dks tks fd czãkaMh eu gS] t+sj djs vkSj mlls
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ijekFkhZ dke ysosA pkgs dSls gh egkRek gksosa vkSj pkgs
dSlh gh tqxrh dekrs gksosa] ij czãkaMh eu dks fcuk
lUr lrxq# dh n;k ds ugha thr ldsaxs vkSj bl
lcc ls fut /kke esa dqy ekfyd ds cklk Hkh ugha
feysxk vkSj u lPpk vkSj iwjk m)kj gksxkAA

14 & -[kqyklk ;g gS fd ftrus er nqfu;k esa
tkjh gSa] mu esa tqxr czãkaMh eu ds thrus dh
fcydqy ugha dgh gS vkSj tksfd fiaMh eu dks cl esa
ykus ds okLrs tru crk;s gSa] og Hkh fugk;r dfBu
vkSj eq'kfdy gSa vkSj gj ,d tho ls cu ugha lDrs
gSaA ;g flQ+Z larksa gh dh xfr vkSj rkd+r gS fd
bUgksaus lc euksa dks tks fiaM vkSj czãkaM esa gSa] thr
dj vkSj lPps ekfyd ds /kke esa igq¡p dj cklk
fd;kAA

15 & tks tqxr fd larksa us okLrs d+kcw esa ykus
uhps vkSj Å¡ps ;kuh fiaMh vkSj czãkaMh eu ds crkbZ
gS] og lqjr 'kCn ekxZ dk mins'k gS D;ksafd fcuk
'kCn ds fdlh dk eu cl esa gjfxt+ ugha vkosxkA
tks dksbZ fgEer okys vkSj lwjek tho gSa] og ifgys
lar lrxq# dk [kkst yxkosaxs vkSj muds pjuksa esa
lPph nhurk vkSj izse djds mudh tqxr dk vH;kl
nq#Lrh ls djsaxs vkSj os gh eu dks d+kcw esa ykdj
vkSj viuh lqjr dks p<+k dj fut /kke esa cklk
ikosaxsAA

16 & lar lrxq# dh efgek cgqr Hkkjh gSA tks
tho mudh lju esa vkos vkSj lPps eu ls mudk
lrlax vkSj lsok djs rks og viuh esgj vkSj n;k ls
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lqjr 'kCn ekxZ dh dekbZ djkosaxs vkSj viuk cy
nsdj fiaMh vkSj czãkaMh eu vkSj ek;k ls yM+k dj
vkSj [ksr ftrk dj /kqj ?kj esa igq¡pkosaxs vkSj vej
/kke vkSj vej vkuan c[+'ksaxsAA

17 & tks tho fd lalkj vkSj mlds Hkksxksa esa vkSj
dqVqEc ifjokj ox+Sjk esa Q¡ls jgsaxs vkSj vius eu ds
gqde esa pysaxs ;kuh tks tks rjaxsa vkSj [+okfg'ksa og
mBkosa] muds iwjk djus ds okLrs tru vkSj esgur
djrs jgsaxs rks og ges'kk ek;k ds tky esa iMs+ jgsaxs
vkSj tue eju dk nq[k lgrs jgsaxs ;kuh ckjEckj
viuh ckluk vkSj deZ vuqlkj nsg /kkju djds nq[k
lq[k Hkksxrs jgsaxs vkSj dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky
vkSj muds /kke dh rjQ+ ls Hkwys gq, jg dj ek;k ds
inkFkks± vkSj Hkksxksa esa Hkjers jgsaxsAA

18 & bl okLrs lc thoksa dks tks bl ft+Unxh
esa] vkSj Hkh ckn ejus ds] ije lq[k vkSj ije /kke
dks pkgsa] mudks ykft+e vkSj equkflc gS fd lUr
lrxq# dk [kkst djds muds lrlax esa 'kkfey gksosa
vkSj 'kkSd+ vkSj izse ds lkFk muds cpu lqusa vkSj
muds eqokfQ+d+ dkjZokbZ djsa vkSj lqjr 'kCn ekxZ dk
mins'k ysdj ftl d+nj cus vius varj esa mldk
vH;kl djsa rks og lUr lrxq# dh esgj vkSj n;k
ls ,d fnu fut /kke esa foJke ikosaxs ;kuh vkfgLrs
vkfgLrs Å¡ps LFkkuksa ij p<+ dj vkSj fnu fnu fo'ks"k
vkuUn ikdj dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky dk
n'kZu ikosaxs vkSj dky vkSj deZ vkSj eu vkSj ek;k
ds tky ls NqVdkjk mu dk gks tkosxkA vkSj tks ,slk
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ugha djsaxs rks dky ;kuh czãkaMh eu mudks ckjEckj
fuxysxk vkSj mxysxk ;kuh ckjEckj tuesaxs vkSj
ejsaxs vkSj nsfg;k¡ /kj dj nq[k lq[k Hkksxrs jgsaxsAA

izdkj vëkouok¡

nqfu;k esa gj ,d 'k[+l vius tkr
ik¡r glc ulc vkSj xqu vkSj tkSgj vkSj
/ku vkSj eky ox+Sjk dk vgadkj j[krk gS
vkSj vius [+kkunkuh jLe vkSj rjhds+ dh
et+cwr i{k vkSj crkZok djrk gSA ysfdu
vQ+lksl gS fd gjpan lar lrxq# thoksa
dks iqdkj dj dgrs gSa fd rqe lÙk iq#"k
jk/kkLokeh dh vU'k ;kuh ckyd gks vkSj
n;ky ns'k esa rqEgkjk fut ?kj gS] ;gk¡ ,slh
pky pyks fd ftlesa te dh pksV u [kkuh
iMs+ vkSj vius firk ds n'kZu ds okLrs 'kkSd+
ds lkFk tru djrs jgks rkfd ,d fnu
vius /kke esa igq¡p dj ije vkuUn dks
izkIr gks] ij tho muds cpu dks cgqr de
ekurs gSa] cfYd myVh mudh fuank djrs gSa
vkSj mu ls nwj jg dj viuk vdkt djrs
gSaAA
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1 & bl nqfu;k esa lc thoksa dks viuh tkr ik¡r
vkSj xqu vkSj tkSgj vkSj /ku vkSj eky vkSj vius
dqy vkSj [+kkunku dh cM+kbZ vkSj cq-tqxhZ dk cM+k
vgadkj jgrk gS] [+kkl dj tkr vkSj [+kkunkuh
cq-tqxhZ dkA ;g [+;ky fny ls dHkh ugha Hkwyrk vkSj
tgk¡ dgha tho tkrk gS ;k fdlh u;s 'k[+l ls feyrk
gS rks t+:j ogk¡ vkSj mlds :c: viuh tkr vkSj
[+kkunku dh cq-tqxhZ dk ft+Ø is'k djrk gS rkfd yksx
mldk vknj vkSj bT+t+r djsaA

2 & flok; blds tks fd viuh tkr ik¡r vkSj
[+kkunku ds rjhd+s vkSj jLe vkSj O;ogkj vkSj crkZo
gSa] mudh i{k vkSj dkjZokbZ cgqr gB vkSj et+cwrh ds
lkFk tho djrs gSa vkSj tks dqN dlj ;k Hkwy pwd
rjhd+s vkSj jLe vkSj crkZo dh dkjZokbZ esa iM+ tkos
rks l[+r ukjkt+ gksrs gSa vkSj viuh cq-tqxhZ vkSj lQ+kbZ
dh mlesa gkfu le> dj tSls cus] mldk cny
vkSj nq#Lrh djrs gSaAA

3 & t+kfgj gS fd tc tho vej gS rks ejus ds
ckn t+:j mldh nsg vkSj dqy cnyrk gS ;kuh ubZ
nsgh u;s [+kkunku esa /kkju djrk gS vkSj fQj mlh
rjg ml [+kkunku dh jLeksa vkSj O;ogkj dh i{k
djds viuh cqT+kqxhZ vkSj cM+kbZ dk vgadkj fny esa
j[krk gS ;kuh gj tue esa ubZ nsg vkSj u;s [+kkunku
dk ca/ku gB ds lkFk /kkju djrk gSAA

4 & ;g ckr vke rkSj ij tkjh gS fd gj ,d
tho vgadkj ds lkFk vius [+kkunku vkSj cki nkns
dh cM+kbZ vkSj cq-tqxhZ dks gj ,d ds lkeus t+kfgj

58



320 ] [ cpuizse i=k jk/kkLokeh

djrk gS vkSj pkgrk gS fd ml gky dks lqu dj yksx
mldh [+kkfrjnkjh vkSj bT+t+r djsa vkSj vius [k+kunkuh
vkSj tkr ds jLeksa vkSj crkZo dks ejrs ne rd dHkh
ugha Hkwyrk gS vkSj cgqr 'kkSd+ vkSj t+ksj ds lkFk
mldh i{k djds dkjZokbZ djrk gSAA

5 & ysfdu lar lrxq# tks dqy ekfyd lÙk
iq#"k jk/kkLokeh n;ky ds [+kkl eqlkgc ;k egk I;kjs
iq=k gSa vkSj vly esa mlh dk Lo:i gks jgs gSa] iqdkj
dj thoksa ls dgrs gSa fd rqe dqy ekfyd dh va'k gks
;kuh mlds cPps vkSj ckyd gks vkSj lÙk iq#"k
jk/kkLokeh calh rqEgkjh t+kr gS vkSj tks fd ml dqy
ekfyd ds [+kokl vkSj fl¶+rs gSa] ogh vly rqEgkjs
[+kokl vkSj fl¶+r gSa D;ksafd nksuksa dk tkSgj ,d gh
gS] ij dqlax ds lcc ls ;kuh eu vkSj ek;k vkSj
bfUæ;ksa vkSj ek;k ds jps gq, Hkksxksa vkSj inkFkks± dh
lksgcr vkSj lax ls rqe vius lPps ekrk firk
jk/kkLokeh n;ky vkSj mlds /kke dks tks rqEgkjk
fut ns'k vkSj oru gS] Hkwy x;s gks vkSj rqEgkjs
vlyh [+kokl vkSj fl¶+ras nc xbZ gSa vkSj ctk;
muds eu vkSj ek;k vkSj muds [+kokl vkSj xqu
rqEgkjs vUrj esa /kl x;s gSa vkSj mUgha ds LoHkkvksa esa
rqe bl nsg vkSj bl yksd esa crZ jgs gks vkSj nq[k
lq[k Hkksxrs gks vkSj /keZjk; vkSj te nwrksa ds gkFk ls
ft+Yyr vkSj f[+k¶+Q+r vkSj [+okjh lgrs gks vkSj
ukfd+l vknrksa vkSj iki deks± ds lcc ls tks dqlax
dh otg ls rqe ls cu jgs gSa] uhph Å¡ph tksuksa vkSj
ns'kksa esa ftldks pkSjklh dk pDdj dgrs gSa] Hkjers
jgrs gksAA
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6 & vkSj fQj lar lrxq# Q+jekrs gSa fd tks nq[k
lq[k vkSj tue eju ds pDdj vkSj [+okjh vkSj
ft+Yyr vkSj cs&bT+t+rh ls cpuk pkgks rks vius lPps
ekrk firk dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky dh egk
efgek vkSj egk vkuan vkSj lc ls Å¡ps /kke dk vkSj
egk fueZy vkSj n;k vkSj izse ds Hkjs gq, [+koklksa vkSj
fl¶+rksa dk vkSj vius lc ls vkyk vkSj Hkkjh tkSgj
vkSj tkr vkSj cal dk [+k;ky djds vius I;kjs vkSj
n;ky firk ls feyus vkSj oru esa igq¡pus dk tru
djks vkSj viuh Å¡ph tkr vkSj Å¡ps cal vkSj Å¡ps ls
Å¡ps /kke dk [+k;ky vkSj vgadkj eu esa clkdj
dqlafx;ksa dh lksgcr tks fd egk eyhu vkSj fodkjh
vkSj vly esa rqEgkjs cSjh vkSj tku ysok vkSj
cq-tqxhZ vkSj bT+t+r ds fcxkM+us okys gSa] vkfgLrs
vkfgLrs NksM+rs tkvks vkSj lar lrxq# vkSj izseh tu
dk lrlax ¼tksfd rqEgkjs lPps firk vkSj dqy
ekfyd ds eqlkgc vkSj I;kjs iq=k gSa½ fny vkSj tku
ls 'kkSd+ vkSj izse ds lkFk djks vkSj muds [+kokl vkSj
LoHkko vkSj vknr bf[+r;kj djks vkSj eyhu O;ogkj
vkSj crkZo tks dqlafx;ksa ds lax ls rqeus bf[+r;kj
fd;k gS] vkfgLrs vkfgLrs NksM+rs tkvks] rc fnu fnu
rqEgkjs lqjr vkSj eu fueZy gksrs tkosaxs vkSj tc lar
lrxq# ls mins'k lqjr 'kCn ekxZ dk ysdj ¼tks fd
rqEgkjs fut ?kj esa tkus dk jkLrk vkSj rjhd+k gS½
fojg vkSj izse ds lkFk vUrj esa vH;kl djksxs] rc
rqEgkjs lqjr vkSj eu vkfgLrs vkfgLrs ?kj dh rjQ+
pyrs vkSj p<+rs tkosaxs vkSj fnu fnu jl vkSj vkuan
T+;knk ls T+;knk ysrs gq, ek;k dh gí ds ikj igq¡psaxs

58



322 ] [ cpuizse i=k jk/kkLokeh

vkSj ogk¡ ls lqjr] eu ls U;kjh gksdj lÙk iq#"k
jk/kkLokeh /kke esa igq¡p dj vkSj vius lPps firk dk
n'kZu ikdj egk vkuan vkSj egk lq[k dks izkIr
gksxhA ml ns'k esa ek;k vkSj dky vkSj d"V vkSj
Dys'k vkSj tue eju dk pDdj fcydqy ugha gS
vkSj ogk¡ dk vkuan vkSj fcykl vkSj og ns'k Hkh
vej vkSj vtj gSAA

7 & ij vQ+lksl dh ckr gS fd tho lUrksa ds
cpu dks cgqr de cfYd fcydqy ugha lqurs vkSj
vius lPps ekrk firk vkSj fut dqy dh cM+kbZ dk
t+jk Hkh [+;ky fny esa ugha ykrs gSa vkSj u bjknk
vius fut ns'k esa igq¡pus dk djds tks tru fd
larksa us Q+jek;k gS] mldk [kkst ;k vH;kl djrs gSaA
bl lcc ls lc tho ek;k vkSj dky ds tky esa
Q¡ls jgrs gSa vkSj nq[k lq[k vkSj tue eju dk
pDdj Hkksxrs gSaAA

8 & ckt+s tho tks okLrs dY;ku vius tho ds
ekewyh vkSj jLeh ijekFkhZ dkjZokbZ djrs gSa] ml
dkjZokbZ esa u rks vius ns'k esa igq¡pus dk Q+k;nk gks
ldrk gS vkSj u dqN jl vkSj vkuan jkLrs dk
feyuk eqefdu gS vkSj u irk vkSj Hksn lPps ekfyd
jk/kkLokeh n;ky vkSj muds fut /kke vkSj mlds
jkLrs dk nfj;k¶+r gks ldrk gSA fQj og dkjZokbZ]
FkksM+k cgqr lq[k nwljs tue esa ;k blh tue esa ns
ldrh gSA ysfdu lPpk m)kj ;kuh ek;k ds ns'k ds
ikj jk/kkLokeh /kke esa igq¡puk eqefdu ugha gSAA
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99999 & tksfd larksa dk er vkSj mins'k vke rkSj
ij izdV ugha gqvk gS] bl lcc ls tho ml ds Hksn
vkSj vH;kl ls cs&[+kcj gSa vkSj vius vius er ds
iqjkus b"V vkSj pkyksa esa vVd jgs gSa vkSj nqfu;k ds
dkjksckj vkSj Hkksx foyklksa esa ,sls xzl jgs gSa fd
fdlh dks [kkst Hkh lPps ekfyd vkSj lPps jkLrs vkSj
lPph tqxr mlds rS djus dk] ugha gS vkSj c&lcc
/kks[kk nsus fycklh vkSj ud+yh ijekfFkZ;ksa ds fd t+jk
t+jk ls dke esa eqfä dk Qy feyuk crykrs gSa] tho
mu dkeksa dks djds fdlh d+nj fufpUr vkSj fujHk;
gks tkrs gSa vkSj mu uknkuksa ds cpuksa dks lgh vkSj
nq#Lr ekurs gSaAA

10 & bl oD+r esa tks fd dqy ekfyd jk/kkLokeh
n;ky thoksa dks egk nq[kh vkSj fucZy ns[k dj vfr
n;k djds vki bl yksd esa lar lrxq# :i /kkju
djds izdV gq, vkSj fut Hksn viuk vkSj vius /kke
dk vkSj lgt jkLrk vkSj lgt tqxr mlds rS djus
dh ¼vius ?kV esa½ thoksa dks le>kbZ vkSj vke rkSj
ij mldks viuh ckuh vkSj cpu esa o.kZu fd;k] bl
okLrs cM+k Hkkjh ekSd+k dqy erksa ds thoksa dks feyk gS
fd jk/kkLokeh n;ky ds pjuksa dh lju ysdj lqjr
'kCn ekxZ dk vH;kl ftl d+nj nq#Lrh ls cu lds]
'kkSd+ ds lkFk vius varj esa djds lPps m)kj ds
vf/kdkjh gks tkosa vkSj ckjEckj nsg /kj dj nq[k lq[k
vkSj tue eju ds Hkksx ls viuk NqVdkjk dj
ysosaAA
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11 & dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky us thoksa ds
midkj ds okLrs [+kkl vkxjs esa tgk¡ fd os izdV gq,
vkSj Hkh fdrus gh cMs+ cMs+ 'kgjksa esa esgj vkSj n;k ls
viuk lrlax tkjh Q+jek;k gS vkSj bu eqd+keksa esa
FkksMs+ ls muds lPps izseh vkSj Hkä jgrs gSa vkSj mudh
tqxrh dk ftl d+nj ftlls cu ldrk gS] vH;kl
dj jgs gSa vkSj fnu fnu muds pjuksa esa izhr vkSj
izrhr c<+kus dh dksf'k'k dj jgs gSaA tks dksbZ lPpk
vuqjkxh ijekFkZ dk muds ikl tkos vkSj lrlax djs
rks os cgqr -[kq'kh ds lkFk mldks enn nsrs gSa vkSj
mins'k lqjr 'kCn ekxZ dk btkt+r gkfly djds
le>krs gSaAA

12 & bu izsfe;ksa ds lax ls Hksn Hkko jk/kkLokeh
er dk vkSj rjhd+k vH;kl ox+Sjk dk ekywe gks
ldrk gS vkSj ckuh vkSj cpu ox+Sjk dh iksfFk;k¡ Hkh
fey ldrh gSa vkSj tks dkjZokbZ crkbZ tkrh gS]
mldks djds muds fgjns esa ekfyd ds pjuksa dk izse
Hkh iSnk gks ldrk gS vkSj vkbUns dks vkfgLrs vkfgLrs
c<+ ldrk gSAA

13 & Hkkjh efgek jk/kkLokeh er dh ;g gS fd
tks dksbZ mlds eqokfQ+d+ vH;kl djsxk og ,d fnu
/kqj /kke esa igq¡psxk vkSj bl dkjZokbZ ds okLrs ml
dks ?kj ckj ;k jkst+xkj ox+Sjk NksM+us dh dqN t+:jr
ugha gS vkSj xzgLFk vkSj fojä vkSj L=kh vkSj iq#"k]
i<s+ gksosa pkgs ugha] vkSj yM+dk toku vkSj cw<+k] bl
vH;kl dks vklkuh ds lkFk dj ldrs gSaAA
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14 & fiNys oD+r esa tks rjhd+k izk.kk;ke ox+Sjk
okLrs eqfä ds crkrs Fks og egk dfBu vkSj [+krjukd
Fkk vkSj xzgLFkh thoksa ls eqryd+ ugha cu ldrk Fkk
vkSj bl lcc ls mudk m)kj Hkh ugha gksrk FkkA
cj&f[+kykQ+ mlds vc xzgfLFk;ksa ls] pkgs vkSjr gksos
;k enZ] tks FkksM+k Hkh 'kkSd+ j[krk gksos rks jk/kkLokeh
er dk vH;kl vklkuh ds lkFk nq#Lr cu ldrk gS
vkSj mldk Q+k;nk ;kuh jl vkSj vkuUn Hkh varj esa
tYn fey ldrk gS vkSj jk/kkLokeh n;ky dh n;k
ds ?kV esa ijps ikdj rjD+d+h Hkh vklkuh ds lkFk
tYn eqefdu gSAA

15 & vc tks tho bl gky dh [+kcj ikdj fQj
Hkh n;k u ysosa ;kuh jk/kkLokeh er esa 'kkfey gksdj
mldk vH;kl 'kq: u djsa rks tkuuk pkfg;s fd os
cMs+ vHkkxh gSa fd jLeh ijekFkZ esa tgk¡ dqN Q+k;nk
ugha feyrk vkSj u eqfä gksrh ut+j vkrh gS] ogk¡
esgur vkSj rdyhQ+ vusd rjg dh vkSj ru eu
/ku dk [+kpZ xokjk djrs gSa vkSj ftl txg Q+kSju
Q+k;nk feys ;kuh eqfä gksrh ut+j vkos vkSj vkbUns
dks rjD+d+h vklkuh ds lkFk tYn gksos] ogk¡ eqryd+
roTtg ugha djrs cfYd myVh fuank djds lrlax
ls nwj Hkkxrs gSa vkSj ckuh vkSj cpu dk i<+uk vkSj
lquuk ugha pkgrs] vkSj gj jkst+ lar lrxq# vkSj
muds izsfe;ksa dh FkksM+h cgqr fuank djds iki ds Hkkxh
gksrs gSa vkSj viuk ijekFkhZ Hkkx ugha txkrs gSa fd
ftldh otg ls os eu vkSj ek;k vkSj dky vkSj deZ
ds tky esa ges'kk Q¡ls jgsaxs vkSj viuh ckluk vkSj
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djuh vuqlkj tue eju vkSj nq[k lq[k dk Hkksx
djrs jgsaxsAA

izdkj mUlBok¡

tks tho nqfu;k ds lkeku ds okLrs
rM+i jgs gSa vkSj vusd rjg ds tru vkSj
esgur dj jgs gSa] mudks FkksM+k cgqr lalkjh
lkeku gkfly gks tkrk gSA blh rjg ls
tks ekfyd ds n'kZu dh fojg j[krs gSa vkSj
ml ds okLrs tru djrs gSa] mudks Hkh
lrxq# }kjk lÙk iq#"k ds n'kZu izkIr gks
ldrs gSa vkSj ;g dke c&fulcr nqfu;k ds
dkeksa ds T+;knk t+:jh gSAA

1 & nqfu;k esa vusd tho okLrs izkfIr vusd rjg
ds lqD[kksa ds vkSj L=kh vkSj iq=k vkSj /ku vkSj eky
ox+Sjk ds vusd tru djrs gSa vkSj muesa cgqr esgur
vkSj rdyhQ+ Hkh mBkrs gSa vkSj lc dks gj ,d dh
dkjZokbZ vkSj Hkkx ds eqokfQ+d+ dke;kch gksrh gS ;kuh
Qy FkksM+k cgqr feyrk gSAA

2 & blh rjg gt+kjksa rjg ds dke dksbZ vklku
vkSj dksbZ eq'kfdy vkSj dksbZ fugk;r eq'kfdy vkSj
[+krjukd gj ,d fd+Le ds yksx djrs gSa vkSj vius
iDds vkSj lPps bjkns ds c&ewftc [+kq'kh ds lkFk gj
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rjg dh esgur vkSj rdyhQ+ Hkh cjnk'r djrs gSa
vkSj fQj ml esa dke;kch Hkh t+:j gksrh gS ;kuh
fdlh dh esgur [+kkyh ugha tkrh gSAA

3 & ysfdu bu lc esgurksa vkSj dkjZokb;ksa dk
Q+k;nk ftl d+nj fd gS og lc nsg vkSj nqfu;k ds
vkjke dk gSA ckn ejus ds mlls dqN eryc tho
ds Q+k;ns dk ugha fudyrk vkSj u fdlh dks bl
ckr dk [+k;ky gS fd ckn ejus ds Hkh ge dks lq[k
dh njdkj vkSj t+:jr gksxhAA

4 & gj ,d er esa tks nqfu;k esa tkjh gSa] FkksM+h
cgqr fgnk;r okLrs djus tru vkSj rnchj ds
c&ut+j gkfly djus lq[k ;k eks{k ds] ckn NksM+us
bl nsg vkSj ns'k ds] dh gS vkSj mlds eqokfQ+d+ ckts+
yksx dqN dkjZokbZ Hkh djrs gSa ij gj ,d dks iwjk
iwjk ;d+hu bl ckr dk ugha gS fd ckn ejus ds
t+:jr lq[k dh gS vkSj og lq[k mu rnchjksa vkSj
tru ls tks muds er ds vkpk;ks± us fy[ks gSa] fey
ldrk gSAA

5 & bl lcc ls cgqr de yksx eks{k dh izkfIr
ds fufeÙk dksbZ tru djrs gSa vkSj ml esa Hkh iwjh
roTtg vkSj ftl d+nj fd esgur njdkj gS]
nq#Lrh ds lkFk ugha djrsAA

6 & lcc u gksus iwjs ;d+hu dk ,slk ekywe gksrk
gS fd gj ,d er esa tqnk tqnk rkSj vkSj rjhd+s ls
fgnk;r eks{k dh izkfIr ds okLrs dh gS vkSj dksbZ
rjdhc cgqr vklku vkSj de [+kpZ vkSj dksbZ cgqr
eq'kfdy vkSj fdlh esa /ku dk [+kpZ T+;knk rtoht+
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fd;k gS vkSj tks fd ekfyd ,d le>k tkrk gS vkSj
rjhd+s gj ,d d+kSe vkSj gj ,d er esa tqnk tqnk
eqd+jZj fd;s gSa] bl otg ls lc ds fnyksa esa lUnsg
vkSj Hkje iSnk gksrs jgrs gSa] ysfdu mudks c&[+kkSQ+
is'kokvksa vius vius er ds] fd os ctk; nwj djus
mu 'kqHkksa vkSj Hkjeksa ds] mldks ukfLrd vkSj dkfQ+j
crykosaxs] dksbZ 'k[+l vius eu vkSj cqf) ds gky
vkSj dSfQ+;r dks [kksy dj vke rkSj ij c;ku ugha
djrkAA

7 & flok; blds yksxksa dks nqfu;k ds dkjksckj
vkSj Hkksx fcykl vkSj nqfu;k dh [+okfg'kksa vkSj rjaxksa
ds gqtwe ds lcc ls bl d+nj -QqlZr Hkh ugha gksrh
fd os vkf[k+jr ds eqvkeys esa rgd+hd+kr ek-dwy
djds vius 'kqHks vkSj Hkje nwj djsa vkSj u bl d+nj
t+:jr bl dke dh mudh ut+j esa ekywe gksrh gS
fd mlds okLrs [kkst vkSj ryk'k t+:jh vkSj eqd+íe1

le>saAA

8 & lUr lrxq# tks dqy ekfyd ds I;kjs vkSj
mlds Hksn ls [+kcjnkj gSa] Q+jekrs gSa fd lcc
uk&bfÙkQ+kd+h dqy erksa dk vkSj tkjh gksus tqnk tqnk
rjhd+s dk gj ,d er esa ;g gS fd os lPps ekfyd
vkSj mlds /kke vkSj Hksn ls uk&okfd+Q+ gSa vkSj ;g Hkh
mudks ekywe ugha gS fd lPpk m)kj vkSj lPph eks{k
fdls dgrs gSa vkSj og fdl rjg izkIr gks ldrh gSA
bl okLrs tks tks tru vkSj esgur fd lc er okys
viuh viuh le> ds eqokfQ+d+ dj jgs gSa] og

1 & eq[+;
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esgur mudh vDlj cjckn tkrh gS vkSj vlyh
Q+k;nk mudks gkfly ugha gksrk ;kuh u rks lPph
eqfä mudks izkIr gksrh gS vkSj u lPps ekfyd dk
n'kZu ftl ls ije vkuUn dks izkIr gksosa] feyrk
gSAA

99999 & ,slh gkyr txr ds thoksa dh ns[k dj
lUrksa us n;k djds vusd rjg ls mudks le>kSrh
nsuk pkgk vkSj Hksn vkSj rjhd+k vH;kl dk Hkh o.kZu
fd;k ysfdu cgqr de thoksa us] c&lcc t+ksj 'kksj
gksus fo|k vkSj cqf)oku is'kokvksa vius vius er ds]
lUrksa ds cpu dks ekuk vkSj ckd+h ds tho mudh
n;k ysus ls [+kkyh jgs] cfYd fycklh vkSj ud+yh
ijekfFkZ;ksa ds cgdkus vkSj Hkjekus ls myVh lUrksa
vkSj muds mins'k dh fuank djus yxs vkSj vke
thoksa dks muds lrlax esa 'kkfey gksus ls jksdrs
jgsAA

10 & ,slh gkyr thoksa dh ns[k dj fd dksbZ Hkh
eqfä in dks izkIr ugha gksrk vkSj lc ds lc pkSjklh
ds pDdj ;kuh ek;k ds ?ksj esa Hkjers pys tkrs gSa]
dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky vfr n;k djds vki
lar lrxq# :i /kkju djds txr esa izdV gq, vkSj
vke rkSj ls Hksn vius fut /kke vkSj rjhd+k mldh
izkfIr dk le>k;k vkSj iqdkj dj thoksa dks lquk;k
fd tks dky vkSj ek;k ds tky vkSj tue eju vkSj
ujdksa ds nqD[kksa ls cpuk pkgsa rks muds pju lju
esa vkosa vkSj mins'k lqjr 'kCn ekxZ dk] fd ftl ds
flok; nwljk jkLrk izkfIr lPps m)kj vkSj dqy

59



330 ] [ cpuizse i=k jk/kkLokeh

ekfyd ds n'kZuksa dk ugha gS] ysdj ftl d+nj cu
lds] vH;kl djsa rks ,d gh tue esa muds eqfä
vkSj ije vkuUn ds izkfIr dk FkksM+k cgqr lkeku
eq;Llj gksdj mldk jkLrk tkjh gksuk eqefdu gSAA

11 & bl okLrs equkflc vkSj ykft+e gS fd okLrs
dY;ku vkSj izkfIr lq[k vkSj vkuUn vius tho ds
gj dksbZ lar lrxq# ;k mudh laxr dk [kkst djds
lrlax esa 'kkfey gksos vkSj tks lar lrxq# u feysa
rks muds izseh vkSj vH;klh lrlaxh ls mins'k ysdj
vH;kl 'kq: djs vkSj lrlax Hkh gksf'k;kjh ds lkFk
djrk jgs rks ml dk vkfgLrs vkfgLrs dkjt cuuk
'kq: gksxk vkSj tks fojg vkSj 'kkSd+ lPpk gksxk rks
j¶+rs j¶+rs lar lrxq# Hkh esgj vkSj n;k ls n'kZu nsaxs
vkSj ml ij viuh Ñik djsaxsAA

12 & bl txg bl ckr dk ft+Ø djuk equkflc
gS fd bl fta+nxh esa ftl d+nj t+:jr okLrs lq[k
vkSj vkjke ds nqfu;k esa gS] mlls cgqr T+;knk
t+:jr okLrs djus ml tru vkSj rnchj ds gS
ftlls ges'kk dk lq[k vkSj vkjke feys] exj tho
uknku gSa vkSj vius gky ls cs&[+kcjA bl lcc ls
mudks vkbUns ds lq[k dh izkfIr ds fufeÙk tru
djus dk dqN [+k;ky ugha] ugha rks tks mudks le>
ek-dwy vkSj iwjh [+kcj gksrh rks gjfxt+ ,slh x+Q+yr
vkSj cs&ijokgh u djrsAA

13 & vc ;g ckr [kksy dj le>kbZ tkrh gS fd
ftl d+nj esgur vkSj e'kD+d+r tho vusd rjg ds
dkeksa ds lh[kus vkSj djus esa dj jgs gSa vkSj vusd
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rjg dh rdyhQ+ksa vkSj tku ds [+krjksa dks xokjk dj
jgs gSa] mlesa tks iwjk iwjk Q+k;nk Hkh gqvk vkSj mudh
[+okfg'k ds eqokfQ+d+ vkjke vkSj lq[k Hkh feyk rks
og pan&jkst+k ;k bl fta+nxh Hkj Qy nsxk ysfdu tks
tho vej vkSj vtj gS ;kuh mldk uk'k ugha gS rks
ckn NksM+us bl nsg vkSj ns'k ds tc rd ek;k ds ?ksj
esa jgsxk] fdlh u fdlh ns'k esa fQj nsg /kjsxk vkSj
ogh esgur vkSj rdyhQ+ m|e vkSj jkst+xkj ds
okLrs] dke lh[kus dh] mBkuh iMs+xh vkSj fQj pan
jkst+ mldk Q+k;nk gkfly djds viuh nsg vkSj ns'k
dks oD+r ejus ds NksMs+xk vkSj blh rjg tue eju
vkSj deZ ;kuh esgur vkSj rdyhQ+ dk pDdj
cjkcj tkjh jgsxk vkSj dHkh T+;knk lq[k vkSj dHkh
T+;knk nq[k Hkksxrk jgsxkAA

14 & bl pDdj vkSj ckjEckj dh esgur vkSj
rdyhQ+ ds cpkus ds okLrs dqy ekfyd jk/kkLokeh
n;ky n;k djds Q+jekrs gSa fd tc ,d tue ;kuh
ft+anxh ds lq[k vkSj vkjke ds okLrs ,slh l[+r
rdyhQ+ vkSj [+krjukd esgur xokjk djrs gks rks
fQj ges'kk ds vkjke vkSj lq[k dh izkfIr vkSj tue
eju ls cpko ds fy;s fdl d+nj roTtg ds lkFk
esgur djuk equkflc vkSj ykft+e gSAA

15 & vkSj fQj dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky us
,slh Hkkjh n;k Q+jekbZ gS vkSj ,slh tqxr vkSj rnchj
Ñik djds crkbZ gS fd tks mldh dkjZokbZ de ls
de nks ?kaVs vkSj T+;knk ls T+;knk pkj ik¡p ;k N%
?kaVs jkst+ejkZ FkksMs+ cgqr 'kkSd+ ds lkFk dh tkos rks ,d
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gh fta+nxh esa cgqr dqN dke cu tkos vkSj vkbans dks
flyflyk ml dk tkjh gks tkos vkSj nks rhu] gí
pkj] tue esa] dke iwjk cu tkos ;kuh lqjr /kqj
/kke esa igq¡p dj vius ekfyd ds pjuksa esa cklk
ikdj ges'kk dks lq[kh gks tkos vkSj fQj fdlh fd+Le
dk d"V vkSj Dys'k ;k tue eju dk nq[k u
lrkosAA

16 & vkSj tks tru vkSj tqxr okLrs gkfly gksus
bl Hkkjh U;ker ds le>kbZ gS] og ;g gS fd viuh
lqjr dks vk¡[k ds eqd+ke ls tgk¡ tkxzr voLFkk esa
mldh cSBd gS vkSj ogh deZ vkSj nq[k lq[k ds Hkksx
vkSj nsg vkSj nqfu;k ds lkFk ca/ku dk LFkku gS]
vkfgLrs vkfgLrs 'kCn dks lqurs gq, ;kuh ftl /kkj
ij lqjr mrjh gS] mlh /kkj dks idM+ ds Å¡ps dh
rjQ+ pykuk vkSj p<+kuk 'kq: djs rks blh ft+Unxh
esa viuh eqfä vkSj fo'ks"k vkuan dh izkfIr gksrh gqbZ
ns[k ldrk gS vkSj ;g ogh jkLrk gS fd tgk¡ gks dj
ejrs oD+r lc thoksa dks ykpkj gksdj tkuk iMs+xk
vkSj ;gh jkLrk fut ?kj dk gS tks fd lPpk eqfä
in gSA fQj ctk; v[+khj oD+r ij t+cjnLrh ls
rdyhQ+ ds lkFk [khaps tkus ds -[kq'kh vkSj 'kkSd+ ds
lkFk ml jkLrs ij thrs th pyuk vkSj vius lPps
ekfyd ds tyos dks ns[krs gq, /kqj eqd+ke ij igq¡p
dj mldk n'kZu vkSj pjuksa esa cklk gkfly djuk]
dqy thoksa dks] pkgs vkSjr gksos ;k enZ] t+:j equkflc
vkSj ykft+e gSAA
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17 & ;g Hksn vkSj mins'k bl oD+r esa flQZ+
jk/kkLokeh er esa tksfd larksa dk fut er gS] tkjh
gS vkSj tks dksbZ lPpk 'kkSd+hu gksos] og jk/kkLokeh
laxr esa 'kkfey gksdj ml Hksn dks nfj;k¶+r dj
ldrk gS vkSj eqokfQ+d+ fgnk;r ds dksbZ fnu vH;kl
djds FkksM+h cgqr dSfQ+;r vius vUrj esa ns[k ldrk
gS vkSj FkksM+k cgqr vkuan vkSj l:j gkfly djds
bl cpu dh rlnhd+ vkSj tk¡p djds viuk ijekFkhZ
Hkkx c<+k ldrk gSAA

18 & tks dksbZ lar cpu dks ugha ekusaxs vkSj
cs&ijokgh vkSj x+Q+yr djds nqfu;k ds Hkksx o
fcykl vkSj esgur vkSj e'kD+d+r esa vVds jgsaxs] os
ckjEckj uhp Å¡p tksu vkSj uhp Å¡p ns'k esa nsg
/kkju djds nq[k lq[k vkSj esgur vkSj e'kD+d+r ds
pDdj esa iMs+ jgsaxs vkSj pkgs tSlh djrwr jLeh vkSj
ud+yh ijekFkZ dh djsa] mudk lPpk m)kj gjfxt+
ugha gksxk ;kuh tue eju vkSj d"V vkSj Dys'k vkSj
ek;k ds ?ksj ls dHkh NqVdkjk ugha gksosxkAA

izdkj lkBok¡

ckgjeq[k 'kCn ds olhys ls ;g tho
nsg] bafæ; vkSj eu vkSj Hkksxksa ds jl esa
c¡/k x;k gS vkSj nq[k lq[k Hkksxrk gSA vc tks
dksbZ vUrj ds 'kCn esa lrxq# ls Hksn ysdj
fpÙk yxkos rks og vkfgLrs vkfgLrs p<+
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dj ,d fnu dqy ekfyd ds /kke esa igq¡p
dj ije vkuUn dks izkIr gks ldrk gSAA

1 & lqjr :g Å¡ps ls �Å¡ps /kke ;kuh dqy
ekfyd jk/kkLokeh n;ky ds pjuksa ls mrj dj fiaM
esa us=k ds LFkku esa cSBh gSA blh txg bldk ca/ku
nsg vkSj nqfu;k ds lkFk gqvk vkSj ;gh LFkku deZ
djus dk gS vkSj ;gk¡ gh nq[k lq[k dk Hkksx gksrk gSAA

2 & blh vk¡[kksa ds LFkku ij cSB dj lqjr bafæ;ksa
ds olhys ls Hkksxksa esa vkSj ckgjeq[k 'kCn esa jph vkSj
nqfu;k vkSj mlds lkeku dk foLrkj fd;kAA

3 & lqjr vly esa /kqu :i Fkh lks fiaM esa cSB
dj bl yksd esa Hkh 'kCn ds lkFk esy djds dqVqEc
ifjokj vkSj /ku eky vkSj Hkksxksa esa Q¡l xbZ vkSj blh
ns'k ds 'kCn ds olhys ls dqy dkjZokbZ dj jgh gSAA

4 & ckydiu ls ekrk firk vkSj dqVqEc ifjokj
vkSj ftu ftu ls dke iM+rk x;k vkSj O;ogkj crkZ
x;k] muds 'kCn esa jph vkSj c¡/kh vkSj nqfu;k dh
dkjZokbZ lh[kh vkSj mlesa crZus yxh vkSj ukp jax
vkSj xkus ctkus dk jl vkSj vkuUn ysus yxhAA

5 & nqfu;k esa eu vkSj bfUæ; vkSj Hkksxksa dk lax
djds bl d+nj Q¡lko vkSj f?kjko lqjr dk gks x;k
gS fd vc cx+Sj enn lrxq# ds bl d+Sn ls NqVdkjk
eqefdu ugha gSA cfYd fnu fnu ca/kuksa ds c<+kus dh
dksf'k'k dh tkrh gS vkSj ftl d+nj foLrkj gksrk
tkrk gS] mlh d+nj [+kq'k gksdj vius Hkkxksa dks
ljkgrh gSAA
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6 & bl ns'k esa ftl d+nj fd vkneh vkil esa
feyrs gSa vkSj eqgCcr djrs gSa] mlh d+nj dky iq#"k
;kuh fut eu mudks vkil esa ck¡/krk vkSj Q¡lkrk
pyk tkrk gS vkSj ;g lc ,d nwljs dks lalkj esa
cjkcj enn nqfu;k dh rjD+d+h ds okLrs nsrs gSa vkSj
mldh gkfu esa nq[kh gksrs gSaAA

7 & fQj ,slh gkyr esa tho dh D;k rkd+r gS fd
vius cy ls vius NqVdkjs dh dksbZ rnchj ;k tru
dj lds cfYd vius fut ekfyd vkSj fut ?kj dks
bl d+nj Hkwy x;k gS vkSj ;gk¡ ds inkFkks± dks ns[k
djds bl d+nj mu esa Hkje jgk gS fd dHkh vius
?kj dh lq/k Hkh ugha ysrk vkSj u ,sls yksxksa ls fd tks
?kj dk Hksn vkSj jkLrk crkosa vkSj pyus esa enn nsoas]
feyuk pkgrk gS cfYd muls nwj Hkkxrk gS vkSj
mudk cpu lquuk vkSj ekuuk ugha pkgrkAA

8 & vc [+k;ky djks fd tc tho] lqjr] vej
gS vkSj bl ns'k esa FkksMs+ vlsZ Bgjrk gS] fQj fdl
d+nj uknkuh vkSj x+Q+yr gS fd blh yksd ds lkeku
vkSj vius dqVqEc] ifjokj vkSj fcjknjh ds lax esa
fny vkSj tku ls fyiVrk gS vkSj mUgha dks viuk
vk/kkj vkSj lq[k dk dkju le> dj mu esa et+cwr
vkSj xgjh izhfr djrk gS vkSj viuh ekSr vkSj bl
nsg vkSj ns'k ds NksM+us dh vkSj fQj vkbank dgk¡
tkuk vkSj jguk gksxk vkSj ogk¡ nq[k feysxk ;k lq[k]
t+jk Hkh lq/k ugha ysrk vkSj u [kkst bl ckr dk
djrk gS fd mldk djrkj dkSu gS vkSj dgk¡ gS vkSj
vk;k dksbZ ,slk Hkh LFkku gS fd tks ges'kk ,d jl
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d+k;e jgs vkSj ogk¡ igq¡p dj ;g tho Hkh vej gks
tkos vkSj ije vkuan vkSj egk lq[k bldks izkIr
gksosAA

99999 & ;g Hksn vkSj ;g gky larksa ds lrlax ls tks
fd dqy ekfyd ds /kke ds ¼tks egk vkuan vkSj egk
lq[k dk HkaMkj gS½ cklh gSa] ekywe gks ldrk gS vkSj
os thoksa dks x+kfQ+y vkSj Hkwyk gqvk ns[k dj vfr n;k
djds bl yksd esa uj :i /kkju djds izdV gq,
vkSj vusd jhfr ls thoksa dks viuh rjQ+ [khap dj
Hksn muds lPps ekrk firk dqy ekfyd vkSj mlds
fut /kke dk tksfd mudk fut ?kj gS] le>krs gSa]
vkSj Hkh gky bl ns'k dk tksfd eu vkSj ek;k dk
/kke gS vkSj tgk¡ dksbZ pht+ fLFkj ugha gS vkSj mlds
lq[kksa ds lkFk nq[k Hkh yxk gqvk gS vkSj ftldks ekSr
ds oD+r t+:j NksM+uk iMs+xk] lquk dj tqxr vius
fut ?kj ;kuh dqy ekfyd jk/kkLokeh ds /kke esa p<+
dj igq¡pus dh crkrs gSa vkSj esgj djds viuk cy
vkSj enn nsdj tks dksbZ cpu ekus] mlls jkLrk rS
djk dj fut ?kj esa igq¡pkrs gSa vkSj ckjEckj nsg /kjus
vkSj tue eju ds pDdj ls d+rbZ NqVdkjk djkrs
gSaAA

10 & vc tks tho larksa dks] eqokfQ+d+ ekrk firk
vkSj dqVqEc ifjokj ds] viuk fgrdkjh le> dj
muds cpu dks fpÙk ls lqusa vkSj ekusa vkSj izhfr ds
lkFk mudk lrlax djsa rks os lalkj vkSj mlds
Hkksxksa dh rjQ+ ls vkfgLrs vkfgLrs gVk dj vkSj
mins'k nsdj varjeq[k 'kCn esa tks gj ne gj ,d ds
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?kV esa cksy jgk gS] yxkosa vkSj rc j¶+rs j¶+rs vH;kl
djds varj esa lqjr vkSj eu tksfd lalkj esa fyiV
jgs gSa] /kqu dk jl ysdj pyuk vkSj p<+uk 'kq:
djsaxsAA

11 & bl rjg ftl d+nj lar lrxq# vkSj izseh
vH;kfl;ksa dk lax c<+rk tkosxk vkSj ckjEckj lrlax
ds cpu lqu dj lalkj dk eksg ?kVrk tkosxk] mlh
d+nj varj 'kCn vkSj Lo:i esa jl feysxk vkSj izse
c<s+xk vkSj dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky vkSj lar
lrxq# dh esgj ls j¶+rs j¶+rs ,d fnu fut ?kj esa
cklk fey tkosxkAA

12 & tSlk fd varj vkSj ckgj lrlax djds jl
vkSj vkuan vkosxk] mlh d+nj ?kV ds 'kCn dh
efgek vkSj cM+kbZ dh [+kcj iM+rh tkosxh vkSj mruk
gh ckgj ds 'kCn ls fpÙk gVrk tkosxk vkSj og :[kk
vkSj Qhdk ekywe iMs+xkAA

13 & bl okLrs dqy thoksa dks equkflc vkSj
ykft+e gS fd varj 'kCn dh efgek le> dj larksa
ds lrlax esa t+:j] okLrs vius tho ds dY;ku ds]
'kkfey gksosa vkSj lqjr 'kCn ekxZ dk mins'k ftlds
flok; vkSj dksbZ jkLrk dqy ekfyd ls feyus vkSj
vius fut ?kj esa myV dj tkus dk ugha gS] lUr
lrxq# vkSj muds fut izseh ls ysdj ftl d+nj cu
lds] vH;kl 'kq: djsa vkSj varj dk FkksM+k cgqr jl
ysosaA tks ;g dke lPps eu ls 'kq: fd;k tkosxk rks
t+:j lUr lrxq# vkSj dqy ekfyd ml vH;klh
ij n;k djsaxs vkSj varj esa FkksM+k cgqr jl vkSj
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vkuUn c[+'ksaxs fd ftlls rjD+d+h fnu fnu gksrh
tkos vkSj ,d fnu dke iwjk cu tkosAA

14 & tks tho fd bl nqfu;k dh uk'kekurk vkSj
ekSr dks gj ne flj ij [kM+k ns[k dj ugha psrsaxs
;kuh x+Q+yr vkSj cs&ijokgh lPps ijekFkZ dh rjQ+
ls] ugha NksM+saxs vkSj vius tho ds ges'kk ds okLrs
lq[kh gksus dk fQ+Ø ugha djsaxs rks os ges'kk tue eju
ds pDdj esa jg dj ckjEckj nsg /kjsaxs vkSj nq[k lq[k
Hkksxrs jgsaxsA ;g Qy mudks ckgjeq[k 'kCn vkSj Hkksxksa
esa jpus ls feysxk vkSj tks larksa ds lrlax esa 'kkfey
gksdj varjeq[k 'kCn esa yxsaxs rks ,d fnu lPps
ekfyd ds egy esa cklk ikdj ije vkuan dks izkIr
gksaxs vkSj dky vkSj ek;k ds ?ksj ls tgk¡ tue eju
dk pDdj tkjh gS] ikj gks tkosaxsAA

izdkj bdlBok¡

nqfu;k ds Hkksxksa vkSj inkFkks± ds fy;s gj
dksbZ lPph nhurk vkSj esgur vkSj gqde
cjnkjh djrk gS] ysfdu ijekFkZ ds gkfly
djus ds fy;s ,slh dkjZokbZ eqf'dy gS] ij
lPps [kksth vkSj nnhZ ls cu iMs+xh vkSj
ogh lrxq# ds lrlax vkSj mins'k ls iwjk
iwjk Q+k;nk mBkosxk ;kuh esgj vkSj n;k
vkSj uke dh cf[+'k'k mldks feysxhAA
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1 & nqfu;k esa /ku vkSj Hkksxksa dh izkfIr ds okLrs
lc yksx lPph nhurk vkSj esgur vkSj rkcsnkjh
djrs gSa vkSj gj rjg ls vius vQ+lj vkSj ekfyd
dks izlé djuk pkgrs gSa rkfd mlls T+;knk Q+k;nk
gkfly gksosAA

2 & blh rjg okLrs nwj gksus chekjh vkSj nwljh
fd+Le dh rdyhQ+ksa ds gdhe vkSj MkDVj vkSj
l;kuksa dh nhurk vkSj -[kq'kken vkSj /ku dh f[+kner
djrs gSa vkSj tc vkjke gks tkos] rc fugk;r
bglkueanh vkSj 'kqdjxqt+kjh t+kfgj djrs gSa vkSj
okLrs vkbans ds enn vkSj dke ysus ds muls eqgCcr
vkSj esy tkjh j[krs gSaAA

3 & tc dHkh fdlh dks [k+kSQ+ fdlh nq'keu ;k
tkuoj ox+Sjk dk gksrk gS] rc Hkh fdlh /kuoku ;k
cyoku ;k gqdweroku dh tks ml nq'keu dks gVk
ldrk gS ;k vkSj rjg mldks t+sj dj ldrk gS]
-[kq'kken vkSj nhurk djds viuk dke fudkyrs gSa
vkSj mlds lkFk esy vkSj eqgCcr j[krs gSaAA

4 & -[kqyklk ;g gS fd nhurk vkSj [+kkfrjnkjh
vkSj f[+kner vkSj -[kq'kken ,slh Hkkjh rnchj gS fd
ftldh enn ls lc rjg ds dke vkneh vius cuk
ldrk gS vkSj dqy tho blls jkt+h gksrs gSa] ;gk¡ rd
fd tkuoj Hkh pkgs ikyrw gksosa ;k -[kw¡[+kkj] eqgCcr
vkSj f[+kner ls jkt+h gksdj vius ikyus okys dks
I;kj djrs gSa vkSj oD+r l[+rh ds viuh rkd+r ds
eqokfQ+d+ mldh enn vkSj j{kk vkSj i{k djrs gSaAA
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5 & nqfu;k ds dkeksa dh lc dks t+:jr iM+rh gS
vkSj bl lcc ls gj dksbZ vke rkSj ij Åij ds
fy[ks gq, rkSj vkSj d+k;ns ds eqokfQ+d+ tgk¡ ls mldk
dke fudyuk eqefdu gksos] cs&rdYyqQ+ tkr ik¡r
vkSj d+kSe vkSj njts vkSj erZcs dk [+k;ky NksM+ dj]
crkZo djrk gS vkSj dksbZ fdlh dh f'kdk;r ugha
djrk vkSj u fdlh ij rku ekjrk gSAA

6 & ckt+s dke tks ljhg ukfd+l vkSj vius
et+gc vkSj /keZ ds cj&f[k+ykQ+ gSa ysfdu tks mudh
dkjZokbZ tgk¡ rgk¡ tkjh gS ;kuh tks dksbZ pkgrk gS]
ogh mudks cs&rdYyqQ+ vkSj cs&[+kkSQ+ djus yxrk gS
tSls tqok [ksyuk] 'kjkc ihuk] ekal [kkuk] rek'kchuh
djuk] x+Sj d+kSe ds 'k[+l ls nksLrh vkSj esy tksy
vkSj [kku iku dk crkZo cs&/kM+d djuk vkSj pksjh
vkSj nx+kckt+h vkSj tkylkt+h ox+Sjk ds dke djuk
ox+Sjk ox+Sjk rks tc os fdlh ls viuh fcjknjh esa cu
iM+rs gSa rks dksbZ jksd Vksd ugha yxkrk vkSj pkgs ihB
ihNs cqjkbZ djsa ysfdu eqd+kcys esa dksbZ rku ugha
ekjrk vkSj u ,sls dke djus okys dks /kedkrk gS ;k
tkr ls [+kkfjt djus dk bjknk ;k rnchj djrk gS
vkSj lc mlds ?kj vkSj fcjknjh ds yksx mlds lkFk
O;ogkj vkSj crkZo c&nLrwj tkjh j[krs gSaAA

7 & ysfdu lPps ijekFkZ dh d+nj yksxksa ds fpÙk
esa cgqr de ekywe gksrh gSA gjpan fd bl dh
t+:jr vkSj cM+kbZ nqfu;k ds dqy dkeksa vkSj t+:jrksa
ls T+;knk ls T+;knk gS ;kuh nqfu;k ds dke FkksM+s fnu
;k ft+anxh Hkj Q+k;nk ns ldrs gSa ij lPps ijekFkZ
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dh dkjZokbZ esa ges'kk dk Q+k;nk vkSj vkjke gkfly
gks ldrk gS] fQj Hkh yksx ,sls cs&ijokg vkSj Hkwys gq,
gSa fd mldh t+:jr cgqr de cfYd fcydqy ugha
le>rs gSa vkSj u mlds okLrs dqN ryk'k ;k [kkst
;k tru djuk pkgrs gSa vkSj ijekFkhZ 'k[+lksa ls
feyus esa Hkh fdlh d+nj djkfg;r vkSj uQ+jr j[krs
gSa vkSj mudks vksNk vkSj uknku [+;ky djrs gSaAA

8 & tks dksbZ lPps ijekFkZ dh izkfIr ds okLrs
fdlh lUr ;k lk/k ;k egkRek dk lrlax vkSj lsok
djs ;k muds pjuksa esa izse izhr vkSj nhurk djs rks
nqfu;k ds yksx vusd rjg ds Hkje mldh fulcr
mBk dj mldh vkSj lUr lrxq# vkSj lk/k egkRek
dh fuUnk djus vkSj vusd rjg ds ,sc vkSj byt+ke
yxkus ls ugha Mjrs gSa cfYd rjg rjg ds [kkSQ+
fn[kkrs gSa vkSj /kefd;k¡ nsdj mldks ijekFkZ ls
jksduk vkSj gVkuk pkgrs gSaAA

99999 & ijekFkZ ds ?kj esa lPPks ijekfFkZ;ksa dks nhurk
vkSj lsok djrs gq, ns[k dj nqfu;k ds yksx cgqr
ukjkt+ gksrs gSa vkSj g¡lh mM+krs gSa vkSj /ku [+kpZ djus
okys dks uknku vkSj nhokuk crkrs gSa rkfd vkSj dksbZ
'k[+l mlds lkFk 'kkfey u gksosAA

10 & lPps ijekfFkZ;ksa dks izsek Hkfä ds Hkko vkSj
jhfr esa crkZo djrs gq, ns[k dj muds dqVqEc vkSj
fcjknjh ds yksx tkr ik¡r ls fudky nsus dk tru
cs&/kM+d djus dks rS;kj gks tkrs gSa vkSj vusd rjg
dh rdyhQ+sa vkSj nq[k igq¡pkuk pkgrs gSa vkSj vki
ml txg t+jk Hkh nhurk vkSj f[k+ner ugha djrs gSa
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cfYd ijekFkZ esa T+;knk vgadkj vkSj cs&ijokgh fn[kykrs
gSaAA

11 & ;g lc nqfu;k ds yksx jLeh vkSj uDyh
ijekFkZ dh dkjZokbZ FkksM+h cgqr dj jgs gSa vkSj ogk¡
Hkfä ds loZ vaxksa esa vki vkSj muds dqVqEch vkSj
fcjknjh] D;k L=kh D;k iq#"k] crZ jgs gSa vkSj dksbZ
fdlh dh f'kdk;r ugha djrk vkSj u dksbZ fdlh ij
rku ekjrk gS vkSj ck&otwns fd mu dkeksa esa dqN
Q+k;nk t+kfgj ;k varj esa ekywe ugha gksrk ij ,slh
et+cwr Vsd vkSj i{k mu dkeksa dh ck¡/kh gS fd NqM+k;s
ugha NksM+rs vkSj tks dksbZ mu dkeksa dks fQ+T+kwy vkSj
vksNk djds fn[kykos rks mlds lkFk rdjkj vkSj
gqTtr cs&Q+k;nk djds yM+us dks rS;kj gks tkrs gSaAA

12 & lcc bl fd+Le ds crkZo vkSj pky dk bl
nqfu;k esa ;gh gS fd yksx lPps ijekFkZ dh efgek
vkSj t+:jr ugha tkurs gSa vkSj u lPps ekfyd vkSj
mlds Å¡ps /kke ls [+kcjnkj gSa vkSj u viuh vlfy;r
ls okfd+Q+ gSa fd os dkSu gSa vkSj dgk¡ ls vk;s gSa vkSj
dgk¡ tk;¡xsA tks larksa dk lrlax e;Llj vkrk rks
mudks [+kcj bu lc ckrksa dh iM+rh vkSj nqfu;k ds
Hkh vly gky dks tkurs] rc lPph d+nj lPps
ijekFkZ vkSj ijekfFkZ;ksa dh djrs] ysfdu c&lcc
gqtwe vkSj dljr ;kuh HkhM+ HkkM+ ud+yh vkSj fycklh
vkSj ik[kaMh ijekfFkZ;ksa vkSj mudh -[kqn&erych vkSj
cs&[+kcjh dh dkjZokbZ vkSj jlwe ox+Sjk ds] larksa dk
ijekFkZ xqIr jgk vkSj [+kkl [+kkl yksxksa dks mldh
efgek ekywe iM+h] lks muls nqfu;k ds yksx tks
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ud+yh vkSj jLeh ijekFkZ esa c¡/ks gq, gSa] nwj jgs vkSj
ik[kaMh vkSj vksNs ijekfFkZ;ksa ds cgdkus vkSj Hkjekus
ls ctk; larksa ds lrlax esa 'kkfey gksus ds mudh
vkSj muds lrlax dh fuank djrs jgsAA

13 & ,slh gkyr txr ds thoksa dh ns[k dj fd
lc pkSjklh esa pys tkrs gSa vkSj lPpk m)kj fdlh
dk ugha gksrk] dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky vki
lar lrxq# :i /kkju djds bl nqfu;k esa izdV gq,
vkSj fut Hksn viuk vkSj rjhd+k lPps m)kj dk
lqjr 'kCn ekxZ ds olhys ls o.kZu fd;k vkSj thoksa
dks n;k djds le>k;k fd tks bl nsg esa u psrs rks
fQj pkSjklh esa Hkjeksxs vkSj tqxr vH;kl dh ,slh
lgt dj nh fd yM+dk toku vkSj cw<+k vkSj vkSjr
vkSj enZ mldks vklkuh ls dj ldsa vkSj FkksMs+ fnu
ds vH;kl ds ckn dqN jl vkSj vkuUn varjh fey
tkosAA

14 & tks dksbZ lPpk ijekFkhZ gksos ;kuh tks
cs&okLrs vkSj cs&lcc fdlh dh fuank ugha djrk gS
vkSj gj ,d ckr dks rgd+hd+ djds le>uk pkgrk
gS] og larksa vkSj muds lrlax dh efgek lqu dj
t+:j muds lueq[k vkosxk vkSj Hksn vkSj tqxr
nfj;k¶+r djds exu gksosxk vkSj mldh Hkkjh t+:jr
le> dj Q+kSju vH;kl esa yx tkosxk vkSj varj esa
FkksM+k cgqr jl vkSj vkuan ysdj vius Hkkxksa dks
ljkgsxk vkSj xgjk izse vkSj lPph nhurk lar lrxq#
ds pjuksa esa djsxk vkSj dksbZ [k+kSQ+ ;k [+;ky nqfu;knkjksa
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dk ;k mudh iqjkuh pky <ky ;k iqjkuh jLeksa dk
fny esa ugha ykosxkAA

15 & ,sls tho lar lrxq# ds n;kik=k dgykrs
gSa vkSj viuh lsok vkSj djuh ox+Sjk ls fnu fnu esgj
vkSj n;k fo'ks"k gkfly djds dqy ekfyd jk/kkLokeh
n;ky ds pjuksa esa foJke ikrs gSa vkSj ogh LFkku lPps
vkSj iwjs m)kj dk gS vkSj tks dksbZ ,sls ijekfFkZ;ksa dk
lax nsxk] ml ij Hkh ,slh gh c[+kf'k'k gksosxhAA

16 & tks dksbZ eu gB vkSj vgadkj vkSj ew[kZrk
djds larksa ds ijekFkZ dh d+nj ugha djsxk vkSj
ctk; muds lrlax esa 'kkfey gksus ds mu dh vkSj
muds izseh lsodksa dh fuank vkSj cqjkbZ djsxk ;k
muls fojks/k ck¡/ksxk] og dky vkSj deZ vkSj eu vkSj
ek;k ds tky esa Q¡lk jgsxk vkSj viuh djuh ds
eqokfQ+d+ uhp Å¡p tksu vkSj uhp Å¡p ns'k esa Hkjerk
jgsxk ;kuh ckjEckj nsg /kjds nq[k lq[k dk Hkksx
djrk jgsxk vkSj dHkh lPps ekfyd dk n'kZu mldks
ugha feysxkAA

17 & bl okLrs lc thoksa dks tks vius tho dk
dY;ku pkgrs gSa] equkflc vkSj ykft+e gS fd lar
lrxq# vkSj mudh laxr ds lkFk nhurk vkSj Hkko ls
crkZo djsa vkSj tSls cus lrlax vkSj lsok djds
mudh n;k vkSj izlérk gkfly djsa rks muds tho
dk lgt esa dkjt cuuk eqefdu gS ;kuh ek;k ds
?ksj ls fudy dj lPps ekfyd ds /kke esa cklk
feysxk vkSj ges'kk ds okLrs egk vkuan vkSj lq[k dks
izkIr gksaxsAA
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izdkj cklBok¡

lalkj esa ckgj vkSj vUrjeq[k djuh
ijekFkZ dh] okLrs gkfly djus vius er
ds fl)kUr ds] ckt+s yksx djrs gSa vkSj ru
eu /ku Hkh yxkrs gSa cfYd dksbZ dksbZ fugk;r
d"V /kkju djrs gSa] ysfdu iwjk dkjt
mudk ugha curk] ij tks dksbZ blh d+nj
cfYd FkksM+h mlls de dkjZokbZ lar lrxq#
ds pjuksa esa djs rks mldks lPpk ijekFkZ
gkfly gksos ;kuh vej /kke esa ije vkuUn
dks izkIr gksosAA

1 & nqfu;k esa vusd er tkjh gSa vkSj gj ,d er
esa vusd fQ+jd+s gSa vkSj gj ,d er vkSj fQ+jd+s esa
dkjZokbZ ijekFkZ dh ckgjeq[k tSls ckgj dh iwtk vkSj
jlwe vkSj deZ vkSj ckuh dk ikB ox+Sjk vkSj dqN
varjeq[k tSls lQ+kbZ eu vkSj bafæ;ksa dh lqfeju
vkSj /;ku ;k eqæk vkSj izk.kksa dk lk/ku djds] tkjh
gSAA

2 & cgqr ls yksx rks ckgjeq[k ;k t+kfgjh dkjZokbZ
crkSj iqjkuh jle vkSj pky ds djrs gSa vkSj muds
fny ij mldk vlj cgqr de cfYd fcydqy ugha
gksrk vkSj mu esa ls cgqr de ,sls gSa fd tks bl
dkjZokbZ dks lkFk ;d+hu vkSj iwjh roTtg ds vatke
nsrs gSaA buds eu ij ml dkjZokbZ dk vlj mlh
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oD+r FkksM+k cgqr gksrk gS ysfdu ckn NksM+us ml
dkjZokbZ ds tcfd nqfu;k ds dkeksa esa yx tkrs gSa]
rc mldk vlj dqN ugha jgrkAA

3 & ckt+s tho dqN varjeq[k dkjZokbZ djrs gSaA
bu esa ls vDlj okLrs gkfly gksus flf) ;k 'kfä ;k
dksbZ vkSj nqfu;koh eryc dh ut+j ls tSls izkfIr
rUnq#Lrh vkSj /ku vkSj eky vkSj rjD+d+h dqVqEc vkSj
ifjokj ox+Sjk ds] ;g dke djrs gSa vkSj cgqr de
,sls gSa fd ftudk eryc izlé djus vius b"V vkSj
izkfIr mlds n'kZu vkSj /kke ds vkSj cpko nqD[kksa
vkSj fpUrk ox+Sjk ls gksrk gSA ;g yksx og dkjZokbZ
cx+Sj enn vkSj fgnk;r] xq: okfd+Q+dkj vkSj vH;klh
ds] ugha dj ldrs gSa ysfdu ,sls xq: Hkh nqyZHk vkSj
uk;kc gSa vkSj lPps 'kkSd+hu Hkh dksbZ fcjys tho gksrs
gSaAA

4 & tksfd gj ,d er vkSj mlds fQ+jd+ksa dk
b"V vDlj tqnk tqnk gS] bl lcc ls bu ijekfFkZ;ksa
dk fl)kUr Hkh vysgnk vysgnk gksrk gSA ysfdu bu
esa ls dksbZ Hkh lPps vkSj dqy ekfyd vkSj mlds /kke
ds Hksn ls okfd+Q+ ugha gSa vkSj u muds er ds vkpk;ks±
dks bl gky dh [+kcj gqbZAA

5 & vkSj tks fd lc erksa dk fl)kUr jkLrs esa
fdlh u fdlh eaft+y rd jgk vkSj /kqj /kke dk Hksn
vkSj irk mudks ekywe ugha gqvk] bl lcc ls lc
vksNs jgs vkSj tc dqN mudks Q+k;nk vius er dh
dkjZokbZ ls gkfly gqvk rc fdlh u fdlh vax vkSj
<ax ls nqfu;k dh rjQ+ >ksdk [kkx;s ;kuh muds eu
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esa eq[;rk vius b"V ls feyus dh tSlk fd pkfg;s]
u jgh ;kuh t+kfgjh eku cM+kbZ vkSj thoksa dh HkhM+
HkkM+ c<+kus dh [+okfg'k t+cj iM+h vkSj eryc bl
dke esa ;g le>k x;k fd v¡/ksjk vkSj x+Q+yr nwj
djus vkSj ij midkj vkSj tho ds dY;ku ds fufeÙk
;g dkjZokbZ dh tkrh gSAA

6 & tks ,sls is'kok yksx ifgys vius tho dk
lPpk dY;ku dj ysrs ;kuh ek;k ds ?ksj ds ikj gks
tkrs rks vycÙkk mudk ;g dguk vkSj ij&midkj
dk dke djuk nq#Lr gksrk ;kuh og thoksa dks ,slh
tqxr vkSj rnchj crkrs fd ftlls muds eu ls
gok o gfol nqfu;k vkSj mlds lkeku dh] nwj ;k
de gksrh tkrh vkSj ctk; mlds FkksM+k cgqr izse
vkSj Hkfä ekfyd ds pjuksa dh muds eu esa iSnk
gksrh] ysfdu tks ,slh gkyr u gqbZ ;kuh ekfyd ds
izse dk jax ugha p<+k rks ;g dke dPpk jgk vkSj
mlesa tho dk midkj vly esa dqN ugha gqvkAA

7 & tks x+kSj vkSj rkEeqy ls] cx+Sj i{kikr ds]
ut+j QSyk dj gky gj ,d er ds is'kokvksa vkSj
vkpk;ks± dk bl t+ekus esa ns[kk tkrk gS rks ekywe
gksrk gS fd muds ikl dksbZ tqxr ;k vH;kl bl
fd+Le dk fd ftlls vUr%dj.k dh lQ+kbZ gksos vkSj
ekfyd ds pjuksa dk izse eu esa iSnk gksos vkSj cls]
ugha gS vkSj u mu iksfFk;ksa vkSj fdrkcksa esa tks og
i<+rs vkSj i<+krs gSa] bl fd+Le dk vH;kl [kksy dj
FkksM+h cgqr rQ+lhy ds lkFk fy[kk gSA bl lcc ls
os vkSj muds laxh tho varj esa [+kkyh ut+j vkrs gSaA
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gjpan ckgj ls ckrsa cgqr cukrs gSa] ij mudk vey
njken ;kuh vH;kl mudh jguh vkSj crkZo ox+Sjk
ls tSlk pkfg;s] t+kfgj ugha gksrk vkSj bl lcc ls
muds m)kj vkSj fl)kUr in dh izkfIr esa Hkh 'kd
vkSj 'kqHkk jgrk gSAA

8 & tks urhtk fd Åij fudkyk x;k] bl dk
Hkkjh lcwr ;g gS fd bu lc erksa esa dgha ft+Ø
ekfyd ds fut /kke dk vkSj Hksn jkLrs vkSj eaftyksa
dk] vkSj Hkh fiaM esa tho dh cSBd dk] lkQ+ rkSj ij
vkSj flyflysokj ugha gS vkSj u pyus vkSj p<+us dk
rjhd+k vkSj vH;kl le>k;k gS cfYd cgqr ls yksx
ekfyd dks loZ O;kid ;kuh gj txg ekStwn le>
dj mlls feyus ds fy;s pyus vkSj p<+us dks Hkje
ekurs gSa vkSj ekfyd dh -[kqlwfl;r fdlh eqd+ke ;k
/kke ls ugha djrs D;ksafd os dgrs gSa fd eqd+ke vkSj
/kke eqd+jZj djus esa ekfyd egnwn gks tkrk gSAA

99999 & bl c;ku ls bu lc er okyksa dh cs&[+kcjh
vkSj uk&okfd+Q+dkjh deky njts dh t+kfgj gksrh gS
vkSj bl Hksn ds u gksus ls buds er fcydqy vksNs
vkSj eu vkSj cqf) ds cuk;s vkSj x<s+ gq, lkfcr gksrs
gSaAA

10 & lar tks dqy ekfyd ds Hksnh vkSj mlds
[+kkl eqlkgc ;k fut iq=k gSa] Q+jekrs gSa fd og
ekfyd viuh fdjfu;ksa ;kuh pSrU; /kkjksa ls lc
txg ekStwn gS vkSj os fdjfu;k¡ ;kuh :gsa dqy jpuk
dk dkjt ns jgh gSa vkSj mldk fut :i vkSj fut
/kke lc ls U;kjk vkSj Å¡ps ls Å¡pk gS vkSj ogk¡ ek;k
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dk ftlds elkys ls rhu yksd dh jpuk dh nsfg;k¡
cuh gSa vkSj mu esa lqjrsa ;kuh :gsa cSB dj dkjZokbZ
dj jgh gSa] uke vkSj fu'kku Hkh ugha gSAA

11 & og dqy ekfyd vkSj mldh fdjfu;k¡ ek;k
ls tqnh gSaA ysfdu tc fd os ek;k ds ?ksj esa mrj
dj vkb±] ogk¡ ls ek;k mudk fx+ykQ+ ;k [+kksy gksrh
pyh vkbZ ;kuh ftl d+nj fd mudk mrkj ek;k ds
?ksj esa gqvk] mlh d+nj mu ij fx+ykQ+ ij fx+ykQ+
p<+rs pys vk;s D;ksafd ek;k esa njts gSa] bl lcc ls
lkekU; vkSj fo'ks"k pSrU; dk Hksn gj ,d njts ;k
eaMy esa gksrk pyk vk;k gSAA

12 & bl c;ku dk lcwr ;g gS fd gjpan pSrU;
lc txg ekStwn gS] ij cx+Sj enn vius ls fo'ks"k
pSrU; ds] dqN dkjZokbZ jpuk ox+Sjk dh ugha dj
ldrk] tSls bl yksd dk pSrU; fcnwu enn lwjt
dh fdjfu;ksa ds] tks bldk fo'ks"k pSrU; gS] dqN
dkjZokbZ mRifÙk vkSj ikyu bl ns'k dh jpuk dh]
ugha dj ldrkA blh rjg ;g lwjt fujatu :ih
lwjt ds vk/khu gS vkSj mlds fxnZ e; vius rkjksa ds
?kwe jgk gS vkSj og lwjt ikj&czã :ih lwjt ds vkSj
;g lÙk iq#"k :ih lwjt ds vkSj og dqy ekfyd
jk/kkLokeh n;ky ds vk/khu gSA ;g lc lwjt ,d
nwljs ds fo'ks"k pSrU; gSa vkSj jk/kkLokeh n;ky egk
fo'ks"k pSrU; gSa vkSj ogh dqy ekfyd gSaAA

13 & vc [+k;ky djks fd tks yksx pSrU; dks loZ
O;kid eku dj pyus p<+us dks Hkje dgrs gSa] os
fdl d+nj x+yrh esa iMs+ gSa vkSj fdruk Hkkjh viuk
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vdkt dj jgs gSaA bl okLrs gj ,d ijekFkhZ dks
pkfg;s fd lar lrxq# dh tqxr ysdj vius ?kV esa
pyus vkSj p<+us dk vH;kl] bl eryc ls fd ,d
fnu dqy ekfyd ds /kke esa igq¡p dj mldk n'kZu
djs vkSj ogha cklk ikos] djuk equkflc vkSj t+:j
gS vkSj ugha rks] Hkkjh vdkt gksxkAA

14 & lar lrxq# us lkQ+ lkQ+ Q+jek;k gS fd
tho ;kuh lqjr dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky dh
val gS vkSj bl csxkus ;kuh ek;k ds ns'k esa mrj dj
nsg vkSj eu vkSj bafæ;ksa ds lkFk Hkksxksa vkSj inkFkks± esa
c¡/k xbZ gS] lks tc rd bl ns'k dks NksM+ dj vius
fut ?kj esa u igq¡psxh rc rd lq[kh ugha gksxh vkSj
okLrs NksM+us bl ns'k ds] lqjr 'kCn ekxZ dk vH;kl
djkrs gSaAA

15 & 'kCn] pSrU; vkSj tku vkSj uwj dh /kkj dks
dgrs gSaA ;gh dqy dk djrkj gS vkSj blh ds olhys
ls dqy jpuk dk dke py jgk gSA blh pSrU; /kkj
ij lqjr fiaM esa mrjh gS vkSj blh dks idM+ ds
vius ?kj dh rjQ+ myV ldrh gSA bl okLrs ftl
er esa 'kCn dk Hksn vkSj mlds vH;kl dh tqxr ugha
gS] og er FkksFkk vkSj [+kkyh gS vkSj pkgs dksbZ fdlh
fd+Le dk vH;kl varjeq[k djs] ij mlls lPpk
vkSj iwjk m)kj ugha gksxkA tks ml vH;kl esa p<+kbZ
Hkh gS rks Hkh og vH;klh dgha u dgha ek;k ds ?ksj esa
jgsxk vkSj tue eju ds pDdj ls mldk cpko
gjfxt+ ugha gksxkAA
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16 & bl okLrs lar vfr n;k djds Q+jekrs gSa
fd lc thoksa dks] pkgs vkSjr gksosa ;k enZ] tks vius
tho dk dkjt cukuk pkgrs gSa] ykft+e gS fd larksa
ds pjuksa dh lju ysdj lqjr 'kCn ekxZ dk vH;kl
'kq: djsa rks mudk cpko pkSjklh vkSj tue eju ds
pDdj ls lgt esa gks tkosxkAA

17 & lqjr 'kCn ekxZ dh ,slh efgek gS fd tks
dksbZ lar lrxq# ls mins'k ysdj FkksMs+ fnu Hkh
mldk vH;kl djs rks Hkh og tho pkSjklh esa ugha
tkosxk vkSj lar lrxq# dh n;k ls pkj tue esa
mldk dke iwjk cu tkosxk ;kuh /kqj /kke esa igq¡p
tkosxk vkSj tc rd ,slk u gksxk] og vPNs dqy esa
tue ysdj c&nLrwj viuk vH;kl lar lrxq# ds
lrlax esa 'kkfey gksdj djrk jgsxk vkSj gj tue
mldk ifgys tue ls csgrj gksxkAA

18 & gjpan dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky us
lUr lrxq# :i /kkju djds 'kCn ds vH;kl dks
fugk;r lgt dj fn;k gS fd yM+dk toku vkSj
cw<+k cx+Sj NksM+us ?kj ckj vkSj jkst+xkj ds] lgt esa
dj ldrs gSa] ysfdu tc rd fd jk/kkLokeh n;ky
vkSj lar lrxq# dh n;k 'kkfey u gksos] rc rd
bl vH;kl dk fdlh ls nq#Lrh ls cu iM+uk
eq'kfdy cfYd uk&eqefdu gSAA

199999 & vkSj erksa ds vH;kl dks pkgs tks dksbZ
dk"Vk /kkju djds ;k gB ds lkFk dj ysos ij
jk/kkLokeh er dk vH;kl lqjr 'kCn ;ksx dk dksbZ
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tho dke;kch ds lkFk cx+Sj lar lrxq# dh n;k ds
ugha dj ldrkAA

20 & tks dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky vkSj lar
lrxq# dh n;k 'kkfey gky gksos rks FkksM+h lh esgur
vkSj roTtg ds lkFk dkjZokbZ djus ls iwjk Qy fey
ldrk gS ;kuh lar lrxq# viuh n;k dk cy nsdj
vH;kl djkosaxs vkSj esgj ls ml esa dke;kch c[+'ksaxsAA

21 & tho fugk;r fucy gS vkSj eu vkSj ek;k
vkSj dky vkSj deZ ox+Sjk dk tks ijekFkZ esa fo?u
dkjd gSa] eqd+kcyk ugha dj ldrk vkSj u mudks
gVk ldrk gS ysfdu lUr lrxq# viuh n;k ls
mlls ftl d+nj dkjZokbZ equkflc gks] djk ldrs gSa
vkSj rhu pkj tue esa /kqj in esa igq¡pk ldrs gSa vkSj
eu vkSj ek;k vkSj dky dks Hkh gVk ldrs gSaA bl
okLrs lPps ijekFkhZ vkSj nnhZ thoksa dks equkflc gS
fd lar lrxq# vkSj muds lrlax dh lju ysdj
dkjZokbZ 'kq: djsa rks mudk dke lgt esa cu
tkosxkAA

22 & larksa dk ekxZ izsekHkfä dk gS ;kuh cx+Sj
lar lrxq# vkSj lPps ekfyd ds pjuksa esa FkksM+k cgqr
izse vkSj izhr ykus ds 'kCn dk vH;kl nq#Lrh ls
ugha cu ldrk gS vkSj ;g izse lUr lrxq# dh nkr
vkSj cf[+'k'k gS ;kuh muds lrlax vkSj lsok ls iSnk
gksxk vkSj vH;kl djds fnu fnu c<+rk tkosxk vkSj
,d fnu /kqj ?kj esa igq¡pk dj NksMs+xkA izseh ls lc
dke dSls gh dfBu gksosa] vklkuh ls cu ldrs gSa
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vkSj muds djus esa mldks jl vkSj vkuan feyrk gS
vkSj u djus esa nq[k vkSj Dys'k gksrk gSAA

23 & izse ,slh Hkkjh nkSyr vkSj 'kfä gS fd dqy
eq'kfdyksa dks vklku djds izseh dks mlds izhre ls
feyk nsrh gS vkSj lc fo?uksa dks lgt esa gVkrh pyh
tkrh gS vkSj tksfd ;g nkSyr dqy ekfyd jk/kkLokeh
n;ky vkSj lar lrxq# dh esgj dh nkr gS] bl
okLrs loZ 'kfä;k¡ bl vpjth n;k vkSj 'kfä ds
vk/khu gSaA ftldks ;g nkSyr FkksM+h cgqr feyh gS ;k
feyrh tkrh gS] ogh tho cM+Hkkxh gS vkSj mlh dks
lar lrxq# dk eaT+kwj vkSj viuk;k gqvk le>uk
pkfg;s vkSj mlh dk ,d fnu mudh n;k ls lPpk
vkSj iwjk m)kj gks tkosxkAA

izdkj frjslBok¡

dqy tho ekfyd dks eku dj vkSj
vius vius er ds eqokfQ+d+ mldk fu'p;
djds FkksM+h cgqr dkjZokbZ Hkh dj jgs gSa] ij
gkyr fdlh dh ugha cnyrh ;kuh eu ds
fodkj nwj ugha gksrs vkSj izse dk jax ugha
p<+rk] ysfdu tks tho fd lar lrxq# dk
fu'p; djds muds lrlax vkSj lju esa
vk;s gSa] mudh gkyr Hkh vkfgLrs vkfgLrs
cnyrh tkrh gS vkSj lPps ekfyd
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jk/kkLokeh n;ky ds pjuksa dh izhfr vkSj
izrhr Hkh muds eu esa c<+rh vkSj et+cwr
gksrh tkrh gS vkSj tksfd ;g gkyr fcuk
lrlax lrxq# ds gkfly ugha gks ldrh]
bl okLrs lc ls ifgys [kkst djds lar
lrxq# ;k mudh laxr ls feyuk pkfg;s
vkSj mins'k ysdj lqjr 'kCn ekxZ dk
vH;kl djuk pkfg;sAA

1 & ftrus er nqfu;k esa tkjh gSa vkSj tks tks
tho muesa 'kkfey gSa] os lc ekfyd dk b"V ck¡/k
dj vius 2 er ds vkpk;ks± dh fgnk;r ds eqokfQ+d+
FkksM+h cgqr dkjZokbZ ijekFkZ dh dj jgs gSaA ;g
dkjZokbZ cgqr djds ckgjeq[kh gS vkSj dgha dgha FkksM+h
varjh Hkh tkjh gS] ij flok; fcjys Hkksys vkSj izseh
thoksa ds vke rkSj ij fdlh dh gkyr ugha cnyrh
gS ;kuh eu ds fodkj nwj ugha gksrs vkSj izse dk jax
ugha p<+rk gSAA

2 & lcc bldk ;g gS fd tgk¡ ckgjeq[kh
dkjZokbZ ijekFkZ dh tkjh gS] ogk¡ gjpan izse dh ckuh
vkSj cpu i<+rs gSa vkSj xkrs gSa] ysfdu mudk vlj
mlh oD+r rd jgrk gS] ckn mlds fQj dksbZ
vH;kl bl fd+Le dk ugha fd;k tkrk gS fd ftlls
og izse eu ds vUnj /kls vkSj BgjsAA

3 & vkSj tgk¡ dqN varjh vH;kl tkjh gS] og
cgqr djds okLrs lQ+kbZ var%dj.k ds ;k fdlh vax
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ds] LFkwy nsg esa djrs gSa vkSj blh esa mez xqt+kj nsrs
gSa] ij ekfyd ds pjuksa dk I;kj fny esa ugha vkrk]
u mlds n'kZuksa dh bPNk iSnk gksrh gSAA

4 & cgqr ls et+gcksa dk ,slk [+k;ky gS fd
ekfyd vxe gS vkSj dksbZ mldks y[k ugha ldrk
vkSj u dksbZ mldk [+kkl LFkku gS fd tgk¡ py dj
dksbZ igq¡ps cfYd og lc txg ekStwn gS vkSj tks
dksbZ usd dke djsxk vkSj mldh efgek vkSj Lrqfr
xkosxk rks mldks cfg'r ;k cSdqaB esa cklk feysxk
vkSj ogk¡ menk Hkksx o fcykl mldks izkIr gksaxsAA

5 & ysfdu ekywe gksuk pkfg;s fd ;g cfg'r ;k
cSdqaB ;k LoxZ ,d Å¡pk yksd gS vkSj tksfd og ek;k
dh gí esa okd+S gS] bl lcc ls ijy; ;k egk ijy;
esa mldk vHkko gks tkrk gS vkSj ogk¡ ds cklh tho
fQj tue eju ds pDdj esa vkrs gSaAA

6 & ckt+s et+gc okys ,slk [+k;ky djrs gSa fd
czã lc txg ekStwn gS vkSj os vki Hkh ogh Lo:i
gSa vkSj ru eu vkSj bafæ;k¡ ek;k dk dkjt vkSj
uk'keku gSa vkSj LokHkkfod lalkj vkSj mlds Hkksxksa esa
crZrs gSa] lks bl crkZo dk vlj czã rd ugha
igq¡prk] og lnk fujysi gS vkSj tho Hkje djds
vius czã Lo:i dks Hkwy x;s gSa lks Kku dh iksfFk;k¡
i<+ dj bl ckr dk fu'p; djuk pkfg;s fd ge
czã gSa vkSj ru] eu vkSj bfUæ;k¡ vkSj dqy ek;k ds
inkFkks± ls U;kjs gSa] ,slk fu'p; djus ls oD+r ekSr ds
tc bl nsg vkSj nqfu;k ls NqVdkjk gksxk] rc fonsg
eqfä gkfly gks tkosxh vkSj bl eqfä ds gkfly
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djus ds okLrs] vkSj dksbZ tru t+:j ugha gS vkSj u
pyuk vkSj p<+uk njdkj gS] D;ksafd czã lc txg
ekStwn vkSj Hkjiwj gSAA

7 & ysfdu ;g [+k;ky bu yksxksa dk fdlh d+nj
x+yr gS] D;ksafd gjpUn czã lc txg ekStwn gS] ij
ek;k ds vkoj.k ;kuh fx+ykQ+ksa ls <dk gqvk gS vkSj
tc rd ;ksx vH;kl djds ;g ijns ugha QksM+s
tk;¡xs] rc rd mldk n'kZu ;kuh mlls feyuk
eqefdu ugha gSA bl okLrs ;g yksx tc rd fd
viuh ft+anxh esa fx+ykQ+ksa ;kuh nsfg;ksa ds ca/ku dkV
dj ;k <hys djds czã dk n'kZu ugha djsaxs] rc rd
ejus ds oD+r czã in esa igq¡p dj cklk ugha ik
ldrs gSa ;kuh czã ls fey ugha ldrs vkSj vius deZ
vuqlkj vkSj t+cj LoHkko vkSj ckluk ds eqokfQ+d+
fQj nsg ds ca/ku esa vkosaxs ;kuh mudks eqfä gkfly
ugha gksxhAA

8 & tks fdlh fcjys tho ls bl fd+Le dh
/kkjuk fd eSa czã gw¡] nq#Lr Hkh cu iM+h vkSj fu'p;
mldk cgqr iDdk vkSj et+cwr gks x;k rks og
eukdk'k ds pSrU; ls fey dj dqN vlsZ ds okLrs
lq[k LFkku ikosxk vkSj fQj nsg /kkju djsxk vkSj
c&nLrwj tue eju ds pDdj esa vkosxkAA

99999 & ckt+s tho fdlh vkSrkj Lo:i ;k egkRek
;k iSx+Ecj vkSj vkSfy;k ox+Sjk dh Vsd ck¡/k dj ,slk
fu'p; djrs gSa fd tks os muds gqDe ds eqokfQ+d+
FkksM+h cgqr dkjZokbZ ijekFkZ dh ckgjeq[k djsaxs ;k
varj esa FkksM+k cgqr lqfeju vkSj /;ku vius b"V dk
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¼pkgs og cs&fBdkus gS½ djsaxs rks og b"V mudk
v[+khj oD+r ij lgkbZ gksxk vkSj lq[k LFkku esa cklk
nsxk ;k tks os fdlh yksd esa fQj tuesaxs rks vPNs
dqy esa iSnk gksdj nkSyr vkSj menk Hkksx vkSj inkFkZ
ikosaxs vkSj cgqr -[kq'kh ds lkFk xqt+jku djsaxsAA

10 & ,slk fu'p; vkSj ;d+hu /kkju djuk cx+Sj
varjh vH;kl ds cgqr eq'kfdy gS] ij tks fdlh
fcjys tho ls ;g dkjZokbZ cu iM+h rks ;g ckr
eqefdu gS fd tks mlls 'kqHk deZ cu iMs+axs vkSj og
iwjs ;d+hu ds lkFk fdlh vkSrkj Lo:i ;k egkRek ;k
iSx+Ecj dk Hkjkslk djsxk rks mldks ejus ds ckn dksbZ
lq[k LFkku esa ¼larksa ds rhljs njts dh gí esa½ dqN
vlsZ ds okLrs cklk fey tkosxk ;k blh yksd esa
mEnk tue /kkju djsxk] ij tue eju vkSj lq[k
nq[k dk pDdj bl djuh ls ugha feVsxk vkSj ges'kk
dk vkuan izkIr ugha gksxkAA

11 & blh rjg tks fdlh ls izk.k ;ksx ;k eqæk
dk lk/ku ¼tksfd fugk;r dfBu vkSj [+krjukd
vH;kl gS½ nq#Lrh ls cu iM+k rks mldks blh
fta+Unxh esa dqN varj esa jl vkSj vkuan fey tkosxk
vkSj v[+khj oD+r ij mldh lqjr f[akp dj ijekRe
in ;k czã ds eqd+ke rd igq¡psxh vkSj ogk¡ dqN
dky vkuan dk Hkksx djsxh ;k czã esa yhu gksdj
cs&[+kcj jgsxh ysfdu dqN vlsZ ds ckn ;kuh izy; ;k
egk izy; ds le; fQj fdlh u fdlh yksd esa
tue /kkju djds nsg ds ca/ku esa vkosxh ;kuh lPph
eqfä gkfly ugha gksosxhAA
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12 & vke tho dqy erksa ds tks [kku iku vkSj
Hkksx fcykl esa vVds jgsaxs] os viuh djuh dk Qy
Hkksxsaxs vkSj tSls 'kqHk v'kqHk deZ muls cusaxs] mlds
eqokfQ+d+ ckjEckj nsg /kj ds nq[k lq[k Hkksxrs jgsaxsAA

13 & vc ekywe djuk pkfg;s fd lPpk vkSj iwjk
m)kj tho dk cx+Sj n;k lar lrxq# ds gjfx+t+ ugha
gks ldrkA bl okLrs dqy thoksa dks tks viuk
dY;ku pkgsa] equkflc vkSj ykft+e gS fd ifgys lar
lrxq# ;k mudh laxr dk [kkst yxk dj ml esa
'kkfey gksosa vkSj lrlax djds vius Hkje nwj djkosa
vkSj Hksn vkSj efgek lPps vkSj dqy ekfyd dh
le> dj mlds pjuksa dk b"V et+cwr ck¡/ksa vkSj tks
tqxr fd lar lrxq# crkosa] mlds eqokfQ+d+ fojg
vkSj izhr ds lkFk vH;kl 'kq: djsa] rc jkLrk muds
m)kj dk tkjh gksxkAA

14 & larksa ds lrlax dh ,slh efgek gS fd tks
tho FkksMs+ 'kkSd+ ds lkFk Hkh muds pjuksa esa vkoas rks
os cpu lquk dj fnu fnu mlds eu esa ls lalkj dk
Hkko vkSj I;kj vkSj Hkksxksa esa vk'kfä de djrs tkosaxs
vkSj dqy ekfyd jk/kkLokeh n;ky vkSj muds /kke
dh efgek le>k dj mlds pjuksa esa I;kj vkSj
n'kZuksa dk 'kkSd+ c<+krs tkosaxs vkSj lqjr 'kCn ekxZ dk
mins'k nsdj vkSj Hksn jkLrs vkSj eaft+yksa dk tuk
dj mlds eu vkSj lqjr dks varj esa vk¡[k ds eqd+ke
ls tgk¡ fd dqy thoksa dh cSBd gS] Å¡ps ;kuh fut
/kke dh rjQ+ ljdkrs tkosaxs vkSj FkksM+k cgqr jl
vkSj vkuUn varj esa nsdj mldk 'kkSd+ c<+krs tkosaxsAA
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15 & bl rjdhc ls lPps vkSj izseh vH;klh dh
gkyr vkfgLrs vkfgLrs cnyrh tkosxh ;kuh eu dh
eyhurk vkSj fodkj fdlh d+nj ?kVrs tkosaxs vkSj
dqy ekfyd ds n'kZuksa dk 'kkSd+ vkSj pjuksa esa I;kj
mlds eu esa iSnk gksdj c<s+xk vkSj lqjr 'kCn ekxZ
ds vH;kl esa izhr tkxsxh vkSj lalkj vkSj mlds Hkksx
vkSj lkeku dh rjQ+ ls fpÙk mnklhu gksrk tkosxkAA

16 & t+kfgj gS fd fcuk izhr vkSj 'kkSd+ ds dksbZ
dke nqfu;k vkSj ijekFkZ dk nq#Lrh ds lkFk ugha cu
ldrk gS vkSj cx+Sj izse vkSj eqgCcr ds dksbZ fdlh ls
ugha fey ldrk gSA bl okLrs tc lPps ijekFkhZ ds
eu esa ekfyd ds pjuksa dk izse vk;k vkSj 'kkSd+ n'kZu
dk iSnk gqvk] rc t+:j og ,d fnu lar lrxq# dh
n;k ls fut /kke esa igq¡p dj jk/kkLokeh n;ky dk
n'kZu ikosxk vkSj mlh 'k[+l ls vH;kl Hkh vklkuh
vkSj nq#Lrh ds lkFk cu iMs+xk ;kuh jkLrk vkfgLrs
vkfgLrs rS gksrk tkosxkA blh dk uke lPph eqfä
vkSj iwjk m)kj gSAA

17 & ;g gkyr vkSj dSfQ+;r lPps ijekFkhZ dh
tSlk fd nQ+k ¼15½ & esa fy[kk gS] blh ft+Unxh esa
FkksM+h cgqr iSnk gksrh gqbZ ut+j vkosxh vkSj varj esa
ekfyd dh n;k ds ijps ikdj mldh izrhr vkSj
izhr et+cwr gksrh tkosxhA rc lPpk [+kkSQ+ vkSj lPpk
Hkko ekfyd dk eu esa iSnk gksxk vkSj fQj ukfd+l
deZ ml 'k[+l ls cgqr de cfYd fcydqy ugha
cusaxs vkSj Hkäksa vkSj izsfe;ksa ds eqokfQ+d+ mldh jguh
vkSj O;ogkj gksrk tkosxk vkSj varj esa mldks iwjk
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;d+hu gks tkosxk fd blh dkjZokbZ ls eSa nsg vkSj
nqfu;k ls U;kjk gksdj vkSj ek;k ds ?ksj ls fudy dj
,d fnu /kqj ?kj esa tks egk lq[k vkSj egk izse dk
HkaMkj gS] igq¡p dj vius ekfyd dk n'kZu vkSj
mlds pjuksa esa foJke ikÅ¡xkAA

18 & lc erksa esa ekfyd dks v:i dgk gS vkSj
bl lcc ls mldk /;ku dqN ugha cu ldrk] flQ+Z
vkdk'kor vuqeku djds vkSj mldks loZ O;kid
le> dj cs fBdkus /;ku yxkrs gSaA bl lcc ls
pkgs eu vkSj bafæ;k¡ dqN fleV tkosa ysfdu p<+kbZ
lqjr vkSj eu dh ugha gks ldrh vkSj gkyr Hkh tSlh
pkfg;s] ugha cnyrh vkSj tks fdlh d+nj cSjkx iSnk
gks tkos] mlds d+k;e jgus dk ,rckj ugha gks ldrk
vkSj u v[+khj oD+r ij larksa ds rhljs njts ;kuh
eyhu ek;k ds ns'k ds Åij lqjr dk xqt+j ;k
Bgjko eqefdu gSAA

199999 & lar er esa Hkh ekfyd dks v:i dgk gS
vkSj 'kCn Lo:i ls mldk t+gwjk vkSj izdk'k o.kZu
fd;k gS vkSj blh Lo:i ls og lc txg izdV vkSj
Hkjiwj gS vkSj tks vkfn /kkj 'kCn dh dqy ekfyd ds
pjuksa ls fudyh] ogh mrkj ds oD+r txg txg
eaMy ck¡/krh gqbZ vkSj jpuk djrh pyh vkbZA ml
vkfn /kqu vkSj /kkj dk Hksn eqd+keokj larksa us [kksy
dj le>k;k gSA mlh /kqu dks fpÙk ls lquuk vkSj
mlds vkljs lqjr dks ml eqd+ke dh rjQ+ tgk¡ ls
fd og /kqu vkrh gS] p<+kuk] lqjr 'kCn dk vH;kl
dgykrk gSA bl rjdhc ls v:i dk /;ku Hkh
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nq#Lr curk gS D;ksafd 'kCn Hkh v:i gS vkSj Å¡ps
eqd+keksa ij p<+ dj ml ls esyk Hkh gksrk tkrk gS
vkSj j¶+rk j¶+rk /kqj eqd+ke ij tgk¡ ls vkfn 'kCn
izdV gqvk] igq¡puk eqefdu gSA flok; blds vkSj
dksbZ tqxr ek;k ds ?ksj ls fudy dj ikj in esa
tkus dh ugha jD[kh xbZA bl okLrs ftl er esa 'kCn
dk eqd+keokj Hksn vkSj mlds olhys ls lqjr dh
p<+kbZ dk vH;kl tkjh ugha gS] og er FkksFkk gS vkSj
ml esa iwjk vkSj lPpk m)kj tho dk gjfxt+
eqefdu ugha gSAA

20 & vc nqckjk [kksy dj dgk tkrk gS fd
ftldks vius tho dk dY;ku ea-twj gS] mldks
pkfg;s fd lar lju esa vkos vkSj muds lrlax esa
'kkfey gksdj vkSj mins'k lqjr 'kCn ekxZ dk ysdj
ftl d+nj cu lds] vH;kl 'kq: djs] rc vkfgLrs
vkfgLrs mldk dkjt cu tkosxkA vkSj fdlh rjdhc
ls ek;k ds tky ls fudyuk vkSj /kqj in esa igq¡puk
eqefdu ugha gSAA

izdkj pkSalBok¡

cgqr ls yksx eqfä ds okLrs vusd rjg
ds deZ djrs gSa vkSj ru eu /ku Hkh [k+pZ
djrs gSa] fQj Hkh lPph eqfä izkIr ugha
gksrhA ysfdu tks dksbZ larksa ds cpu ds
eqokfQ+d+ FkksM+h cgqr djuh djs rks og
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viuh eqfä gksrh gqbZ dksbZ fnu esa viuh
vk¡[k ls ns[k dj fufpUr gks tkosxk vkSj
vUrj esa fnu fnu vkuan vkSj l:j c<+rk
tkosxkA

1 & nqfu;k esa vusd er tkjh gSa vkSj gj ,d er
esa dksbZ u dksbZ tru okLrs gkfly djus eqfä ds
o.kZu fd;k gSA ij eqfä dk Hksn ugha fy[kk vkSj u
og tru djds thrs th eqfä gksrh gqbZ ut+j vkrh
gSAA

2 & bl lcc ls eqokfQ+d+ larksa ds cpu ds] og
lk/ku tSlk pkfg;s] nq#Lr ugha gS vkSj vDlj -[kqn
erych vkSj jkst+xkjh yksxksa us thoksa dks /kks[kk fn;kAA

ˆ3 & tks dksbZ lPpk m)kj pkgrk gS] mldks
equkflc gS fd ifgys bl ckr dks rgd+hd+ djs fd
eqfä in ;kuh ftl LFkku esa igq¡p dj nqfu;k vkSj
gj fd+Le dh nsg ds ca/ku NwV tkosa vkSj vej
vkuUn izkIr gksos] dgk¡ gS vkSj ogk¡ igq¡pus dk jkLrk
dgk¡ vkSj dSlk gS vkSj dkSu tqxr ls ml jkLrs ij
pyuk eqefdu gSAA

4 & ;g Hksn fdlh er esa [kksy dj ugha fy[kkA
flQ+Z bl d+nj dgrs gSa fd LoxZ ;k cSdq¡B ;k cfg'r
;k ijes'oj ds yksd esa igq¡pus ls eqfä gkfly gksrh
gSA ij Hksn ml /kke dk fd dgk¡ gS vkSj fdl jkLrs
vkSj fdl rjdhc ls pyuk gksxk] fcydqy c;ku
ugha fd;k gSAA
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5 & ;ksx 'kkL=k esa vycÙkk lkr eqd+ke ;kuh N%
pØ vkSj muds Åij lglny d¡oy lkrok¡ fy[kk
gS] exj rjdhc pyus dh izk.kksa dks jksdus vkSj p<+kus
ds lkFk fy[kh gSA ysfdu ;g vH;kl fugk;r dfBu
vkSj [+krjukd gS vkSj xzgfLFk;ksa ls d+rbZ ugha cu
ldrk] cfYd fojäksa ls Hkh cuuk mldk fugk;r
eq'kfdy gSA bl lcc ls ;g jkLrk eqfä dk lglny
d¡oy rd fcYdqy can le>uk pkfg;sAA

6 & flok; blds tks eqæk ox+Sjk dk lk/ku o.kZu
fd;k gS] mlesa Hkh pyus vkSj p<+us dh rjdhc lkQ+
ugha fy[kh gSA ysfdu tksfd og lk/ku vDlj Å¡ps
pØksa esa fd;k tkrk gS] bl okLrs vH;klh dks dqN
jl vkSj vkuan vH;kl ds le; izkIr gksrk gS vkSj
ejus ds ckn Hkh larksa ds rhljs njts dh vH;kl dh
gí esa lq[k LFkku feyrk gSA ij lPph eqfä gkfly
ugha gksrhAA

7 & ftu erksa esa flQZ+ ckgjeq[kh lk/ku tkjh gSa]
og eqfä ds jkLrs ls cgqr nwj iMs+ gSa vkSj eqfä in
;k fdlh Å¡ps LFkku dk Hksn Hkh ugha tkurs vkSj u
pyus dh tqxr ls okfd+Q+ gSaA bl okLrs bu er
okyksa dk vkokxou nwj ugha gksrk vkSj vius deZ vkSj
ckluk ds eqokfQ+d+ lq[k nq[k dk Hkksx djrs gSaAA

8 & lar Q+jekrs gSa fd lPpk eqfä in og gS fd
tgk¡ ek;k dk uke o fu'kku Hkh ugha gS vkSj ogk¡
ges'kk vkuan gh vkuan jgrk gS vkSj tgk¡ d"V vkSj
Dys'k vkSj tUe vkSj eju dk ft+Ø Hkh ugha gSA ;g
LFkku Å¡ps ls Å¡pk gS vkSj fueZy pSrU; ns'k vkSj
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dqy ekfyd dk /kke vkSj egk vkuan vkSj egk izse
dk HkaMkj ;gh gSA ogk¡ igq¡p dj tho dk lPpk vkSj
iwjk m)kj vkSj lPph eqfä eqefdu gSAA

99999 & ;g /kke fiaM vkSj czãkaM ds ikj gS vkSj
mldk jkLrk ?kV esa uSu uxj esa gksdj tkjh gS vkSj
mlds rS djus dh tqxr flQ+Z larksa ds ikl gSA vkSj
fdlh er ds vkpk;Z dks bl LFkku dk gky vkSj
jkLrs dk Hksn ekywe ugha gqvkAA

10 & tks fd 'kCn dqy ekfyd dk t+gwjk gS vkSj
blh dh /kkj mrj dj txg txg eaMy ck¡/k dj
jpuk djrh pyh vkbZ gS vkSj fiaM esa vk¡[k ds eqd+ke
ij Bgjh gS lks mlh /kkj ds olhys ls lqjr dk
myVuk ;kuh ?kj dh rjQ+ pyuk vkSj p<+uk eqefdu
gSA vkSj dksbZ jkLrk ;k /kkj ftldk /kqj in ls
flyflyk yxk gqvk gS] jph ugha xbZ vkSj tks nwljh
/kkjsa gSa] os lc ek;k ds ns'k ls fudlh gSa vkSj ek;k
dh gí esa gh [+kRe gks tkrh gSA tks dksbZ bu /kkjksa ij
tSls izk.k vkSj n`f"V dh /kkj ij lokj gksdj pysxk
og ek;k dh gí esa jg dj lcsj vcsj tue eju ds
pDdj esa vkosxkAA

11 & dqy ekfyd 'kCn vkSj izse vkSj vkuan
Lo:i gS vkSj tho tks fd mldh val gS] og Hkh
'kCn vkSj izse Lo:i gS vkSj tks fd lqjr dh /kkj dk
flyflyk nlosa }kj vkSj ogk¡ ls lÙkyksd vkSj
jk/kkLokeh in ls yxk gqvk gS] bl okLrs tks dksbZ
izse vax ysdj vkSj 'kCn dh /kkj dks idM+ dj vius
?kV esa larksa dh tqxr ds eqokfQ+d+ mudh lju ysdj
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pysxk og ,d fnu t+:j /kqj in ;kuh fueZy pSrU;
ns'k esa tks 'kCn vkSj izse vkSj vkuUn dk HkaMkj gS]
cklk ikosxkAA

12 & tks dksbZ 'kCn dk vH;kl fcuk Hksn jkLrs
vkSj eaft+yksa ds b/kj m/kj ls mins'k ysdj ;k
iksfFk;k¡ i<+ dj djsxk] mldk jkLrk gjfxt+ ugha
pysxkA vycÙkk 'kCn dh /kqu lqu dj mldk eu
,dkxz gks tkosxk vkSj dqN jl Hkh vkosxk ysfdu
c&lcc u gksus Hksn dky vkSj n;ky ds og 'k[+l
ek;k ds ?ksj esa vVdk jgsxk vkSj lPpk eqfä in ugha
ikosxkAA

13 & bl okLrs tks dksbZ 'kCn dk vH;kl djs]
mldks pkfg;s fd larksa ds lrlax esa 'kkfey gksdj
vkSj muls mins'k ysdj vius varj esa tqxr dekuk
'kq: djs] rc mldh izhr vkSj izrhr jk/kkLokeh
n;ky vkSj lar lrxq# ds pjuksa esa c<+sxh vkSj viuh
eqfä gksrh gqbZ ut+j vkosxh ;kuh nsg vkSj nqfu;k ds
ca/ku <hys vkSj de gksrs tkosaxs vkSj Hkksxksa esa vk'kfä
de vkSj n'kZuksa dk 'kkSd+ T+;knk gksrk tkosxkAA

14 & cgqr ls erksa dk fl)kUr fdlh eaft+y ij
larksa ds rhljs njts esa vkSj tksxs'ojksa dk var in
czãkaM ;kuh larksa ds nwljs njts esa [+kre gqvk gS vkSj
ifgys njts ;kuh fueZy pSrU; ns'k esa tks ek;k dh
gí ds ikj gS] flok; larksa ds dksbZ ugha igq¡pkA bl
lcc ls lPpk m)kj fdlh dk ugha gqvk D;ksafd
ek;k ds ?ksj esa LFkwy ;k lw{e nsg dk ca/ku vkSj nq[k
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lq[k dk Hkksx vkSj tue eju dk pDdj cjkcj tkjh
gSAA

15 & tks dksbZ lqjr 'kCn ekxZ dk vH;kl djsxk]
mlds eu vkSj lqjr vkfgLrs vkfgLrs Å¡ps dh rjQ+
dks p<as+xs vkSj ftl d+nj fiaM ns'k ls U;kjs gksrs
tkosaxs] mlh d+nj ml vH;klh dks nqfu;k dk nq[k
lq[k de O;kisxk vkSj ru eu vkSj bfUæ; vkSj Hkksxksa
esa vk'kfä de gksrh tkosxhA ;gh fu'kku eqfä ds
izkIr gksrs tkus dk gSA blh rjg vH;kl djus ls
,d fnu lqjr ru eu ls U;kjh gksdj lar lrxq#
ds izrki ls lÙk iq#"k jk/kkLokeh n;ky ds ns'k esa
nkf[+ky gksxh vkSj dky vkSj ek;k ds tky dks dkV
dj n;ky ns'k esa vius lPps ekrk firk ds pjuksa esa
vkuan o fcykl djsxhAA

izdkj iSalBok¡

nqfu;k esa yksx vusd izdkj ds ckts
ctkrs gSa vkSj muds lkFk xkrs gSa vkSj gj
,d dh vkokt+ lqgkouh vkSj I;kjh yxrh
gS vkSj tc dbZ ckts lqj feyk dj bdës
ctkrs gSa vkSj xkuk gksrk gS] ml oD+r xgjk
vkuan ekywe gksrk gSA vc tks dksbZ vUrj
ds ckts vkSj jkx lqus] mlds vkuUn dh
flQ+r D;k o.kZu dh tkosA eu vkSj lqjr
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nksuksa yhu gksdj Å¡ps dh rjQ+ p<as+xs vkSj
,d fnu egk vkuUn ds HkaMkj esa igq¡p
tkosaxsA

1 & nqfu;k esa yksx vusd rjg ds ckts ctk dj
exu gksrs gSa vkSj gj ,d ckts ls vkokt+ lqjhyh vkSj
jlhyh vius vius njts ds eqokfQ+d+ fudyrh gS
vkSj lquus okyksa dks jl nsrh gSAA

2 & vkSj tc fd fdrus gh ckts muds lqj feyk
dj ,d ne ctk;s tkrs gSa rks dqy cktksa dh vkokt+
fey dj fugk;r jlhyh vkSj ehBh ekywe gksrh gS
vkSj fny mlds lquus dks cs&bf[+r;kj pkgrk gSAA

3 & flQ+Z euq"; ugha cfYd tkuoj Hkh lqjhyh
vkSj jlhyh vkokt+ ds vkf'kd+ ekywe gksrs gSa ;kuh
tc muds lkeus dksbZ cktk ;k fdrus gh ckts feyk
dj ctk;s tkosa rks mu ij ,d rjg dh eLrh Nk
tkrh gS vkSj fgLl o gjdr can gks tkrh gSAA

4 & blls t+kfgj gS fd eu vkSj lqjr dks
-dqnjrh b'd+ vkSj 'kkSd+] lkFk vkokt+ ds] gSA tc
;g lqjhyh vkSj jlhyh lqukbZ nsrh gS] rc nksuksa eu
vkSj lqjr mlds lquus esa yx tkrs gSa vkSj varj esa
fdlh d+nj eLr gks tkrs gSa ;kuh fpUrk vkSj fQ+Ø
vkSj nwljs [+k;ky ml oD+r fny ls nwj gks tkrs gSaAA

5 & vkSj tc fd cktksa ds lkFk ,d nks ;k T+;knk
enZ ;k vkSjr viuh vkokt+ dks feyk dj dksbZ izse
;k fprkouh ;k Hksn ds 'kCn ;k xhr xkrs gSa rks ml

65



368 ] [ cpuizse i=k jk/kkLokeh

oD+r T+;knk lek c¡/k tkrk gS vkSj lquus okyksa dks
cgqr vkuan ekywe gksrk gS vkSj gj dksbZ nwj ls ckts
dh vkokt+ lqu dj ml tyls esa igq¡p dj 'kkfey
gksrs gSa vkSj jl ysrs gSa ;kuh lqjhyh vkSj jlhyh
vkokt+ esa 'kfä gS tksfd thoksa dks viuh rjQ+
[kSaprh gS vkSj enZ vkSj vkSjr vkSj yM+ds ckys cfYd
NksVs cPps vkSj tkuojksa ij Hkh vlj xkus ctkus dk
cjkcj igq¡prk gSAA

6 & lcc bl ̄[kpko vkSj vk'kfä dk ;g gS fd
lqjr ;kuh :g vki gh /kqu Lo:i gS vkSj 'kCn ls gh
bl dk fudkl gqvk gS vkSj 'kCn ;kuh pSrU; dh
/kkj ds lkFk gh ;g ges'kk jgrh gSA bl lcc ls tc
vkSj tgk¡ lqjhyh vkokt+ lqukbZ nsrh gS] ogk¡ lqjr
Q+kSju yx tkrh gS vkSj pkgs tSlk t+:jh dke gks]
ml dks eqYroh djds FkksM+h nsj ml vkokt+ dk jl
ysdj -[kq'kh gkfly djrh gSAA

7 & ;g lc ckts tks fd nqfu;k esa tkjh gSa]
varjeq[k vH;kfl;ksa us] feLy tksxh vkSj tksxs'oj]
vius ?kV esa vkdk'kckuh ;kuh vklekuh vkokts+a lqu
dj cuk;s gSaA fQj vly vkokt+ esa tksfd ,su :gkuh
gS ;kuh :g dh /kkj ls fudyrh gS] fdl d+nj
jlhykiu vkSj 'khjhuh gksxh vkSj fdl d+nj og eu
vkSj lqjr esa eLrh vkSj egfo;r ;kuh yhurk iSnk
djsxhAA

8 & larksa us tks dqy ekfyd ds [+kkl iq=k ;k
eqlkgc gSa vkSj dqy jpuk ds Hksn ls okfd+Q+ gSa] 'kCn
dh efgek cgqr xkbZ gS vkSj og 'kCn :g dh vkokt+
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gS tksfd ?kV ?kV esa Å¡ps ns'k ;kuh eLrd esa gks jgh
gS vkSj bl efgek ls eryc ;g gS fd tho tksfd
eu vkSj bfUæ;ksa ds lkFk vius fut ns'k vkSj fut
Lo:i dks Hkwy dj bl lalkj ds Hkksx vkSj inkFkks± esa
fyiV dj ek;k esa Q¡l x;k gS] mldks ctk; ckgj
dh vkokt+ksa ds mlds ?kV esa lqjhyh vkSj jlhyh /kqusa
lquk dj fut ?kj dh rjQ+ tgk¡ ls og vkoktsa+ mB
jgh gSa] pykosa vkSj bl rjQ+ ls mlds fpÙk dks
vkfgLrs vkfgLrs gVk dj lPps ekfyd jk/kkLokeh
n;ky ds pjuksa esa tks izse vkSj vkuUn dk HkaMkj gS]
izhr vkSj yxu iSnk djkds Å¡ps vkSj /kqj LFkku esa
cklk nsosa rkfd dky vkSj ek;k ds d"V vkSj Dys'k
vkSj tue vkSj eju ds pDdj ls cp dj ije
vkuUn dks izkIr gksosAA

99999 & txr ds tho 'kCn dh efgek ls fcydqy
cs&[k+cj gSa vkSj gjpan lc erksa ds vkpk;ks± us tks fd
vc nqfu;k esa tkjh gSa] viuh ckuh esa 'kCn dh cq-tqxhZ
c;ku dh gS] exj Hksn mldk ugha [kksyk vkSj u
tqxr mldks lqu dj ?kV esa p<+us dh o.kZu dh gSA
bl lcc ls ;g efgek xqIr jgh vkSj fdlh dks bl
d+nj tqjvr u gqbZ fd vius ?kV esa 'kCn dks lqus
vkSj u dksbZ Hksnh feyk fd Hksn jkLrs dk vkSj tqxr
'kCn dks lqu dj ?kV esa p<+us vkSj pyus dh crkosAA

10 & bl lcc ls dqy tho pkgs ftl er esa gSa]
fdlh u fdlh fd+Le dh ckgjh iwtk ikB ;k ijekFkhZ
dkjZokbZ esa ftldks 'kqHk deZ dguk pkfg;s] yx x;s
vkSj lPpk rjhd+k gkfly djus lPph vkSj iwjh eqfä
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dk 'kCn ds vH;kl ds olhys ls fdlh dks ekywe
ugha gqvkAA

11 & ysfdu ckgjeq[kh dkjZokbZ esa Hkh 'kCn lax
jgrk gS ;kuh gj ,d er esa ijekFkhZ ckuh dks jkx
jkxuh esa cktksa ds lax xkrs gSa vkSj thoksa dks lquk dj
muds eu dks ijekFkZ dh rjQ+ [khap dj yxkrs gSaAA

12 & tks fd 'kCn vkuan vkSj jl dk HkaMkj gS]
bl okLrs lalkjh dkeksa esa Hkh xkuk ctkuk tylksa
vkSj egfQ+yksa vkSj] T;ksukjksa esa] vkSj Hkh jkt njckj
vkSj Q+kSt esa] tkjh jD[kk gS fd ftlls eu vkSj
lqjr dks flQ+Z vkuan gh ugha cfYd rkd+r djus
dkeksa dh vkSj yM+kbZ esa yM+us dh] gkfly gksrh gSAA

13 & blh rjg ?kV esa vkokt+ lqu dj eu vkSj
lqjr dks rkd+r p<+us dh Å¡ps ns'k dh rjQ+ gkfly
gksrh gS ysfdu cx+Sj Hksn jkLrs vkSj eaft+yksa ds 'kCn
ds vkSj enn iwjs xq: ds] ;g dkjZokbZ 'kCn ds
vH;kl dh nq#Lrh ls ugha cu ldrhAA

14 & tks fd lqjr dqy ekfyd jk/kkLokeh ds
/kke ls uhps ds ns'kksa esa mrj dj nsg vkSj ek;k ds
inkFkks± esa jp xbZ gS vkSj eyhu ek;k ds [+kksy bl ij
p<+ x;s gSa lks tc rd fd bl ns'k dks NksM+ dj
Åij dh rjQ+ tgk¡ fueZy pSrU; ns'k gS] u p<s+xh]
rc rd fodkj nwj u gksaxs vkSj lQ+kbZ izkIr ugha gksxh
vkSj vius lPps ekrk firk dqy ekfyd ds /kke esa
igq¡pus vkSj foJke ikus ds d+kfcy ugha gksosxh vkSj
tks uhps ;kuh ek;k ds ns'k esa iM+h jgh rks ckjEckj
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nsg /kkju djds nq[k lq[k Hkksxsxh vkSj tue eju ds
pDdj ls NqVdkjk ugha gksxkAA

15 & bl okLrs ykft+e iM+k fd gj ,d tho]
pkgs L=kh gksos ;k iq#"k] FkksM+k cgqr tru blh fta+nxh
esa okLrs pyus vius ?kj dh rjQ+ ds djs vkSj ;g
tru lqjr 'kCn dk vH;kl gS fd ftlds flok;
vkSj dksbZ rjdhc ?kV esa pyus vkSj p<+us dh ugha
jph xbZ gSAA

16 & vc lc thoksa dks equkflc vkSj ykft+e gS
fd iwjs xq: dks ¼tks t+:j 'kCn Hksnh gksaxŝ½ ryk'k
djds muls Hksn jkLrs dk vkSj rjdhc p<+kus eu
vkSj lqjr dh 'kCn ds olhys ls nfj;k¶+r djsa vkSj
tks os u feysa rks tks dksbZ mudk izseh vkSj nnhZ lsod
fey tkos rks mlls mins'k ysosa vkSj ,dkUr cSB dj
jkst+ejsZ vH;kl izhr vkSj izrhr ds lkFk djsa rks fnu
fnu vkfgLrs vkfgLrs p<+kbZ eu vkSj lqjr dh gksrh
tkosxh vkSj jl vkSj vkuan Hkh feyrk tkosxk vkSj
tks 'kkSd+ vkSj izse c<+rk tkosxk rks ,d fnu lar
lrxq# Hkh bldks n'kZu nsdj viuh esgj vkSj n;k
ls fugky djsaxs ;kuh j¶+rs j¶+rs /kqj ?kj esa igq¡pk dj
mldk dkjt cukosaxsAA

17 & blh dkjZokbZ dk uke lPpk ijekFkZ gSA
vkSj ckd+h tks dqN varj ;k ckgj dkjZokbZ dj jgs gSa]
mlls lPps ijekFkZ dk Q+k;nk gkfly u gksxk ;kuh
lPpk m)kj vkSj lPph eqfä izkIr u gksxhAA
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